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 ًْػتَ کزین پْپل

 ۲۰۲۳ زطوثز طال۱۳هْرخ 

 ػِزکالٌگ زًوارک

 عشق                                    

                                                                           
ػؼك یک کلوَ ػزتی اطت کَ اػتیاق زّطت زاػتي ّ هحثت ًوْزى هؼٌی : تؼزیف ػؼك

 حـَ ۳زر لزاى ػزیف ایي اطن یاز آّری ًؼسٍ ّلی زاًؼوٌساى اطلام ػؼك را تَ . هی زُس

  .تمظین ًوْزٍ اًس

 ػؼك طثیؼی 

 ػؼك فکزی 

 ػؼك الِی

زاًؼوٌساى . هی ًؼیٌسػاػزاى ّ ًْیظٌسگاى آطیایی گْیٌس ػؼك اس چؼن تزذیظتَ تز للة 

 طْال پیسا هیؼْز کَ کْر . هغش ًگِساری هی ػْزکَ ػؼك اس چؼن اغاسّزر اهزّس گْیٌس

. کْر تْطظ آّاس ّ ػزیي گفتي تَ ضن ذْزع ػاػك هیؼْز. چگًَْ ػؼك را لوض هی کٌس

. ّیا ُواًا غزیشٍ طثیؼی اطت تَ هجزز لوض کززى تسًغ ػؼك زر ّجْزع تثارس هی کٌس

ػؼك لست .ػؼك زر حمیمت ازاهَ ًظل سًسٍ جاًاى اطت کَ ذساًّس تزای اًظاًِا آفزیسٍ اطت

 .  ًیظت ّ زر ًتیجَ ازاهَ ًظل اطتلذت ترغ زارز کَ ُیچ ّجْز طثیؼی تَ اًساسٍ آى

 شهىت

 غزیشٍ جٌظی ّ توایل تَ جظن هرالف زر ّجْز توام هْجْزات پظتٌاًسار اطت کَ زر 

ػِْت زر اًظاى ّ  هْجْزات لْی تؼتز اس ضؼیفاى . ؿْرت اهکاى آًزا رفغ هی ًوایس

 . اطتی تَ راتطَ جٌضزی ػسلیػِْت مزر تؼزیف زیگز . ػؼك راس اس ػِْت اطت.اطت

ػِْت  .  اطتی ّطثیؼی  کلوَ لْطت،ی ىیفی ػِْت کلوَ کج.یا گزطٌگی  جٌض را گْیٌس

 .یا ػِْت ُْرهًِْای اطت کَ تْطظ تسى تزػغ هیؼْز .  ّ لسرتوٌس اطتی لْلی مکی

 عشق داد خداوندی است

ػؼك ُظتی اطت کَ ذساًّس غزف تما ًظل تزای هْجْزات طثیؼی زازٍ تا تْلیس هخل را 

 .ًظل ُای سًسٍ ُوَ هی هززًس. اگز ػؼك ّ لذت آى ًوی تْز . ًوایٌس 

 ریشو عشق

 . یاز هیؼْز تَ ًام لثلابکَ تسّى ریؼَ  اطت ػؼك، اس ػؼمَ گزفتَ ػسٍ اطت ّ  گیاُی

کَ جظن ؿاحثغ را،  اًی زرذتی اطتثػؼك ام. چْى تز زرذتی پیچس آى را ترؼکاًس
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رّ هی کٌس، اها ػؼك هؼٌْی تید زرذت ُظتی ػاػك را ذؼک طاسز ّ اّ  ذُؼک ّ سرز

 . هیسُسػؼك را زر لغت افزاط زر زّطت زاػتي ّ هحثت  هؼٌی. را اس ذْز تویزاًس

 عشق در علم وساینس

ّلی زر حمیمت  ایٌطْر ًیظت رُثزی کٌٌسٍ . هززم ػام گْیٌس ػؼك اس للة تز هی ذیشز

. یک اًظاى هغش اًظاى تْزٍ زر ُز حْازث یک اًظاى تزػغ ُْرهْى ّ اًشاین را هی ًوایس

 .ػؼك یک غزیشٍ اطت هاًٌس ًاى ذْرزى ّ ًْػیسى زر هْلغ ضزّرت آًزا اجزا هی ًوایس

تز اطاص ػْاُس ػلن  ٌُگاهی کَ فزز ػؼك ذْز را تزّس هی زُس، تؼسازی ػٌـز ُْرهْى 

تظتظتزّى ، اطتزّژى ،  زّپاهیي :  ایي ُْرهْى ُا ػثارتٌس اس. زر هغش فزز فؼال هی ػًْس

زرٌُگام تزلزاری راتطَ . ، ًْراپی ًفزیي ،  طزّتًْیي   اکظی تْطیي  ّ  ّاسّپزطیي 

. جٌظی یا احظاطات ػِْاًی هیشاى تظتظتزّى ّ اطتزّژى زر هغش افشایغ پیسا هی کٌس

هؼوْلاً زّپاهیي، ًْراپی ًفزیي ّ طزّتًْیي زر هزحلَ جذب ًظز فزز هماتل، حضْر 

تَ ًظز هی رطس اّکظی تْطیي ّ ّاسّپزطیي تَ رّاتظ پززّام ّ لْی . پزرًگ تزی زارًس

 .ارتثاط زارًس

زر یک تجزتَ ػلوی  پاّیا ّالغ زر ایتالیا زاًؼوٌساى پٌُْتْى ، زر   ۲۰۰۵زرزطاهثز

 ػاهل (NGF) هتْجَ ػسًس کَ ّلتی فزز تزای اّلیي تار ػاػك هی ػْز، هیشاى هْلکْلی 

 اها پض اس یکظال ارتثاط تیي طزفیي یافتَ افشایغ ایي ػاهل.رػس ػـثی ػٌاذتَ هی ػْز

 .همسار ایي هْلکْل تَ حالت اّل تز هی گززز

ّ ایي  زر افزازی کَ ػاػك تْزًس تظیار تیؼتز تْز  nerve growth factor NGF ططح

همسار زر هْرز افزازی کَ راتطَ زراس هستی را تجزتَ کززٍ اًس ّ افزازی کَ ُیچ ارتثاط 

َ اًس تمزیثاً   َ ای ًساػت ّ ػست راتطَ  NGF ُوچٌیي هیاى هیشاى. تْز کظاّیػاػماً

 هاٍ ۲۴ تا ۱۲ فزز تؼس اس ۳۹ یي تجزتَزر.  ػاػماًَ ُوثظتگی هؼٌی زاری ّجْز زاػت

ٌُْس راتطَ ػاػماًَ را حفظ کززٍ تْز اها تَ ػمیسٍ ذْزػاى ّضؼیت رّاًی ػاى ًظثت تَ 

 NGF کاُغ یافتَ تْز ّ تمزیثاً تزاتز ططح NGF سهاى آػٌایی تفاّت کززٍ تْز ططح

 .گزٍّ اّلی تْز

 غریزه عشق

شهوت در لغت به معنای تمایل شدید نفس به چیزی است که : غریزه عشق شهوت است 

 .سازگار با آن و مطابق میل و درخواستش باشد

و در تعریف قوه شهوت و حرص  .شهوت در اصطلاح میل به جنسی به کار می رود

رها کردن شهوت و  در نتیجه.شدید وبرخوردن به آن و  آمیزش کردن باجنس دیگر است

ویا در هر زمان . مختار گذاشتن آن در لذاّت که  میزان طبیعی خویشرا  می پیماید
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یا بطور ساده تر رفع . ومکان که شخص میل جنسی خود را فرونشاند شهوت است

. غریزه جنسی را شهوت گویند

غزیشٍ ػؼك ًوْزًس ّ ػِْت راًی زر ّجْز هْجْز ًزترـْؽ کَ لْی تاػس سیاز زیسٍ 

جٌض ًز  چٌاًچَ زر ؿْرت یکجا سًسگی کززى یک ًز تؼساز سیازی اس هازٍ ُا ،. هیؼْز

لْی  تؼساز سیازی اس هازٍ ُا را تَ ذْز ترـیؾ زازٍ زیگزاى را ًوی گذارز تَ آى 

ایي غزیشٍ زر ّجْز ػازی ُا ، هزؽ ذاًگی اًظاًِا  گلَ ُای حیْاًات . زطتزطی پیسا کٌس

زر طْل تارید هؼوْلاً لسرت هٌساى ػاُاى سّرهٌساى ّ .زرًسٍ  طگ ّغیزٍ زیسٍ هیؼْز

پْلساراى تراطز تززى تیؼتز لذت اس ػِْت تؼسازی اس سًِا را ترْز ترـیؾ هی زازًس ّ 

حتی زر اطلام  یک هزز چِار سى هظلواى ؿسُا سى غیز هظلواى را ترْز . هی زٌُس

هؼوْلاً . کَ ایي حازحَ هرـْؽ لسرت هٌساى ّ پْلساراى اطت. ترـیؾ زازٍ هیتْاًس

 .زذتز ّ سى همثْل ّ ًزم ًاسک  ًـیة سّر هٌساى اطت

 فحشا

زر ؿْرت کَ  . لزار گفتَ زاًؼوٌساى طة ػؼك ًوْزى حسالل زر ُفتَ زّتار لاسهی اطت

ػؼك ًوْزى ّ ػِْت راًی زر هؼسّیت ُا لزار زاػتَ تاػس اًظاًِا اس فاحؼَ ذاًَ ُا 

غزیشٍ ػِْت راًی  یا تحزیک . اطتفازٍ ًوْزٍ رفغ ػِْت یا غزیشٍ را هی ًوایس

زر ؿْرت هظاػس . ُْرهًِْای یک اًظاى تاػج هی گززز کَ اًظاى تطزف فحؼا رّز

اگز ایي زّجٌض زر زطتزص ًثاػس اس ذْز رضایی . ًؼسى سى تَ هزز رجْع هی ًوایس

اگز ػِْت ّتزػغ ُْرهًِْا ذیلی سیاز ػْز اًظاى تَ .  ّحیْاًات اطتفازٍ هی ًوایس

 هیلیْى طال تَ ۲زلیل آى ایي اطت کَ اًظاًِا اس . تؼزف ّیا زیْاًَ ػسى آغاس هی ًوایس

زریي هست زّهیلْى طال غسّات  . ایٌطزف تسّى هواًؼت تا ُن جٌض ذْز ػؼك ًوْزٍ اطت

. ّ ُْرهًِْای تسى تَ ایي ػازت ذْزرا اػیار ًوْزٍ اطت. اًظاًِا ػازت ًوْزٍ اطت

 فاحشو

ّجْزی کَ . تَ سًی گفتَ هیؼْز کَ ػِْت هززاى را تَ پْل یا چیش زیگز رفغ هی کٌس

اجزا ًوْزى فحؼا ّ هْجْزیت سى فاحؼَ زر . تاػج رفغ ػِْت هززاى هیؼْز فاحؼَ اطت

ّلی زر طرت تزیي ًظام سى فاحؼَ ّ فحؼا تْزٍ . ًظام اطلاهی تکلی هوٌْع ّ حزام اطت

زر ؿْرتیکَ . زلیل آى ایٌظت کَ ػؼك طزحس ًسارز تؼضاً هزگ را تزجیغ هی زٌُس. اطت

زر آى جاهؼَ فحؼا ّ فاحؼَ ّجْز . ًظام اجتواػی آساز تاػس ّ التـاز کؼْر لْی تاػس 

هخلا زر کؼْرُای طکٌٌساّی سى فاحؼَ ّجْز ًسارز زلیل آى ایٌظت کَ اس طفل . ًسارز

 طالگی ۱۳اطفال اس طي . یکزّسٍ تا هزز هظي ُوَ ذاًَ هظکي ّ هؼاع هکفی زارًس 

 زّام ۲۴ الی ۲۲تجارب ًؼاى زازٍ ػسٍ ایي ػؼك تاسی الی طي .آسازًَ ػؼك هی ّرسًس 

پیسا کززٍ طپض جْاًاى تزای ذْػثرت ًوْزى سًسگی ذْیغ زر جظجْ  زرص ّ کاری 
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تظیاری اس هززاى الی اذیز ػوز . هْحزی سًسگی گؼتَ زیگزچٌساى  زًثال ػؼك ًوی رًّس

 .کَ تؼضا ایي ػول تاػج تزّس ذْزکؼی هیؼْز. هجزز ّ تٌِا سًسگی هی ًوایٌس

 

هْذذ 

ػؼك زر ّیکی پیسیا فارطی 
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D8%B4%D9%82 

هؼٌی ػؼك چظت ّ ػاػك کیظت زرّیثظایت ّیکی رّاى 
https://www.wikiravan.com/blog/%D8%B9%D8%B4%D9%82-%DA%86%DB%8C%D8%B3%D8%AA-%D8%9F-

%D9%85%D9%86%D8%B8%D9%88%D8%B1-%D8%A7%D8%B2-%D9%85%D8%B9%D9%86%D8%A7%DB%8C-

%D8%B9%D8%B4%D9%82-%DA%86%D9%87-%DA%86%DB%8C%D8%B2-%D8%A7%D8%B3%D8%AA/ 

ػؼك چیظت 
https://www.alimirsadeghi.com/-%D8%A2%D8%AE%D8%B1%DB%8C%D9%86-

%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87-

%D8%B2%D9%86%D8%AF%DA%AF%DB%8C/articleid/355/%D8%B9%D8%B4%D9%82 

ػِْت راًی 
http://pajoohe.ir/%D8%B4%D9%87%D9%88%D8%AA-%D8%B1%D8%A7%D9%86%DB%8C__a-

32007.aspx 

 ُوَ چیش زر هْرز رفغ ػِْت ّ ذْزرضایی

https://www.youtube.com/playlist?list=PLn3O5eac5l9r7ihflVlKiLnOsHhCnQi6d 

. ػْاهل کَ تاػج ػِْت پزطتی هیؼْز
https://www.makarem.ir/maaref/fa/article/index/407347/%d8%b9%d9%88%d8%a7%d9%85%d9%84-%d9%88-%d8%a7%d8%b3%d8%a8%d8%a7%d8%a8-

%c2%ab%d8%b4%d9%87%d9%88%d8%aa-%d9%be%d8%b1%d8%b3%d8%aa%d9%8a%c2%bb 

فحؼا 

https://fa.wikishia.net/view/%D9%81%D8%AD%D8%B4%D8%A7 

 

 

توام 

 هْفك تاػیس

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D8%B4%D9%82
https://www.wikiravan.com/blog/%D8%B9%D8%B4%D9%82-%DA%86%DB%8C%D8%B3%D8%AA-%D8%9F-%D9%85%D9%86%D8%B8%D9%88%D8%B1-%D8%A7%D8%B2-%D9%85%D8%B9%D9%86%D8%A7%DB%8C-%D8%B9%D8%B4%D9%82-%DA%86%D9%87-%DA%86%DB%8C%D8%B2-%D8%A7%D8%B3%D8%AA/
https://www.wikiravan.com/blog/%D8%B9%D8%B4%D9%82-%DA%86%DB%8C%D8%B3%D8%AA-%D8%9F-%D9%85%D9%86%D8%B8%D9%88%D8%B1-%D8%A7%D8%B2-%D9%85%D8%B9%D9%86%D8%A7%DB%8C-%D8%B9%D8%B4%D9%82-%DA%86%D9%87-%DA%86%DB%8C%D8%B2-%D8%A7%D8%B3%D8%AA/
https://www.wikiravan.com/blog/%D8%B9%D8%B4%D9%82-%DA%86%DB%8C%D8%B3%D8%AA-%D8%9F-%D9%85%D9%86%D8%B8%D9%88%D8%B1-%D8%A7%D8%B2-%D9%85%D8%B9%D9%86%D8%A7%DB%8C-%D8%B9%D8%B4%D9%82-%DA%86%D9%87-%DA%86%DB%8C%D8%B2-%D8%A7%D8%B3%D8%AA/
https://www.alimirsadeghi.com/-%D8%A2%D8%AE%D8%B1%DB%8C%D9%86-%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87-%D8%B2%D9%86%D8%AF%DA%AF%DB%8C/articleid/355/%D8%B9%D8%B4%D9%82
https://www.alimirsadeghi.com/-%D8%A2%D8%AE%D8%B1%DB%8C%D9%86-%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87-%D8%B2%D9%86%D8%AF%DA%AF%DB%8C/articleid/355/%D8%B9%D8%B4%D9%82
https://www.alimirsadeghi.com/-%D8%A2%D8%AE%D8%B1%DB%8C%D9%86-%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87-%D8%B2%D9%86%D8%AF%DA%AF%DB%8C/articleid/355/%D8%B9%D8%B4%D9%82
http://pajoohe.ir/%D8%B4%D9%87%D9%88%D8%AA-%D8%B1%D8%A7%D9%86%DB%8C__a-32007.aspx
http://pajoohe.ir/%D8%B4%D9%87%D9%88%D8%AA-%D8%B1%D8%A7%D9%86%DB%8C__a-32007.aspx
https://www.youtube.com/playlist?list=PLn3O5eac5l9r7ihflVlKiLnOsHhCnQi6d
https://www.makarem.ir/maaref/fa/article/index/407347/%d8%b9%d9%88%d8%a7%d9%85%d9%84-%d9%88-%d8%a7%d8%b3%d8%a8%d8%a7%d8%a8-%c2%ab%d8%b4%d9%87%d9%88%d8%aa-%d9%be%d8%b1%d8%b3%d8%aa%d9%8a%c2%bb
https://www.makarem.ir/maaref/fa/article/index/407347/%d8%b9%d9%88%d8%a7%d9%85%d9%84-%d9%88-%d8%a7%d8%b3%d8%a8%d8%a7%d8%a8-%c2%ab%d8%b4%d9%87%d9%88%d8%aa-%d9%be%d8%b1%d8%b3%d8%aa%d9%8a%c2%bb
https://fa.wikishia.net/view/%D9%81%D8%AD%D8%B4%D8%A7

