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 سنده ینو  خنس

از آن اشاره    شی اما پ  ،خاطرات است  ار یقلم عزم سفر دارد د   نیکه ا   یار ید  به

 .  ینگار   به خاطره  کوتاه   لییخ

دارد؛ خوب   ای  خلاق سرگذشت نامند. هر انسان گذشته  انیرا بخاطره نگاری  

شانس    ا ی و  دهد  دست  فرصت  اگر     یار یخراب. 
 

زندگ   را   ییر مس   رساند 

  ند یو برا  ند یآفر   به عقب در دهه ششم و هفتمش رنج نم   ی که مرور   د یمایپمی  

خاطر   ن  یآفر   نشاط خورد  می  به  برا   مح  ند یبخشد،    ت یرضا  ای  یارز   طیکه 

پ  ای  مندانه توان   می  صورتدهد. در آن    می  افکار شکل  امونیر از گذشته را در 

   مدعی
 

اگر رنگ   یمعنا  ی    شد که "زندگ ام".  منظره    یرو   هی کر  های  نداشته 

 
 

   کرده است و معن    یبخت بد  ،نقش ببندند   زندگ
 

رود. اما    می  سوال   ر یز   زندگ

نم  گذشته   خرای    ا ی  خوی   مع ها  خاطر   ار یتواند  هردو  د یر قرار گ   هنگارش  در   .

با تا    د ی حالت  ا  ای  ادواره ینوشت  مهم  اعتدال   نستیبرجا گذاشت.  که خط 

داستان و    ،واقعات به سمت انحراف نرود. خاطره  ر یرها نگردد تا روال تصو 

تخ آرا  د ینبا  ست،ی ن  لات یپرداخته  ه  ابد ی  شی آنقدر  وجد    د یر  انگ  جانیو  که 

  د یرا با  تیکلام واقع  کی. در  زاند یبر شود که اشک    لیآنقدر بد تمث  ا ی  ند یافر یب

تنها گز  ا  نش  ینوشت.  در  را   ن یکه  دارد سبک آن است. خاطره     راستا وجود 

به زبان ساده می   با رعا  جیو را  انهیزبان عام  -   شود  دستور درست    تیروزمره 

ادی    ا یکرد    یبندفورمول   شینو  زبان  بلند،    به  منوالی  عن  یو  هر  که   به 

    . د ینما  نوشی   احساس راحن   یر  در ح سندهینو 
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ن   ؟مقدمه باف    ن یچه ا  یکه برا  د یفهم  رواست آنچه    : ساده است  یر  و پاسخ 

را در    ها  از خاطره ای  مجموعه  ،گردد   می  کش   ش ی دفی  پ  نیا   هیآت های  در برگه

  ک یاز سرگذشت   های  بلکه قول   سندهینو  های  گنجاند، نه خاطره   می  یمحتو 

 دوست. 

م  یروز  )  انهیدر  روان  نخست سال  دکتور  (  ۲۰۲۳فصل  ارزشمندم  دوست 

هستم؟ گفتم، در    ی خواست بداند، مشغول چه کار   تلفوی    واملیش  بسم الله  

تا آن زمان رمان  سمیبنو   متداول روزگار قصد دارم رمای   های  کنار سرگردای    .

برا  یگر ید رسانده  اتمام  به  بودم.    یراستار یو   ی را  فرستاده  ادامه   در و چاپ 

 و در کتای    جمع آوری  اش را    خواهد خاطرات شغلی  می  داشت،  انیصحبت ب

دهند، و    نم  فرصت  و اجتماعیوظیفوی      هایت یاما مشغول  ؛به چاپ رساند 

هنوز    یفکر کردم، خوب به نگارش رمان بعد  سم؟یبنو آن را    توانم   می  د، یپرس

ام داخته  مقدار   ،نیر تحر   یپس  وقف  را  دوست  ر یوقت  می  مخاطرات  و     سازم 

 . رفتمیپذ

ش  با  د  شی پ  ها  سال   واملیدکتور    ی  آشناآلمان    یاز شهرها  گ یدر    یدار یدر 

    . میشد  و در تداوم زمان دوستان خوی    افتمی
ً
گفتار،    آدم مرتب، خوش واقعا

خانیوز   مارستانیداشتم که او جراح بآگاه    و با فرهنگ.   یر خب   بود و در   راکی 

 یو   و   جراحی داد اما    می  حرفه اش ادامه  یبه اجرا  یر  نآلمان  
 

  های  ژگ
 

  ک ی  زندگ

ه    چگاه یجراح 
ً
مسلما نگرفت.  قرار  ما  بحث  موضوع  مسلک  تفاوت    بنابر 

جراحی می   عمل     دانستم که 
 

زندگ نجات  مرگ  به  از  می  انسان  از     و  انجامد 

   اتاق صورت   کی در    یر  م  کی  ی اما همه اش رو   ،برخوردار است  ای  یح  تیاهم

تفص  ، رد یپذمی   با  آن  از  است  ممکن  و    ائهار   یر یتصو   لیپس  توجه  کرد که 

نما  دلچسنر  جلب  را  هم   د؟یخواننده  واقع    شنهادشی پ  ، علت  یر  به  در 

 . ختیام را برانگ یکنجکاو 

ش های  ادداشت ی  یر  نخست کودگ های  ت یحکا  ، واملیدکتور  دوران  و    از 

  اتفاف    ای  یره  ژه یبو   . نمودند   می  جلب توجه   د یاو داشتند که بدون ترد   نوجوای  

پر  ای نخبه شهر در جامعه های ستانیر از دب گ ی به  دست یاز خانواده ته یپسر 
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افتاد. بعد او    نم  بود که هر روز اتفاق  یدادیرو   ، د یشد  اجتماعی های  از تضاد 

و به    د یسبقت جو   ای  یتوانست استعدادش را به کار اندازد، از همقطاران اع

 .  د یآ  لیمدارج منظور نا

جراح شدن به    یرا برا  واملی دکتور ش   ها و تلاش   ها  زحمت   ،  ها ادداشت ی  ادامه

  به هدف بازگو   ای  یگرفت که عزم و اراده راسخش را در جهت دست   می  ت یروا

ماهر می   و  متخصص  جراح  شد،  جراح  سرانجام  او  اش    یکرد.  حرفه  بر  که 

 .  افتیتسلط کامل 

عملی های  ادداشت ی  وقن   می  را   یو   بخش کار  که    دمیگرد  قنیمت  ،خواندم  

ده   لییخ  جراحی چهارد   تر  گسی  در  که  آنست  محصورش    کی  وار یاز  اتاق 

پاره   بطن    . هرگاه نشی  جراحی میساز    را رقم   سرنوشن    قتیدر حق  ،کند   می  را 

آغاز می   لحظات  اگر  ز   شیدا یپ  ن یزند.  محل  ترک  وس ا ی  ست یدرد،  به    له ی کار 

جراحی  ص،یتشخ  نات،یمعا  ض،یمر  و   ،عمل  بازگشت    ژه،ی مراقبت  مقطع 

مرخص   سلامن   ب  و  مجموعه   مارستانیاز  عنوان  به    ند یفرا  کیدر   ای  را 

طر   جراحی  ،میبپندار  می  قن  یرا  اجرا  میابی   مر   ش یکه  در    ض یبه  جراح    ک یو 

خلاصه نم  مکان  جمع   مر   ن  یگردد.  از  دن  ضیمتشکل  با  بستگانش  از   ی  ایو 

. در محور  ند یآ  می  با هدف نجات به حرکت   از منسوبان پزشگ   میو ت  نگرای  

 انسان را در دست دارد.  ک یکه سرنوشت   د یر گ  می  جراح قرار  ،سامان نیا

ا  ها  ادداشت یخوانش    انیپا  در  به  دکتور   بی ترت  نیو  خاطرات  دفی   نگارش 

   ،. بلیافتیام پاسخ روشن    ی کنجکاو   وامل،یش
 

جراح آنهم در    کی  یکار   زندگ

ا  از خاطرات است.  وای  یبغرنج کشور ما خود د   طیسر 

ا  حوادی   در  بازتاب    نیکه  جراح مجرب    کی  اند سرگذشت واقعی  افتهیدفی  

را   هنیم می  انیب  ما  آن     خوانش  برادارند که   
ً
جوان کشور   بان ی طب  یمطمئنا

بود.  خواهد       سودمند 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

    

 ( ۱۳۷۲  – 1358)  هن یاز م ی  هاخاطره  قسمت اول
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 آغاز ش ی پ

احت از   ی نفس راحت و قدر  یبرا مجالی  ست؛ی هر شغل بازنشستگ انیپا اسی 

  گر ی ام. د  افتهی دست    اقبالی   یر  خدمت. و من حالا به چن  طولای       سال های  یر 

ن  ستم،ی ن  انهماه  ا یگانه    کار روزانه، هفته  تابع پلان رسم رها    مهیصبحانه را 

آخر    لاتیدر تعط  ا یدم، وسط شب    دهیشتابم، در سپ   نم  موتر   یکرده بسو 

فوق  صورت  به  ب  هفته  به  نم  فراخوانده   مارستانیالعاده  فراغت     در  شوم، 

بسر  می  کامل  زمای     هر  خواست   برم،  می  دلم  بر    بدون    م،یر  خ می  خوابم، 

 یسراس
 

  های  ت یخورم و به مسئول  می  غذا   مگ
 

به نحو    و امور اجتماعی   خانوادگ

رس  یبهی  
 

می  دگ د   عبارت  به  مزا   گر ی کنم،     یایاز 
 

خوی    بازنشستگ بهره    به 

   نامهیگواه     هنگامی کهمندم.  
 

  رسم   عیتود   یر  همکارانم ح   افتمیرا در   بازنشستگ

 داشتند:  انیب

احت هسن   ستهیکه مستحق و شا  »حقا   .« اسی 

 یش  اما 
 

تا اکنون که مغزم فعال، قلبم در تپش و پاها  فتگ در    م یام به طبابت 

. هنوز هم هر از  میر حرفه گ نیبا ا وند یبه قطع پ میگذارد تصم  نم  ، گردش اند 

روم. هنوز هم    می  مارستانیدر ب  مارانی پوشم و به سراغ ب  می  د یجامه سف  گاه

ب  اقیاشت با   درمان  به  می  ادامه  مارانیتمام  د   ما ا  . دهم   مبنا  گر یحالا  بر    ی نه 

س کار   ر یو الزام و نه ز   یدار   عهده   ی نه از رو   ثاق،یو م  مانیپ بلکه  ،  فشار و اسی 

 دلخواه.  ءبرحسب رغبت و رضا و طبق برنامه

ب  یهربار  بشاش  چهره  به  اندوه   می  نظر   افتهیسلامت    مار ی که  غبار  و  افگنم 
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از چهره اش محذوف  یر  ش ی پ  یروزها ادامه آنچه که    یشوقم برا  ،نمی ب  می  را 

 گردد.   می  دوچندان ،دهم  می  انجام

معروف قول  می  دوبار   جراح  ،به  اگر    کی  د؛یر م   بعد  و  بلرزد  دستش  اگر  بار 

  ی یر گیدر پ  ،از سعادت ثبات دست برخوردارم     هنگامی کهوقتش برسد. من تا  

   حرفه ام تغافل نخواهم کرد. 

ن  تیواقع  نیا  ی  سو  از  را  دور   یر  مسلم  نظر  نم  از  مشغول   و    ت یدارم که کار 

ورز   یسالم 
 

نگه  دگ می  را  ورز    و   یدارد 
 

فکر   دگ سلامت  جسم   یمتضمن    و 

 انسان است. به قول مولانا: 

 یتن زنده والا به ورز 
 

 است  دگ
 یورز  که

 
  هیما  دگ

 
 است  زندگ

  ن ی بلور  های  دانه  یر  و نخست  د یسال، فصل سرما فرارسآخر    رفت و فصل  ییر  پا

 گرفت. به سخن شاعر:   شی در پ یر  زم  برف آرام آرام سمت 

 به حرف آمد  آسمانعروس شد و  یر  زم
 خوبی  که برف آمد   نیاز ا شادباش   چه

رنگ عوض کردن کوچه مان   یبایبه منظره ز   ستادهیا  منیپنجره اتاق نش   کنار 

  ی شکل داد و نما  ییر بور تغ ی  نگذشت که کوچه  ق  یچشم دوخته بودم. دقا

نمادر حالی که  کرد.    ار یاخت  د یسف  ،شدم  عتیخوش منظر طب  ش یمجذوب 

ام    یپرداز   الی . خدمیش یاند  و دوران نوجوای    ها  در فکر فرو رفتم و به گذشته

 های ما در شهر کهنه کابل برد. ناگهان کوچه  ءخانواده   میقد   ستگاهیمن را به ز 

 
 

تنگ همه  با  خانه  ها شهر کهنه  طبقه های  ،  تن   گلی  ای  دو  ساختار   دهیبهم  و 

نماآنها    ءدهیچیپ چشمانم  برابر  کوتاه  انیدر  گذر   های به کوچه   شدند. 

  افت یتجسم    المیخدر    یدرخت شنگ، شوربازار و هندوگذر انجام دادم. مرد

باز  ان  با کفی  می  ی که  او کفی     آش  ها  کرد.  از  تاقچه    انهیرا  به گونه  شان که 

آورد.    می  نمود و به پرواز   می  رها  ،بودند   دهیکنارهم و سرهم ساخت و بافت گرد



 پیش آغاز   جراح کیخاطرات   -نشی  هسن  

5 
 

ان با پرواز موزون و   زدند و به    می  آسماندر    بار چرحی    نیچند  هم آهنگ  کفی 

تماشا  بر می گشتند   شان  ی  هاانهیآش از  فراز    ی.  بر  ان  شهر    آسمانپرواز کفی 

  ی  مهنا   و   ی  بایز   ی آن لذت بردم که سوا  ی لذت بردم. برا  الم یدر خ  کهنه حن  

در    انیر ط و   ،آی    آسمانپرندگان  باز  ای  ژه یاحساس  می  وندم یپ   یبا کفی   داد.   

مستق رابطه  و  نبودم  باز  خودم کفی   ا  میهرچند  ولی   سرگرمی  نیبا     نداشتم 

باز   ودگ گفت ک توان  می   با کفی   را  ام  ی ام  بازان   ، گذرانده  از کفی  پدرم  چون 

 سرشناس محله ما بود.  

  گاه گاه   کرد. من هم در کودگ  می  یکاغذپران باز   یپسر ،آنسوتر    دو بامی  گ ی

ل   کردم.    می  یشدم و کاغذپران باز   می  مان بلند   به بام می  

پندار   در  قدمی  ی گردش  چند  به کوچه   ام  و  که گاهنامه    دمی رس ای  گذاشتم 

  کوچه خرابات. مستان شاه کابلی    -   زند   می  را رقم  مان  هنی م  ک یکلاس  ق  یموس

شا ز  ای  ستهیرخنامه  شعر  در  خرابات  استاد    ر یاز  و  داشته  با    سرآهنگ ارائه 

  نشیدلنش  یصدا
 

 است.   دهیبخش  ی  ایبه آن پا  در آهنگ

عههههههرش و گههههههى کههههههرش، گههههههه نههههههق  و گههههههه  گههههههه
    اثبهههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههاتم

    قههاتمیگههه کعبههه و م  رم،یهه مسههجد و گههه د گههه
ص

 
    شهههههههنو ا  عهههههههارف، از رمهههههههز مقهههههههالاتم خلههههههه
    جهههان شهههده ام صهههد ره، تههها جهههان خرابهههاتم ی  

 جهههههههههههان خرابهههههههههههاتم، جانهههههههههههان خرابهههههههههههاتم چهههههههههههون
 

م ای  کافه خاطرم   انه یدر  به  خرابات  دکان  می آید     کوچه  عام  زبان  در  که 

 یگفتند. سه و   می  سماوارش 
 

نخست به    ،رود   نم  ادمیاز    چگاهیدکان ه  نیا   ژگ

چوگ  یر  م  یجا پهن    و  هوا  تخت  در  آن  که    یجلو  بودند  گذاشته  آزاد 

چا  می  ار یاخت  راحن    شی رو   یر  مراجع قصه  دند ینوش  می  ی کردند،  . ند گفت  می  و 

موس ناوقت   ق  یدوم  تا  روز  تداوم  در  نوازش   ها  شب گوش  های  خرابات    را 

و می    یداد. 
 

ا   ژگ جالب  و  موس  نکهیسوم  مهمانان    خرابای    نانیآفر   ق  یهمان 

  امروز   بردم ولی  نم  یر   دمیچشمد  تیکافه بودند. آن زمان به اهم  نیا  میدا
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با ارزش  می   بودم. هر    مانکشور   ق  یموس  یشمار   در گاه  دانم که شاهد مقطع 

،  سرآهنگاستاد    یر نظ  ی یر گذشتم استادان شه  می  که از مقابل آن دکان  یبار 

  ی محمد و شمار یر استاد ام  دا،یبخش، استاد ش  میاستاد هماهنگ، استاد رح

چا  گر ید حال  در  قصه گو  یخور   ی را  می  ی  و  صحنهدمید   آن  عنوان    ها  .  به 

   ماندگار ثبت خاطراتم شده اند.  های اد ی

در   یعشقر   دکان صوف    کباره یبحبوحه    یر  هم  در  را  نامدار کشورمان  شاعر 

   جانب شعر   کی بود. از    یر  از دو بعد با کتاب عج  قتی. او در حقدمیبرابرم د

    . د یآفر   می  کرد و خود کتاب  می  صحاف   گر یسرود و از جانب د   می  خواند و می  

به تماشا گرفته بودم که از   الاتمیام را در پرده خ  وهله نوجوای    لمیواقع ف  در 

 نواسه ام به خود آمدم:  یصدا

 جان ...« »بابا 

بودم  دانم چه مدی    نم  . د یبار   می  به شدت  برف اما    ؛را در خاطرات گذرانده 

آمد و برف    می  به نظر   د یانداز سف  همه جا در چشم  ،نگاه کردم  ونیر به ب  وقن  

 پوشانده بود. هنوز 
ً
 یر بر حواسم چ  ها  گذشته   اد یتأثیر    شهر را کلا

 
داشت که    گ

 طب  افت؛ ی  در ذهنم تداعی  سوالی
ً
پاسخ به    افتیدر   ی راشدم؟ ب  ب یچرا اصلا

با  نیا فضا  د یسوال  و  مکتب  دوران  پ  ی به  اجتماع  بر  آن    امونم یر مسلط  در 

خاطره  ها  فاصله  یتا سردبر می گشتم  زمان   تنور  روشن کردن  با     ان یازم  ها  را 

وقن  می   غن  میتصم  یر  چن  بردم.  را  فرصت  شدم  آن  بر  کردم   مت یاتخاذ 

تسج  ،شمرده را  کامپ  لیبرگشت  جلو   های  دکمه   یرو   ستم،نش   وتر یکنم. 

به    بورد یک و  گذاشتم  پرداختم.   شی نو   ادداشت یانگشت 



 

 

 

 نه یزم  شی پ

  روز، ماه و حن    ولی  . آمدم  ا یکابل به دن  در کوچه قاض  پیشه ور    ء خانواده   در 

درسن   به  را  تولدم  نم  سال  والد   ،دانم   نم  نم یچون  شغل    پدرم  دانستند. 

داشت و مادرم خانم خانه. هردو از نعمت سواد محروم بودند. پدرم    ینجار 

  بت طول، عرض و ضخامت چوب ث  ءمحاسبه  یاز اعداد را برا  یفقط شمار 

 حافظه کرده بود.  

 : د ی گفته اند که دو شخص را هرگز فراموش نکن  بجا 

در  که  را    مادر  گر یو د  د یبازد تا شما برنده شو   می  را   ش ت   که همه چ  را   پدر   کیی

 ماند.   می  کنارتان  ،  ها تحمل تمام رنج

ن  کودگ   دوران خاطرم  ا  ست،ی در  تنها  شمول  امی یذهنم  آستانه  به    ت یدر 

ابتدائ وهله  و  منظره گردآلود   ه یمکتب  به گونه  می  را  تداعی   اما    تواند  کند. 

ادامه و  متوسطه  را    دوران  به    لییخآن  بر   اد یخوب  علاوه  زمان  آن  دارم. 

رساندم. در   می  رضاخان مدد  اش در کوچه علی  یپدرم را در دکان نجار  ،مکتب

در علوم طب ه  عییمکتب  نم  تن   چکس ی به  از جمله سره   و  صنف   های  دادم 

به فرزندان خانواده   ازدهی های  بودم. در صنف  و    کیمیا متمول   های  و دوازده 

می  اض  یر  ا   از  و  خانواده کما  هیتقو   یبرا  پولی  قیطر   نیآموختاندم     ی  دخل 

 به مزدور    یدخل خانواده بار   هیکه جهت تقو   میفزایب  ستیکردم. بامی  
ً
اجبارا

 توسل جسته بودم.    یر  ن یکار 

و مقارن با آن در   دمیرس  گذشت، به جوای    یگر ی د  یر   گ ی  نوجوای   های  سال  
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 قرار گرفتم.   ستای  یر آموزش دب ای  یمرحله پا 

سالی  ۱۳۵۲  سال ل  بود،  از  فراغت  عالی  سهی که  می  استقلال  لافتمی     سهی . 

آموزش   از موسسات  به شمار   ءنخبه  استقلال  به کمک    می  شهر کابل  رفت، 

  ای  یره  نه یزم  ، رسم  نیبودند. ا   انیش فرانسو ز آمو   ی و متصد  افت یفرانسه بنا  

 دانش آموزان  ساخت.    می  فرانسه فراهم های  به دانشگاهآن را    فارغان
ً
به   غالبا

رسد که    می  به ظهور   و متمول متعلق بودند. اکنون سوالی  یدربار  های  خانواده 

عا از  نجار،  فرزند  زحمت،  و  قسر  کار  از  پ ای  لهیمن،  مردانش  همه   شهی که 

بخش    یدستکار  و  تشک  داشتند  را  جامعه  فرودستان  و  محرومان  تنه    لیاز 

دارم،    سوال پاسخ جالن    نی. به اافتمیاستقلال راه    سهی چگونه به ل  ،دادند می  

اول خوش گفتار   پاسخ   نگاه  در  واقع  ؛ابد ی  می  جلوه   یکه  من    تی اما  است. 

    هنگامی که  ،ی. روز دمیاستقلال گرد   سهی شامل ل  رخداد اتفاف    کیوقوع  بنابر  

ا  با مرد  ،مکتب شدم  طیواجد سر 
ً
را    یدر نجارخانه پدرم برخوردم. و   یاتفاقا

پدرم باز  کفی  دوست  عنوان  می  به  شغلش  شناختم   از  نداشتم.  آگاه    اما 

 ؟« یرو   می  »مکتب : د یپرسموصوف  

 هنوز نه.  : گفتم

 کنم.«  می  "اهتیبرم "س  می  »خودم  : گفت

دستم را   گر یداد. روز د  می  معن   ستی کردن" آن زمان به زبان عام درج ل  اهی"س

مقابل   در کنار ارگ سلطنن   ای  استقلال در ساختمان کهنه  سهی گرفت، به ل

استقلال شدم. آن   سهی شامل ل بی ترت  نی" کرد. به ااهمیپارک زرنگار برد و "س

 بود.  سهی از معلمان همان ل گ یمرد  

نقل مکان    پور یر در ش  یگر یکنند به ساختمان د  یرا نوساز   سهی قرار شد ل  وقن  

در کنار ارگ به  که    سهی ل  د یکار ساختمان جد  ۱۳۵۱. سرانجام در سال  میکرد

تکم فرانسه  ارتقا    د یگرد  لیکمک کشور  دوازدهم  صنف  به  تازه  را که  ما  و 

 آنجا انتقال دادند.  ، مینموده بود
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سال  زمان مرحله    جانیپره های  گذشت،  به  و  پشت سر گذاشتم  را  مکتب 

آموز   ی  نها مواجه  دمیرس  یدانش  بزرگ  آزمون  دو  با  دوازدهم  صنف  در   .

برادمیگرد امتحان کانکور  از جانب    ت یشمول  ی:  امتحان  دانشگاه کابل و  در 

آن کشور. امتحان کانکور بعد از    لی یحصول بورس تحص  یسفارت فرانسه برا

ده   شهادت  افتیر د   لی یشد و امتحان بورس تحص  می  نامه صنف دوازدهم سیر

هردو    انیتفاوت زمان در م  ،صنف دوازدهم. از حسن اتفاق  انیفرانسه در جر 

پد می  د یامتحان  تفاوی     فرصت   آمد،  می  که  و     شتاب  بدون  و  ببندم  داد کمر 

 هردو امتحان آماده گردم.   یهراس برا

و استقلال در آزمون سفارت   ملالی های  سهی صنف دوازدهم ل دانش آموز    ۴۵

شامل کورس   و  بلند گرفتند   نمره 
 

بودم.    گ ی.  دند یگرد   آمادگ من  آنجمله  از 

ماهه    سرانجام کورس شش 
 

د  میکرد یرا سیر   آمادگ آزمون    ی گر ی و مشمول 

اک کننده نمره کاممیشد من    ملهاز آن ج  گ یبه دست آوردند.    ای  ی. ده اشی 

شدن در    بیطب  ی آرزو   کسو ی برخوردم. از    اما به مشکلی  ؛ شدم  ابیبودم. کام

 گیدر فرانسه،    لیخواستم شانس تحص   نم  گر ید  یپروراندم و از سو   می  سر 

پ فتهی از  از دست دهم  ا یدن  یکشورها ترین  سر  در رشته    لیتحص  یبرا  را یز   . را 

تنها   آن سهم  هیسهم   کیطب  و  داشت  دارنده   هیوجود  نمره   ترین  عالی  ءبه 

 در بدست آوردن عالی   می  تعلق 
ً
نکرد   یار ینمره بخت به من   ترین  گرفت. اتفاقا

  ن ی برداشتم. ا  می  آموزش طب در فرانسه دست  یایاز رو   د یبا  لهیوس  نیکه بد

نا عبدالله  ما  صنف  نمره  اول  را  روند    بی نص  ن  یشانس  آن  بر  افزون  شد. 

تحص  بورس  پ  لی یحصول  آنگونه  دانستم که    می  . واستمخ  می  رفت که   شی نه 

ام  میدا  ها  کار  انجام  ال یطبق  نم  به  نات  . رسند    الی  به  برآن شدمیاند  ف یلذا   .

ش ی   به بورس طب،    شدم که در صورت عدم دسی    ر یخوانم اما مدمی  انجیی 

مس   یفرانسو  مسئول  و یمکتب  و  د  یر  لوران  برنامه  فرانسه    ی گر یسفارت 

نمراتم    ند رد کرد  ای  نامه  را ط   نشمیگز آنها    داشتند.  بودن  بلند  علت  به  و 

برا  نسیدر رشته سا   لیتحص دوراه   شنهاد ی پ  میرا  واقع سر  در  من    نمودند. 

تحص فرانسه    لیقرار گرفتم؛  برا  ا یدر  طب   تیشمول  یتلاش  دانشکده  در 

 دانشگاه کابل؟
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ا  به ن   نیهر حال در  کت ورز   یر  مدت در امتحان کانکور  از    همیر  که و    دمیسر 

. در واقع راه تحقق  دمیگنج  نم   اهنیر در پ  ام آگاه شدم از خوشحالی  ای  یکام

سر   را   یاهایرو  در  می  که  رو    به  گرد  میپروراندم  نتاد یباز     امتحانات  جی . 

برامی   طب کام  ل یتحص  یرساندند که  دانشکده  با  ابیدر  حالا  ام.    د ی شده 

ارزش  و  سنجش  می  ای  ی  محاسبه،  تصم   و  می  م یکردم    ی اجرا  دنبال  گرفتم؛   

طب  میاهایرو  و  دهم  قلبم گوش  حرف  به  نشان   ا ی شوم    بیبگردم،  و  نام 

 دهم؟ حیفرانسه را ترج کرده   لیتحص

جوای    هرچند  به  تازه  شناخت    هنوز  در  بسنده  ت  خی  بودم،  گام گذاشته 

ولی نداشتم  اجتماعی  جامعه  برم   خاستگاه  و  دور  در  که  آنچه  و     خودم 

می  وادارم   ،دمیدمی   ب   دقت  با  و  مسئولانه  شغل  انتخاب  به  . شمیندی کرد 

برا فرانسه  می  ل یتحص  یچنانچه  بر    و  رده می  رفتم  به    ی بالا های  گشتم، 

   می  شدم، زر   می  س ی و رئ  ر یآمر، مد  افتم، ی  می  دست   تیحاکم
 

  اندوختم و زندگ

را که من از آن برخاسته    ن  یفرودست را، جمع  تیاما اکی    ،ساختم ای  می  مرفه

و فقر    دسن  یته  ،امراض  دانستم منبع اصلی  می  بردم. به خوی    می  اد یبودم از  

 ستمی دارو و نبود س  د ی در خر   . ناتوای  ی  فقر غذا  ،ینادار   است. علت اساش

بهداشن   است.    موثر  نهفته  فقر  جامعهدر  است که   نیا  ،ت  فق  ءدر  فقر 

ش  یمار یب می  را گستر هنوز دهد   نم  .  و     علت  به  جامع  صورت  به  توانستم 

ا از بعد س  نیمعلول  به    د یبا  یفردبردم که    می  اما یر   . شمیندی ب  اشیمعضله 

  تنها    فرد   نینجاتش دهد و ا  ، رنجاند   می  را   یکه تن و   ی برسد و از درد  مار ی داد ب

طبمی   دست کم    بیتواند  ب  مار ی ب  کیباشد.  شمار  از  درمان کردن    ماران یرا 

تندرستان می   تعداد  به  و  می  کاهد  خاله    . د یافزا   شوهر  با  مشورت  از  پس  لذا 

دکتور غلام محمد نژند که استاد فاکولته طب و متخصص    سور ی مادرم پروف

پ  مم یتصم  ؛ امراض اطفال بود  سفارت فرانسه را رد کردم و    شنهاد ی را گرفتم، 

  ن یگرفتم. به ا  شی راه دانشکده طب دانشگاه کابل را در پ  ،آموزش طب  یبرا

 . افتمیشدم را در  بی پاسخ به پرسش، چرا طب  بی ترت



 

 

 

 راه  آغاز 

در   یبایز   عتیطب دانشگاه کابل  ه   یموسم گواراآغاز    محوطه  سی      بهار که 

می  گل   د،ییرو می   سی      برگ  و  باز   یشگفت  را  می  ای  یاش  روان     و  روح  به  کرد 

آرامش می  انسان  برادانش آموزان  .  د یبخش    راسخ  عزم  با  آراسته  و    ی مرتب 

از آن   گ یشدند. من  می    فاکولته ها دسته دسته وارد    ، ایدانش حرفه  ییر فراگ

بودم.   به   تری  لباس مرتب در حالی که  جمله  داشتم، کتاب  تن  به  از گذشته 

داخل شوم و جلو    نکه یاز ا  شی دانشکده طب قدم گذاشتم. پ  یر  دستم در دهل

عهد خود  با  د  همیر  کهبستم:    یبروم  با  شدم  خارج  ابت  طب  پلم یداخل 

 کردم. آغاز   عهد به اتاق درس رفتم و به آموزش علم طب نیخواهم شد. با ا

 
ً
همصنق    اتفاقا از  تن  سه  روزها  آن  نا های  در  عبدالله  مکتبم    ، ن  یدوران 

بودند   یر  ن  یطاهر  اسدالله  و    علی  محرم  من  د  . با  که    ی ر یاما  نگذشت 

برا  خداحافظ   و  ولی  لیتحص   یکردند  فرانسه شدند  به    رهسپار کشور  من 

 ادامه دادم.  ، آنچه عزم کرده بودم

متناسب    ها  بخش  ن یدارد. ا  گوناگوی   های  بخش  گر ید های  مانند حرفه   طبابت  

اعضا درمان  تقس   ی به  انسان  بدن  می  یبند  میمختلف  عرصه   و   های  گردند 

ست که   هاعرصه  نیاز ا   گ ی  سازند. جراحی   می  را  ای  جداگانه  یو کاربرد  گ یور یت

ن  تیدر کل   ی نورولوژ   قلب، جراحی  متنوع مانند جراحی  های  از شاخه   یر  خود 

  ی )گرده و مجار   ی اورولوژ   (، جراحی )بطن    عمومی  جراحی    )اعصاب و مغز(،

کودکان،    )عضله و استخوان(، جراحی  یدیارتوپ  یتروماتولوژ   (، جراحییادرار 

ب  جراحی و  گلو  جراحی  جراحی  ، ن  یگوش،  زا  چشم،  و    جراحی   مان،ی زنان 
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 و ... متشکل است.  گ یپلاست  )سرطان(، جراحی یانکولوژ 

توف  ای  ی  دست   یر   از  با    تیشمول  قی به  همراه  دانشگاه کابل  فاکولته طب  در 

  ،میش  ک،یفز   ،اض  یآموزش ر   ء، دوره1352در سال    گر ید  یدانشجو   300

ب  م یوشیب یر   ی لوژ و یو  دوره  به  تکرار   ی    ش  را که  و  بود    ش ی ب  یمعروف 

نم  شمرده  ا  ی سیر   ،شد    دنباله  نینمودم.  در  را  در   ءدوره  برنامه  از    ش زمان 

 طب حذف کردند.   انیدانشجو 

  س یبه تدر   یدر سمسی  بعد   ذگ  دکتور ولی  وقن    ی    ش  دوره یر   طاز    بعد 

لات  اناتومی اصطلاحات  و  مواز   یر  پرداخت  واژه   یرا  کاربرد  به    عری   های  با 

داد  هموار   ،خوردمان  راه  پ  یدانستم که  در   شی در  سر آغاز    ندارم.   
ً
اصلا

در   یرا طور   ها  ژه وا  ،امیا  خ  یاما با گذشت تدر   . گفت  می  آوردم که او چه  نم  در 

 کنند.   می  ام  حافظه ثبت کردم که تا امروز همراه

مشکلی  در  به  آموزش  را   تداوم  تصورش  که  نم  برخوردم  برا   ما    ی کردم. 

قرار    سکه در دسی    میمند بوداز یبه عظام )استخوان( انسان ن  اناتومی  ییر فراگ

ب فاکولته،  نم  تی س  کی از    شی  ی نداشت.  را     ورت  ض  مورد  عظام  توانست 

  ، ف یبه اسم س  یفرد  م؟یجست   می  توسل   د ی با  ی یر فراهم سازد، پس به چه تدب

د ته های  استخوان  اناتومی  پارتمنتیکارگر  را  می  ه یانسان  برا    و    ی کرد 

می  انیدانشجو  خر    توان  من که  را    د یفروخت.  سآن  به    ه یهد  ف ینداشتم 

د  ا یدادم  می   افراد  با  او  شناخت  می  استفاده   گر ی از  و     استخوان  تا    ا یبردم 

احشا  های  قسمت ا  یبرا  را   از  به  آورم.  به دست    بی ترت  نیمطالعه در خانه 

 ساختم.   می  ام را مرفوع  درش  یازمندین

به    همراه  فتاحعبدال  سور ی پروفزنده یاد    ،ماهر   لی یاز استادان خ  گ یرا    یپتالوژ 

تدر   ء وهیش  اقیبا اشت   می  هانمود. من و همصنق    می  س یدلچسپ و قابل فهم 

لکچرها در  کت  شیفراوان  می  سر  دلگرمی  مید یورز    با  می  تمام   و  او  میآموخت    .

ثور    متأسفانه هفت  اول  سال  رژ   1357در  استخبارات  دست  حاکم    میبه 

 . د یبه قتل رس وانمردانه ناج
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شد. در    می  جسد فراگرفته  خ یبود که تنها با تسل  مضمون جالن    ،احشا   اناتومی

پ  ن  یرزمیز  طب  فاکولته  نخست  یر  ش ی ساختمان  در    یر  که  دانشگاه  ساختمان 

محسوب می  افغانستان  سال     در  و  است  1311گردد  شده    ، اعمار 

نگهدار  های  حوضچه مقصد  ی    یبه  را    تیهو   اجساد  اجساد  داشت.  وجود 

کردند    می  ینگهدار   یر  آغشته با فورمال  های  نخست آماده و بعد در حوضچه

 .  ند یاستفاده نماآنها  از   خ یتسل یطب برا انیتا دانشجو 

را بعد از آن در  گر ید  میسال و ن کیو  لیرا در دوران تحص میسال و ن کی من

 اجساد گذراندم.  خیتسل

اناتومی  در  نظر   ، مضمون  بار    ،چه عملی  ، یچه  امتحان گرفتند.  ما  از  بار  دو 

 . و قحق    بطن   ،یصدر  یاول عظام، مفاصل و عضلات و بار دوم احشا

شن    به دارم که  رو   خاطر  )استخوان سر(،  قحف  خواندن  کتاب،    یهنگام 

روکش را    ،شد   دار یشب ب ای  مهی مادرم در ن  قحف در دست، خوابم برد. وقن  

م گذاشت.  د،یکش   میبه رو       قحف را از دستم گرفت و کنار بسی 

اول   انیپا واقع  در  سوم  سال  دوم  تصف  یر  سمسی   می  شمرده   هیمقطع  شد.    

اناتومی  تیبه علت عدم موفق  انیاز دانشجو   بخش   از دانشگاه   در مضمون 

هر مضمون دو    یمروج نبود. برا تیدیکر   ستمی . آن زمان سدند یگرد  می  منفک

  50  افتیبا در   تی. موفقد یگرد  می  بار تکرار سال ممکن  کیشانس امتحان و  

 در تمام    ، سال ای  تکرار کننده   یآمد. دانشجو   می  نمره به دست   100از  
ً
اجبارا

فاکولته    د یشد با  نم  داد و اگر موفق   می  امتحان  گر ی همان سال بار د  یر  مضام

 گفت.   می  را ترک 

از دانشجو   می  به حساب  یگر ی د  دشوار   یر  از مضام  ی فارماکولوژ   ان یرفت که 

  به وقوع   لیسوم و چهارم تحص های  در سال   شی  ی ب  ها  ه یگرفت. تصف  می  قربای  

به اتمام موفقانه    دند یرس  می  پنجم وششم های  که به سال   ی. آنهاوستند یپمی  

 . افتند ی  می  نانیاطم لیتحص
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    ما 
ً
 74هنگام فراغت    ،میدانشجو شامل فاکولته طب شد  300که مجموعا

مانده  نفر   ارقام میبودباف    در  آشکار  تفاوت  می  .  از     تقاضا  سطح  رساند که 

ن  انیدانشجو  ا   س ی سطح تدر   یر  و  بالا    لی یآن زمان خ  ط یدر آن وهله طبق سر 

شناخت  رابطه  ها بود.  د  ها  ،  اثرگذار   گر ی و     نقش    ،منق    یعوامل 
 

زندگ   در 

نم  فا یا  انیانشجو د  لییتحص رنج  آی  کردند.     نمی  که  "گنج"   به    برد 

 . د یرسنمی  

تحص  تیاکی   مدارک  با  استادان  فته ی پ  یاز کشورها  عالی  لی ی قاطع  و    ا یدن  سر 

تدر   سور ی پروف  ا یپوهاند    علم    هایرتبه می  س ی به  آموخته   و  و    ها  پرداختند 

 دادند.   می  انتقال انیرا به دانشجو  شان  ی  هااندوخته 

ن های  ی  نارسا را  فقدان کتاب   نم  اد یاز    یر  آن دوران  با  از همه مهمی   ما  برم. 

نرم  پنجه  و  می  دست  درشمیکرد   کتاب  به    .  کتابخانه  و  نداشت  وجود 

دانشجو   نم  چند کتاب کهنه  یاستثنا ورت  مورد ض  مواد  در    انیتوانست  را 

جزوه  ار یاخت از  دهد.  قرار  نسر    ها شان  و  مجلات    یخی    یر  ن  مسلک  های  هی، 

دانشجو  نبود،    می  امروز   ینبود. حالا  ات  نبود، نسر  مجله  نبود،  پرسد: کتاب 

نت نبود پس شما از کجا و چگونه   د؟ی آموخت  می  انی 

 :  میبرد  می  ما از سه منبع استفاده  ،بلی

آوردند،    می  شان را   س یبخش تدر   کتاب درش  ، استادان در بازگشت از خارج  -    

    نمودند.   می  ع یههههبر اساس آن لکچر ترجمه، گستتی  و توز 

علم  افتیدر   ی برا  وقن    -     می  رساله  رتبه  اخت  ، نوشتند    در  را   ار یهمان 

 کردند.    می  سی دادند و تدر   می  قرار  انیدانشجو 

 کردند.   می  نوشتند و گستتی    می  خود لکچر   -   
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   در یر   یر  ن  ییر  انگتأسف    بالا روال   وه یش  دو 
 

  ا ی  داشت. در صورت بازنشستگ

آمد، در امتداد زمان به    نم  از آثارش استفاده به عمل  گر یدرگذشت استاد، د

ده  فراموش    . د یگرد  می  شد و سرانجام نابود   می  سیر

بر      افزون  شفاه  گاه گاه  ،ادشدهیروش    سهاستادان  لکچرنوت،  به    بدون 

می  س یتدر  ترک   در  ما  حالت  آن  در  استاد    ،گرویر   بیپرداختند.  صحبت  از 

 . مینمود   می  ه یو از آن لکچر ته میبرداشت   می  ادداشتی

دهد در سال    می  که خاطرم قد   یتا جا  ی فارماکولوژ   یار یکتاب مع  و تنها   یر  اول

دولن    بیحب  سور ی پروف   تألیفبا    1356  ا ی   1355 مطبعه  در  چاپ    دل  از 

ا  در  اناتومی  ی گر ید های  راستا کتاب  نیبرآمد.  بخش  پروف  در   سورانی توسط 

و   بها  پتالوژ   ق  یس  وسفیعبدالقادر  بخش  در  پروف  یو  فتاح   سور ی توسط 

رس  ههمرا چاپ  پروفد یبه  حس دیس  سور ی .  تر   گ ی  ن  یمحمد  معتی    نیاز 

نمود.    یتروماتولوژ  های  کتاب قالب کتاب گستتی   در  و  ترجمه  را  فرانسه 

  کتاب اناتومی   تألیفبود که در    سرشناش  تس ی اناتوم  ق  یسیوسف    سور ی پروف

اناتومی ترین  باارزش   -   ش ی انگل  یگر  در   کتاب  او  اسم  سهم گرفت.  جهان 

 درج است.  انلفؤ فهرست م

ن  نیدر اتأسف    با  فتی پ  یر  عرصه    . کتاب درش امد یبه دست ن  محسوش   سر 

گردد و هر    تألیف  کولومی بر طبق کور   پارتمنتیموظف د   ته یکم  لهی به وس  د یبا

ن  یر  چندر حالی که    ،شود   د یپنج سال تجد  ا یسه   تداول  اکنون  تا    افته یروند 

  تا دوران ما    لکچرنوت هایاز همان    بعص    طب حن    است. در دانشگاه دولن  

 شوند.   می  س ی امروز تدر 

فتهی پ  تود یاستادان با توسل به م  شی  ی ب کردند و    می  سی تدر   عالی  ت یفیبا ک  سر 

و  روش  داشت  ای  ژه یهر کدام  را  جر ند خود  چنانچه    سور ی پروف  سی تدر   انی. 

به هدف گوارا  وسف ی با خوش طبعی  یفضا  ی  هما  و    خوای    فهیلط  ،صنف 

جذاب  ی  بذله گو با  چنان  او  بود.  می  درس   تی همراه  شن   کیداد که       دن یبار 

 نرود.   اد یاز   چگاهیکرد تا ه  می  تیکفا
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  دلسوزانه تلاش به خرچ   ،و امکانات محدود   ناکاف    ات یر  رغم تجه  علی  استادان

 . ند یجامعه نما  میپرور را تقد تیآگاه و مسئول بانی دادند تا طبمی  

محمد  دیس سور ی توان از پروف  می  برجسته آن زمان جراحی سورانی پروف انیم در 

تروماتولوژ   ن  یحس  لط  سور ی پروف  ،یاستاد  جراحی   ف یمحمدمعروف    استاد 

پروکتولوژ   وب یا  سور ی پروف  ،یصدر  استاد  استاد    نیلود  سور ی پروف  ،یاکی  

جراحی  میعص  ولی  سور ی پروف  ، بطن    جراحی پروف  استاد    ا مولان  سور ی قلب، 

شم کمال و بالمکنداس استادان ها     سورانی پروف  ،عصن    استاد جراحی  میرح

پروف  یورولوژ ی اپندس  وسف ی  سور ی و  بخش  استاد  و    تی تونیپر   ت، ی هما 

 انسدادها نام برد. 

استادای    ما  برجسته،  استادان  فراوان  شمار  داشت   در کنار  تدر   میهم    س یکه 

 خوردند.   برمی انیدانشجو   با شوحی   و گاه  د یآفر   نم  تی شان جذاب

 از صفحات   گ یموتر فولکس واگن    انیدانشجو   یروز 
ً
از استادان را که معمولا

خواند، از پارک کنار ساختمان فاکولته طب    می  همان لکچر گستتی  شده اش 

تعم  ، خارج کرده مقابل  در جر   یر وسط سرک  بعد  دادند،  قرار    ان یطب کهنه 

 موترش را از وسط سرک دور س د ی که با  د یدرس به او خی  رس
ً
 . ازد فورا

و   گ ی  یاز 
 

ا های  ژگ دوران  آن  پوهاند   نیبارز  تنها    سورها ی پروف  -     ها بود که 

می  س یتدر  بق   د   ه ینمودند،  عملی  پارتمنتیکارمندان  کار  لابراتوارها   به    در 

 کردند.   می  همراه   ها را در شفاخانه انیدانشجو  ا یپرداختند می  

کمک  سورانی پروف دانشجو   یانفراد های  از  نم  غ یههههدر   یر  ن  انیبه  .  دند یورز   

استقلال   سهی که از فارغان ل   میو مولانا رح  نی لود   ، ن  یچنانچه استادانم حس 

 دادند.   می  قرار   ارمیدر اخت یبه زبان فرانسو  های کتاب  ، بودند 

و   به  ی ارتباط 
 

دوران  گر ید های  ژگ می  آن  برا   معاش  پرداخت  از    ی توان 

   500در بدل کار در شفاخانه ماهوار مبلغ  آنها    کرد.   اد یدوره ستاژ    انیدانشجو 

 نمودند.   می  افتیحق زحمت در  افغای   600 -
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دانشجو   لازم است که  تذکر  اشت   انیبه  د  دالوصق  یزا  اقیبا  و  درس    گر ی در 

کت   یر تداب اددند یورز   می  دانشگاه سر  در  دوبار  ماه  دارم که  خاطر  به    م، یتور ی. 

برگزار   طن    لم ی ف  ش ینما  ا ی  کنفرانس طن    ای  و هربار همه  د ی گرد  می  با ترجمه 

 .  افتند ی  می  محصلان و استادان طب حضور 

اروپا موجود بود.   های  دانشگاه کابل و دانشگاه   یر  منظم ب   یزمان رابطه کار   آن

اروپا سفر   ی  استادان  می  به کابل  دانشجو    برابر  در  و  ارائه   انینمودند    لکچر 

کابل آمد و    یاغشمبو از فرانسه چند بار   سور ی دارم که پروف  اد یکردند. به  می  

 ترجمه شد.   یاعجاز  سور ی پروف  لهیلکچرش به وس

سطح    فاکولته در  بلکه  جامعه  در  تنها  نه  بالا،  اعتبار  از  وهله  آن  در  طب 

بهره  با   های  از کشور   انیبرد. دانشجو   می  منطقه و جهان  علاقه مندی منطقه 

فوق    پلوم یطب آن وقت به عنوان د  پلوم ی. ددند یگرد  می  شامل فاکولته طب

  را یز   ؛بود   ار بهداشت برخورد  منجمله سازمان جهای    از اعتبار جهای    سانسی ل

    . رفتیپذ  می  صورت بیر  المللی   کولومی بر طبق کور  س یتدر 

زمان  به حال  می  هر  ه   از  پر  زمان  و    جان،یگذشت،  جالب  اما  س  اسی  از  پر 

با   را  پرثمر. همانگونه که عهد بسته بودم سرانجام ساختمان دانشکده طب 

 طبابت شدم.  بیو غر  بیعج یایترک گفتم و وارد دن ب یطب پلمید  افتیدر 

  دم،یپسند  می  را   رشته جراحی  ،آموزش  یچون از همان ابتدا  لیانجام تحص  در 

مستقمی   سرو   میخواستم  ب  گ ی  جراحی  سی به  به    ها  مارستانیاز  نشی   بروم، 

ا   ات یرا عمل  یمار یو ب  میر دست گ کار بر وفق  آغاز    انیبار هم جر   نیکنم. اما 

محصل    ن،ی»آفر   گفتند: بعد از موفقیت در امتحان کدر،    ، نرفت  شی مرادم پ

انتقال   یر  را به محصل تی  ها. حالا برو آموخته گرفن    و نمرات عالی یبود ق  یلا 

 بده.«

جا  و  به  هم  کل  راه  ،مارستانی ب  جراحی  س یسرو   یمن  پارا    ک ین یبخش 

به تلاشم ادامه دادم    توتیشدم. در انست   نا ی س   طب ابوعلی  دولن    توتیانست 
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جراحی ام  علاقه  مورد  رشته  به  س  . ابمیراه    تا  وضع  سال    اشیاما  بهار  در 

  ن یداشت. در ا  از کشور را در یر   ها  شکل گرفت که فرار مغز  ای  به گونه  ۱۳۵۷

  از کارعملی   شی پ  ءکه در مرحله  یآنها  -   کین ی پاراکل  د یاز اسات  یشمار   ودار یر گ

ب تدر ،    ها مارستانیدر  انجام   سی امور  می  را  م  ،دادند    بنابر  نمودند.    هنی ترک 

علم  یر  هم شامل کدر  ورت  )پژوهش    کالبدشناش  ا ی  اناتومی   پارتمنتید  ض 

 
 

انسان( شدم و مسئول  تیفعال  ساختار و چگونگ   ک ی  یبرا  سیتدر   تیبدن 

را برآورده سازم اما از    نمیسال را بردوش گرفتم. هرچند نتوانستم هدف نخست 

   نیا
 

  ن یشدم. به ا   لیبردم و افتخار مقام آموزگار را نا   یر  ن  استخدام سود بزرگ

گذاشتم. به همه آشکار است    در جراحی  یکار بعد  یبرا  اساس محکم   بی ترت

   سرسبد جامعه را پرورش  های  کارد و گل   می    ها دانش را در قلب آدم  ،که آموزگار 

 خوانده بودم:  یرا در شعر  یرسالت آموزگار   یدهد. ارزش والامی  

 تو باغبای    آموزگارم
 بذر وجودم با مهربای    پرورای    می
 زدیجهالت از من گر   و ید  تیدرسها با 

 ... بهر وجودم شد پاسبای   ت یاندرزها

سعی  بناءً  و  بستم  به کار  همت  شا  دمیورز   کمر   یبه 
 

از    ستگ دهم.  انجامش 

د اناتومی  گر یجانب  می  سی تدر   چون  آموخته  ستیبا  ،کردم   ا  می  هابه   نیدر 

می  عرصه ا    زم  نیافزدوم.  برا  خوی    نهی روند  فراهم  یرا  شدن  می  جراح  کرد.    

اعضا درباره  ژرف  جراحی  ،بدن  یدانش  مداخله  به  شک    سهولت   بدون 

 . د یبخش می  

   ،لیتحص  طولای   های  کلام، پس از سال  کی  در 
 

آغاز   شغلی  سرانجام به زندگ

وع به عنوان استاد   اتمیدر ح  ن  ینمودم و به مقطع با اهم گام گذاشتم. در سر 

تدر  امور  در  تجربه  بدون  و  ن  س،یجوان  رهنما  دکتور    از یبه  داشتم. 

   بیحب
 

تازگ به  دانشگاه    الرحمان که  انست جلال آباد  از  طب    لن  دو   توتیبه 

 . د یگرد  فیتوظ  میرهنما گاهیشده بود در جا لیکابل تبد
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باشم که وقت    یمصمم شدم آموزگار   ، خورد   وند ی پ  ی مقدرم با آموزگار   وقن   

در   کو یام را به وجه ن  علم  های  را به هدر ندهم و بتوانم داشته  انیدانشجو 

س   یر و دسات  ی  هدف تنها به رهنما  ن یبه ا  دنیبگذارم. به خاطر رسآنها    دسی 

 های  و روش   می بلکه عزم کردم خود به پژوهش توسل جو   ، دمیرهنما اتکا نورز 

در   س یتدر  را  واگذار ابمیخلاقانه  انست  ت یمسئول  ی.  ات  نسر  و   توتیکتابخانه 

ش یرا برا به من فرصت مناسن   ط به آثار و منابع طن   د یق  ی   دسی    ا یمه و سر 

پ  ساخت که من هم به خوی  می   بردم.  به پرورش    ش ی از آن استفاده  از همه 

نوآور   ،علاقه مندیاحساس   و  کنجکاو   کیتحر   ، یابتکار  انعطاف    ،یحس 

طبعی  یر یپذ خوش  وجود    و  و دانش آموزان  در  داشتم.   ای  ژه یتوجه  مبذول 

آن توام سازم. افزون برآن    ق  یتطب های  را با جنبه   گ یور یآموزش ت دمیورز   سعی

اجبار   از  دادم  خرچ  به  انباشت  دانش آموزان  تلاش  و  حفظ  آموزش    ا یبه 

ه   گ یخانیم ب  قالن   های  وه ی ش  م،یر  بیر برا  هرا  و  م  نی  شخص  یکار   ت ی تبارز 

تقو دانش آموزان   نفسا  تیو  به  مطالعای    یساز   نهیزمآنها    عتماد  در    کنم. 

پداگوژ  ا  یر  ن   یمورد  به  دادم  دن  نیانجام  در  آرام  آرام   جان یپره  یایصورت 

 به دست آوردم.   خ  یگام گذاشتم، جلو رفتم و در تداوم زمان نتا  یآموزگار 
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 پغمان  تیمامور 

ا    جاب یا   یر  را ن  دفاعی  فیوظا  یاجرا  ،یا  آن برهه در کنار اشتغال حرفه  ط یسر 

مبنامی   بر  فرا  یازمندین   یر  هم  ینمود.     یر  نخست  ند یدر 
 

زندگ از   شغلی  سال 

 ان یاز سپاه  گرفتم به گروه  فهیوظ  دولن  طب  توتیانست کمیته حزی   جانب  

.  وندمیداشت بپ   ای  یح  ت یکابل اهم  ت یامن  یبه منظور دفاع از پغمان که برا

  ناامن ساخته شده و خطر ناش    یاز افراد مسلح جهاد  یپغمان توسط تعداد

 کرد.    می  د ی تهد  یر  از آن، شهر را ن

را به اجبار، از    ی را به رضا و شمار   یشهر حدود صد نفر، شمار کمیته حزی   

واحد   یمن فرمان داد رهی    ینمود. برا میتنظ یآورد و در واحد  گرد هم   نواحی

تا روش کاربرد    میافتیخارج شهر انتقال  نظامی  گاهی . سپس به پامیر را بر دوش گ

د، در   زاماع یو برا مید یهفته آموزش د کی.  میاموز یاسلحه ب به خط مقدم نی 

تجمع کردکمیته حزی   تالار   پرسمیشهر  خود  از  از    می  ا ی آ  دمی.  بعد   کیتوان 

را انجام داد که طبق اصولنامه خدمات داخله    نظامی  ف یهفته آموزش، وظا

آموزش  ماه  تا شش  سه  می  دست کم  امور     مسئولان  آن   ی    ا یطلبد؟  از  خی  
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  باخی  بودند و وقعی   ا یسازند    می  را صاف و ساده گوشت دهن توپ     بودند که

 . د ی گرد  می  اجرا  د یگذاشتند. به هر حال دستور با  نم  به آن

سوار   میدیشن   ن  یآتش  های  نطق کمیته حزی   تالار    در  قصد  به    ط یوسا  یو 

ساختمان ناگهان با خانمم که آن زمان دانش    ونیر . بمیتالار را ترک گفت  هینقل

برا  می  طب پر اشک  با چشمان  مادرم روبرو شدم. هر دو  وداع    ی آموخت و 

بودند.  نم  آمده  سلامت     فرا    ا یگردم  برمی  دانستم  را  حواسم  اضطراب  نه؟ 

مسول و  مادرم  و  خانم  اما حضور  بود  ساخت    می  وادارم  سرگروه  تیگرفته 

نزد  یاستوار  افتاد و در  به حرکت    ک ی و متانت را حفظ کنم. سرانجام قطار 

 
 

 . وستیما پ  تیمسئول امن به قطار نظامی  کوته سنگ

نگاه  ها  کوه   به اندازم  چشم  می  در  ز    به  و  د  عتیطب  ی  بایکردم     ار یآن 

همدمیش یاندمی   رس  که  یر  .  پغمان  چهاربرجک  محله  هدف    ،میدیبه  ناگهان 

در دو کنار   م،ی را ترک گفت طی. با سرعت وسامی افراد مسلح قرار گرفت یانداز یر ت

د پرداخت  م یجاده موضع گرفت قطار در سوق و اداره    . فرمانده نظامیمیو به نی 

ا   می  ام   یار ی  انیسپاه اثر اصابت گلوله    گ یاثنا    نی کرد. در  از همرزمان ما در 

 به کمکش شتافتم و جر  هیاول های زخم برداشت. با بکس کمک 
ً
اش را   حهیفورا

و  قطار  فرمانده  سپس  بوس  یپانسمان کردم.  شفاخانه    له یرا  به  زرهپوش 

از یر  ما   فرستاد. 
به    یر  مهاجم   نبه عقب راند  چهارصد بسی  اعاده آرامش  و 

داد  ادامه  با  و حوالی   میحرکت  بازار چندل  در  مان  قرارگاه  به  پغمان    ی  عصر 

 .  میدیرس

ا  انیسپاه  ه یبر روح  یناگوار تأثیر    برداشی   همرزم ما   زخم   ن یبرجا گذاشت. 

س  یناگوار  نما  شان  ی  هاما یدر  دقا  انیآشکارا  وسا  ق  یبود.  ترک  از    ط، یپس 

پامزنده یاد   دانشجو   ،ییر فواد  زمان  انج  یآن  و    یی  یدانشکده  آمد  نزدم 

 ندازم؟«ی راه ب ای رفقا سرگرمی  یحال و هوا  ییر تغ  یدارم برا »اجازه  : د یپرس

 . بلی ،گفتم
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نگار راد  بعد  را در نقش مکروفون به دست    چوی    ،است  ونیز یوتلو یانگار خی 

سپاه با  مصاحبه  انجام  به  و  هرگ  انیگرفت  سمن    پرداخت.  چمن  هر    از 

  گفت. وقن    می  بذله و طی     یگر ی آورد و د  می  به زبان  ی حرف جد  گ یداشت.  

 : د یپرس  ییر ندانشکده انج گر ی د یدانشجو  قیاز شف

 ست؟« ی آمدن شما به جبهه چ هیر  »انگ- 

ا  قیشف را  آورد   نسو یسرش  حرکت  به  آنسو  جستجو   ی  گو  ،و    ی یر  چ  یدر 

جان اگر راست    قی رف  »والله انداخت و پاسخ داد:   یهست، بعد به فواد نظر 

 .«د یخار  می  ...  میبگو 

.  افتیبهبود    اندگ   انیسپاه  ه یدگرگون شد و روح  ی . فضا قدر دند یخند  همه

انجام سپاه تعو   ها  پوسته   د یو جد   یر  ش ی پ  انیدر  پ  ضیرا  در   انینی ش ی کردند و 

 گرفتند.   شی در پ را  راه کابل قطار نظامی  ءبدرقه

به    ش ی نه پل  نبود. در قرارگاه ولسوالی  یدر آن منطقه خی    نظامی های  واحد   از 

می  چشم نه     و  دولن  یسرباز خورد  قدرت  مد   را   .   ، آمر    تیامن  ر یولسوال  و 

تنها به  تهد   یر  کردند، هم  می  لیتمث  ی  مخابره  با وجود  برآن  افزون  تمام.    د ی و 

اسلحه   هاله یبوس راکت،  و  انداز  راکت  بم    نکوفی از کلاش   تر  لیثق ای  وان،  و 

اخت  دسن   برامینداشت   ار یدر  بخار   ب یفر   ی.  نل  مسلح،  به    یافراد  را 

رو   هاعنوان نما ای  تپه  یوان  بود   شیبه  تسلمیگذاشته  واقع  در  را  ما    م ی. 

 سرنوشت کردند. 

تدر   گرمی  یتابستان 
ً
خوشگوار   جا و  لطافت  غلبه  ی هوا  یبر  می  بهار  .  افتی  

. اما پغمان انگار تداوم دند یرس  می  آرام آرام به ثمر   ها  شگفتند و جوانه   می    ها گل

طب از  را  است  عتیبهار  برده  ارمغان  گرما   یسیر   ، به  تهاجم  برابر    ی در 

  یر  داشت. به هم   می  را نگه   ی آورد و تعادل جو   می  تابستان به وجود   ند یناخوشا

ناامن   بروز  از  قبل  می  محسوب  انیشهر   گاه یتفر   نیبزرگی    ،  ها علت  .  د یگرد  
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ه زارها، گلزار   ها باغستان  ،یر  دلنش   یهوا آب سرد شفاف و خوش    ژهیبو   ها ، سی  

 آورد.   می  طعم آن انسان را به وجد 

  امونم یر و مناظر پ  ها  ، دره   ها به کوه   ستادم،یا ای  تپه   یرو   ،قرارگاه  ی  برپا  یفردا

ربوده   یر  سرزم نیا های  فراست را آز آدم   مگر   : دمیافگندم و از خود پرس  نگاه 

جا به  مزا  یاند که  از  جسی    را    عت،یطب  یایبهره  درگآن  معرکه  و    ییر به 

همد جان  به  د  گر یافتادن  اند؟  کرده  می  گرانی مبدل  آباد   به  و    ی سازند 

دهند. بدا به    می  را به باد فنا   عییطب های  فراورده   حن    ،یآباد  نجا یا   ند،یافزامی  

 حال جاهلان.  

اسلحه    ؛اوست  ی و کارش مداوا  مار یکنار ب  شی که جا  ن  یطب  چرا   خود گفتم:   با 

حالت گواه آنست که روال متداول    نیکند؟ ا  شهی پ  و پاسبای    د یر به دست گ

 
 

 برسم.  می  هات یبه مسئول  د ی آمد که با  ادمیبرهم خورده است.   زندگ

   زمان
 

  صورت   ها  حملات پراگنده بر پوسته  گذشت. هر از گاه  می  به آهستگ

ده  ،ماه دوم  انهیم های  از شام  گیشد. در    می  گرفت که دفع می    ای حمله گسی 

  لیبه کاربرد وسا  . افراد مسلح به اضافه تهاجم انسای  د یگردآغاز      ها بر پوسته 

  ن ینشان دهند. در ا   ر براب  ن یجستند تا تعداد شان را چند  می  پخش صدا توسل

قرار گرفت    قهیکمبود مهمات در مضبنابر    ی  با  در بازار چندل  ای  پوسته  یر اگیر گ

از سپاه  انیاز سپاه  گ یو   تن  با چند  برداشت. من  مهمات مورد    با   انیزخم 

شتافت پوسته  آن  جانب  به   
ً
فورا ورت  رسمیض  محض  به  تأسف    با   ،دنی . 

جان باخته بود. افراد مسلح با استفاده از بام منازل   زخم  که سپاه  میافتیدر 

درآورده سوراحی   اشغال  به  را  پوسته  بام  ت  جاد یا   مردم،  و    ختند یر   لیکردند، 

به   را  د دند یتش کش آپوسته  پوسته  از  دفاع  نظر   گر ی.  به  نم  ممکن  و    د یرس  

هم    سراغ نبود. ما   یگر ید   ءچاره  ن  یجز عقب نش   انیسپاه  اتینجات ح  یبرا

را تخل باخته  ب  هیجان  نش   هیبق  ا و    یر . در مس میکرد   ار یاخت  ن  یپرسونل عقب 

 و من به قرارگاه برگشتم.  مینمود  جاد یدر تاق ظفر ا یدیبازگشت پوسته جد

محتمل    ن  یتقو   یوهایر ن  ت یمقاومت بدون حما  ت،یمطالعه وضع  یمبنا  بر 
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نظر  نم  به  ن  بناءً ؛   د یرس    
ً
فورا تا  تماس گرفتم  مرکز  بفرستند.    کمگ  یوهایر با 

می  گفتند، شدت   انی جر   ن یا  در   فرستند.    می  حملات  به  افتی   بلندگوها  در   .

 .« د یوان زنگ زده تان بزن  ها»با  : دند یکش   می  اد یرسم تمسخر فر 

تا    میداشت   می  وان  ها، کاش   ها لعنن    بود. فکر کردم:   ی همان نل بخار آنها    منظور 

در  روزگارتان  از  می  دمار  ام یآورد   در  خی    نی.  داد.    یبار   تأسف   هنگام  تکانم 

از استادان دانشکده زراعت دانشگاه    گ ی  -   پوسته مغازه   سپاه  ن  یپوهاند حب

  »تا   گفتند:   دم،یپوسته پرس  تیکابل در اثر جراحات وارده درگذشت. از وضع

 .« میمقاومت کن میتوان  می  فردا 

پروف  یدانشمند مقام  جا  سور ی در  در  برا  گاهی را  پوسته  یسرباز   ای  محافظت 

عجا از  یر   یکادر   استیس  ب یگماشی    از  حال  هر  به  است.  دوران    آن 

ن  مهین  سرانجام حوالی  ،مکرر  های  تماس  رس  نظامی  یوهایر شب  بر   دند،یدر 

اندرز   تیبردند و تار و مارشان کردند. همان شب به اهم ورشیمسلح    انیاغی

د  د یکار را با»  . به قول شاعر: یر بردمبهی   «به اهل کار سیر

 سههههههههههههههههههههههههتیچههههههههههههههههههههههههر  و مدار  هیهههههههههههههههههههههههه برپا جهههههههههههههههههههههههههان
 تسهههههههههههههههههههه یدر آن هههههههههههههههههههههرکس از بهههههههههههههههههههههر کار  کههههههههههههههههههههه
دازد بههههههههههههههههههههههههه کههههههههههههههههههههههههارش اگههههههههههههههههههههههههر   هههههههههههههههههههههههههرکس بههههههههههههههههههههههههیر
 .. . در مههههههههههههدارش چرخههههههههههههد بههههههههههههه خههههههههههههوی   جهههههههههههههان

 
برآن شدم    ،بدست آمده  تیو با استفاده از امن  نظامی  یوهایر ن تیموجود  در 

وجود داشت که   ای  شده   هیطبق حرفه ام انجام دهم. ساختمان تخل  یتا کار 

پغمانش می  شفاخانه  وقن     فکر کردم،  اح  گفتند.  چرا  است    ش ی ایشفاخانه 

با شمار مینکن دانشجو   ی.  داشتند   انیطب که در جمع سپاه  ان یاز    ، حضور 

و   میدیکوچک از کابل طلب  و جراحی نهیمعا لیوسا ه،یادو  یمقدار  . میبست  کمر 

 . میقرارگاه فعال ساخت یشفاخانه را در فاصله صد، دوصد می  

ترس    اهالی علت  به  نخست  وهله  در  ابا   ا یمحل  مراجعه  از  اعتماد    نبود 

آغاز   ضانیهفته آهسته آهسته مراجعه مر  کی اما بعد از گذشت  . دند یورز می  
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تدر   د یگرد به  نافتیشدت    جیههههو  ما  ظرف  یر  .  ش   تیبه  گسی  شفاخانه 

امیدیبخش  در  بخش  نی.  معا ای  ژه ی و  های  راستا  هدف   ضان،یمر   نهیبه 

فشار و    نهیمعا  م،یر س  قیتطب  ،مداخلات کوچک جراحی  انسمان،پ  ،یچکار یپ

مر  و    ش ی آزما  ض، ینبض  ادرار  و  خون    گر ی د های  سهولتفراهم آوری  ساده 

  عمل جراحی   یاجرا   ا یدرمان    یرا برا  م یوخ  مارانی . بمیسروسامان داد  بهداشن  

امیفرستاد  می  به شهر کابل به  توانست   نی .  را حاصل   ت یرضا  میصورت  مردم 

خوی  یینما  
بسی  و  صم  ای  ی  شکل  یبرا  م  و   اهالی  یر  ب  مانهیمناسبات  محل 

آور   انیسپاه وجود  اهالیمیبه  غذا  وه یم  .  مواد  می  اهدا   ی  و      
ً
غالبا و  کردند 

 آوردند.   می  افراد مسلح ءدرباره اطلاعای  

.  د یگرفت به فرجام رس  می  ماه را در بر   م یموعد خدمت ما که چهارون  القصه

تابستان   د یشد  یپغمان دست کم از گرما  یگوارا  ی مدت در پناه هوا  نیدر ا

امان ماند به سپاه  ها  پوسته   ،ییر  پاآغاز    . در میشهر در  د  د یجد  انیرا    م، یسیر

  ت یبا عاف  رگشت. بابت بمیو به خانه و کاشانه مان برگشت   میرخت سفر بست 

طب کابل را از سر گرفتم.   دولن    توتیدر انست   یخوشحال بودم و کار آموزگار 



 

 

 

 

 ی   نخست های تشبث 

پا  یهوا پذ  ییر  معتدل  دانشجو   اخلاص  ی  رایو  و  همکاران  از    انمیمندانه  بعد 

دفاعی خدمت  سرگ  یبرا  مناسن    یفضا  ،انجام  تدر   ییر از     ا یمه  س ی امور 

 به کارم ادامه دادم.   اقیساخت و من هم با اشت می  

آموزگار   فراوای    دلچسنر   هرچند  نخست   یبه  هدف  اما  اصلی   یر  داشتم  ام    و 

دم و دنبالش کردم.   اد یرا از    به تخصص در جراحی  ای  یدست   عن  ی دانستم    می  نی 

ن آن عرصه  تدر   می  یر  که در  به  از گذشت    . ادامه دهم  سی توانم  بعد    ک یلذا 

  جراحی   پارتمنتیام به د   لیی تبد  ،اناتومی  سیدر بخش تدر   یهمکار   میسال و ن

طب و    دولن    توتیانست   سی را درخواست نمودم که رد شد. دکتور قاسم رئ

  پارتمنت یسال کار در د  کیبر    مبن    ی من با وجود آنکه تعهد  دوست شخص 

ورز   ، میداشت   اناتومی مخالفت  درخواستم  با  و  را شکست    همیر  که .  د یعهد 

انست  تعهد    »تعهد   آورد:   ادش یبه    افت یآگاه    دکتور کوزلوف  توتیمشاور 

 وادارش ساخت.  میتقاضا  رشیبه پذ  و  .«د یانجام ده د یاست، با

تبد  ، مدت  نیا  در  د  لی یموضوع  روال  انتظار  خلاف  کرد.    ار یاخت  یگر یام 

عضو حزب   بانی از طب  گ یمطالبه نمود تا    توتیشهر کابل از انست کمیته حزی   

شفاخانه   به  خان  را  استخدام  وزیراکی  نامه  و  زدند  من  نام  به  قرعه  بفرستد. 

سرنوشت   ب  می پابالاخره  گرفتم.  به  ش  مارستانی را  شهر،    فاخانهنامور 

خان   شفاخانهوزیراکی  زمره  از  می  محسوب   ش یتدر  های  که  کشاند.    د یگرد  
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راه  تبد  سرانجام  نامه  و  شدم  برا  لی ی آنجا  را  دکتور   سور ی پروف   یام 

 کش کردم.   شی پ  جراحی س یمسئول سرو   فیلطمحمدمعروف  

 ؟«یکرده ا  »ازدواج : د یدرنگ پرس ی   سور ی پروف

 . بلی ،گفتم

 ؟« هسن   »حزی   : د یپرس  بازهم

 متعجب شدم:  شانیدلخواه ا  یر کوتاه و غ  ع،یههههو از واکنش سر  بلی گفتم

ورت ندار  نجا ی»ا  .«میفرست   می  یشما را به شفاخانه صدر   م،یض 

  عالی   لاتیرا از وزارت تحص  طن    لات یدولت موسسات تحص  ۱۳۵۷سال    در 

ساخت مربوط  صحت  وزارت  به  و  با  . منفصل  آن    د یپس  در  را  چاره کارم 

جستجو  می  وزارت  شفاخانه     در  استخدامم  چون  خان  کردم.  بنابر  وزیراکی 

داراکمیته حزی     یتقاضا مراجع  به  رجوع  لذا  بود  گرفته  صورت    ی شهر 

و   تیصلاح می  پنداشته   ی ر ض  آخر    از  رئ  نیشد.  قاسم  دکتور  با    س ی ملاقات 

خان  طب کابل و استخدامم به شفاخانه    دولن    توتیانست    ی چند روز وزیراکی 

ا  در 
ً
اتفاقا بود.  وزارت صحت   یر  دکتور قاسم در منصب مع  امیا  نیگذشته 

در وزارت صحت مراجعه نمودم و مشکلم را   ی تقرر حاصل کرد. من هم نزد و 

 زنگ زد:  سور ی را برداشت و به پروف گوش    یر  . معدادم حیتوض

 در د میشما فرستاده ا  یرا برا  ی»دکتور 
ً
چون    د ینگه اش دار   پارتنمتی. لطفا

 .«میدار   از یشفاخانه در کل ن ی را برا یو 

آن شفاخانه را بر    سازمان حزی    ت یشهر درنظر داشت که مسئولکمیته حزی   

امیر دوش گ به  پروف  نی.  لط  سور ی صورت  پذ  ف یدکتور  را    ولی   رفت یتقررم 

 راض  
ً
او بلکه    تی نه از منش و شخص  ن  ی نارضا  نی. اد یرس  نم  به نظر   احتمالا

س اوضاع  منشا   مستولی  اش یاز  خدمتگمی    ء  بر کشور  زمان  آن   اران گرفت. 

موافق، در ظاهر موافق و در   های  ش یدولت به گرا  ملک  های  مشتغل در نهاد 
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پ  ا ی طرف    ی    ،باطن ناراض   عدم اعتماد در    ی فضا  ش یدایمخالف که موجب 

 شدند.   می  م یتقس  ،د ی گردمی  آنها   انیم

خان    شفاخانه بخش  وزیراکی  عنوان  پ  به  آن    ت یوضعتأثیر    از   یعار   کر،ی از 

آنجا همچن حزی     ،مشتغلان حزی    یر  نبود.   های  ش یبا گرا  یافراد  و حن   غیر

حزی     سور ی پروفکردند. برخورد    می  فهیحاکم انجام وظ  است یضد س از    یر  ن غیر

ناش   از    چون شناخن    ؛شد   می  همان فضا  بعد  او  نداشت.   استخدامم با من 

 را هشدار داد:  جراحی  سی دکتوران سرو 

خلق    تانیبرا  تا جنجالی  د ی کن  تیرا رعا  اطیاحت  د،یباش  د ی دکتور جد  »متوجه

 نشود.«

   نیا  از 
ً
بعدا به جلو افتم یآگاه    هشدار  زمان  ناواضح  د یچرخ  می  . چر     ،   ها و 

خردمند و مشاور است. در   نی. به قول معروف زمان بهی  افتند ی  می  وضاحت

.  د یگرد  جاد یا  سور ی من و پروف  انیم  مانه یصم  لی یخ   یتداوم زمان مناسبات کار 

ک با ا رمز و هی    قتیحق  در فرا گرفتم،    فراوای   های  یر  چ  شانیهنگام کار مشی 

ا  جراحی از    یر  آموختم که در همه عمر منت گذارم. در همان نخست  شانیرا 

کند. ما    می  " خطابم کرد و تا اکنون خطابم می"بچ   یبه بزرگوار   ،یسال همکار 

 دهد.   می  وند یپ ناگسستن    را تا امروز دوسن  

فردا  جای  یپره  شب چون  سر گذاشتم  پشت  در   یر  نخست  شیرا  کارم  روز 

گشوده شد و به    میاهایبود. سرانجام پنجره در برابر تحقق رو   جراحی سیسرو 

   قرار   اتیعمل  یر  دانستم که در روز اول کنار م   نم  . دمیخواستم رس  می  آنچه که 

با  ا ی  میر گمی   را  خود  هرحال  به  می  آماده   د ینه؟  با   را  ذهنم    آماده   د یکردم، 

  ی هایر  به چ  دم،یش یاند  یهایر  کردم. صبح زود از خواب بلند شدم و به چمی  

انجام موفقانه کارم. تا آن زمان    یخودم، برا  یبرا  پنداشتم، لازمی  می  که لازمی

 
 

بردم که فراز و فرود   می  اندوخته بودم و یر   یرا قدر   تجارب فراز و فرود زندگ

آ خواهد کر   همراه   یر  ن   نده یدر  با  . د ام  قو   د ی پس  حالت  هر  توانا   ی در    و 

را می   فرود  می  بودم،  برا  رفتمیپذ   آن  ی  رها  یو  می  از  پذدمیرزم   فراز  از     ی  رای. 
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دادم، به خود و    می  به خرچ   یر  داشتم. اراده مت  می  کردم و در اعتدال نگه اش می  

باور  می  کارم  ادامه    را  راهم  پشت کار  با  و  متمرکز  می  داشتم.  منق     از       ها دادم. 

به مثبت می   و  انددمیبخش   می  وسعت  ها  آموختم  مثبت  کردم.   می  شهی پ  ش  ی. 

  د ی جد  یهایر  چ شواز ی . به پدرمی یافتمرا  آنها    بودم و   می    ها فرصت   یدر جستجو 

آموخی    می   به  و  ا  دمیفهم  می  پرداختم. می  آنها   رفتم  زمان سر  امتداد  در    ط یکه 

 . فتمیاز حرکت ن  د یگردد، با   می  سخت

خان  صبحانه ضف کردم، راه شفاخانه    ،الاتیخ  یر  هم  در    ش ی در پ  را وزیراکی 

سال  دانش آموزان    یبرا  شی زمان نهاد تدر   که هم  جراحی  سیگرفتم و به سرو 

پا گذاشتم. از    ،رفت  می  طب کابل به شمار   دولن    توتیانست   و ستاژیران  پنجم

بود  انتظارم  در  نخست  . نداشتمآگاه    ، آنچه  در    م ی برا  احساش  قیدقا  یر  اما 

 اتاق عمل  د یهستم، با  جراح  گر ی دست داد که د
ً
  م یبروم، دست بشو   اتیفورا

از دوران    جراحی های  کردم. من تنها با آموخته  می  کنم. مگر اشتباه  سن  ی و اس

 مار ی خانه، آماده ساخی   ب  اتیمقررات عمل  ،آمده بودم. از کار عملی  لیتحص

 آگاه نبودم    ا ی  اتیو مراقبت بعد از عمل  ات یعمل  یبرا
ً
ام در حد  آگاه    ا ی اصلا

کنار    ستادنیکه تا ا  یر بردمگذراندم و    دمیدر محل کار جد  الزام نبود. ساعن  

فرو   اتیعمل  یر  م جراحی  و  نشی   ب  بردن  تن  فاصله  مار یبه  پ ای  هنوز   شی در 

 . میمایفاصله را بپ  نینخست ا  د ی دارم، با

 محل کارم:  امون یر چند پ  از آن نکای   شی پ اما 

خان    شفاخانه سالوزیراکی  حاکم  -   ۱۳۴۲   در  در    تیزمان  شاه  محمدظاهر 

خانیمنطقه وز  بسی  به کمک بلاعوض کشور   ۲۲۰  شیشهر کابل با گنجا  راکی 

  ه یبلند پا  یر  و اراک  خانواده سلطنن    یشفاخانه برا  ن ی. اافتیبنا    ا یچکوسلواک

و    تی مدرندر حالی که  دولت در نظر گرفته شده بود. بعد از سقوط سلطنت  

عام و  یاش را به عنوان شفاخانه نخبه شهر نگه داشت برا یبلند کار  تیفیک

س گرد اتیولا  یر  کابل و چه ساکن  انیخاص، چه شهر   . د یقابل دسی 

طب    دولن    توتیو انست صحت عامه  نهاد متعلق به وزارت    ثیبه ح  شفاخانه
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داخله و    ،جراحی  س یکابل، در هنگام تقررم متشکل از سه سرو   ینای س  ابوعلی

آموزش    ی دیاورتوپ  ی تروماتولوژ  بود که خدمات همزمان در عرصه درمان و 

 داد.   می  انجام

تقس  ی  جا  ،جراحی  سی سرو   دکتوران دو سمت  در  داشتم  اشتغال  من     م یکه 

سمت    کی  ی. رهی  دند ینام  می  سمت دشمن  را به شوحی    گر یشدند که همد می  

ستان دکتور اسدالله رحمت و سمت  لکرده در انگ  لیتحص ای  ده یرا جراح ورز 

  وسق  ی   میدکتور ابراه  امریکا کرده در    لیتحص  ی  را جراح انگشت طلا  ی گر ید

سرو ر ب داشت.  بوس  جراحی  س یدوش  کل  معروف    سور ی پروف  له یدر  دکتور 

آلمان،   -  شد. در واقع سه مکتب جراحی  می  یرهی  آلمان  کرده  لیتحص فیلط

    امریکا ستان و  لانگ
ً
من را به   ر،یبر حسب تقد  ا یدر رقابت سالم بودند. اتفاقا

 فرستادند.   وسق  ی  میدکتور ابراه امریکا کرده   لیسمت جراح تحص

متخصص  س یسرو   کادر  عبد  یر نظ ای  ده یورز   یر  از  محمدامان    ،ینوراحمد 

ف و عبدالغفورتابان شکل   ب یحبدیس  ، ص  ی ف  ،یعمر    گرفت. دکتورای    می  مسر 

د  ظ یحفزنده یاد  جان،    هیام سن   صنق    مانند هم  که    یگر یمکرم، من و شمار 

معصوم    ،اسد کمال  ،یبر   الییتور   ار،یعسکر   می مانند کر   افتند یبعد از من تقرر  

جان،   سی جان، معروفه جان، بلق  قهیجان، صد  ن  یجان، گ  مهینس   رزاده،یقد

اور   رحمت  ل،ی  هام یابراه   ، الله صابر   تیعنا  ،ق  یسر    مینع  ،ی  سها  میحک  ا،یالله 

 تعلق داشتند.  س یسرو  یکار   میبه ت و...  جانلا یشک فرحت ارجمند،

قرار   یدر شفاخانه صدر   توتیانست   جراحی  پارتمنتید   گر ی د های  از شعبه  گ ی

ان، کام : دکتوران لهی داشت که کار آن به وس  شد.   می  برده ش ی و توانا پ ار یجی 

ده  انیم  در  تداوم   رتبه علم  یدارا  فیلط  سور ی تنها پروف  ،  ها نامی  بود که در 

من عسکر   ،زمان  ن  ار،یدکتور  توانا  دکتور  و  رحمت  داران    یر  دکتور  رتبه  به 

به عنوان همکار   یو دکتور عبد  یعمر   ،وسق  ی مانند دکتور    ی. شمار میوست یپ

 کردند.    می  ائهصنف پنجم ار  انیدانشجو  یبرا  های الزمه لکچر   در بدل حق 
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  ی سال پنجم طب و ستوماتولوژ   انی)ستاژ( دانشجو   ی و کارآموز   ش یتدر   امور 

 . افتی  می  ما سامان و سازمان پارتمنتید  لهیبه وس

  ، الرحمن خوسن    ب یمسئول و حب  ث یبه ح  می ابراه  حاحی    ییر  بخش انست  در 

بهراد    د یدکتور سع  ها  احمدشاه مشغول بودند. و بعد   د یو س  یاحمدشاه عباد

 . وستند ی پآنها   به  یر  جان ن فهیو دکتورسر  

  ، یجد  ده، یجان غروال که خانم آموزش د  نبینرسنگ شفاخانه را ز   بخش

کارفهم و  اقتدار  با  زحمتکش،  می  ی رهی    ، بود   دلسوز،  بخش،     هر  کرد. 

مسئول  شنی ست  نرس  داشت.  را  بخش  تیخودش    ، جراحی های  نرسنگ 

جان،    سهی با تجربه و کارآموخته نف های  هیر را سرهمش   ی کور یو ر   عملیات خانه

از حما  لالیجان و گ  لهیجم بر دوش داشتند. همه  به و   تیجان    ژه یدکتوران 

 بردند.   می  بهره  فیلط سور ی پروف  سی مسئول سرو 

ثر   فهی جان، رخشانه جان، لط  زه یجان را عز   سهی نف  بخش جراحی  در    ا یجان، 

جان را نادره جان،    لهی جم  عملیات خانهدر بخش    -   نیالد  جان و پرستار جمال 

جان را پرستاران   گلالی  یکور یجان و در بخش ر   جان، ملالی  لا یجان، سه  یپر 

 نمودند.   می  ی ار یهم د یعبدالمحمد و عب

عمل  میدا  ها  هیر سرهمش  موظف  دکتور  دستور  می  طبق  و    در    ها  ت یز یکردند، 

 برداشتند.   می  داشت ادیو  افتند ی  می  حضور 

کننده،    اتیمتشکل از عمل  م یو عاجل، ت  پلای    اتیتمام عمل  ی منظور اجرا  به

اس  ا ی  گ ی سرکول  ستانت،ی دو  دهنده(،  )سامان  نرس  نرس    ت یسکرپت 

انسی    و  ا د یگرد  می  جاد یا   ولوگی)موادآورنده(  از    خر یسرپ  چگاهیه  ار یمع  نی. 

  ی و برا  ود نم  می  یر  کارگر موظف اتاق را تم  ات،یگرفت. در ختم عمل   نم  صورت

 ساخت.   می  آماده  یبعد اتیعمل

ز   ی کور یر   هیر سرهمش  همکاران  مر   ر یبا  انتقال  از  قبل  از    ضی دستش 

 داد.   می  ب ی بسی  را به خاطر مراقبت او ترت ،عملیات خانه
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نظم و   کی  در  آن حاکم  های  و بخش   جراحی  س یسرو در   ای  ژه ی کلام،  مربوط 

از   توانمند   ک یبود که  اجرا  یجانب  بر  پرسونل  تسلط  ب  ی و  را     ان یامور 

دمی   جانب  از  و  مسلک   علم   تیصلاح  گر یداشت  و ک  ، و    ت یفیپشت کار 

لط   سور ی پروف  تیر یمد می  را گواه   فیمعروف  ا    بسر  ام  احی  از  او  در    ی  داد. 

بهره   انیم اساس مع  جراحی  س یبرد. کار در سرو   می  پرسونل    جهای    یارهایبر 

   رفت.   می  شی پ

م  افزون  پرسونل  آلمای    هن  یبر  پرستاران  از  تن  پروژه    یر  ن  دو  انحلال  از  پس 

  نمودند.   می  یهمکار   فیلط  سور ی پروف  یتقاضابنابر  را    جراحی  سیجذام، سرو 

پا  فراوای    ی ماد های  کمک آنها   دو  چنانچه  دادند  اتوکلاف    یر  ماش  ه یانجام 

به  آلمان    را از   ، سه سیت جراحی مکمل بطن  ( اتوماتاتیعمل  لیوسا  می)تعق

م ش  نتقلشفاخانه  را    کاربرد   وه یو  آموزاندند.    عملیات خانهپرسونل    یبراآن 

پا به سرو   تنفس مصنوعی  یر  ماش  هیهمچنان چهار  اول  سی را    یر  اهدا کردند. 

چن   یبار  شفاخانه  گ یدر    ها  یر  ماش   یر  بود که  بردار  های  از  بهره  به    ی کشور 

ده   . می شدند سیر

بار   اد یب اوا  ی دارم  ورت    ک ی  نیمجاهد  تیحاکم  لیدر  مورد ض  مواد  مقدار 

پانسمان سرو   طن   اتاق  در  و  انتقال    ی براآنها    نمودند.   هیر ذخ  جراحی  سیرا 

دند. ا   د یکل  ،نرود   غما یمواد توسط افراد مسلح به    نکهیا   ن یاتاق را به من سیر

عصبان شوار   تی برخورد  برانگ  یافراد  را  پا  خت،ینظار  چون  کمک    یاما 

 کنند.   یبدرفتار  ،بود نتوانستند  انیدر م  ها خارحی  

با   به حال  در سرو آغاز    هر  تغ  جراحی  سیکارم  شاهد  آن  تداوم  در    ات ییر و 

کشور را   هیبعد از استخدامم دکتور سن   یبودم. به گونه مثال چند  یر  ن  یکادر 

  ث یگفتند از جراحان خوب کشور است به ح  می  که  ص  یترک گفت. دکتور ف

ف    د یگرد  فیتوظ  نا ی شفاخانه ابن س  جراحی  سی مسئول سرو   در و دکتور مسر 

  . در آستانه فروپاش  د یمقرر گردصحت عامه    س ی به عنوان رئ  اتیاز ولا   گ ی

از کشور    یر  ن  وسق  ی الله(، دکتور رحمت و دکتور    ب یدولت وقت )دکتور نج

هم در    فیلط  سور ی بر کابل پروف  نیمجاهد  ورشیبعد از    خارج شدند. مدی  
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اذ آزار و  ترک کشور گرد  تیاثر  به  و دکتور    ی. هرچند دکتور عبدد یمجبور 

داشتند   یعمر  حضور  عضو   ،هنوز  عدم  علت  به  عملی  تیاما  کدر    در 

به عهده گ  پارتمنتیو د   سی سرو   تیتوانستند مسئولنم   تنها من    . ند یر را  لذا 

دارا علم  یکه  ا   تر  بلند   رتبه  و  ماندم  چنانتیمسئول  نیبودم  نمود که    می  . 

  ی گر ی نش دیعامه در آن مرحله گز   صحت   ر یکابل و وز   طب دولن    توتیانست 

را در بر گرفت    م یو ن  کسالی جز من نداشتند لذا تا خروجم از کشور که مدت  

د  جراحی   سی سرو   یرهی   پذ  پارتمنتیو  . رفتمیرا 



 

 

 

 

 تداوم تشبث  در 

  که علاقه وافر من به آموزش جراحی   د یگرد   یسیر   از تقررم در شفاخانه  مدی  

پروف مورد    فی لط  سور ی توجه  نخست  نگاه  در  آنکه  وجود  با  نمود.  جلب  را 

ش فرا خواند و پرس  ،پسندش واقع نشدم   : د یمن را به دفی 
ً
  خواه   می  »واقعا

 ؟«یجراح شو 

هستم که   یفرد  یر  خانواده نخست  در  پاسخ مثبت دادم و افزودم:  د یترد  بدون

دارم، آنهم در رشته طب. پدرم نجار است، مادرم خانه دار و  عالی لاتیتحص

به کمال    لیام کرد و طرق ن  یار یبهره اند. پس من که بخت    هردو از سواد ی  

  گاه یبه جلو بروم و به جا  ده یمصمم هستم در راه برگز   ، گشوده شد   میبه رو 

جراح شوم،  خواهم    می  ام   ده یدر طبابت را برگز   حی برسم. حالا که بخش جرا

 . د یتان کمکم کن  یبا بزرگوار  ،جراح خوب. تمنا دارم استاد گرامی

و    ستینگر   میبسو  ای  لحظه  د،یرا شن   می  هاو دقت حرف  ی  بای با شک  سور ی پروف

 مدت زمای  یدار   ار یدر اخت  شانش  یر  به باور من چن   »خوب، افزود: 
ً
را   . قبلا

اناتومی بخش  اناتومی  یکرد  ی سیر   در  دانش  خوی    و    ی برا   اساس 

نظامی  کیمانند    جراحی  س ی»سرو  کرد:   هیتوص  و   .«ستی جراح است    واحد 

 طلبد.«  می  سلسله مراتب ق یدق تیکه رعا

تاک  به حزی    مسأله  نیا   یرو   د یفکرم  موقف  مبدا   از  می  ام     
ً
احتمالا    گرفت. 

 از موقف برحذرم دارد.   ناش   خواست از تکی  و فخرفروش  می  
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  ک ی   که حتر   . از دکتورای  ای  یخود را ب  تیموقع  د یبا  ها  ت یز یو   »در   افزود: 

 .«یجلو برو  د ینبا ،خدمت دارند  شتر یب نهیشیروز پ

کن. در گام نخست  آغاز    ض یرا با مر   »کار   پرداخت:  ای  حرفه   لیبعد به مسا  و 

، پتولوژ   اد یرا از    ضیمر  هیدوس  لیاخذ مشاهدات و تکم ( شناش  بی )آس   ینی 

  ق ی را دق  جراحی  ضانیمر   نهیمعا  ی را با دقت از نظر بگذران، طرز اجرا  جراحی

مر   اموز،یب ساخی    پ  ات،یعمل  یبرا  ض ی آماده  عمل  ش ی مراقبت   ات، یاز 

بعد از    -   اتیمراقبت زمان عمل   ،ل عمل جراحییوسا  ات،یاتاق عمل  تیوضع

شبانه   های  یرا دوامدار در مرکز توجه نگه دار. نوکر   ضیمر   بیو تعق  اتیعمل

مجروحان جنگ دقت به خرچ    ژهیعاجل بو   ضان یمر   نهیرا اجرا کن و در معا

عمل    یآنگاه در اجرا  افن  یو بر آن تسلط    یروند آشنا شد   ن یبده. هرگاه با ا

 کن«  یدور  اتیعمل یر  م ی . از رفی   شتاب زده به سو یر سهم بگ  جراحی

 چشم استاد و سرم را گرم کار ساختم.  گفتم

نخست وظ  یر  مراحل  می  دشوار   میبرا  فهیاشغال  تاحد   و     ینمود 
 

  خستگ

  ض یو آماده کردن مر   نهیثبت مشاهدات، معا  یر نظ های  ت ی. مشغولد یآفر می  

مر   ات، یعمل  یبرا عمل  ضانیمراقبت  از  بعد  و  و   ات، یقبل  در  کت    ت یز یسر 

پروف  ی کور ی ر   تی ز یو   ، عمومی  تیز یو   س، یسرو  با    ضانیمر   تی ز یو   سور،ی با 

پانسمان  ها سمت   یر  مسئول جا   ها ،  معده،  ی  ها)لوله  ها  ند س    یگذار ،  و  مثانه   )

و دوامدار به آنچه    ی به نحو تکرار   گر ید  و برحی    ونیانفوز   ق یتطب  ،ییر خون گ

خ می  الم یدر  سازگار    نم  ی پروراندم  می  کرد.    ملازم     نه  شوم  جراح  خواستم 

ورت چ  مبن    سور ی پروف های  حرف   مدی    از . اما بعد  جراحی  سیسرو   یر بر ض 
 

  گ

:  ند یگو   می  فرا خواندم.   ی  بایو خود را به شک  افتی  بر روند کار در ذهنم تداعی

 . یز غوره حلوا ساز  گر صی  کن  

اک  فیلط  سور ی پروف های  سال تمام در لکچر   دو        مواد درش   دم،یورز   می  اشی 

با    شانیا  سیتدر   وه یدادم، به رفتار و ش  می  و تخته پاک را انتقال  یر تباش  حن  

  سور ی پروف  ی  آموختم. همزمان تحت نظر و رهنما   می  نمودم و   می  دقت توجه 
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عملی  کار  دانشجو   به  می  انیبا  معا   هنگام  توسط ی مر   نهیپرداختم.     ضان 

ساخی     یر  متخصص آماده  می  سعی   اتیعمل  ی براآنها    و    ی هایر  چ  دمی ورز   

   ادداشت یبردم.    می  بسر   مار یاوقات در شفاخانه در کنار بسی  ب  شی  ی ب.  اموزمیب

مسئول    ا یرا از همکاران کار آموخته    ها  کردم و نادانستن    می  نوشتم، مطالعهمی  

می  سمت مدمیپرس   در  شب  دو  درم  کی  و گاه  انی.    اجرا   ینوکر   انیشب 

 نمودم.  می  

فعال  ی  نظر گذرا  نجا یا سال  های  ت یبر  در  ام  در  های  روزمره  اشتغال  اول 

خان ر یشفاخانه وز   افگنم:   می  اکی 

صبح  رسم  کار  هشت  اتمام آغاز    ساعت  به  ظهر  از  بعد  چهار  ساعت    و 

بد یرسمی   اما  پا   شی  ی .  از  جلوتر  ساعت  دو  موظف  رسم   انیدکتوران    وقت 

ز  را  می  پا   ر یمقررات  سف   جامه  در   د یگذاشتند،  تن  معا می  از  به  و    نه یآوردند 

 ای  رحله سامان دهند. من در م  یشتافتند تا درآمد  می  شان  شخص های  خانه

 و فراتر از وقت رسم  امیا  ،تخصص  افتیو هم بعد از در کارآموزی  
ً
در    را کلا

می  مارستانیب ه   و  شخص  نهیمعا  شیبه گشا  چگاهیگذراندم  توسل    خانه 

سرو  در  کار  حجم  تدر   ،جراحی  سی نجستم.  مسئول  س ی بخش   های  ت یو 

چن  ،افزوی   مجال   
ً
نم  را  های  تشبث  یر  اصلا ا    و  می  جابیداد  ب   تا    شی  ی نمود 

 نه ساعت هشت
ً
بلکه ساعت شش صبح    ،وقت سر کار باشم. کار را معمولا

می  آغاز  ترانسپوری     امکانات  از  خانمم  پدر  خانه  در  سکونت  هنگام    کردم. 

  دم یکوچ  انیبه مکرور   بردم. وقن    می  استفاده  ی شهر  های  اتوبوس   ا یشفاخانه  

 پ
ً
 شدم.   می  محل کار  راه ادهیاغلبا

  وال یبا دکتوران نوکر  اقدام به عنوان مسئول سازمان حزی   یر  در نخست ،پگاه

تماس   ی دیارتوپ  ،جراحی های  س یسرو  داخله  اوضاع    می  و  از  را  و خود  گرفتم 

آگاه  ستی ب گذشته  ساعت  چهار  می  و  تعو    از  پس  و    ضیساختم.  لباس 

سف  دنیپوش نوکر   یپا  ، د یجامه  همقطارانم    جراحی  والانیصحبت  از  که 

به اتاق    یانجام داده و سر   یکور یاز ر   کوتاه   د ی نشستم. سپس بازدمی    ،  بودند 

می  اتیعمل وضع   تا  را    تیزدم  نآن  و  هشت  ساعت  بگذرانم.  نظر  در    م یاز 
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رهی   به  صبحانه  کت   فیلط  سور ی پروف  ینشست  می  سر  دکتور  دمیورز     .

ب  والینوکر  ب  یر  و چهار ساعته مراجع  ستی گزارش  تازه    مارانیبه اتاق عاجل، 

ب  یبسی   و  ارائه   ات یعمل  مارانیشده  را  ا  می  شده  در   گاه  ها نشست  ن یکرد. 

علم های  بحث  و  دلچسپ  می  صورت  داغ،  برا   آموزنده    لییخ  میگرفت که 

 بود. 

که از   ضای  یپلان شده مر   ات یروال معمول، سه روز هفته را وقف عمل  طبق

  ی . برامینمود   می  ، دند یگرد  می  معرف   یر  متخصص ا یو  یمرکز  کین یکلی پول قیطر 

می  گشودهدوسیه  ای  آنها   تکم    از  بعد  و  معا   لیشد    ، یر یسر   ناتیمشاهدات، 

.  دند یگرد  می  اتیشامل پلان عمل  گر ید ای  ژه یو   ناتیو معا  یلابراتوار   ناتیمعا

بعد اس  ها  کننده   اتیعمل  یدر گام  مسئول  ها  ستانتی و  جانب    ها  سمت  یر  از 

می  یر  مع پا  دند یگرد   در  بسو   انیو  صبحانه  عمل  ینشست    راه  اتیاتاق 

 افتادند. می  

عمل  افزون ن  ضانیمر   یفور   اتیعمل  ،پلای    اتیبر  کار   بخش    یر  عاجل  از 

تشک  جراحی  سیسرو  می  ل یرا  نوکر    دکتور  شامل   وال یداد.  تداول،  حسب  بر 

عمل نم  روزمره   اتیبرنامه  مسئولد یگرد    او  بر   ت ی.  را  عاجل  اتاق  از  ترقب 

داشت.   که عهده  می  انتقال   ضی مر   همیر   ش  افتی   بسی  می  داخل  ساخت،   

برا با کارآموزان  می  پرونده   ض یمر   یهمراه  تشخ     انجام   احتمالی  صیگشود، 

 به قصد  ی کور یداد و به بخش ر می  
 

 فرستاد.   می  اتیعمل یبرا آمادگ

. اگر حالتش گذشت زمان  رفتیپذ  می  عاجل به دو شکل انجام  ضیمر   اتیعمل

تاب  را  مسئول  می  اندک  با  مشورت  در  اجرا  یر  آورد، جراح  از    ات یعمل  یبعد 

 های  ات یاز عمل  گ ی  ، ضی. در صورت وخامت حال مر د یرس  می  به دادش   پلای  

پروف  پلای   با  تفاهم  جراحیمی     تأخیر به    سور ی در  عمل  و   لعاج  ضیمر   افتاد 

 . افتی  می  تقدم

عمل  عملیات خانه  بلاک اتاق  چهار  اجرا  اتیشفاخانه  امکان  با  عمل    یرا 

 گنجاند.   می  در خود  ضیبر چهار مر  جراحی
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بودم     هنگامی که آموزش کار  مرحله  در  عمل  ، هنوز     م یتنظ  یطور   اتیبرنامه 

ب د یگردمی   در  را  من  ح  کیاز    شی  ی که  به  و گاه   ستانتی اس  ثیواقعه    دوم 

برمی  بددند یگز   سوم  عمل  ن ی.  اتاق  در  را  روز  کل  می  یسیر   اتیسان  کردم.    

ا   ستانتی اس را  ناظر  نقش   
ً
غالبا و سوم  آن   می  فا یدوم  با وجود     سعی   همنمود، 

   . اموزمیب نمی ب  می  فرصت از دست ندهم و از آنچه  دم یورز می  

بدون    ها  کننده  اتیعمل  د یرس  می  به ظهور   چنانچه مشکلی  اتیعمل  انیجر   در 

گان سرو    ن ی. ا افتند ی  می  جستند و راه حلی   می  کمک   سیخجلت و هراس، از خی 

نوآموزان  به  می  رسم  ه   خودسر   چگاهیآموزاند که  نجو   ی به  در    ند یتوسل  و 

سند و با   ها از کارآموخته ی صورت بروز دشوار   . د مشورت کننآنها   بیر

برنامه عمل  همکارای  که با مسئول  اتیمشمول    ت یز یدر و   ها  سمت   یر  نبودند 

 گرفتند.   می  سهم  ضانیمر 

سرو   بعد  در  دوسال کار  و   ا ی  یکور یر   تیمسئول  ،جراحی  س یاز    ژه ی مراقبت 

عمل  ضانیمر  از  ا  اتیبعد  در  دند.  سیر من  به  فرصت    نیرا  ماه  سه  وهله 

 آموختم.  یادیز  یهایر  که چ  افتمیرا  فیلط سور ی با پروف تیمشغول

آن  ی  که در گوشه  جراحی  سیاز روال کار روزمره سرو   کوتاه  ی  بود بازگو  نیا

ام را به    ی  توانا  شی  ی ب ینوکر   ی بحبوبه، روزها نیداشت. در ا  ی  جا  یر  من ن   یپا

در رفت    اتیو اتاق عمل   یکور یاتاق عاجل، ر   یر  . در واقع بدند یکش   می  چالش 

 دادم.   می  دامها سیدر سرو  یهم به کار عاد ش یو آمد بودم و فردا 

 یتدر 
ً
به    اتیدر عمل  ی یر سهم گ  ی راه برابالاخره  گذاشتم.    می  به جلو  های  گام   جا

اس  میرو  به  و  شد  متخصص  سن  ی باز  ش   ینوکر  های  در شب  یر  کردن    دسی 

انجام دادم عمل  متخصص  سن  ی که اس  ای  واقعه   یر  . نخستافتمی فتق    اتیرا 

 
 

رفتگ )ناف  سرو ناف  فتق  بنام  بود که  جر می شود   اد ی  ی(  در   اتیملع  انی. 

خونر  توقف  در  آوردم  دست  به  نگهداشی      ، یز یاجازه  باز  و  تار  قطع کردن 

نوع احساس غرور وجودم    ،اتی. پس از ختم عملمیر سهم بگ  اتیساحه عمل
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بردم و    می  راه بسر آغاز    تا هنوز در   را یز   جا،یو ب  اما احساس واه  ،را فرا گرفت

اجرا    توانستم به درسن    نم  گره زدن تار را   آمد، حن    از دستم برنم   کار حسای  

و مسلط شدن بر آن،    عیههههکردند که به خاطر گره زدن سر   هیتوص  م ی. برامینما

 کن.   نیروغن جامد تمر  یظرف حاو  یر  در ب

  نه یمعا  ز . بعد اد یبه اتاق عاجل منتقل گرد  یمار یب  ینوکر  های  از شب   گ ی  در 

ب  عمومی بطن  اپند  مار،یو  به  دانستم.    تی س یابتلا  محتمل  سکندکال  را 

  ک یدر    حاتمی( بعد از توض اتیعمل  یاجرا  یبرا   تیصلاح  ی)متخصص دارا

ب  مقدمای    صیاش به تشخ  ی  نوا  هم   ،تلفوی  صحبت   ف  انیام را   داشت و 
ً
  ورا

  ض یمر   نهیبه معا  یر  . او نافتیاز خانه به شفاخانه انتقال  آمبولانس    لهیبوس

    نمود.  د ی را تائ صمیپرداخت و تشخ

  ل یدر آن زمان به علت نبود امکانات و وسا  یمار یو معتی  ب  نیادیبن   صیتشخ

  ی مار ی. بد یرس  می  قرار دارد، دشوار به نظر   بانی طب  ار یکه امروز در اخت  یمجهز 

طر  از  معا  ق یتنها  مشاهده،  قرع    ش، ی تفت  ،یر یسر   ناتیاخذ  )لمس(،  جس 

   ص یتشخ  یتوار لابرا  ناتیو معا  ی ربردار یتصو   ا ی( و  دنی(، اصغا )شن دنی)کوب

شد چون    نم  حاصل بخش    نانیاطم  ج ینتا یر  ن یلابراتوار   ناتیمعا. از  د یگردمی  

س نبود. روز   لیوسا سی   را    ی چا  ،به رسم شوحی    ی و مواد قابل باور در دسی 

شده و    ده یسر  د  ات ی...کرو   د یسف  اتی: ...کرو جهی. نت میبه لابراتوار فرستاد 

 هم مثبت است.  یر  آلبوم 

ا  بانی طب   ی شان را برا  یر خط   ت یرسالت و مسئول  یسخت و دشوار   ط یدر سر 

آنها   دادند.   می  و سرانجام نجات جانش انجام  ی مار یانسان از درد و رنج ب ی  رها

دانسته  د یبا اندوخته  ها  به  اکتفا  های  و  داشته  می  دست  به    دند یورز    و 

 کردند.   می  اعتماد  شان  ی  های  توانا

جراحی  به متخصص  از  حال  ب  فهیوظ  هر  تا  عمل  مار یگرفتم  اتاق  به    ات یرا 

( را آگاه سازم. دستور را  یساز   هوشی)متخصص ب  ولوگیانتقال دهم و انسی   

  اتیعمل  یاجرا  یبرا  را تحت نظر متخصص جراحی  مار یبه اتمام رساندم و ب
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اخذ    هکنند  اتیعمل  گاهیجراح در جا  د،یفرا رس  اتیآماده ساختم. زمان عمل

برد و    می  شی داد. او کارش را طبق پلان پ  یار یموقع نمود و به من دستور دست 

ادامه عمل  می  انجام  گر ید   یر   گ یرا    یر من دسات تا مانور    اتیدادم. در  گذاشت 

ب  افتیدر  و  را    آوردن  ونیر اپندکس  ولیآن  رسانم  ل  بسر   ،   گاتور یبرداشی  

( و غرس قاعده اپند را خود اجرا کرد. در فرجام بسی   بطن را به    تی س ی)بسی  

 انتقال دادم.  یکور یرا به اتاق ر  مار ی آن ب  من گذاشت. از یر  ی عهده

بازهم همان احساس  درمی آوردم  را    اتیعمل های  جامه و دست کش   حین  که

غلبه   من  بر  را    افت یکاذب  خود  بلند   کیو  و گردن  همقطارانم     تر  سر  از 

دقا اما  موقع  ق  یپنداشتم.  در   اصلی  تیبعد  دوباره  را  زم   افتم،یام    یر  به 

و    تیواقع با  ار یبس »که    یر بردمبرگشتم  پخته شود خامی  د یسفر   هنوز   «. تا 

می  اضت یر   ستیبا می  ممارست  دم،یکش    به گذاشی   گام   کوچک   های  کردم، 

             گذاشتم.   می  دادم تا گام بزرگ   می  ادامه



 

 

 

 

 استاد  ی  ات  گ

  ، بودند   میناظر کارهاعلاقه مندی  که با    ها  سمت  یر  و مسئول   فیلط  سور ی پروف

  نه یزم  جیههههرا درک نمودند و به تدر   جراحی  سی و تدر   حدم به جراحی  ی    اقیاشت 

کت در عمل  مساعد ساختند.  میرا برا  یفور   ا یشده  یز یر   برنامه  اتیسر 

عمل  یبار  به    د یپلان گرد   فیلط  سور ی پروف  له ی بوس  ای  یسرانجام  را  من  که 

 طرف سفلی   کوز یبا وار  ص  یاول در نظر گرفت. قرار شد مر   ستانتی عنوان اس

 شود.  اتی( عمل طرف سفلی یدهای)ورم ور 

گرفتم.   می  قرار   سور ی در برابر پروف  ستانتی اس  گاه یبود که در جا  یبار   یر  نخست

اساش برآن شدم     و حسای    لذا 
 

پرسش   میر بگ  آمادگ به  پاسخ  از   یو  های  تا 

را از    ی مار یب  ،دست داشته  های  عاجز نمانم. شب با استفاده از مواد و کتاب 

  اناتومی   ،قرار داده  لعه مورد مطا  م یاسباب، اعراض و علا   ،یوپتولوژ ییر  ف  دگاه ید

 یرا دق  دهیصدمه د  هیناح
ً
را در آثار موجود    اتیفن عمل  از نظر گذراندم ولی  قا

 باره مواجه نگردم.  نیبردم به پرسش در ا  د ی. امافتمین

 
ً
کننده و    اتیروزمره، عمل  اتیدر نشست صبحانه دکتوران برنامه عمل  معمولا

به عنوان   ات،یهنگام اعلام برنامه عمل  همیر  که.  د یگرد  می  معرف    ستانتی اس

دوخته    میناگهان چشمان همکاران را بسو   ،شدم  معرف    سور ی پروف  ستانتی اس

 سور ی پروف  سن  ی چون اس  . را خواندم  شان  ی  هاو نشانه حسادت در چهره  دمید

 های م یو ت  د یبه انجام رس   نشست  شد.   می  و افتخار شمرده  از ینوع امت  فیلط



 استاد ی  ایر گ   جراح   کیه خاطرات  نشی  هسن  

42 
 

 راه افتادند.   اتی عمل های به جانب اتاق ای  یعمل

دست اتاق  پروف   ی  شو  در  تعق  ستادمیا  سور ی کنار  چشم  گوشه  با    بشیو 

دستمی   چگونه  می  کردم که  ند یشو    او  می  میبسو   ینظر   گاه گاه  یر  .  افگند.    

نگاه  مبادله  حن    جانیه   ها  هنگام  فرا گرفت،  را  می  وجودم  سعی   دمیز لر      اما 

ت  یحالت عاد  دم یورز  از  تا  دارم  نگه  را    ها  اخراج نشوم. دست   اتیعمل  م یرا 

مقتض جراحی  اتیطبق  و   م،یشست   مداخله  تن کرد  ژهی لباس  وارد    میبه  و 

شگفت زده    دمیشن   سور ی اثنا آنچه از زبان پروف  نی. در امیخانه شد  اتیعمل

 کننده.«  اتیعمل تیدر موقع »برو  و گفت:  ستیام کرد. او به من نگر 

 عمل   اتیعمل  یر  . حستاد ی ا  ض یخود در سمت چپ مر   و 
ً
کننده به    اتیمعمولا

  اخذ موقع   ضی ( به طرف چپ مر اری)دست   ستانتی و اس  ض یطرف راست مر 

 نمودند.  می  

 تا حالا انجام نداده ام.«  ای  یعمل یر  من چن »استاد، گفتم:   آهسته

 دانم.« »می به چشمانم نظر انداخت و گفت:  میمستق سور ی پروف

 
 

پرس  درنگ و  د  »مدی    : د یکرد  تدر   اناتومی  پارتنمتیدر    ، پرداخن    سی به 

 درست؟« 

 . بلی : گفتم

  ه یناح  یدیبخصوص شعبات ور   ؟ یدار   اد یرا به    ه یناح  »اناتومی   ادامه داد:   و 

 ؟« مغبن   هیرا در ناح

دانستم، برعکس،    نم  نکه یا  ینه برا  یر شدم. متح  یر سوال متح  نیا  دنیشن   از 

دانستم.   می  به دقت خواندم و خوب هم  شی مبحث را شب پ   نیا   نکهیا  یبرا

 با کم
ً
 دانم.   می  بلی  لکنت زبان پاسخ دادم:   فورا

 ؟«ناراحت هسن   »چرا  : گفت
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 جمع و جور کردم و اناتومی  حواسم
ً
ح دادم. برا  اتیرا با جزئ هیناح را فورا   ی سر 

   اتیرا از عمل  »اناتومی  افزود:   ،ام دهد  هیروح  نکهیا
 

پس    . دای    می  بهی    ها  کردگ

وع کن.« ، یا ستادهیچه ا یبرا  برو سر 

جا   عیههههسر  به  پروف  اتیعمل  گاهیرفتم  و  آنسو   سور ی کننده  در  به    ض یمر   یرا 

اس مبادمید  ستانتی عنوان  وهله  آن  وجود   لی. کاش  دار  می  کمره  تا     داشت 

ناشدی   های  صحنه پ  فراموش  به وقوع  ثبت خاطره زمان   وسته یو ماندگار     را 

 کردم. می  

دست گرفتم  وقن   به  را  نم  ، نشی   از کجا    پروفآغاز    دانستم  که   سور ی کنم. 

 
 

به توض  ، برد   ام را یر   درماندگ   د یبا   نجا ی»ا  پرداخت:   ح یمانند استاد کارکشته 

ور   منحن   شعبات  ل  افت یدر   گر ید   یر   گ ی  یدی شق گردد،  )بسته(   گاتور ی و 

 شود.«

بهی  از من اجرا   توای   »می  کرد گفت:   می  اجرا که با دقت به دستانم نگاه   هنگام

داد:   و   .«کن   ساق    نیا   »در ادامه  ور   ک یقسمت  اجرا،  مستعرض  را    د یشق 

پر )وس  دا یپ   د ی ( را داخل بساز و ور دیآوردن ور   ونیر ب  یبرا ای  لهی کن، بعد سی 

 .« ار یب ونیر متوسع را ب

لذا    ،خون به سمت بالا وجود دارند  ی  رهنما یبرا  های برده بودم که وال  اد ی از 

پر از بالا    می کردمفکر     بناءً   ؛ داشته باشد   ن  ی اهم  د ینبا ییر  پا ا ی داخل نمودن سی 

پر را از بالا داخل ور   استاد،: دمیپرس   م؟یساز     نم   د یچرا سی 

سو   با  به  و گفت:    م یتعجب  ا  »پاسخنگاه کرد  با  نیبه  خودت  را    د ی سوال 

 .«  بده

پر از   د ی داخل ور  های  همان وال  د یکه شا  د یبه فکرم رس  ناگهان مانع عبور سی 

 مانع شوند.    ها وال  ممکنخجلت پاسخ دادم:  گردند. با اندگ  یر  بالا به پائ
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نگاه   سور ی پروف سو  های  با  به  و گفت:   میآموزنده  انداخت  خود    »بر   نظر 

 اعتماد داشته باش.«  

پر  پائ   سی  از  مبدا   د ی داخل ور   یر  را  را    بردم،  در  آن  بالا خارج ساختم،  از شق 

پر را از جر   تینها  بزرگی  را نصب و سی 
ً
آوردم.    ونیر ب  ای  یپا   حهیسرگلوله نسبتا

 سور ی پروفرا توقف دادم.    یز یخونر   با فشار   متوسع خارج شد   د یور   همیر  که

بعد خود را در حال    ق  یرا ترک گفت. دقا  اتی عمل  یر  صادر نمود و م  ییر دسات

 : دمیش ی. با خود اندافتمیپانسمان جراحات 

    سور ی پروف
ً
او عمل  لی یبد  مدرس ی  واقعا بوس  اتیاست.  پ  لهیرا  برد و    شی من 

در حالی  بارها انجام داده ام    ی  او چنان انجام دادم که گو  تیمن هم به هدا

ا  اتمیعمل  یر  نخستکه   بود. دهه   نیدر  امروز جر   گذشت ولی  ها  سطح    ان یتا 

  ف یلط روفدکتور محمدمع سور ی استادم پروف حاتیو توض اتیکامل آن عمل

 را در خاطره دارم. 

عمل  یاجرا  با  همان  رو   ،اتیمستقل  واقع  عرصه    یر  نخست  ی در  نردبان  پله 

.  مودمیپ  یگر ی د   یر   گ یرا    هیآت های  گام نهادم و پله  دلچسپ جراحی  بغرنج ولی

 یپس از آن تدر 
ً
 مستقل شدم.  های ییر گ  میوارد کار مستقل و تصم جا

خانیشفاخانه وز   جراحی  سیخدمت دکتوران در سرو   روال در سه قدمه    راکی 

پا )دکتوران  و    شی ونکال  متخصص(  )دکتوران  سکندکال  تخصص(،  از 

)متخصص  شف رهی    یر  کال  ردسیسرو   ی بخش  می  یبند  فی (  .  د یگرد   

ب  افتهینظم   ای  به گونه   والی ینوکر  حضور  به  اونکال  چهار    ستی بود که  و 

لش بسر   بود. سکندکال خارج وقت رسم  فمکل  سیساعت در سرو    در می  

ورت اونکال را  می     ای  یرساند، چنانچه عمل  می  ی ار ی  تلفوی  برد و در صورت ض 

کار  می  در  انتقال   شفاخانه  به  می  بود  لش    افتی   می   به  دوباره  انجام  در  و 

با    میدر ارتباط دا  ییر گ  میمقام تصم ترین  کال به عنوان عالی  گشت. شف برمی  

 . ابد یبه شفاخانه انتقال   یو  یتقاضابنابر توانست   می  قرار داشت و   السکندک
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  والی ینوکر   ،به سکندکالی  ای  یو بعد از دست   ها  اونکال   والیینوکر   هر از گاه  من

اگر به مشکلی  ها  سکندکال  با مسئول سرو   دند یگرد  می  روبرو   را  تفاهم    س ی در 

گرفتم.    می  ( بر دوشیآن )حق الزحمه اضافه کار   پولی   از یبدون استفاده از امت

ن متقاب  کیمناسبات  اعتماد  بسی   همکارانم  بود.    لبا  آورده  وجود  به    در را 

برا تلاش  جراحی  یر تسخ  یضمن  آموزگار   وندمیپ  ،فن  رشته  همچنان    یبا  را 

ا در  داشتم.  از گاه  نینگه  هر  لکچرها همراه   سور ی پروف  مدت  ارائه  در    را 

حرفهمی   مقالات  می  نمودم،  ترجمه  ای   به  و  می  نوشتم  از    سال آغاز    پرداختم. 

ترف  اخذ  قصد  به  بعد  به  تدر   علم  عاتیپنجم  جواز  در    س، یو  پژوهش  به 

دارد    واناتیکه منشا در ح  یمار یکبد )نوع ب  کیداتیه های  ستی ک های  بخش 

ک گونه  به  سا  سهی و  و  جگر  شکل  ر یدر  می  احشا  تومورهادیر گ     ه یثد  ی (، 

بعد از  های تی تونی( و پر ثای   های )التهاب  تالی های تی تونی)سرطان پستان(، پر 

)التهاب آس های  تروما  از  در  بی بعد  و  جستم  توسل  شده    اد ی  موارد ( 

برا   ق  یتحق های  رساله رساله  ینوشتم.  از  و    گ یمتود  -   دو کنفرانس  ها  دفاع 

پروف  -   علم محصر   انست  های  پارتمنتید  سورانی در    دولن    توتیگوناگون 

درجه علم آمدم،  بدر  موفقانه  آزمون  از  نمودم.  برگزار  مجوز    طب کابل  و 

نخست  سیتدر  ارائه  هنگام  در    پارتمنت ید   مسئوللکچر،    یر  مستقل گرفتم. 

ای    انیو در پا  افت یحضور    انیجمع دانشجو  گذاشت.    د ییام مهر تا   بر سخی 

 به قول ملک الشعرا بهار: 

 دیرس خواه یر  به هر چ  کوشش  ز 
 دواریهههههههههههههههههه کههههههههههههههههههارگر بههههههههههههههههههاش و ام  بههههههههههههههههههرو 
 اسههههههههههت در کارهههههههههههها یدار یههههههههههه پا گههههههههههرت

 

 کمههههههههاه  ،خههههههههواه یر  هههههههههر چهههههههه  بههههههههه 
 دیرسهههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههه 

 به بههار د یجز مرگ نایأس   از   که
 تهههههو دشهههههوارها شی سههههههل پههههه  شههههود 

 

 
 

مسئول  فهیوظ  ی اجرا  هنگام تعهد  تیطبق  و  برا  ی مسلک  خدمت    ی که 

ده بودم از وضع   یر  کردم. به هم  می  به صورت مستمر وارش   مارانی ب  تیسیر

 شب 
ً
مراقبت   مارانیگذراندم تا از ب  می  در شفاخانه  روقتید   ها  منظور معمولا

 سر نزند.    ن  ی و شکا د یدرست به عمل آ 
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ا  در  به  زمان  خوی    جاد یتداوم  جراحی   روابط  پرسونل  د  با  منسوبان   گر یو 

  مبدل شدم.   شان  ی  های و در واقع به مرکز حل دشوار   افتمی  قیشفاخانه توف

  ی  کردند و من هم تا حد توانا   می  در صورت بروز مشکلات مراجعه  همکارانم

مشکلات   رفع  می  یار یدر  رساندم.   



 

 

 

 

 ی  قضا یدعو 

 ای ساله   ۷۵  -   ۷۰بودم که مجروح    والینوکر   ی روز   ، سوم کارم  ا یسال دوم    در 

  و بطن    یاش جروحات متعدد صدر   نهیرا در حالت شوک انتقال دادند. معا

وضع نمود.  برملا  راد  خوی    تیرا  او  وضع  وخامت  ن  وگراف  ینداشت.    یر  را 

احمی     ناممکن  غرض  تزر   ا یساخت.  ر   عاتیما  قیو  ش کردم.   یکور یدر  بسی 

ادو   عاتیما برا  هیو  مقدار   ش یلازم  و  شد  تزر   یداده  سپس  د یگرد  قیخون   .

مدت جوف    ن یفرستادم. در ا یرا دنبال سکندکال دکتور عمر آمبولانس    موتر 

  وب یت  قی تطب  ی را بذل کردم که در سرنج خون خارج شد. برا  ض یمر   ی پلورا

   یصدر 
 

می  آمادگ عمر    صاحب  متخصص  به    افتیحضور    یگرفتم که  و 

گزارش دادم و    شیبرا  افتهیانجام    یپرداخت. من درباره کارها  ضیمر   نهیمعا

ا ج  شانیتوجه  در  )تجمع خون  بروز هموتورکس  به  در وجود    هاه یر   بیرا   )

 معطوف ساختم.   ضیمر 

تطبیصدر   وبی)ت  وب یت  »چست  او گفت:  لباس  قی(  من  می  کن،  و      پوشم 

 .«میآمی  

مقدار   قیتطب  یصدر   وبیت ناح  یکردم،  از  تنفس    د یگرد  هیتخل  هیخون  و 

عمر   ضیمر  دکتور  شد.  پروف  یبهی   روز شف کال    فیلط  سور ی با  همان 

اتومی  یرا برا  ضینمود و مر   مشوری   . بطنش  میانتقال داد  عملیات خانهبه    لیر

 ل انتقا  ی کور یبه ر  ض ی. مر د ی گرد  میترم  ی گر ید یر  گ ی  بطن    باتیباز شد و تخر 
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اتفاق بد درگذشت و به سردخانه فرستاده  بنابر    ضیآن روز مر   یفردا  . افتی

پروف عمر   ف، یلط  سور ی شد.  د  وسق  یدکتور    ،یدکتور  بار  من    ان یجر   گر ی و 

بررش   اتیعمل مورد  داد  ق یدق  را  ن  اشتباه  ولی   میقرار  .  میافتیدر کارمان 

  قال انت  ( به طب عدلی)کالبد شکاف    اوتوپش   یجسد برا  ، د یاتخاذ گرد  میتصم

 . ابد ی ی  روشنا خانواده متوف    رسم تی تا معضله در صورت شکا   ابد ی

متوف    گ ی بستگان  کرد   از  برپا  غوغا  شفاخانه  در  پل  ، نخست  به    س ی بعد 

پل   رسم   تیشکا ماموران  با مسئول  ی  جنا  سی نمود.  از صحبت  برآن    یر  پس 

عدلی طب  به  را  جسد  خود  پل  شدند  دنبال  به  دهند.    ، ی  جنا  سی انتقال 

تحق  څارنوال  نخست  قاتیبه  در    یر  پرداخت.  بودم.  من  شونده  استنطاق 

از   قیتحق  انیجر  را  پ آغاز    واقعه  وقوع  به  آنگونه که  انجام  ح    وستیتا  سر 

 دادم. 

 عمل  »چرا  : د یپرس څارنوال به خاطر دارم که 
ً
 د؟«ی نکرد اتیفورا

ولی  ات یعمل  ت یصلاح  هنوز   : گفتم ندارم  را  سکندکال    مستقل  نظر  تحت 

دادم    حیتوض   نمودم که تنفسش بهی  شد.   قی تطب  یصدر   وبی ت  ضیمر   یبرا

عمل معن    ات یکه  به  م  ض یمر   ع یههههانتقال سر   عاجل  او    ست،ی ن  اتیعمل  یر  به 

شود و   ا یاح عاتیبه کمک ما د،یر تحت مراقبت قرار گ  یکور یدر ر  د ینخست با

 . ابد یانتقال  عملیات خانهبه    عمل جراحی یجراا  یبعد برا

م  وال ینوکر  های  نرس   سپس لالا  راننده  بازجو  یر و  مورد  دادند که    ی  را  قرار 

گفته با  شان  پروف های  اظهارات  از  داشت.  مطابقت    ف ی لط  سور ی من 

 حضور نشف کال به عنوان  »چرا  : دند یپرس
ً
 د؟«یافتیشخصا

تقاضا  »حضور   داد:   حیتوض  او  اساس  بر  ور سکندکال    یمن  اما    یض  بود 

و مجرب سرو   یدکتور عمر  دار  به    جراحی  سیاز جراحان سابقه  ماست که 

ور   ،نداشت از یکمک من ن  نپنداشت.« ی لذا حضورم را ض 

پروف  یروز   ،همهمه  نیا  در  دستور  عدلی  فیلط  سور ی به  طب  تا    به  رفتم 
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آورم  معلومای   دست  طب  ، به  شه  بیاما  سردار  دکتور  وجود    د یمسئول  با 

خوددار   دوسن   معلومات  ارائه  از  من  تنها گفت: د یورز   ی با  باره    نیا  »در   . 

 فرستاده شده است.«  ی  جنا سی مکتوب به پل

 ارائه کرد.  حای  یمورد بازپرس قرار گرفت و توض  یر  ن  یعمر  دکتور 

و من به دادگاه واقع در    یدکتور عمر   ف،یلط  سور ی و پروف  د یگرد  یسیر   مدی  

در    . در دفی  قاض  میاحضار شد  ها  انیمهرو به سمت مکرور ی  ی     کنار جاده

دادند بار    می  لی را تشک  ی  قضا  ئتیکه به گمان اغلب ه  یگر یحضور دو مرد د 

 . میدیورز  د یکمان تا  گناه  و بر ی   میمورد پرسش و پاسخ قرار گرفت گر ید

شن   قاض   از  و گفت:   گواه  دنیبعد  نظر گذراند  از  را  پرونده  صفحات    ما 

ناگهای    عدلی  »طب توقف  را  فوت  تثب  علت  علی  تیقلب  رغم   نمود که 

فعال لازم  اح  تیاقدامات  دوباره  تقص   بناءً   . د ینگرد  ا یآن  و    د یندار   ییر شما 

 .« د ینمائ  می  برائت حاصل 

 ع یوس های  رابطه  یار یدر تداوم زمان به    فی. پوهاند لط میما سر کار برگشت   و 

در  شفاخانه  پرسونل  با  رحمت  شکا   افتیدکتور  تحر   تیکه  از   گ ی  کیبه 

را در زندان    رفت و مدی    می  به شمار   اشیکه از مخالفان س  یدیدکتوران ارتوپ

بود  برده  نوکر د ی گرد  سازمانده  ، بسر  "غفلت  او  را  والی.  به  "  بودم  من  که 

دانست    نم  د یاساس را سبب شد. شا  ی    تیداد و شکا  متوف    شاوند یخورد خو 

بهتان با  نم  که  معروف،    یشود کار    قول  به  داد.  ل »انجام  می   به    بار کج 

«رسد. نم  



 

   

 

 

 

 صت   ثمر 

 یصی    با ی    ،ابمی ب   ی  پا  یآرام آرام جا  جراحی   سی از آنکه توانستم در سرو   پس

عاجل    عمل جراحی  یر  مستقل بودم. نخست  پلای    اتیعمل  یر  در انتظار نخست

 انجام دادم.   واقعه اپندکتومی  کیرا که 
ً
 )برداشی   اپندکس( بود قبلا

برا  دکتور  مرحله   ای  یدست   یجوان  مستقل  جراح  مرتبت  با ای  به    ست یرا 

گام در اتاق    یر  مرحله از گذاشی   اول   نی. اد یر گ  می  را در بر   که چند سالی  د یمایبپ 

رهنما  ر یز   یبعد های  گردد. گام   می  آغاز   اتیعمل و  و    س یمسئول سرو   ی  نظر 

برداشته متخصص  می  جراح  جر    در  متخصص  جراح  ات  یعمل  انیشوند. 

دست    یانجام دهد. پس از آنکه و   د یسپارد که با  می  را به جراح جوان   ق  یوظا

پوش دستکش  و  لباس   ، آموخت، وضع  دنی شسی   مر   تیرا  پاک    ض،یدادن 

  یر آموزد. سپس تطه  می  را   ات یعمل  یر  م  ی و پوشاندن او رو   ای  یکردن ساحه عمل

باز   حهیجر  نقاط خون دهنده،  توسط متخصص، گرفی    هنگام شق نمودن 

عمل  نگه  ساحه  هدا  اتیداشی    ما  تیطبق  نمودن  سکشن  از   عاتیجراح، 

ق ، گره زدن و  بطن، دوخی   تار   خر یداخل جوف  در    ها نمودن  ، کلمپ زدن و 

فرا   ای  یعمل  حهیپانسمان جر   یر اخ تا  د یر گ  می  را  او    ن یا ی  از عهده      هنگامی که. 

مر   ،د ی ایبرن  وزمندانهیر پ  ها  کار  بدن  داخل  به  ورود  ند  ضیاجازه  هر  ارد را   .

طولای    متقاض   راه  واقع  در  شدن  می  را  ای  جراح  من    راه  د،یمایپ   که  را 

  ی با اجرا دمیورز  دانستم سعی  می  راه را  نیبودن ا من چون طولای   . ولیمودمیپ
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جر   شی  ی ب های  والی ینوکر  در  جراحی  انیکه  مداخلات  را   آن  ساده  و  کوچک 

 کوتاه ترش سازم.   یقدر  ،دادم  می  انجام

روزها  گ ی  در  تشخ  ص  یمر   ۱۳۶۳سال    یاز  )التهاب   تیست ی س ی کول  صیبا 

  اتش ی. قرار بود عملد یگرد  اتیصفرا( شامل پلان عمل  سهی از سنگ در ک  ناش  

من اجرا گردد.    سن  ی سابقه دار دکتور تابان با اس  یر  از متخصص  گ ی  لهیبه وس

 در ا 
ً
   نیاتفاقا

 
سر    نتوانست  روز دکتور تابان به علت بروز مشکلات خانوادگ

حضور   وقن  ابد یکار  دکتور    .  سمت  گرد  وسق  یمسئول  من    د یمطلع  به 

عمل  فهیوظ تا  د  افزود:   اتیسیر و  دهم  انجام  آمد خی     شی پ   مشکلی  »اگر   را 

 .«د یده

رفتم، سر   عیههههسر  اتاقم  عمل  ی به  اطلس  د  جراحی   اتیبه  بار  و  روند    گر یزدم 

  پلای    اتیصفرا( را از نظر گذراندم. در عمل  سهی )برداشی   ک  ستکتومیی س ی کول

 طبق معمول شب قبل    ستانت،ی به عنوان اس
 

تا    می  آمادگ در صورت  گرفتم 

ا  اما  نمانم.  پاسخ  بدون  جراح،  جانب  از  سوال  جر   نیطرح  خودم  و    احبار 

نبا  ، بودم  ت یصاحب صلاح اشتباه  د یپس  از سو  می  مرتکب  چون    ی  شدم. 

را    پلای    اتیبود که بدون جراح مافوق به صورت مستقل عمل  یبار   یر  نخست

می  انجام دلهره  جانیه   ؛دادم   بر  افزون  گرفت.  فرا  را  از    ناش   ی  وجودم 

ن  ت،یمسئول آزمون  داد. گو  یر  ترس  دست  من  دانشجو  ی  به    یبرا  ی  مانند 

امتحان دن  می  سیر اضطراب    احساس  می  روم  می  چون  ؛ کردم   که     دانستم 

فتی پ ا   یبعد  سر  به     اتی عمل  نیام 
 

دکتور    بستگ اعتماد  اگر  و    وسق  یدارد. 

  گذارم و الی می     هدفم   یبه سو   گام مهم  ،را به دست آورم  فیلط  سور ی پروف

 . نمی مدت نامعلوم در انتظار بنش  یمجبورم برا

  ات یداخل اتاق عمل  ،دادم افکارم را متمرکز سازم  می  به خرچ   سعیدر حالی که  

مر  رو   ضیشدم.  بشو   تیوضع  یر  م  ی را  دست  تا  رفتم  و  جر می دادم  در    ان ی. 

سوال شسی    شد؟»  دست  خواهد  چه  نتوانم  اشغال    «اگر  به  را  ذهنم 

را    اتیبرگشتم. سپس ساحه عمل  ض یدرآورده بود. دستم را شستم و نزد مر 

س ماده  اختم،پاک  را  و   کیانتسپت  ء دستانم  جامه  تن    اتیعمل ی  ژه یزدم،  به 
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پوش دستکش  شده   تیموقع  دم،یکردم،  فارغ  تازه  جا ای  دکتور  در    گاه یرا 

 آماده شدم.  اتیعمل  ینمودم و برا ییر  تع ستانتی اس

به دستم داد. هرچند ه   موظف کارد جراحی   نرس  بود    جانیرا  قابل احساس 

بدون تمرکز صد در   را یز   ابمیبر افکار و رفتارم تسلط کامل    دمیتلاش ورز   ولی

جراحی  یصد به کارد  بردن  دست  افکار،  و  از    همیر  کهخطاست.    حواس 

ب  ولوگیانسی    را  هوش  ی )متخصص  اضلاع  تحت  راست  اجازه گرفتم طرف   )

اس  سانن    ۱۲از کنار آن حدود    ییر  پا  انگشتدو   در   ستانتی می  شق کردم. 

 رساند.   می  کمکم   یالجلد  و تحت  یجلد  یز یتوقف خونر 

شد    می  باز   گر ید  یر   گ یطبقات جدار بطن    ستی با  پرداخی   به کار اساش  یبرا

نبا   دمیش یاند  می  هنوز   نجا ی . تا ا د یگرد  می  تا جوف بطن باز  را از   اطیاحت  د یکه 

برا کردم،  باز  را  ساحه  ادامه  در  منم.  تنها  پاسخگو  چون  دهم    ی دست 

دم و در صدد جستجو   فیوظا  ستانتی اس   ک یمثلت کالوت )  یمشخص سیر

اناتوم  یفضا شکم( گرد   کیکوچک  ا دمیدر  از  د  نی.  بعد  احساس    گر یبه 

ناپد  المیاز خ  ناراحن    
ً
از آنجا  ار یاخت  یشد و کارم روال عاد  د یکلا که    یکرد. 

دق  اناتومی را  می  ق یساحه  آسا   در  وقن    شیدانستم  رفتم.  جلو  مثلث    به  به 

)برهنه    دم یکالوت رس اکسپوز  را  قنات    کیست ی س  انی(، سر  انینما   ا یساحه  و 

قنات ک  انی)سر    کیست ی س در   سهی و  را  اطراف  افت یصفرا(  را    و  و    یر  تمآن 

به دنبال آن ک  سهی ک  توانینمودم. پر   گاتور یل آزاد و    ی صفرا را با مانور   سهی را 

ب نموده  آزاد  ش  بسی  از  انگشت  نوک  خون   ونیر توسط  نقاط  بعد  آوردم. 

بسی  ک تثب  سهی دهنده  قنات کولدو   تیرا  از طر   کو هموستاژ، 
ً
قبلا  ق یرا که 

س تفت  کیست ی قنات  بودم،  نموده  ول  برا  شی کنی  پاک کردم.  را  ساحه    ی و 

استفاده بردم.    چرک( طبق معمول از انگشت دستکش جراحی   هی)تخل  ناژ یدر 

خ بستم،  را  بطن  برا  ی جلد  ،یالجلد  تحت  های  اطهیجوف  را  پانسمان    ی و 

 به  ضیمر  انیواگذاشتم. در پا ستانتی اس
ً
کا  . میانتقال داد ی کور یر را مشی 

مراجعه کردم و از کارم    وسق  یروند نزد دکتور    نیاقدام در ا   ن یعنوان آخر   به

 .«یقرضدار شد  ن  ییر ش کی »حال  گزارش دادم. او با تبسم گفت: 
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ا   من بابت  برا  فرصن    یر  چن   نکه یهم  ساخت  م یرا  به    ، مساعد  امتنان  حرف 

ش و  آوردم  پذ   ن  ییر زبان  پخش کردند: رفتمیرا  صدا  و  همکاران سر    »امروز   . 

 .«د یباش  ن  ییر را مستقلانه انجام داد، منتظر ش ستکتومیی س ی کول  واملیش

رس   سی سرو   در  محض  به  جوان  جراحان  بود که  چنان  مرحله    دنی رسم  به 

اجرا  تیاستقلال را ش  ،عمل جراحی  یدر  کردند. و من    می  نییر دهن همکاران 

دق روز   یآن 
ً
ا  قا رس  ن یبه  ددمیمرحله  انتظار   گر ی .  نم  در  جراح     نشستم که 

رو   ا یکند    ابتیغ جراحی   ی از  کارد  ا  شفقت  به  دهد.  دستم   بی ترت  نیبه 

را   اتیلعم روزهاآغاز    مستقل  در  و  را    گ ی   پلای    اتیعمل  یکردم  عمل  دو 

انجام ا   می  مستقلانه  به  اون    نه یزم  بی ترت  نیدادم.  از فهرست  تا  مساعد شد 

شامل گردم. از آن به بعد اسمم را  سکندکال  کال حذف شوم و در فهرست  

عمل  وستهیپ پلان  می  ات یدر  در دمید   نا آغاز    .  آنچه    دم بو   ده یگرد  لیبه 

را انجام دادم و   تری ده یچیو پ دهیچیپ اتینگذشت که عمل یر یاما د  ؛دمیبالمی  

و در    دمیرس  م یمبدل گشت. خلص کلام سرانجام به آرزو   یکارم به امر عاد

 صف جراحان جا گرفتم.  

ناهنجار   تداوم که    د یآفر   می  ی  هاسخن    عییبصورت طب  ن  یامن های  ی جنگ و 

ادار  دار   ی عدالت  خدشه  می  را  تطب   به  و  احکام   ق یساخت  سنجش    بدون 

   نی. اد یانجاممی  
 

گذاشت و از اعتماد    می  مردم اثر منق    امر گاه و ناگاه بر زندگ

که  ای  رجستهو ب   ختهیفره  یکادرها  حن    ،  ها کادر   ژه یکاست. بو   می  ت یبه حاکم

بردند.    می  حالت رنج   ن یاز ا  شی  ی آن نبودند ب های  وابسته جناح عضو حزب و  

با بهره    دم یورز   می  علت کشور را ترک گفتند. من سعی   یر  به همآنها    از   یشمار 

اعتماد  یمند رده  یاز  در    منق  تأثیر    ،داشتم  تیحاکم  تیبا صلاح های  که 

آنها    ام را در صورت مراجعه  زی  حیر بر همکاران غ  یعادلانه ادار یر اقدامات غ

از همکارانم با وجود داشی      گ یدهم. به گونه مثال اسم پسر    لیدست کم تقل

عالی پا  ،نمرات  در  برنگشی    بورس    ل،یتحص  انیبه ظن  نامزدان  فهرست  از 

چاره   لیتحص شد.  حذف  خارج  برا  دمیسنج ای  در  جوان  آن   ل یتحص  یو 

د همکار  هم  گرم ی رفت.  به  نم  گمان  یر  را  برا   ب  ی گذاشتند  اش    یمار ی درمان 
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هرسال بعد  برگشت.  و  رفت  او  کردم،  مداخله  برود.  می  خارج  و     رفت 

دادم که    می  در حد امکان انجام های  کمک   وستهیگشت. در تداوم زمان پ  می  بر 

ام همکارانم را کسب نما  . میتوانستم اعتماد و احی 



 

 

 

 

 اعتصاب 

روزمره  دغدغه چالشم ای  مسأله تنها    کار  به  آدم گاهد یکش   می  نبود که  از    . 

   ی    ، نادای    یرو 
 

  یبه کار   ،کاربرد خردمندانه قدرت  یبرا  تینبود ظرف  ا ی  تجربگ

 با چن  ی ناگوار دارد. روز  امد یکه پ  د یجو   می  توسل
ً
 برخوردم.   های آدم  یر  اتفاقا

صبح  عادت می  سر کار   ۶ساعت    ها  داشتم  عوض   لباس  می  آمدم،  با     کردم، 

انفراد  ها  وال ینوکر  جر   می  انجام  یصحبت  از  تا  در    انیدادم  ساعت    ۲۴امور 

 . ابمیآگاه  گذشته

نوکر   همان آنکه  وجود  با  ر   وقن    ، نداشتم  یروز  اتاق  لباس    یکور ی از  در 

آنها    معمول طبابت خارج شدم ناگهان مورد حمله دو مرد جوان قرار گرفتم. 

توض بدون  مقدمه،  اگو   استدلالی  ا ی  ح یبدون  ناسر  به  پرداختند،    ی  نخست 

بات مشت و لگد به من هجوم بردند و مصدومم کردند. در ا   ن ی سپس با ض 

نرس   هنگام و  رس  ها  کارگران  کارگراندند یدر  می  .  وسا   با  دست    لیخواستند 

به اخراجآنها    داشته  شفاخانه  از  سرانجام  شدم.  مانع  برند که  شان    حمله 

امن  یر  ضارب  د یگرد  دا یکردند. آنگونه که هو  اداره  تعلق داشتند.    دولن    تیبه 

   هیر  انگ
 

  ات یعمل یرا برا ای خورده یر قبل مجروح ت شب  بود:  نیا آنها  برافروختگ

قلب دچار    ستیبا ا  وال یآوردند اما مجروح با وجود تلاش فراوان جراح نوکر 

 و فوت نمود.  د یگرد
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 یساعات نخست صبح تقر   در 
ً
همه از وقوع حادثه مطلع شدند و موضوع    با

 .  د یگرد  یر  ن س یهر سه سرو  های درج گزارش 

پ  درباره وقوع  به  که  واکنش   وستهیآنچه  ملاحظه  های  بود  به    گوناگون 

سرو د یرسمی   چن  جراحی  سی .  نظر  اتفاق  می  یر  به  ا  »به  : د یش یاند     ن یدکتور 

فز   سیسرو  تا    گ یتعرض  ن     هنگامی کهصورت گرفته و  به عمل   امدهیبازپرس 

 .«میکش   می  است از کار دست

برآن بودند که چون حمله به    ینداشت. شمار  ینظر واحد  یدیارتوپ  س یسرو 

"ربظ  منش   گرفته  صورت  شمار   سازمان  ندارد".  ما  پس    ناش    یبه  از 

سراسر   اشیس ی  نهیزم شفاخانه   یاعتصاب  مطرح  ها  تمام  می  را  و     کردند 

ب  یشمار  س  شی  ی که  دکتور  و  بودند  شاگردانم  و  آنها    از   فیسر  دیجوانان 

 ینما
 

 نمودند.   می  ت یحما جراحی  س یکرد از طرح سرو   می  ندگ

  داشت:   ی گر یپنداشت د اشیس  ه یر  انگبنابر  به گمان اغلب    یر  داخله ن  س یسرو 

 .« ستی اداره و سازمان است، به ما مربوط ن »کار 

به    تا  توف  جمع آوری  ساعت ده روز  بازدار   افتمی  قیاطلاعات لازم    ی و غرض 

تماس گرفتم و پ  سی با رئپیش بین     قابل  یر غ  عیوقا   کردم:   یشنهادی شفاخانه 

 برگزار گردد.  و صنق   ی ادار  ،طن   های تمام بخش   یر  مسئول یاضطرار  نشست

تدو   رفتهیپذ  شنهادمی پ نشست  و  جر افتی  ر یشد  نظر   انی.    ات ینشست 

بر گذشت از   صنق    هیاتحاد   سی رئ  الییزمر   دکتور   را متبارز ساخت:   گوناگوی  

خاموش   و  رئد یورز می  تأکید     موضوع  بار   س ی .  دکتور  مسئول    یشفاخانه  و 

  ی  بایشک  ستی اما با  ،ر  داده  ینظر بودند که اتفاق بد  نیداخله بر ا   سیسرو 

کت کنندگان حما   تینشان داد. اما اکی   اعتصاب   یشان را از راه انداز   تیسر 

ن  انیب من  پ   یر  داشتند..  و  نمودم  ابراز  اعتصاب  با  را    کردم:   شنهاد ی موافقتم 

  شوند ولی   رفتهیعاجل پذ  ضانی مر   د، بایداخل بسی  ادامه    ضانی از مر   مراقبت

 . فتند یب قی به تعو   پلای   جراحی های هیعمل
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به رسم اعتصاب از   »ما   قرار گرفت و افزود:   سور ی مورد پسند پروف  شنهادمی پ

  د ی. پرسونل نبامیده  می  ادامه  ضان یمر   ی اما به تداو   م یورز   می  چیر  ابا   دنیپوش

    ی ادار   ر ی. مدد یگو   فهیترک وظ   تیبا استفاده از وضع
ً
حضور پرسونل را جدا

از طر   ر یز  ول قرار دهد. موضوع اعتصاب  ناح   منش    قیکنی  از    حزی    هیبه  و 

 داده شود.« لاعشفاخانه به وزارت اط استیر  قیطر 

ب  تشیحما  سور ی پروف  وقن   وجود    یبرا  جرأی    گر ید  ،کرد   انی را  مخالفت 

انداز  راه  تصو   ینداشت و  به  رئد یرس  بیاعتصاب  به    سی . من و  را  موضوع 

شفاخانه را    اعتصای    ینگذشت که فضا  . ساعن  میمراجع مربوط گزارش داد

    فراگرفت و از محوطه آن فراتر رفت. 

با مخالفت    یآرامش و دوام عاد  تیدستور رعا  وزارت کار را صادر نمود که 

به کار ادامه دادند اما   . دکتوران بدون جامه طن  د یپرسونل مواجه گرد تیاکی  

اجرا اورتوپ  جراحی  پلای    ات یعمل  یاز  ورز   ی دیو  نخست دند یانصراف  روز   .

هم پا  نگونهیاعتصاب  فردا د یرس  انیبه    ی پا   ولن  د  تی امن  ندهینما  شی. 

از   »حالا   گفت:   سی اعتصاب را تقاضا نمود. رئ  انینشست و پا  سی صحبت رئ

 .«د یصحبت کن توانم خارج است، با منش  

در مرکز    دهید  ب ی سو به عنوان آس  ک یبه من دست داد. از    ی دشوار   حالت

از   افت،یاز من سامان    ت یحما  یبرا  اهو یه  نی ا ای  قرار داشتم و همه  مسأله

کردم. به هرحال    می  ار یگشا را اخت  موقف گره   د ی با  منش    گاهی در جا  گر ید  یسو 

 ت را رد کنم. یامن نده ینما یو تقاضا ستمیگرفتم در کنار پرسونل با   میتصم

امن اداره  جا  ت یتلاش  به  وزارت  سوم    د ینرس  ی  و  و  دوم  روز  به  اعتصاب  و 

شد.   مع  تیامن  نده ینمابالاخره  کشانده  رئ  یر  و  از   شفاخانه  سی وزارت 

  نده یراه افتاد. نما  . در جلسه بحث داعی  د یخواستند جلسه پرسونل برگزار نما

 گذرد.«  می  دعوا  نیعضو حزب است از اشیوامل صاحب » گفت:   تیامن
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پروف  نیا  در  بلند کرد:   شیصدا  ف یلط  سور ی اثنا  می  »درست   را  که    د ییفرما  

که او    د یفراموش کن  د ی اما نبا  ،ستی سازمان حزب  عضو حزب و منش    واملیش

بدون ه  ن یا  جراحی   یر  از متخصص  گ ی از جانب    علن    چیشفاخانه است که 

امی  کارمندان شما مورد ی   قرار گرفته است. پس    رشیقابل پذیر غ  یر و تحق  احی 

 ...« د یر گ  می  ارتباط ما  ای بلکه به همه   یحادثه نه تنها به و  نیا

افزود:   سور ی پروف  یبرا  همه او  در    د،یدو کارمند را احضاز کن  »آن  کف زدند. 

د ش  یگر ی جلسه  چنانچه    وامل یاز  بخواهند،  عذر  شفاخانه  پرسونل  تمام  و 

بپذ آنها    عذر   واملیش جا  رد یرا  به  آنکه  ط  سر  ما    لیتبد  ی گر ی د  ی  به  شوند 

جرم    د یآن فکر خواهد شد که شما تلاش دار   یر . در غمییر گ  می  کارمان را از سر 

 .«د ی تان را بپوشان  کارمندان

نها  سور ی پروف  نظر  حرف  واقع  د   ی  در  بود.  زبان    سخن    کش   گر یجلسه  به 

و وزارت تلاش به خرچ دادند خارج از جلسه با من    ت یامن های  نده ی. نمااورد ین

حرف تمام    سور ی پروف  حرف  داشتم:   انی" کنند اما به ضاحت باشی"کار س

اگر عملی است  شفاخانه  پا  پرسونل  از    ییر جلوگ  حن    ا یاعتصاب    انینشود 

 کنم.   یر  توانم تضم  نم  را  شی  ی بروز وخامت ب

  نده ی بعد آن دو را به جلسه پرسونل احضار نمودند. عذر خواستند و نما  روز 

تبد   تیامن ا آنها    لی یاز  به  داد.  پا  بی ترت  نیخی   .  افتی  انیاعتصاب 



 

 

 

 

 قندز سفر 

  ی تموز   یبود. تابستان داغ کابل پرتو گرما  یدی شصت خورش های  سال   انهیم

آدم بر  تمام قوت  با  را  در   د ی خورش  همیر  کهافگند.    می  انیاش  از طلوع  پس 

ن راه  آرام  آرام  می  ار یاخت  مروز یصبحگاه،  خ  ،کرد    در     فرو   ها  ابانیازدحام 

پمی   و  فروشان  دست  ا  ی  گو  ها  رو   اده ینشست،  شده  وادار  فرار  به    ند به 

 بردند.   می  پناه   ها دان  هیسا

چن   در  سفر   یروز   یر  پگاه  راه    یبکس  و  پدرود گفتم  خانواده  با  بستم،  را  ام 

پ  را   نظامی  میدان هوای   با  ش ی در  اول  د یگرفتم.  ترک  یایبه دستور  در    ب یامور 

بررش صحت عامه    تیوضع  ئن  یه را  قندز  و  تالقان  می  شهر  چون     کردم. 

هوا هنوز اعتدال را از دست    ،از مکان برآمدش نداشت  آفتاب فاصله چندای  

شعاع آفتاب را تاب    ر یفرودگاه ز  ای  شد زمان انتظار در گوشه  می  نداده بود و 

 عقن    یگشت و ما از مجرا  انینما  نظامی  یمای انتظار هواپ  یآورد. بعد از قدر 

   سخن    ،ما ی. همان لحظات نخست در داخل هواپمیوارد شد
 

را    نظامی  زندگ

  معمولی  های لیاز سوار شدن به صند شی ساخت. راستش پ  می  دا یهو  به خوی  

و آنسو نظر    نسو یداخل شدم و ا  همیر  که  ولی  دمیش یاند  ها  ما یدر داخل هواپ

   ،دمیند  راحن    صندلی  هیشب   ییر  افگندم چ
 

قرار دارم. آنچه   انگار در تونل تنگ

فلز  های  مکت ی ن  دمید سو   ی سخت  دو  در  شده  هواپ  ی نصب  در    ما ی بدنه 

که به جانب    ئتیه  یعضااز ا  ی. فردستادمی ا ای  بود. لحظه   ها  امتداد پنجره 

می  گام   مکت ین پرس   و  انداخت  نظر  عقب  به  توقف کرد،    »چرا   : د یگذاشت 
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 ؟«ترش  می  دکتور، مگر از پرواز  ای ستادهیا

که چه    دمیش ی ترسم. با خود اند  نم  از پرواز   ،یر نخ   تبسم پاسخ دادم:   یقدر   با 

 م؟یگذران  می  ی فلز  های درازچوگ  نیا  یرا رو  مدی  

ا  دانسن    »نم   : د یپرس  گر د بار   های اره یط  شی آسا  ست،ی نظام  اره یط  نیکه 

 و باخی  را ندارد؟«  انا یآر 

را   چه مدی    »پرواز   : دمیواکنش نشان دهم پرس  یو   سنخ  به هم   نکهیا  بدون

 د؟«یر گ  می  در بر 

 .«قهیچهل دق  حدود ش  د یدانم، شانم     ق ی»دق : گفت

شود تحمل کرد و    می  ست،ی ن  یادیوقت ز   قهیچهل دق   کردم، خوب، ش  فکر 

ن دقا یفلز   مکتی من جانب  نشستم.  و  هواپ  ق  یگام گذاشتم  دماغه    ما یبعد 

  آسمان   یو خود را در بلندا  د یبلند شد، مانور ارتفاع اجرا گرد   آسمان  یبسو 

ون نظر یر از پنجره به ب  همیر  که  م، ولیآسمان  ینمودم در بلندا  الیخ  افتم،ی

به    کی نزد  ها  به کوه   شی  ی ب  ، انداختم تا  سلسله کوه آسمانبودم  به   های ، 

را    د یچرخ  می  و  د یپر   می  جاذبه هندوکش هرچه بر فرازش   ی و یر هندوکش. انگار ن

  یر فراورده کم نظ  نیو عظمت ا   بت یداشت. من از ه  می  اش نگه  ی  ایر گ  رهیدر دا

 . ختی انگ  می  اش تحسرم را بر  ی ثمر   ی    بودم و از جانن   یر متح عتیطب

پ   که بخش   های  سلسله کوه   را   کی  کر یاز  قله   ترین  ساخت، مرتفع  می  کشور 

ز  دامنه   ها  دره   نیباتر یخطه،  ثروت   ها  و  جا   عییطب های  و  تنش  در  و   می  را    داد 

در سطح    یگردشگر   سی کل جامعه و هم مقناط  هیتوانست به مخزن تغذمی  

دن و  شود   ا یمنطقه  بود   ،مبدل  افتاده  آشفته  و  خاموش    ر د  ی  گو  ،خشک، 

  ن یا های مسلح از دامنه های گروه   نکهیا تأثر  هی نشسته است. ما ای سوگ رفته

طب و گر   یبرا  عییاعجوبه  برا  ز یحمله  معادنش  از  زراندوز   یو  و    ی چپاول 

ناروا  می  استفاده  هم    در  هواپ  الاتیخ   یر  بردند.  ناگهان  که  ارتفاع    ما یبودم 

بسو  را  اش  دماغه  و صدا  یر  زم   یباخت،  داد  پهلو   یسوق  شد:   میهم    بلند 
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 .«مید یرس نکهیا »مثل

نم  کوه   گر ید  من پادمید   در  چ  ییر  .  می  زرد   یر  همه  فصل     و    جمع آوری  نمود 

از فراز مزارع گذشت و در فرودگاه    ما ی کرد. هواپ  می  را بازگو   محصولات زراعن  

زم به  ترک گفتم  ما یهواپ  همیر  کهنشست.    یر  قندز  دما  ،را    ی هوا  یشدت 

ا  ادمیکابل را از    یقندز گرما نکه برگردم  یبرد و همانجا عهد بستم به محض 

    نکنم. حرارت بلند تنفس را   هیگلا   گر ید
ً
لذا وادار شدم   ؛ساخت  می  دشوار واقعا

ش   د یبه ام بادپکه به سرعت وارد ساختمان فرودگاه شوم. با    ا یبه کولر    دسی 

کوتاه مدت.   خوشحالی   به من دست داد ولی   خوشحالی  ی بادپکه قدر   دنید

جا به  پخش   ، سرد   یهوا   یبادپکه  گرم  می  باد  وقن     م  یمرد  نمود.    ان یاز 

هوتل   های  اتاق  د، ینباش  »نگران  برد گفت:   ام یر   استقبال کنندگان به ناراحن  

 با کولر مجهز اند.« 

اند  با  و    نطور یهم  دوارمیام  : دمیش یخود  انه  باشد.  حرکت  ی  صی  انتظار  در 

که به    مان به هوتلی  انتقال   ی برا  نظامی طیهوتل نشستم. سرانجام وسا  یبسو 

  یر  نه چندان دور، سپ ای  پنبه در گذشته  د یبه مالک کارخانه تول  تیعلت تعلق

می  زرش  افتاد  ،دند ینام   راه  و  شد  را       هنگامی که.  میآماده  هوتل  اتاق  درب 

 احساس راحت کردم.  دمیکولر را شن   تیفعال یگشودم و صدا

  . ازیر افتی  می  تالقان ادامه  تیسفرمان به صوب شهر تخار مرکز ولا   شیفراد

دست و    با گرمی  گر یبودم بار د   ر یصبحانه بازهم به اضطراب افتادم چون ناگز 

ام را   فهیوظ  ست ینداشتم، با  یگر ید ای  چاره   ی  بایپنچه نرم کنم. اما جز شک

می  انجام هل   فروند  دو  فرودگاه  در  همسفرم    پرواز آماده    کوپی  ی دادم.  از  بود. 

هل  دم یپرس دو  ؟ی چرا  نفر   کوپی  پنج  اش  همه   . گفت: ستی تا کاف   ک ی  م،یما 

س.«  لوتی دانم، از پ »نم  بیر

مهم  مسأله  نیا  چون نم  را  س   نیر می  گمان  ولی  دمیپنداشتم  که    بردم 

هایهل همد  تی امن  یبرا  نظامی  یکوپی  از  مراقبت  پرواز  ای  جوره  گر یو     به 

سپس    م،یبالا رفت  یعمود  یو نخست قدر   می آمدند. به هر حال سوار شدمی  
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مستق  ها  کوپی  یهل پرواز  بلند  چندان  نه  ارتفاع  دق  ار یاخت  میدر    ق  یانمودند. 

صدا غ  کیشل  ینگذشت که  انفجارات  تول  معمولی  یر با  در   ی  روشنا  د یو 

باد یسمع و مشاهده رس  به  کوپی  یهل  امونیر پ اندگ  د ی.  اف کنم که  ترس    اعی 

برا فرا گرفت.  را  شل ای  لحظه  یوجودم  سرنگوی    ک یبه  و    کوپی  یهل  راکت، 

   انیپا
 

 دمیش یاند  زندگ
ً
عت منطقه را به  یطب  ی  بایخواستم از پنجره، ز   می  . اصلا

د  میر تماشا گ تجاری    الییخ  یر  چن  گر ی اما  هرچند  نداشتم.  سر  پغمان   در  از 

ح در  مرگ  از  و  بودم  وظ  یر  اندوخته  نم  فهیانجام  آن    دمیهراس   به  نه  اما 

 شکل. 

ا   م یپهلو   همسفر  با  غالب  گمان  من    ها  حالت   نگونهیبه  به  او  بود.  آشنا 

 ییر به خاطر جلوگ لوتی»پ  در چهره ام گفت:   یقرار   و با ملاحظه ی    ستینگر 

 زند.«  می  از اصابت راکت فشنگ

 چه؟  عن  ی گفتم،

روشنا  ها  »راکت  : گفت و  حرارت  دنبال   
ً
وقن    ی  معمولا شل  اند.    ک یفشنگ 

روشنا مس   ی  گردد  از  را  راکت  هل  اصلی  یر اش  به  اصابت    ا ی   کوپی  یآن که 

 سازد.«   می  منحرف  ماست یهواپ

هواپ  ناگهان که  امد  خاطرم  نشست   روش   ترانسپوری   های  ما یبه  هنگام 

به وجودم برگشت و ما هم    آرامش   . می نمودند کابل را چراغان    آسمان  یفضا

چمن   برا  در  شهر که  مرکز  اهالی   سرگرمی  یدر  ورزش  فرود    افتهیبنا    و  بود 

 . میآمد

در شمال    یاحمدشاه مسعود قوماندان عمده جهاد  اصلی  گاهیتخار پا   تیولا 

ق کشور شمرده  روستا   می  شد.   می  سر  اغلب  تالقان   حن    ها  گفتند  حومه شهر 

و  اشغال  رق های  و گروه   یدر  به    بیمسلح  بر حملات  افزون  دارند که  قرار 

گاه  گاه  دولت  هم  مواضع  جان  می  به  احت  . افتند    اجرا   اطیلذا    ی هنگام 

 . میداد   می  از دست  د یرا نبا  تیمامور 
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دو طبقه  ی  رایپذ  ن  ی ولا   تهیکم ندگانینما  ،چمن  در  به ساختمان  در   ای و  که 

ا ای  گوشه ورزش    نیاز  داشت  چمن  درباره    ی  رهنما  ،قرار  کردند.  مان 

 . تیگفتند: مهمانخانه ولا   دم،یساختمان پرس

بو   ن  یامن  تیوضع ارز   ژهی شهر  شکننده  شب  می  ای  یدر  تد ی گرد     ، یانداز یر . 

ربا آدم  مسلحانه،  حزی    ،ی  سرقت  افراد    ها  ترور  جانب  از  دولت  و کارمندان 

  ی از هوا   تر  معتدل  یافتاد. هرچند هوا قدر   می  اتفاق  هر از گاه  یمسلح جهاد

متمرکز ساختم    فهیوظ  یاجرا  یاما چون حواسم را برا  د یرس  می  قندز به نظر 

 . دمیش یاند  نم  به درجه حرارت  گر ید

جر   یفردا در  طن    د یبازد  انیآن  پرسونل  با  معارفه  و  شهر  شفاخانه  از   از 

نگاه کردم دو    شگفت زده شدم. وقن     «د؟یسلام استاد، ما را شناخت»  دنیشن 

و دکتور اسد    رزاده یدکتور معصوم قدزنده یاد  :  دمیرا د  نمی ش ی تن از شاگردان پ

جراحی  سیتدر   تیمسئول  مدی    یبرا    کمال.  دانشکده   مضمون  در  را  دو  آن 

  : دمیپرس یکنجکاو   یطب کابل به عهده داشتم. بعد از استفهام احوال، از رو 

 کشاند؟  نجا یشما را به ا ییر  چ چه

 .«میکن  می  ی را سیر  یسرباز   تیمکلف »دوره پاسخ داد:  گ ی

زمای    هر  از گذشت  بعد  شفاخانه    دو  خان  در    دند، یاستخدام گردوزیراکی 

اس و  روزها  می  هاستانتی دوستان  در  ما  بود  یشدند.  هم  و    میدشوار کنار 

ماندگار  گذاشت   یخاطرات  بهی  آنها    . میبرجا  صف  در  زمان  تداوم    نیدر 

قد معصوم  دکتور  موقف کردند.  اخذ  با   ها  سال  رزادهیجراحان کشور    بعد، 

جان باخت و خانواده، دوستان و جامعه    گ یحادثه تراف   کیفراوان در  تأسف  

در اثر    گر یکشور را در غم و اندوه نشاند. دکتور اسد کمال مانند هزاران د  طن  

انارش    ناش   های  یناهنجار  سلطه  مهاجر   یجهاد  از  لشکر  و    وستیپ  نی به 

 کشور را ترک گفت. 

مسئول، تبادل افکار با    بیگردم به آن خاطره. بعد از استماع گزارش طب می  بر 
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تداب   امونیر پ   پرسونل طن   بهبود کار، گردش    یر اتخاذ  در شفاخانه    به مقصد 

برگشتم.  مهمانخانه  به  و  دادم  اتاقم    تلفونشب    ازدهیساعت    حوالی   انجام 

  از سلام گفت:   د . بعدمیرا شن   رزادهیدکتور قد  یخط صدا  یزنگ زد. آنسو 

ساله  »استاد، چهارده  ح ای  دخی   که  اند  آورده   ن یمجاهد  ییر درگ   یر  را 

اصابت کرده و شد ای  پارچه بطنش   یبه 
ً
در   اتیشده است. عمل  زخم   دا او 

 م؟« یدانم چکار کن  نم  رسد،  نم  ممکن به نظر  نجا یا

د  دم،یپرس مواقع  می  چکار   گر ی در  قندز   »به :  گفت  د؟یکرد     شفاخانه 

 .«میفرستادمی  

 . د یهم بفرست  حالا دادم:   مشورت

ا  »می  گفت:  دخی  به علت شدت زخم در راه تلف شود. به کمک    ن یترسم 

 .«میدار  از یشما ن 

 . میر گ  می  تماس   د یبمان منتظر : گفتم

    ها  ابانیخ
ً
شب کلا تار ناامن  در  از  استفاده  با  مسلح  افراد  شب    گ یبودند. 

  فرد ناشناش   پرداختند و در صورت ظهور ناگهای    می  دزدانه به گشت و گذار 

می  کیشل    . کردند   
 

سادگ به  افتادن   پس  راه  و  می  برخاسی    بروز     به  توانست 

 .  نجامد ی ب یخطر 

  ان یدر م  ئتیاصول با مسئول ه   ت یرعا  ی برا  م یاز اتخاذ تصم  ش ی را پ  موضوع 

عصبان با  او  ورز   تی گذاشتم.  مخالفت  رفتنم  افزود:   د یبه  می  »گ  و  داند؟    

 کرده اند.«   یز یربودن تان را برنامه ر  ا یترور  د یشا

 . د یگو   نم  حرف دکتور باور دارم. او دروغ  به: گفتم

هرچه    وقن    د،ینشو   »ساده  کرد:   اضافه بگذارند  بناگوشش  در  را  تفنگچه 

می  بخواهند  انگد یگو    غم  حادثه  چنانچه  آن،  بر  افزون  به    ی یر  .  دهد،  ر  
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پاسخ    یمرکز   یشورا پاسخ    چه  چه  شما  خانواده  به  نه،    دهم،  دهم. 

 .«د ی فراموش کن

. آموخته ام و  تیرسالت است نه مشغول  میکه طبابت برا  دمیش یخود اند  با 

را از   مار یرا مهار کنم، تن ب  یمار یانسان را نجات دهم، ب  اتیاندوخته ام تا ح

 یر درد برهانم، ت
 

تابع ترس   نکهینه ا  میرنج و اندوه را از ر  او و بستگانش بزدا گ

پذ روش  و  شوم  اضطراب  ز   رفتهیو  را  ام  حرفه  استدلال    رپا یشده  بگذارم. 

     کردم: 
ً
ده   لطفا حرفم گوش  ا   د یبه  اگر  م،  هم  نیمحی      لحظه   یر  دخی  

ً
واقعا

بم  اتشیح  یبقا  یبرا به عنوان طب  د،یر برزمد و سرانجام  من  جا  بیو    ی به 

خود را برتر بشمارم و خواب    ش یبه کمکش بشتابم و نجاتش دهم آسا  نکهیا

کرده ام. من در    انتیبه وجدانم و مسلکم خ  قتیدهم در حق  حیآرام را ترج

 دانم ...   می  انجام رسالتم مرگ را افتخار  یراستا

مشاجره کش بالاخره  ما    بحث و د یبه  در    گوش    ی.  مقامات  با  و  برداشت  را 

تماس گرفت. حن   با صدا  تلفوی  هنگام صحبت    کابل  رفتنم    ی اش  به  بلند 

را اعلام نمودم. سپس    مم یتصم  ، را گذاشت  گوش    همیر  که.  دمیورز   می  اضار 

قد دکتور  ولی   رزادهی به  ساختم  آگاهش  آمدنم  از  و  زدم  او    زنگ  چگونه؟ 

من    د،یفتیمحض خروج از دروازه مهمانخانه به سمت چپ راه ب  »به  : گفت

 .« مییآ  می  تان  به استقبال  گر یدو تن د  گ یبا 

کرد راه    می  ام  همراه   یاحساس ترس قدر در حالی که  درست است و    : گفتم

دقا رس  ق  یافتادم.  هم  به  مس میدیبعد  در  قد  یر .  دکتور  درباره    رزادهیراه 

اطلاعای   روا  ه یارا  مجروح  به  ز   ت ینمود.  مناطق  از  را  مجروح  تسلط    ر یاو 

 انتقال داده بودند.  یجهاد های گروه 

. آنجا گردهم  میدیو شفاخانه رس  وستیبه وقوع نپ  ای  حادثه  ،حسن اتفاق  از 

مجروح پرداختم. زخم در بطنش به ضاحت    نهیدرنگ به معا  و من ی    میآمد

و کمال    رزادهیساخت. از دکتوران قد   می  را قطعی  بود که مداخله جراحی   دا یهو 
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کنم   می  . من لباس عوضد یاش ده  ییر  و انست  د یبی    اتیعمل  یر  م  به  خواستم: 

 
ً
 رسم.   می  و فورا

بلکه تنها آمبوبگ )مخزن    ییر  ما نه دستگاه انست  »استاد،   کمال گفت:   دکتور 

 .«میدار  ار یکوچک هوا( در اخت

اتومی  د یحالت چه با  ن یدر ا  خوب، )باز کردن شکم( را به چه صورت    کرد؟ لیر

 د؟ ی( دار هوش  ی)ماده ب ی  یا : دمیانجام دهم؟ پرس

خان شفاخانه  در   . میبرد  می  استفاده ییر  ماده در دستگاه انست  نیاز اوزیراکی 

 .«می دار  »بلی کمال پاسخ داد:   دکتور 

   د؟یصاف هم دار  ی چا: دمیپرس بعد 

م  گ یکنم.    می  کردند شوحی    فکر    ی برا  ولی   میدار   »بلی   گفت:   نیحاض    انیاز 

 چه؟« 

 .  د یرا آماده ساز  هردو : گفتم

ا ی  تکه   سپس با     یرا رو   ی  یآغشته 
 

  ی رو آن را    صاف گذاشتم،  یچا  برآمدگ

بعد    نمودم. مجروح لحظای    قی تنفس عم  یدهن مجروح قرار دادم و تقاضا

برا دکتور کمال  رفت.  هوش  توظ  یاز  تنفسش  و  نبض  فشار،  ول    ف ی کنی 

م  د یگرد در  تا  بود  ن  اتیعمل  انه یو مراقب  لحظه  د،ی ایبه هوش  که   ای  و هر 

دوباره    ضیو مر   می شد   ختهیتکه ر  یرو   ی  یچند قطره ا  می شد   دار یب  کم  ضیمر 

خواب   امی رفتبه  به  قد  بی ترت  نی.  اس  رزادهیدکتور  عنوان  به    ستانتی را 

خونر  بطن  جوف  در  باز کردم.  را  مجروح  بطن  و  مشاهده    یز یگماشتم  به 

است    لیی)بند طو   قهیخون دهنده در مسار   حهیجر   ،شی تفت  ءجهی. در نت د یرس

کند( و چهار تثقب )سورا (   می  شکم وصل   یر  را با جدار پس   ک یکه روده بار 

امعا خونر د یگرد   افتیدر   قهیرق  یدر   
ً
فورا نواحی   یز ی.  چون  دادم.  توقف    را 

امعا در  قسمن    کینزد  قهیرق  یمتثقبه   
ً
اجبارا داشت  قرار  را    هم  روده  از 
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تار  با  اناستموز    یر غ های  برداشتم،  نه  ت ینها  وند یپ  ا یستندرد  دادم،    تیابه 

نموده را شستشو  ول    ، بطن  را غرض کنی  بستم. شب  درن گذاشتم و دوباره 

ش سیر   ضیمر  ای  یح میعلا 
 . می کرد  یکنار بسی 

  راهکارم را ستودند ولی   یبه مهمانخانه برگشتم دو سه نفر   وقن  آنروز    یفردا

 
 

بعد از  خود را تا برگشت به کابل و حن    ن  یو نارضا  مسئول گروپ برافروختگ

 آن نگه داشت. 

بهبود   ضیمر   وضع روز  هر  می  با گذشت  ا   افتی   ا  نکهیتا  پا  به    ستاد یبه  و 

 یو تدر   ع یما  یحرکت آمد. در ابتدا غذا
ً
نمودم. در    هیتوص   عیما  مهین  یغذا  جا

بابت مراقبت    رزاده یدکتور قد زنده یاد    ی. برامی روز پنجم دستور برگشت گرفت

آرزو    ق یتوف  پرسونل  هیو بق  ی و   یدادم، برا  ای  یهدا  نده یآ های  در روز   ضیمر 

وقن   پدرود گفتم.  و  خداحافظ    بردم  دخی     هنگام  معصوم  چهره  در  تبسم 

نگاه  و  و  های  نوجوان  احساش  یسپاسگذار  نمود  جلب  را  ام  من    توجه  به 

تبسم  با  هم  من  ام.  نشده  اشتباه  مرتکب  شغل  انتخاب  در  داد که  دست 

 خارج شدم.  نهپدرانه دستم را به رسم وداع به حرکت آوردم و از شفاخا

  ی یر صف زنج کیو به عزم پرواز به قندز در   م یبار بست   ه یتداوم ساعات آت  در 

حالت خم افتاد  ها  کوپی  یهل  یبسو   ده یبه  راه  چمن  همان  امی در  در  اثنا    نی. 

 صاحب ... داکی  صاحب!« »داکی    : د یبه گوشم رس ای زنانه  یصدا

که با اشاره دست    دمیرا د   پوش    ی افگندم و سه خانم چادر   عقب نگاه   به

در آن شهر    نبودند. از جانن    ی  قابل شناسا  یچادر   ر یز آنها    خوانند.   می  م یفرا

تبار   شیخو  بروم    نم  نداشتم پس   یو  ه  ا یدانستم  بر    یر  ن  ئت ینروم. مسئول 

هل  عیههههسوارشدن هرچه سر  در  من  د یورز   می  اضار   کوپی  یترم   ای لحظه   یر   از . 

و  اضار  به  خانم   وقعی  یمکث  جانب  به  و  خانم   ها  نگذاشتم  نهادم.    گام 

پ و گفت:   یچادر   یرو   ش ی قسمت  انداخت  پشت سرش  بلند کرد،    »من   را 

بچ هستم  دخی   آن  داد می مادر کلان  نجات  را  ام  نواسه  خ  ،ی.    ت یر خداوند 
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ا با دستان خودم جمع کرده ام، پاک است. بگ  رهیز   نیبدهد.  زنت    ی برا  یر را 

».  بی 

و گفت:   یچادر   دومی  خانم زد  بالا  را  ا  »من  اش  هستم.  دخی   آن    ن یمادر 

 ندارد.«   ییر  چ یر  کرده ام. بب   ار یقروت را خودم ت

  را به دهن برد تا صداقتش را نشان دهد و افزود:   گ یرا باز کرد،    طهیخر   بعد 

.« یر »بگ  داکی  صاحب، با خود بی 

انداخت و گفت:   یچادر   ،بود   که دخی  جوای   سومی  خانم بالا  را   »من  اش 

ا  هستم.  ک  دخی  بگ  ها  تخم  نیخواهر  ام.  داده  جوش  خودم  با    د ییر را  و 

 .«د یبخور  ارهیدر ط تان  ی  هاق یرف

   من
 

از درنگ بعد  ابراز سپاس خداحافظ    ا یهدا  هم  با  به    را گرفتم،  نمودم و 

هل ح     کوپی  یسمت  قندز    یر  شتافتم.  قصد  به  حالی که  پرواز  احساس  در  از 

ن  کین خلوص  عاد  تی و  شدم  نمیسرزم  یمردم  زده  اهم   و   شگفت    ت یبه 

  ی اجرااز حد     تر  . در واقع افزون یر بردم  شی از پ  شی  ی دادم ب  می  که انجام  یامر 

را   ، نکردم  یکار   فمیوظا قدر کارم  بودم که  خوشحال  می  اما  دانستند. کاش   

  ن یاز احساس ا  دست کم بخش  آنها    قلدران تفنگ بدوش و مداحان دوروبر 

 گفته است:   با یدر بوستانش چه ز   یبودند. سعد  می  را دارا   ها خانم 

 ستی به جز خدمت خلق ن قتیطر 
 سههههتی و سههههجاده و دلههههق ن حیتسههههب  بههههه
 

خ  تیمشغول را  پرواز  فاصله  خ  لی یافکارم  در  هنوز  ساخت.  غرق    الیکوتاه 

 نشست.   یر  در فرودگاه قندز به زم کوپی  یبودم که هل

  ، آن شهر   میاز دوستان مق  گ یدر انتظارم بود.   ای  زر شگفن    یر  هوتل سپ  در 

تکرار   چگاهیه   گر ید   سفره آورد. لذت آن ماه  یرود آمو را رو   ذ یلذ   ماه

فردا برگشت   ش ینشد.  کابل  . میبه 



 

 

 

 

 عروس  اپندکس

مانند عصر   یعصر   ،  ها از روز   گ ی  عصرگاه با وجود  گر ید های  بود  فکر کردم   .

س پ  یشب عار   ،ینوبت نوکر  رو خواهم داشت. قبل از آن، روز   ش ی از اسی 

کرده بودم. همکارانم آهسته   یسیر   پلای    اتیدو سه عمل   یرا با اجرا  یدشوار 

 گر ی دنبال د  هب   گ ی  یر  پرسونل ن  هیشدند. بق  شان  ی  هاخانه   نهیمعا  آهسته راه

  وال ینوکر   ا یتوانستم به عنوان سکندکال    می  گفتند. هرچند   می  شفاخانه را ترک 

ورت   ض  صورت  در  و  بگذرانم  لم  می   در  را  شب   ی تقاضابنابر  متخصص 

روش هم    نیدادم سر کار بمانم. با ا   می  ح یترج  ولی  ، برسم  یاونکال به کمک و 

توسل  وقت  تصرف  می  به  حافظ    را یز   ،جستم   ر »پند  دادن   متیغن  ا وقت 

بتوای   که  نم  ادمیاز    چگاهیه  «،آنقدر  مصرف    از  آن  بر  افزون  رفت، 

 آوردم.   می  به عمل ییر شفاخانه جلوگ هینقل ط یموادسوخت و استهلاک وسا

شب    گ یروز آرام آرام در برابر تار   ی  پناه گرفت و روشنا  ها  در پس کوه   آفتاب

بلندا ای  عقب نشست که منظره از  ل چهارم شفاخانه   یغروب در شهر  می  

خان   داشت  جراحی   س یکه سرو وزیراکی  قرار  آن  آرامش    ر یدلپذ  ار یبس   ،در  و 

همه جا دامن    بر کامل    گ یاز پنجره نگاه کردم تار   . وقن  افتی  می  دهنده تجلی 

خانه همان شب، سرشب   
ً
اتفاقا بود.  طبق   های  افگنده  بر  شفاخانه  دوروبر 

شهردار  فانوس   یبرنامه  نور  و  داشتند  شبانه    ابای  یخ های  برق  به گردش 

م را به قصد اتاق سازمان حزی    می . د یبخش   می  و سهولت   ی  گوارا
  خواستم دفی 

م را    دن یکوب  یتماشا کنم که صدا  ونیز یتلو   ها  تا با اونکال   م یترک گو  درب دفی 
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 و اجازه دخول دادم.   دمیشن 

نوکر  ب  »خانم   گفت:   وال یدکتور  ساله   ستی جوان  دو  بطن   ای  و  درد  با    را 

 اورا    می  تی س یانتقال داده اند. احتمال اپند
ً
 .«د یکن  نهیبار معا  کیرود. لطفا

اش برگزار    محفل عروش  شبیکه د  میرفت بگو   ادمی»   بعد افزود:  ای  لحظه

مد یگرد از  واقع  در  را  او  آرا  انهی.  اند.  آورده  هنوز    ش یمحفل  صورتش  در 

 برجاست.«

اونکال راه  یکه شب زنده دار   دمیفهم  و  با  انتظارم هست.  اتاق عاجل   در 

ز  خانم  با    یرو   ی  بایشدم.  ملبس  و  آراسته  خانم  سه  بود.  افتاده  بسی  

و    ضیخواهر شوهر مر   ض،یبها که خود را خواهر مر   و گران  نن  یز  های  لباس 

مر  شوهر  مر   ،نمودند   معرف    ضیمادر  اتاق  خارج  در  داشتند.  قرار    د کنارش 

ش  سالی  انیم جوان  ق  پوش    کیبا  در  جلوه   افهیکه  می  داماد     ه نظار   ،نمود   

 شدند و مرد گفت:  کیکردند. آن دو نزدمی  

  . خواهشمندم ض یو من هم پدر شوهر مر   ضی پسرم هست، شوهر مر   نی»ا

ا د یغم عروسم را بخور  اگر به فکر شما    ع یههههسر   ،او ممکن نباشد   یتداو   نجا ی. 

 دهم.«  می  هندوستان انتقالش 

از  برمی آمد    یر  چن  ، ن  یآدم عج  چه او هم ی  که  درنگ    پولداران شهر است و 

رخم کش   ی پولدار  به  را  خونسردد یاش  با  من  دادم:   ی .  نشان  واکنش    کامل 

م،    جناب   و   . میزن  می  کنم بعد حرف  نهیرا معا  ض یمر   د یبار اجازه ده   کیمحی 

   ؟یدرد شکم دار  چه زمای   از  : دم یبرگشتم و پرس  ضینزد مر 

 .« شبید های مه ین »از  گفت: 

ح دمیپرس به  جنش  شیر  آم  یر  :  حالی که     ؟ یا  ده یند ای  ض  از  در  اش  چهره 

 نشده.«  ی»کار     گفت:   د یرا کنار کش  شی  هانگاه   د یسر  گرد  یخجالت قدر 

 . . گفت: بلیباکره هسن    پس : گفتم
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 یدق
ً
حرقق    قا حفره  پا  در  )قسمت  بالا   ن  ییراست  شکم  راست  قد     تر  و  از 

 درد   جای  کهکشک( همان  
ً
  احساس   ،د ینما  می  توضع  تی س یاپند های  معمولا

بد یگردمی   قول  به  تدر   مار ی .  و  ظهور کرد  ناف  اطراف  در   ی درد 
ً
سمت    جا به 

پا و  تمرکز    ییر  راست  مر افتیشکم  صورت  نح  ضی.  و  نظر   فیخاسف    به 

 د. یرسمی  

ب بن   گر ید  های  یمار ی احتمال  می  منتق    ض یمر   حاتیتوض  اد یبر  ساد یگرد     ر ی . 

وسابنابر    ناتیمعا مهبلی  لینبود  جس  نبود.  مقدور  کردن   مدرن  )داخل 

نوعروش به علت  را  به مهبل(  ب  انگشت  برطبق  بکر    انیو  عروس که هنوز 

 نشستم.   می  ض یصحبت خانواده مر  یپا  د یلازم نشمردم. حال با  ، سالم دارد 

اپند  گمان به  مر   تی س یابتلا  پدر شوهر  با  م  ض یرا  الزام   انیدر  بر  و  گذاشتم 

نمود. او موافقتش    می  ات یعمل  جابیچون وضع شکم ا   دمیورز   د یتاک  اتیعمل

 را ابراز کرد. 

 مراحل    بعد از ط  ضیمر 
 

 نکه یاز ا  شی قرار گرفت. پ  اتیعمل  یر  م  یرو   آمادگ

مطرح کردم   های  پرسش   نانیحصول اطم  یبرا  گر ی بار د  ،میر نشی  به دست گ

 . دمیرا شن  قبلی های و همان پاسخ 

 د؟«ی دار  میتصم »چه : د یپرس ضیمر 

 .  میکن  می  اتت یعمل : گفتم

 روم.«  می  شوم. هند  اتیعمل نجا ی خواهم ا  »نم  گفت: 

   ؟هند نرفن   میچرا مستق  ،هسن   یشود از خانواده پولدار   می  معلوم  : گفتم 

 شدم.«  می  نه یاول معا د ی»با گفت: 

که در راه    ستی ن  ف یرا ح  ی  بایو ز   جوای    نیبه ا  یادامه دادم،؛ دخی    شوحی    به

 .  میخور   می  غمت را  نجا ی. نگران نباش، همد یر بم
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وارم معضله  دی خوب ام  دم،یش یکرد و خاموش ماند. با خود اند  تبسم  مار یب

فرا    شیپا ساحه   تر  را  کور)  اپندکس  از  دادم:    (روده  دستور  و  نگذارد 

     . د ی کن  هوششیب

ب  ضیمر  از  برا  د یگرد  یر  تم  هوش  یبعد  )برداشی      اپندکتومی  اتیعمل  یو 

کامل نداشتم پاک    نانیاطم  تی س یاپندکس( پوشانده شد. چون به واقعه اپند

. نشی  گرفتم  دمیرا بزرگی  از حد متداول برگز   ات یو پوشاندن ساحه عمل  یکار 

ا  ونیر ب  یو جلد را برا   ه یناح  در عمل به شق    ن یآوردن اپندکس شق نمودم. 

)پوش    جلد را پاره کردم، صفاق عضلی  ر یمعروف است. سپس ز   مک بوری  

نموده باز  را  به   های  )رشته   عضلی  اف یال  ،عضله(  تا  زدم  را کنار  عضلات( 

   ه یر ت  عیما  ، شد   انینما  توانیپر   . وقن  دمی )پوش داخل شکم( رس  توانیپر 
 

  رنگ

خون در    ستمی نگر    تر  ق یدق  همیر  کهاز مقدار معمول به چشمم خورد.    شی  ی ب

را    داخل بطن    ی ز یجوف بطن )داخل شکم( توجه ام را جلب نمود که خونر 

داخل    ای  یساخت. شق عمل  می  مطرح و خون  دادم  ش  بالا گسی  به سمت  را 

تخل به سرعت  را  بطن  ع  ه یجوف  از    ض یمر  های  کننده  ادتیکردم. همزمان 

دچار   ونبه کمبود خ  از یدر صورت ن  ی خون به عمل آمد تا و   یاهدا  یتقاضا

 نگردد.  

تخل های  حالت  در  خون  در    هیمشابه  آغشته   صوری  کهشده  مکروب  با 

  گردد، ولی   می  ق یو دوباره تزر   هیتصف ژهی دستگاه و   لهیبوس  ض ینباشد از بدن مر 

. به مییروش توسل جو   نیبه ا  میتوانست   نم  دستگاه   یر  ما به علت نبود چن

  ست تخمدان طرف را  شی ادامه دادم و به تفت  ی هر حال شق را به سمت علو 

  ن ی. ا ختیکه تعجبم را برانگ  افتمیپرداختم. سرانجام نقطه خون دهنده را در 

بود  اظهاراتش دچار حمل  تمام  آنهم حمل خارج رحم.    ،دخی  جوان خلاف 

را توقف    یز یحمل را برداشتم و نقطه خون دهنده را هموستاز کردم )خونر 

   دادم( . 

  م یو جدار شکم گام به گام ترم  افت یتحقق    یبه صورت عاد   یبعد  جر یپروس

پاد یگرد در  د  اتیعمل  انی.  مهبلی   یبرا  لیی دل  گر یچون  جس  از    اجتناب 
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را    یاجرا  دمیدنم   سلامن  آن  حالی که  پنداشتم.    ضیمر   بسود    ض یمر در 

ب در  می  بسر   هوش  یهنوز  نرس    حضور  با  اس های  برد  و   ستانتی موظف، 

منتج   یمنو  عی ما اد یرا اجرا کردم که به خروج مقدار ز  جس مهبلی ولوگیانسی   

 . د یگرد

عمل  تا  رس  اتیختم  خی    دنیاز  خو   . نشد   یخون  از    ضیمر   شاوندانیچون 

  ( آ ، ار اچ منق  )گروپ    یدارا  ض ینبودند. مر   ضیگروپ خون مناسب مستف

جمله گروپ از  محسوب های  بود که  می  نادر  توانستم     خوشبختانه  گردد. 

در   ی ز یخونر منبع   موقع  به  تزر   ابمیرا  ورت  لذا ض  دهم  توقفش  خون    ق یو 

 .  امد یان نیبه م اضاف  

مر   ستاره ا  ض یاقبال  پ  ،د ینگاه درخش   ن یاز    ی برا  خوی    امیاما گروپ خونش 

دارا  یو  زنان  نکند    نیا  ینداشت.  مطابقت  شوهرشان  خون  با  اگر  گروپ 

توانند در معرض   می  آن  یر اند در غ  یدر وهله باردار   طن    ژهیمستلزم مراقبت و 

 .  ند یر خطر قرار گ

مواز   اتیعمل طبق  بر  مع  نیرا  درسن    طن    یارهایو  به    به  اما  دادم  انجام 

د به معضله  ی گر یمعضله  بلکه   ای  برخوردم،  نه در طبابت  در  که منشا اش 

ان بر طبق سنت و    ن  ی د های  رسم و رواج مسلط در جامعه نهفته بود. دخی 

رساند که    می  دخی    نیا   یباردار   تینوع  ولی  ،از ازدواج باکره اند   شی پ  اجتماعی

:  د ی گرد  می  طرح  بود. حالا سوالی  دهیخواب  یبا مرد  ش ی دست کم دو سه ماه پ

  یر  ن   صورت اولی  ؟یگر ی با مرد د  ا یدر آن وقت با نامزدش و    ا یبا شوهر    ،با گ

  ی . افشاستی از نکاح مجاز ن  شی پ  جنش  شیر  چون آم  . ختیانگ  جنجال برمی 

نامزد  خوای    هم هنگام  در  دو  می  ی آن  خ   خشم  را    انوادهتوانست  عروس 

به خرای    کیتحر  ب  کند و  پانجامد ی مناسبات  ا   یگر یمرد د  ی. چنانچه    ن یدر 

می  لیدخ  هیقض مرز     تا  خصومت  توبه.  بدترش  بد  از  معروف  قول  به  بود 

  یر  داشت. به هم   می  را در یر   ی ز یکاربرد اسلحه و خونر   و حن    جسم   ییر درگ

با بعد  د یخاطر  دقت   یاقدام  به  را  می  ام  نخدمیسنج   پرسونل    ست.  به 

دادم و    ضیمر   شاوندانیدستور منع تماس و صحبت با خو   اتیمشمول عمل
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  که به تلاف   های  و وضاحت موضوع از استفاده راه   یو   ی دار یتقاضا کردم تا ب

ه  ،منجر شود آنها  با   . ند یر  بیر

 ی رازدار    و اخلاق طبابت در برابر   پوکراتیاطبا بر اساس سوگند نامه ه  تمام

اخلاف    مسلک   تیمسئول مر    دارند.   و  راز    یر  را تضم   ضی قانون طبابت حفظ 

دهد. به هر    می  به خانواده اش اطلاع   یو تنها در صورت موافقت و   د ینمامی  

ب تا  برآن شدم  و   یدار یحال  با  و صحبت  دخی   آن    ی کور یر   اتاقدر    ی کامل 

ن ا  ساعن    میبمانم.  و  را گشود  چشمانش  نگاه   نسو یبعد سرانجام  آنسو    و 

 اتاق را ترک گفت و در دهل  ی کور یر  های  از نرس   گ یاثنا    ن یافگند. در ا
ً
  یر  اتفاقا

   تر  ع یههههخواستند هرچه سر می  آنها   گران کنجکاو قرار گرفت.    ادتیمورد هجوم ع

رد شود  آنها    خاموشانه از کنار   وانستت  نم  شان را بدانند. نرس  ضیاحوال مر 

 شد، پس گفت:   می  و باعث نگرای   ختیانگبرمی  چون سوال 

مر   یر بخ  اتی»عمل و  بمان  ضیگذشت  منتظر  آمد.  هوش  به    د یدوباره 

 دهد.«  می  به سوالات شما جواب  واملیداکی  صاحب ش متخصص جراحی

ا  من بسی   قدر   ستادهیکنار  و  عطوفت  ترحم،  نوعروس    ت ی عصبان  یبا  به 

  یدارو تأثیر    در حالی کهچشمش به من افتاد    همیر  که.  ستمینگر   می  دروغگو 

  ت یشفاف  شی و صدا  د یرس  می  هنوز در حرکت چشمانش به مشاهده  هوش  یب

 بود داکی  صاحب؟«   شی»اپند د؟یبود پرس   افتهیخود را باز ن عییطب

 نبود.   ستیاپند یر نخ گفتم،

 چه بود؟«  »پس  : د یپرس

  د ی با  و سرزنشش کنم ولی  میر قرار نداشت که به مواخذه اش گ  در حالن    چون

با  می  اش   لاپوش    امد یمتوجه پ  یاو را به نحو  اش    ندهیبه خاطر آ  د یساختم. 

 لذا گفتم:   افتمی  می  را در  قتیحق
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آدم  یر  بب -  جان،  واقع   لیدلا بنابر    گاهگاه   ها  دخی  پنهان  تیگوناگون    را 

پر   روز ید   ترس است. وقن    لیاز دلا   گ یکنند.  می     دم، یپرس  شبی از مجامعت 

 دم،یش ینشده. با خود اند یکار   ،گفن    ستی بعد از نکاح امر معمولدر حالی که 

چ  نیا از  اغلب  به گمان  می  ییر  دخی   واقع   و  نم  را   تیترسد  در د یگو    بعد   .

 . یاصل موضوع پرده بگذار  ی رو  یکرد  دانستم چرا سعی اتیعمل انیجر 

 ی سراس با 
 

 مگر چه شده؟« »چرا، : د یپرس  مگ

.  یبه خاطر بسپار   د یرا با  دهم چه شده، مطلن    حیتوض  نکهیاز ا  ش ی پ:  گفتم

نگو   می  از کودگ   ها  انسان آنهم دروغ  ند، یآموزند که دروغ  . ند یگو   می  با وجود 

ب  ها  دروغ  شی  ی ب برهم   ها  آدم  یر  مناسبات  اما    نند یآفر   نم  خطر   زنند ولی  می  را 

خطرناک را به    و حن    ناگوار   داد یدروغ گفی   به دکتور معالج احتمال بروز رو 

وقن   دارد.  پ  دنبال  وقوع  به  حوادث  از  مر   وستهی دکتور  آستانه     ص  یدر 

و متناسب با    ص یتواند سمت تشخ  می  تیپاسخ خلاف واقع  دنیپرسد، شن می  

روند کلی تغ  آن  را  نت   ییر معالجه  در  جا  ض یمر   جهیدهد،   ب ی آس  ،شفا   یبه 

 م؟یگو   می  چه  . متوجه هسن  ند ی ب  می  شی  ی ب

پردازم    می  حالا   جنباند. من ادامه دادم:   ی سرش را قدر   بلی  انیبه رسم ب  ضیمر 

 درست؟ ،یهمبسی  شد  یبا مرد  شی به اصل موضوع. حدود دو سه ماه پ

پا  ضیمر  را  سرش  پاسخ  ارائه  خاموش    ییر  بدون  پاسخ    انداخت.  نوع  خود 

هنگام    شبی. پر با آن مرد حمل گرفن    یاز همبسی    و   . افزودم: بلی عن  یاست،  

به    ی  عمل زناشو حمل صدمه برداشت و    هیفشار بر شکمت ناح  ا یدر اثر ض 

 را به شفاخانه کشاند.  تیپا

پا  ضیمر  با سر  زده  خجالت  نگاه کند  من  به  آنکه   آهسته گفت:   ییر  بدون 

 داکی  صاحب.«  د ی»ببخش 
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ندارم و به عنوان    ی به هر حال. با آنچه ر  داده است کار   خوب،   گفتم:   بعد 

ن  بیطب را  رازت  هستم  پ  یر  مکلف  اما  کنم  راه   یرخداد  امد یحفظ    که 

 دهم چرا؟  می  ح ی. توضد یر گ  می  شفاخانه ات ساخت به من رابطه

  -   آ ). گروپ  د ی صدمه، گروپ خونت مشخص گرد   ش ی و تفت  نهیمعا  انیجر   در 

منق   اچ  برا (آر  با  می  بار   ی ات خطرجد  یبعد های  حمل  ی که  حالا    د یآورد. 

از شوهرت    از گ  حمل کنوی    ی  بگو د  ا یبود،  از شوهرت    ؟یگر ی از مرد  اگر 

تا از بروز خط  مستلزم مراقبت طن    ندهیدر آ  ی روال حامله دار   ، بود    ر است 

  راه   د یبود در آن صورت با  ی گر ی. اگر از مرد د د یبه عمل آ   ییر جلوگ  احتمالی

 
 

 تان برهم نخورد.  ی  زناشو جستجو کنم تا زندگ

بلند نمود،    سرش را اندگ  د ید  نم  م یکه تا آن لحظات از خجالت بسو   ضیمر 

ز  ب  ر یاز  و  نگاه کرد  است    د یگفت  »آنچه  داشت:   انیچشم  درست  اش  همه 

 داکی  صاحب، حمل از شوهرم بود.«

شدم که    قنیبار مت  ن ی. ادمیو پاسخ مثبت شن   دمیپرس  گر ی بار د  نانیاطم  یبرا

نم  دورغ  افزود: د یگو    او  بزن  د یتوان  می  باره   نیا   »در   .    ولی   د یبا شوهرم حرف 

بق    یاعضا  هیخواهشمندم 
 

مندگ سر  موجب  که  نشوند  خی   ام    خانواده 

 نگردد.«

محض خروج    به  را ترک کردم.   یکور یکرد و من ر   عذرخواه  گر یبار د  ضیمر 

  ، مطرح سازد   از آنکه سوالی   شی روبرو شدم. پ  ضیبا پدر شوهر مر   ی کور یاز ر 

 کوتاه گفتم:  

خوی    اتیعمل است.    دار یب  ضیمر   افت، یانجام    به   خوب 
ً
حالش کاملا   با و 

ندادم، خود را به لفت رساندم و راه دفی  در    شی طلب پوزش مجال گفتگو برا

ا  شی پ به  دفی   در  می  مسأله  نیگرفتم.  با    دمیش یاند   چگونه سر صحبت  که 

مر  ا  ضیشوهر  در   
ً
اتفاقا باز کنم؟  دفی  کوب  نیرا  درب  و شوهر    دهیاثنا  شد 

و درب را    دمتنهاست اجازه ورود دا  دمید  اجازه ورود خواست. وقن    ضیمر 
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خوب است. خانمت    حالش. گفتم:  د ی پرس  ضی بستم. او نخست از حال مر 

 کرد.    یار یتو هم بخت    یشانس آورد و برا

 ر  داد؟« یبد ای متخصص صاحب، مگر حادثه  »چرا  : د یپرس مهیسراس

متوجه  اگر :  گفتم موقع  نم  به  شا   بد  د یشدم  می  ر    یحادثه  بعد     داد. 

روانشناش درب  از  دادم:   مسألهوارد    خواستم  ادامه  و    جوای    شوم 

  ها ی  بایتجسم ز آن را     هایاز مشخصه  گ یکه    ستی مرحله زندگ ترین  احساش

پد شکل  های  ده یو  دلپسند  و  می  مطبوع  مرحله    و    ز ی لی   ای  دهد،  سرور  از 

ذهن را به    با یز   یچشم اندازها که گاه گاه ای  مرحله  جان،یشور و ه  ،شادمای  

برا  می  اشغال در  راه  ر   یآورند و  بر عقل  ا  می  هموار   ا غلبه احساس    ن ی سازند. 

  ی که مانند تو به تقبل زحمت برا  ابد ی  می  صدق  در مورد جوانای    شی  ی حالت ب

خی  اند، در رفاه کامل    روزگار ی   های  از سرگردای    شند،یاند  نم  نان شب   ی  کما

 دهند.    می  برند و هرچه دلشان بخواهد انجام   می  بسر 

خواست    می  شده بود   ه یر به من خ  یاز حد عاد   تر  متمرکز  های  که با نگاه   جوان

ولی  ییر  چ سد  نم  جرأت   بیر فهم   من  می  چه  دمیکرد.  او    سد.  بیر   خواهد 

بداند: می   ا  »جناب  خواست  ربظ  نیدکتور،  چه  مر   همه  خانمم    ص  یبا 

 دارد؟«

   دادم:   تذکر 
ً
دوره    در دهم:    می  ح یتوض  ست؟ی منظورم چ  بدای    خواه   می  حتما

از گل  ت یپا  ی نامزد بی    شی  ی ب  خواسن    ، گذاشن     تر  دراز   مت یرا  با    ی لذت  و 

بسی  شد هم  پ  ینامزدت  به  آنکه  بالغ هسن  ش  یندی ب  امدشیبدون    . چون 

شک  می  بدون  اتخاذ    فهم   عدم  صورت  در  مرد  با  شدن  همبسی   از  زن  که 

   یر تداب
 
حاملک می  حمل  ضد     د یر گ  

 
حاملک جا  و  در  نکاح  از  قبل  ما    معهزن 

 زند.   می  یر  را به زم تشیث یبرد و ح  می  را  شی آبرو 

  دانست چه واکنش    نم  که از خجالت رنگ چهره اش عوض شده بود   جوان

   تر  بد   به زبان آورد. من ادامه دادم:   ی یر  بدون آنکه چ  ستینگر   می  نشان دهد. 
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به حرکای    یمعاشقه عاد  یاز آن در شب نکاح به جا   پرداخن    بگمان اغلب 

به به شکم خانمت را در یر   ا یکه وارد آوردن فشار   نت   ض  در   جهیداشت. در 

شکل   رحم  خارج  حمل که  خونر   افتهیمحل  پ  ی ز یبود  وقوع  ا وستی به    ن ی. 

 . ندازد ی او را به خطر ب اتیتوانست ح  می  حادثه

پرس  یقدر   جوان و  شد  هنوز    عن  یدارد،    یز یخونر   د ی»گفت  : د یدستپاچه 

 جانش در خطر است؟«

خونر   : گفتم- د   یز ینه،  است،  خوب  حالا    دش یتهد  یخطر   گر یداشت، 

  امر   نیدروغ گفت که ا  نهیهنگام معا  یر  ن  خانمت  تذکر دادم:   ش یکند. برانم  

آورد    د یپد  یحادثه ناهنجار بالاخره توانست من را به راه غلط سوق دهد و  می  

را   متوجه شدم و سرنخ معضله  بهنگام  در  افتمیاما  نه    کی.  جمله، خانمت 

 بلکه حمل خارج رحم داشت.  تی س یاپند

علا   جوان مسار   م یکه  هو   یسر  اش  چهره  صدا  دا یدر  با    گفت:   تأثر م  یبود 

صاحب.«   می  من هستم. عذر   شای  یپر   نیا ای  مسبب همه   »پس  خواهم داکی 

 نم؟«یبار خانمم را بب  ک یتوانم   »می افزود:  و 

 . یعاد س یبلکه پس از انتقال به سرو  ، یکور ی نه در ر  گفتم،

ع پرداخت دلم برا  وقن    اجازه دادم   شیبه التماس و تصر 
ً
  ، سوخت و استثنائا

کفش و   دنیاز پوشکردم. بعد    می  اش   همراه د یبا یکور ی دخول به ر   یبرا  ولی

آنچه اتفاق افتاده بود    یو برا  د یداخل شد، دست خانمش را بوس  ژه یجامه و 

 کرد. بعد خاطرنشان نمودم:   عذرخواه

در خانواده بر    مسأله  ح یتوض  تی. نخست مسئولد ینی    اد یموضوع را از    دو   -

پرس من  از  اگر  شماست،  اپند  دند یدوش  می  ارتباطش  تی س یبه  دوم،     دهم. 

افتاد فرزند  فکر  به  نسا  ، د یچنانچه  متخصص  نزد   
ً
تا    د یمراجعه کن  ی  حتما

دور    ای  یآن بروز خطر ح  یر در غ  د ینما هیتوص ی مرحله باردار   ی لازم برا  یدارو 

 . ستی از احتمال ن
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داکی     د ینباش  »نگران   واکنش نشان داد:   ضیبه لب آوردند و مر   دو تبسم  هر 

 .«  میدار  یر  صاحب، ما امکانات در خارج ن

 را ترک گفتم.  یکور ی آرزو بردم و ر  سلامن    ضیمر  یبرا

بودم     هنگامی که م مشغول صحبت    ی گر ی د  ضیخی  مر   ، با آن جوان در دفی 

خانه    اتیعمل  بلافاصله راه   یکور ی لذا از ر   ،داشت   اتیبه عمل  از یکه ن  د یرس

عمل و  پا  اتشیشدم  در  د  انی کردم.  او    گر یبار  برخوردم.  نوداماد  جوان  با 

در  هک ای  ضف کباب خوش مزه  یرا برا یکور ی و ر  بخش جراحی های وال ینوکر 

و لذت    م یدعوت نمود. کباب را ضف کرد  ،شده بود   سی سرو   ن یبلور   یغور 

 . میبرد

شکا  ضیمر   یبار  شمار   ن  ی نوعروس  آورد.  زبان  نرس   یبه  آنگونه که    ها  از 

در اسرع وقت مانع    کردند ولی  می  تشیاذ  و خوش طبعی  شوحی    یاز رو   دمیشن 

از   بعد  او  سلامن    ک یشدم.  شفاخانه  در  اقامت  باز    هفته  را    افت، یاش 

  د، ی وساهدا کرد، دستم را ب  میبرا  لازم به دست آورد، دسته گلی های  ی  رهنما

 معذرت خواست و مرخص شد.   گر یبارد

هفته  گ یگذشت   با  مر   ،دو  پرسونل سرو   ضیپدر شوهر  را    جراحی  سی تمام 

ض  افن  یض  یبرا نمود.  دعوت  لش  می   فضا  افتیبه  در  جوش،  و    ی پرجمع 

از    یبا غذاها  مانهیصم متنوع که هرگز  تداوم    نم  اد یخوش طعم و  برم. در 

  زد. آدم   می  به شفاخانه  یسر   دنمید  ی برا  هر از گاه  ض یپدر شوهر مر   ،زمان

  
ً
برخور واقعا خوش  و  . یر بخ  ادشیبود.    یاخلاصمند 



 

 

 

 

 قر یموس یدر نوا جراحی

   می  که به روح و روانم آرامش   ستیا  قهیطر   ق  یموس
 

به    بخشد. هرگاه آشفتگ

آ  ، هر علن   اگر گرفتار مشغول  می  پناه   ق  یبه موس  د ی به سراغم  از    یر غ  ن  یبرم. 

موس شوم  هم  نوشی    و  می  ق  یخواندن  از    ق  یموس   همیر  که شنوم.     بشنوم 

انجام   یکار  می  که  لذت   می  دهم  چنانچه گ   نارا  یر برم.  با    فتم،یب  حن  حالت 

درمی  شمیآسا  ق  یموس  دنیشن  دوباره  شاابمی  را  است که    د ی.  آن  در  علتش 

 
 

زندگ نخست  خورده    مرحله  شنگ کابل گره  درخت  و  خرابات  با کوچه  ام 

دوران کودگ  در  زمای    ، طولای   های  سال   است.  از مکتب    هر  گشتم برمی  که 

تا به  دمیو شن   دمیشن  ق  یکرد. در واقع موس  می  ام  همراه ق  یآواز دلنواز موس

 . دمیرس  جوای  

هم های  مشتاق سروده   جوای    در  بودم.    د ی سبب گرد  اقیاشت   یر  احمدظاهر 

  ی کنم. روزگار   جمع آوری  او را    و مجلش  ی  ویراد های  و آهنگ   ها  تمام کاست

حاکم وهله  ام  ظ یحف  تیدر  هدف    یر  الله  با  )کام(  استخبارتش  اداره  افراد 

خوابگاه    یرا به سو آنها     ایبردند. مادرم به بهانه   ورش ی بازداشتم به خانه ما  

ن من  و  فرستاد  م های  مه یدانشگاه  در  را  شب  فرار کردم.  خانه  از    ان یشب 

حو   زراعن   های  یر  زم   یکچالو  های  چهیجو  سیر   لییعقب      یما 
ً
بعدا و  نموده 

به خانه برگشتم دو کاست را    وقن    یر  ام  تیشدم. بعد از سقوط حاکم  مخق  

  هفته   کینبود. به قول شاهدان خانواده، افراد کام که    یخی    هی. از بقافتمی

را    یو تعداد  دند یرا دزد   ها  از کاست   ی در اتاقم منتظر آمدن من بودند تعداد
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برا رو   مدی    یشکستند.     یاز 
 

موس  برآشفتگ  
ً
نم  ق  یاصلا ا  دمیشن      نکه یتا 

 به آهنگ   ق  یبه موسبالاخره  
ً
  ت ی، جگجسرآهنگاستاد   های  غزل مخصوصا

 حسن رو آوردم.  ی سنگ و مهد

 دارم:  ای رابطه خاطره  ن یدر ا ؟ق  یهر حال چرا موس به

رس  پس استقلال  دنم یاز  جراحی  ت یبه  اجرا  ،در     ق  یموس  اتیعمل   یهنگام 

نرس دمیشن می   آشنا  ها  .  عادتم  با  به    کاردر یر   کاست  ،داشتند   ی  چون  را  م  دفی 

عمل می  انتقال  اتیاتاق  ب   از  بعد  موظف  نرس    کاست   ضیمر   هوش  ی دادند. 

من  می   و  که  گذاشت  حالی  نوازش   می  هاگوش   ق  یموسدر  می  را    کارد   ،داد   

شق   گرفتم می   می  و  وقن     عمل  کردم.  آنقدر   م یت  یاعضا   داشتم  می   اتیمن 

استاد   می  سرآهنگ آهنگ  آهنگ بالاخره  که    دند یشن    به    ی و  های  اشعار  را 

دند.   حافظه سیر

عاجل    یروز  اتاق  جوای  درباره  از  مرد  ناح  مراجعه  در  درد  اطلاع   هی با  بطن 

پ را  خود  او که  و   معرف    لوتیدادند.  چهارصد    می  کرد  شفاخانه  در  توانست 

درمان گردد  ورز   ،بسی   اضار  ما  شفاخانه  در  علاجش  وقن  د یبه    وال ی نوکر   . 

 گفت:   د،یاتاق عاجل علت را پرس

 کند.«   اتم یخواهم او عمل  می  ام، دهیشن  اد یز  ی مورد دکتور  »در 

بودم. مر   یو   منظور    س یاز همکاران سرو   گ یبا    قرار معلوم شناخن    ضیمن 

معا  یدیارتوپ اساس  بر  اپندس  مقدمای    ناتیداشت.  عاجل،  اتاق   تی دکتور 

ش    یر یکوتاه سر   نهیلذا بعد از معا  ،شد   می  محتمل پنداشته دستور دادم بسی 

   خی    افتیشام پس از در   آماده اش سازند. حوالی   اتیعمل  یکنند و برا
 

  آمادگ

حد اقل تصور خواب    ا یبود   ده یخواب یر  م یرو   ضی شدم، مر  عملیات خانهوارد 

ارائه  را  می  رفته  انسی      چون  ا  ولوگیداد.  می  تصور   ،بود   ستادهیکنارش  شد   

مانند هم  هوشیب نرس  سنگ    تیجگج  یکاست گذاشت و صدا  شی است. 

فضا جگجد یچیپ  عملیات خانه  یدر  صدا  تی.  با  دلپذ  یسنگ  و    رش ی آرام 
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 .«راتو ه یآخر   ،شام ه ی»آخر  کرد:   می  وا نج

بلند نمود و با    یناگهان چشمانش را گشود، سرش را قدر   ض یبعد مر  ای  لحظه

آخر   واملی»ش  تبسم گفت:  اگر  از    ن یصاحب،  صورت  آن  در  است  شام 

 .« میکن  می  ضف نظر  اتیعمل

ا  هرچند  مان   ما را متوجه اشتباه  قتیاما در حق  ؛زد   حرف را به شوحی    نیاو 

ساخت. از    هوششی ب  ولوگیو انسی     میدیخند  ساخت. به هر حال با هم کم 

تکرار گردد. دست شستم و لباس    د ینبا  اشتباه  یر  نرس موظف خواستم چن

بعد از گذشت    ضیو مر   د یطبق دلخواه به انجام رس   اتیو عمل  دمیپوش  ژهیو 

 به دست آورد و مرخص شد.  های زمان متداول اقامت در شفاخانه مشورت 

 های غزل  نیکاست بهی    یآمد و با اهدا  دارمیهفته بعد به د  کیجوان    لوتیپ

آورد.   ت یجگج بجا  سپاس  رسم      سنگ 



 

 

 

 

 هرات سفر 

دوم   ن  یامن  تیوضع پرجمع  یر  هرات  د  تیشهر  راهی  نظر  از  و  با    یکشور 

  ی  ویر برآن شد ن ی. رهی  د ییگرا  می  به وخامت   ۱۳۶۵در تابستان سال     ت، یاهم

  انیمنظور در پا  یر  به آن شهر بفرستد. به هم   تیامن  تیتقو   یتازه نفس برا

  شدند   جیدستور حزب بس بنابر    یرضامند و شمار   ی سرطان همان سال شمار 

 دادند.  لیتشک انیو گروه سپاه

 دار ید  اقیو خوانده بودم و اشت   دهیدرباره شهر شاعرپرور هرات فراوان شن   من

د سپاه  جاد ی ا  همیر  کهداشتم.    ار یآن  درنگ    ، د ی مطرح گرد  انیگروه  بدون 

ت همگر معاون کم  انی. گروه سپاهوستمیداوطلبانه به آن پ شهر    تهیرا حصر 

 نمود.    می  کابل سرپرسن  

به    شی و فردا م یاز تجمع، شب را در خوابگاه دانشگاه کابل به سحر رساند  بعد 

در    ما ی. هواپ می به صوب هرات پرواز کرد  نظامی  ترانسپوری    یمای هواپ  لهیوس

ذر  آنجا  از  آمد.  فرود  هرات  هرات    نظامی  طیوسا  عهیفرودگاه  شهر  رهسپار 

 . میشد

م  ای  را جاده   فرودگاه  از  عبور  باغچه  باغ   انیبا  و  کرد.    می  به شهر وصل  ها  ها 

اما    ، داد   می  را جلوه  ای  ژه یو   ی  بایدر چشم انداز، ز   عییمناظر طب  ی  هرچند پهنا

ن  یهوا  یگرما در  حوصله  مروز یهرات  تابستان  روز  لذت  ای  آن  خاطر  به 

حمله بر کاروان   الگذاشت. افزون برآن احتم  نم  باف    عتیبردن از منظر طب
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ذوف   و  شوق  نوع  هر  مسلح  افراد  جانب  می  را   از  ب   ما  آن   شی  ی زدود.    به 

سر   میدیش یاندمی   هرچه  برس  عی  یکه  مقصود  محل  برامیبه  حال  هر  به    ی . 

ناامن    ی  ارویرو  ننشست   ر ید  با  انتظار  که .  م یدر  جاده     هنگامی   انیم  ای  از 

ولسوالی  و  شهر  مسلحانه    روانکا  م یکرد  می  عبور   ل یانج  فرودگاه  مورد حمله 

که    میبرد   و یر   مید یبه شهر رس  م،یقرار گرفت. بعد از تبادل کوتاه آتش گذشت 

 داشت ماست.   در چشم های ی چه دشوار 

ساختمای    در  در  سپس    شهر  مستقرمان کردند.  زراعت  وزارت  به  مربوط 

صم  والی  ازحسنیامت  -   ت یولا   یر  مسئول و    ن  یولا   تهیکم  منش    میو  آمدند 

  ض یتعو   د یجد  انیتوسط سپاه  یر  ش ی پ  انیسپاه  د ی گفتند. حالا با  د یآمد  خوش 

تقس می   در  ی    فیوظا  میشدند.  ملاحظه   نظم  نوع  من د یرس  می  به  نخست   .

ترک  بیطب در  پوسته   گروه  بیرا  از  اسلحه  با  هرات    یشهردار  ی  فرستادند 

روز  چهار  سه  کنم.  در   یدفاع  قرارگاه  به  دوباره  تا  گذراندم  وقت  آنجا 

فرا زراعت  وزارت  برا  م یساختمان  حوزه   یهمکار   یخواندند،   ای با شفاخانه 

ترک مسئول  طن    م یت  ب یدر  و  کردند  دند.    م یت  تیموظفم  سیر من  به  را 

 . بمی که من طب  دند یفهمبالاخره  شدم  لخوشحا

  م یوزارت، دکتور صم  یطب معالجو   سی دکتور طاهر اخلاص رئ  طن    میت  در 

من  ت،یاز شفاخانه جمهور  نرسنگ شفاخانه وز   یر پرستار  خانیمعاون  و   راکی 

د پرستار  سپاه  ۱۵.  دند یشامل گرد  گر ی دو  برا  گر ید   نفر    ت یامن  تأمیر    یرا 

رهی    بانی طب مدزنده یاد    یتحت  ط  یادار   ر یفاروق  صحت    فلشفاخانه 

ترک  انیسپاه  ر یسا  گماشتند.  در  ادارات   یبرا  یکار  های  گروه   بیرا  به  کمک 

 نمودند.  ف یتوظ دولن  

راه   به روبه  همراه  ،لای  یتشک  یکارها  محض  امن  در  گروه    ن  ی مسئول 

با قرارگاه نداشت در    یادیز  ای  که فاصله ای  فاروق راه شفاخانه حوزهزنده یاد  

  دون یدکتور فر   یدیارتوپ  یو مسئول بخش تروماتولوژ   سی و با رئ  میگرفت  شی پ

  معرف    س ی سرو یر  ما را به مسئول  لهی. دکتور اشک باالوس میافتیاشک معرفت 

ا به  دکتور    بی ترت  نیکرد.  با  مسئول    گ ینجم    نر حیمن  و  ماهر  جراحان  از 
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د   جراحی  س یسرو  مربوط   های  با بخش  یر  ن  طن    میت  یاعضا  گر ی آشنا شدم. 

 برقرار نمودند.  یارتباط کار 

  ی برا   ،ن  یگروه امن  عتیگذشت. عصر در مشا  ی  و شناسا  د یاول در بازد   روز 

ت   نکهیا نگ  یانداز یر هدف  بست   می یر قرار  به شکل خم  میصف  به قرارگاه    دهی و 

 . میبرگشت 

برا  دو  بعد  روز  جراحی  کی انجام    یسه  اس  عمل  عنوان  به    ستانتی معده 

    دانم دکتور نجم   نم  مشمول پلانم ساختند. 
ً
داشت    از یمن ن  سن  ی به اسواقعا

 : د یکند. پرس  شی ام را آزما ی  خواست توانا  می  ا ی

 د؟«یدار  ی  معده آشنا اتیصاحب، با عمل واملی»ش

 کرده ام.   اتیصاحب عمل وسق  یرا با   ای چند واقعه ، بلی : گفتم

 .«د یشناس  می  صاحب را  وسق  ی  »پس : گفت

شفاخانه    ،بلی  : گفتم در  هست.  خان  استادم  اوزیراکی  سمت     کار   شانیدر 

 کنم. می  

 کنم.«  می  سن  ی من اس د، یکن  اتیشما عمل »پس شد و گفت:    تر م یصم دم،ید

عمل  اتیعمل  گاهیجا  در  و  قرار گرفتم  باز  د یگردآغاز    اتیکننده  را  ساحه   .

ساحه رزکشن را   پیدا نموده و بعد از اجرای پروسیجر لازمه،کردم، معده را  

ل  یر  تع و  قطع  به  وع  و   هیاوع  گاتور یو سر  نجم سرعت  دکتور  نمودم.  معده 

ز  را  و   ر ینحوه کارم  داشت  تا  گاه  نظر  زبان  د ییحرف  می  به  وقن     به    آورد. 

معده را به کار بردم )کلمپ هنگام قطع معده    کلمپ   دمیمرحله قطع معده رس

  ی برا  که اگر دقت لازم به خرچ داده نشود به مشکلای    د یر گ  می  حساش  لانیم

ول ا  می  ضیمر   آموخته بودم(    وسق  یحالت را از دکتور   نی انجامد و من کنی 

 د؟«ییر گ  نم  شی  ی را ب لانی»م گفت: 
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 دهد.   می  انجام نگونهیصاحب هم  وسق  ی : گفتم

  »جراح   و دکتور نجم تذکر داد:   افت ی  انیپا  به خوی    اتیموافقت کرد. عمل  و 

 از سرعت و دقت تان خوشم آمد.« د،یهست  ای ده یورز 

 آموخته ام.   وسق  یاز دکتور   تشکر، : گفتم

بعد دانستم که دکتور    چند  بود. سپس پرس  وسق  یروز  او    : د یشوهر خواهر 

 فرستاده اند؟«   نجا یناآرام ا   تیوضع  نیشما را در ا »چطور 

 کمک آمده ام.   یداوطلبانه برا خودم  : گفتم

به وس  هیبعد تصف ای  هفته   ی ز یبرنامه ر   انیمسلح و سپاه  یوهایر ن  لهیشهر 

برود و    ها  به روستا  ای  هیتصف  اتیعمل  گرفت از یر   تیمامور   طن    می. تد یگرد

که در انجام    افتی  انیهفته جر   کی  نظامی  اتیبرساند. عمل  صخ  های  کمک

امن بهبود    تیآن  آن  توسط موتر ج  می  . حن  افتیشهر و حومه  به  یشد  پ 

 زنده جان سفر کرد.   ولسوالی های دهکده 

روستاها  گ ی  در  رنجور   کینزد   یاز  کهنسال  با  و    ی شهر  فشار  برخوردم. 

د  را  نگران  دمینبضش    ش ی برا  تأمیر  یو   ینکردم. مقدار   صیتشخ  یآور   مشکل 

 : دمیدادم و پرس

 ست؟ ی نظر شما در مورد دولت چ پدرجان،

 تخت و بخت ظاهرشاه را برقرار داشته باشد.« »خداوند  : گفت

می  فکر   او  پ   آن  سخن  است.  نشسته  تخت  بر سر  هنوز  ظاهرشاه    مرد یر کرد 

جامعه و ما بدون   بود از ناآگاه روشن   ای بلکه نمونه  ،ختیانگ تعجب برنم

  م یو از سر راه بردار   م یرا به چالش بکش   ناآگاه  ، عقب مای    آنکه عامل اصلی 

 . رفتیپذ  نم  را  لکه تحو  ای  جامعه م، یجامعه ناآگاه را متحول ساز   میبرآن شد
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 عاد  ،شهر   ه یهر حال کار ما بعد از تصف  به
ً
همیر   نمود.    ار یاخت  یروال نسبتا

افزوده    ضانیبه شمار مر   افتند یاز کابل خی     حضور دکتورای  درباره  مردم    که

د و به مر   د یورز   می  سعی   کیشد. هر    ص  یاز فرصت به دست آمده استفاده بی 

 یاش رس
 

و    میم غافل نشو یداد  می  کند. ما هم در حد توان تلاش به خرچ   دگ

نما را در مداوامییکمک  ترصد و    م،یگذشتاند  می  ضانیمر   ی . روز  را در  شب 

 . تیمراقبت از امن

.  دند یآفر  تأثر که  های  برخوردم، رخداد  گوناگوی    یتداوم اقامت با رخدادها در 

 هم چند نمونه:  نیا

کردم. دو سه روز    اتی( عملیر )بواس  د ی هموروئ  فی را با تکل  ص  ی مر   یبار   -   ۱

شکا  افتیبعد سلامت   با  پنجم  روز  در  مرخص شد.    شخ    ،یسردرد  تیو 

( برگشت و داخل بسی  شد. نخاع شوگ  عی)التهاب ما  تیمنی     میگردن و علا 

  نفوذ ( گرفته بود،  )نخاعی  نلیسپا  یانسی     یر بواس  اتیهنگام عمل  ض یچون مر 

نشده    میتعق  که به درسن    لی یدر اثر کاربرد وسا  نخاع شوگ  ع یدر ما  کروب یم

علت   مینتوانست   و بررش  شی رغم تفت  . اما علی د یرس  می  محتمل به نظر   ، بودند 

مراقبت    ک،یوت یب  انن    ق یبا وجود تطب  ضی. مر میینما  تیرا تثب  ت یمنی     اصلی

 . درگذشت فراوان تأسف  و من با  م یدکتور صم های و تلاش  یجد

از    مسلح قرار داشت. گروه  انیشورشتأثیر    ر یز  ی  در منطقه  یمهر   سهی ل  -   ۲

رهی    انیسپاه و ساحه   ای  شبانه   ات یعمل  الییزمر   یر بص  ی تحت  دادند  انجام 

ز   سهی ل جمعی  ر یرا  سپس  آوردند.  دولت  ول  سپاه   کنی    مشمول   انیاز 

اخ  انیدانشجو  ها  ات یادب های  فاکولته   یر سال  هی  کاب  با یز   یو  و    لدانشگاه 

بردوش گرفتند.   سهی ل  تیامن  تیمکاتب کابل مسئول  یر  معلم در کنار آنها    را 

 پرداختند.   می  یر  ن یکار   و پاک سی به تدر  تیامن تأمیر  

  ا یاتفاق افتاد. سلطان پو   ییر  حادثه غم انگ  ۱۳۶۵ماه اسد    یاز روزها  گ ی  در 

سپاه گروه  ت  سهی ل  انیعضو  خوش  و  ورزشکار  تنومند،  که   پی جوان 

ادب  یدانشجو  فاکولته  چهارم  دروازه   ، بود   اتیسال  یر   سهی ل  ی  ساحه  از   را 
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و    د یچیپگلوله در هوا    یر هنگام ناگهان صف  نی کرد. در ا   می  آب پاش    یکار   پاک

زم به  پو   یر  او  سلطان  دادند که  اطلاع  وضع    ا یافتاد.  و  است  شده  مجروح 

بکس کمک  خرای   با   
ً
فورا من  مشا  هیاول های  دارد.  امن  عتیدر  به    ن  یگروه 

بسر  شوک  حالت  در  و  بود  اصابت کرده  بطنش  به  شتافتم. گلوله     محل 

نبود. به    صیخاسف داشت و فشارش قابل تشخ  خیظ و وجه  برد، نبضمی  

گذاشتمش و    یکردم، برداشتم در موتر   قیتزر   میر س  افتم،یدش را  یسرعت ور 

افتاد به حرکت  شفاخانه  مس میبه سمت  در  او  رو   یر .  فراوان  اندوه  با    ی راه 

داد. گلوله جان     دستانم 
ً
سر    احتمالا اصابت  اساش  انیبه  شکمش    ، داخل 

خونر  بطن    د یشد  ی ز یسبب  یر   ه دیگرد  داخل  در  را  مرگ  و  قلب  توقف    که 

 داشت. 

ده های  نه یزم  ها  که ما جراح   یر بردم  گر ی بار د  کی  همانجا  نجات    یبرا ای  گسی 

 . مین یافر یکه معجزه ب  میست ی ن  یاما در حد میدار  ار یدر اخت مار یانسان ب اتیح

ا   از  دردآورتر  پو   نکهیهمه     ا یسلطان 
ً
قبلا او سرا   می  را  نوازنده    ندهیشناختم.  و 

نواخت و آواز رسا داشت. در    می  ه یرمونها     با ی خواند، ز   می  قشنگ  ، بود   خوی  

را بردوش گرفت و گروه    ق  یموس  تیمسئول  ۱۳۶۱ام در سال    مراسم عروش

گروه بودند.    ب یدر ترک  پلو فواد پو   کزاد ی را آورد. اکی  ن  اتیفاکولته ادب  یهی  

 در مراسم تخت جمعی 
ً
تعم  بعدا خودش آواز خواند.    ام،  ی خانه پدر   یر ام در 

بار    یر  نخست  یرا برا   «هیعل  خیش  ،یهعل  خیشاز  دارم    یار ی  ککی»  یبایآهنگ ز 

 . دمیاز زبان او شن 

  : دوست خوی  ستمی. به دو علت گر ستمیگر   ، در برابر چشمانم جان داد   وقن  

 ستمینگر   می  شی که به سو   ستمیآن گر   یبرا  ی  را از دست داده بودم و از سو 

نم  ولی    ی توانستم کار   
 

بزرگ مرد  او  دهم.  و    انجام  شاد  روانش    ادش یبود. 

 . دانیجاو 

گروه  در حالی که  ساعت پنج عصر از شفاخانه به جانب قرارگاه،    حوالی  -   ۳

. در سمت راست و  میراه افتاد  دهیکرد در حالت خم  می  مان  عتیمشا  ن  یامن
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خ می  ده ید های  دکان  ابانیچپ  دکان   وسط  در  راست  سمت  در    ها  شدند. 

ما    ی سو به    گاهیراه ناگهان از همان خال  انهیخورد. در م  می  به چشم  گاهیخال

جو   ی انداز یر ت همه کنار  عارضه  ا ی  یصورت گرفت.  از  استفاده   اراض   ی  با 

از وضع   فردبرمی آمد  موضع گرفتند.  خالی  یکه  را  و گر   شاژورش    خت یکرد 

  ن  ی. فاروق مسئول گروه امناورد یبه بار ن ای  جهینت   ن  یچون تجسس افراد امن

راه کنارم  در  می  که  ت  وستیپ  ،رفت   زم  یانداز یر به  گفت:   افتاد   یر  به   و 

صاحب،  شدم.« زخم »داکی 

ت  د ینگرد   واضح دنبال  هدف    ا یصورت گرفت    اتفاف    یانداز یر که  می  را  نمود.    

به همراه داشت.    ی ز یبطن جراحت برداشت که خونر   یکبد  هیفاروق در ناح

ن  د یشا ب ای  با پارچه  یر  گرده  مجروح به    تیآمده بود. وضع  ونیر از نسج کبد 

به چشمم   دکای  که در کنار   دسن   کراحیر   ی. او را با شتاب رو د ییگرا  می  وخامت 

جر  در  را  قرارگاه  دادم.  انتقال  شفاخانه  به  سرعت  با  و  گذاشتم    انیافتاد 

خون سازمان   یو حضور دکتور نجم را مطالبه نمودم. همزمان اهدا میگذاشت 

خون در شفاخانه  یاهدا  یبرا  انیسپاه  اد ینگذشت که تعداد ز   . ساعن  افتی

 . دند یحاض  گرد

اش ادامه    ای  ی ح  میخون گرفت و تلاش در جهت ثبات علا   یمقدار   مجروح

رو افتی را  مجروح  نجم  دکتور  حضور  محض  به  به   میگذاشت   یر  م  ی.  و 

تخل  اتیعمل بود که  از خون  پر  بطن  تفتد یگرد  هیپرداختم. جوف  کبد   شی . 

  ب ی آس  یر  انفجار نموده باشد. گرده ن  ی  داد که گو  می  را نشان  عییوس   باتیتخر 

  کرد. وقن    می  بردم و دکتور نجم کمکم   می  شی را به سرعت پ  اتیده بود. عملید

سر    ی ز یخونر   هیناح در  در   انیرا  د  افتیکبد  بود.    ر ی د  گر ی کردم  شده 

قلب خی  داد. فکر کردم نه قلب او بلکه قلب من بود    ستیاز ا  ولوگیانسی   

ا سعیستاد یکه  تمام  برا  .  را  داد  ت یفعال  ی ایاح  یمان  انجام    اما   م یقلب 

دستان    ر یام، در ز   می. فاروق دوست صممیاور یدوباره به تپشش ب  مینتوانست 

د. به زم  اتیعمل  یر  م  یخودم رو  . آن ستمینشستم و با حال زار گر   یر  جان سیر
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  های از خاطره  گ یحادثه 
 

برم. روان    نم  اد یام است که هرگز از  شغلی بد زندگ

 . گرامی  ادشیفاروق شاد و  

 ای کردند. گلوله   کیشل  گر یبار د  یمهر   سهی سمت ل  به    : کیبا انجام ن  یرخداد

ا  اطیپرستار در ح  یر که در کنار من  الی یزمر   یر از کنار گوش بص   ستاده یمکتب 

اندگ را  من  یشی  ی ب  بی آس  سوختاند ولی  بود رد شد، گوشش  اما    یر نرساند. 

اقبال    ، رفته بود   سهی به ل  انیاز سپاه  گ ی  یبرا  ی  دارو  قیپرستار که بابت تطب

با گلوله  خوی   را  او  دادند.  ای  نداشت.  انتقال  شفاخانه  به  ران  قسمت     در 

 . د یخند  می  خورده،   مرمی د ید گفتند وقن  می  

آوردم. گلوله    ونیر کردم و گلوله را ب  اتشیبردمش و عمل  عملیات خانهبه    عیههههسر 

در کابل  
ً
بعدا و  خود گرفت  با  را    را  زنجآن  در گردنش    ییر به  وصل کرده 

 انداخت. 

 برو کابل.  ،یشده ا  زخم گفتم:   اتیعمل انیپا در 

 نخواهم رفت.«  د یهست  نجا یمتخصص صاحب، تا شما ا »نه : گفت

 . یر بخ  ادشیبود.    با شهامن   آدم

به نام سرک بانک خون از    ابای  یدر خ  ی  یباغچه م ی  پوسته   خطرناک:   رخداد 

از   موفق کمی   ا   لومی  یک  کیهوتل  داشت.  عمومی   نیفاصله  جاده  به    سرک 

 .  د یگرد  می  شهر منتى 

همراه با    پیاست. در موتر ج  ض یپوسته مر   انیاز سپاه  گ یدادند که    اطلاع

   ناامن   ها  راه افتادم. با وجود آنکه سرک بانک خون را در آن روز   ن  یدو نفر امن

راحن  می   به  شد  پنداشتند  سپاه  میداخل  مقر  به  سرعت  به  را  خود   انیتا 

راحن  میبرسان اما  ن  .  نزد  همیر  که.  افت یدوام  پوسته  مس   میک شدیبه   یر از 

از فراز سر  آنها    پرواز   ها  گلوله   یر صف  یکردند. صدا  یانداز یر ما ت  ی مقابل به سو 

را گواه  زود   می  ما  هرچه  تا  راننده سرعت گرفت  پوسته     تر  داد.  افراد  برسد. 
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شن   کیشل  یصدا  وقن   ما   دند یرا  آمدن  زمان  از    آگاه    چون 
ً
فورا داشتند 

نگه داشتند. راننده به سمت دروازه    باز آن را    دروازه ساختمان را گشودند و 

را بر    یبود که شاژور   ونیر ب  گرشید   م یموتر داخل دروازه و ن  م یدور خورد، ن

و خود را به    می د یپر   ونیر از موتر ب  عیههههسر   ن  یکردند. من و افراد امن  سر ما خالی

افراد  میانداخت  یر  زم شود.  ساختمان  محوطه  وارد  موتر  با  توانست  راننده   .

که همواره از    یر  به سراغ مان آمدند و احوال گرفتند. مهاجم  فاصلهپوسته بلا

 بودند.    ختهیبردند گر   می  استفاده  ز یحمله و گر   کیتکت

عقن    هرچند  قسمت  در  اصابت گلوله  نما  آثار  وضوح  به  اما    انیموتر  بود 

    . میما خوشبختانه جان سالم به در برد  ی  همه
ً
. و من به  میشانس آوردواقعا

 پرداختم.  ضیعلاج مر 

شد.    می  هرات در تداوم اقامت ما آرام آرام بهی   ن  ی امن  تیوضع  جالب:   رخداد 

ش  ول دولت گسی    افتیساحه کنی 
 

 یدر شهر رونق گرفت. شهر تدر  و زندگ
ً
  جا

  و سرگرمی   حیههههتفر   نهیبرآن شد تا زم  تیولا   یگشت. رهی  برمی    یبه حالت عاد

برا ن  یرا  به هم  یوهایر شهروندان و منسوبان  منظور    یر  مسلح فراهم سازد. 

د  ی غزنو   یر ش  ،یکار یچهار   داللهیآوازخوانان سرشناس کشور حم    گر یو شمار 

  ها  ماهه از کابل به هرات دعوت شدند. کنسرت  کی  ی برنامه هی    یاجرا  یبرا

انداز  ز   دند، یگرد   ی راه  و  مهارت  با  مندان   ی هم  ی  بایهی 
 

می  شگ   نواختند،   

شنونده می   و  می  ف یک  ها  سرودند  بازگش    فکر  به  مندان  هی  پا  تکردند.   ان یدر 

اشت  با  مند  اقیماه  هی  می  ی به  ب  ک یپرداختند.     ماه    ک یاز    شی  ی ماه گذشت، 

. ستی به کابل نآنها    در واقع به فکر انتقال  نمود که کش  می  گذشت اما چنان 

 . د یانجام  نم  پرسش درباره پلان انتقال به پاسخ روشن  

  یر  نآنها  به ارتباط بازگشت ولی د یرس انیهم به پا انیسپاه ی برنامه سه ماهه 

 . «د یایب  د یگروه جد  د یمنتظر باش» : گفتند   می  مسلط بود.  خاموش  

  ی کار یچهار   داللهیکه خواننده خوش آواز حم  د یهر حال به قرارگاه خی  رس  به

  آوازخوان   یفاجعه. از دست دادن آواز برا  کی آوازش را از دست داده است.  
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ً
سپاه  کیواقعا مسئول گروه  لذا  است  من    انیفاجعه  به  همگر  ت  حصر 

 با  
ً
دازم.    شیبه هوتل موفق بروم و به مداوا  ن  ی امن  میت  ک یدستور داد فورا بیر

رس  وقن   هوتل  مر   داللهیحم  دم یبه  مانند  پر   م،یوخ  ضانیرا  و   شانیآشفته 

نشان نداد و خاموش ماند. همراهانش که    . به حرفم واکنش  افتمیبسی     یرو 

سو    نیبه ا  شبید های  مه ین  »از  کنارش نشسته بودند گفتند:   تأثر به حالت م

 از گپ زدن مانده است.« 

نشانه   نهیمعا نظر افتمین  ص  یمر  های  اش کردم،  به  سالم   
ً
می  . کاملا . د یرس  

  را که وادار به حرف زدن  های  نبود. تست  دا ی در چهره اش هو   یر  فلج ن  میعلا 

تواند،    نم  فهماند که حرف زده   می  نگرفتم. با اشاره   جهیانجام دادم نت   ،سازد می  

پلاس است.  شده  تاثمیر )س   بو ی گنگه  نمودم  زرق  سرانجام  نگذاشت  ی یر (   .

به قرارگاه برگشتم. فردا  هیتوص  تأمیر  یو  های  قرص اطلاع دادند    ش ی نمودم و 

گرفتم به شفاخانه   میاست. تصم  وستهیاو به وقوع نپ   تیدر وضع  یییر که تغ

دکتوران صم دهند.  د  م،یانتقالش  بار  من  و  اش    نهیمعا  اساش  ر گی اخلاص 

 نهیما معا  ی  نها ییر گ  جهی. نت میاورد یبه دست ن یمار یب ی  علامه   چیو ه  میکرد

وس  یو  الزامی  لهیبه  را  اعصاب  می  متخصص  وجود     هرات  در  که  شمرد 

چکار  پس  می  نداشت.  تماس   ،بلی  م؟یکرد   می  با کابل   . کابل گفت: میگرفت  

پرواز انتقال    یر  که در نخست  د یامروز به فرودگاه بفرست   یر  را هم  یهی    »گروه

 .«ابند ی

ت همگر با قوماندان فرودگاه تماس گرفت تا از رس  شب مندان   دنی حصر  هی 

. همگر  د یرس  می  به گوش   ق  یموس یهنگام صدا  ن ی. در اد ی حاصل نما  نانیاطم

ش  چه حال دارد؟« داللهی»حم : د یاز قوماندان پرس بعد از احوالیر

داد:   قوماندان ش  یر  »هم   پاسخ  با  م  یغزنو   یر لحظه  جمعه  "روز   له یآهنگ 

       خواند.«  می  پغمان است" را دوگانه 

 ی . در واقع سر همه میاو تعجب کرد ی  ماهرانه  ی  مارنمای و به ب  مید یخند  همه

 حق به جانب او بود ...  د یدانست؟ شا  می  ما کلاه گذاشت. گ 
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ن  بعداز  چهارو  ن  میگذشت  ما  پشت کرد   یر  ماه  برگشت   میکوله  به کابل  . میو 



 

 

 

 

به  گاو   ض 

جراحی  ، گ یتئور   اتینظر  عمل  در  را  می  ت یهدا  جراح  بر     بلند  تسلط  و  کند 

از    ها  خدشه   ، یتئور  از گاهبر می دارد او    سر راه کار عملیرا  اما هر    یر  م  ی رو   . 

چشم ای  واقعه  اتیعمل می  به  تعر    انس   فشیخورد که    جراحی   یایکلوپدیدر 

ن ای  و تجربه  ستی ن  افتیقابل در  برجا گذاشته نشده است.   یر  در آن رابطه 

  ش یشود معنا  یر  را بالا انداخت و رفت؟ اگر چن  ها  کرد، شانه  د یپس چکار با

   ض یمر   جراح به مرگ احتمالی  یشکست برا  رش ی شکست است و پذ  رشیپذ

 انجامد.  می  

  ست؟ی چ چاره

می  را   چاره ابتکار     در  پرس  تیخلاق  ا یتوان  نمود.  می  ده یجستجو  راه     شود که 

ابتکار برا ط آنکه عزم و اراده به    ،هر جراح باز است؟ بلی  یتوسل به  به سر 

هر  شود.  ابتکار  به  مصمم  و  دهد  عزم کند   خرچ  راسخانه    ی امدادها  ،که 

می  به کمکش   نامری   وقن  ند یآ   سرانجام  ب  .  اضطرار  حالت  در  ابتکار   هجراح 

 گردد.    می  ز یمتما  گرانیبه عنوان جراح خوب از د د یتوسل جو 

گزارش   وار ید  در  تخته  های  اتاق  که    اه یس ی  صبحانه  بود  نصب 

شد   می  پنجشنبه  یاز روزها  گ ینوشتند. در    می  ش ی روزانه را رو  های  والی ینوکر 

 خواند:   یر  چن
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 ف یپوهاند لط   -  شف کال  

 واملیدکتور ش -  سکندکال 

 مهیدکتور نس  -  ی کور یر 

 قهیدکتور صد -  عاجل اتاق

صد  کیساعت    حوالی دکتور  ظهر  از  انتقال   قهیبعد  از  و  شد  م  دفی  وارد 

 خی  داد:  ص  یمر 

ساله  »خانم ولا  ای  چهل  سجاوند  منطقه  به   ت یاز  ض  اثر  از  در  ای  لوگر 

شکا ی  هیناح پ  ت یبطن  روز  دو  را  او  است.   ش ی دارد.  زده   مسألهمشکل     گاو 

  دادند ولی   نم  من   ی برا  را حن    نهیکه شوهر و پدر شوهر اجازه معا  نجاستیا

دشوار  معا  یبه  و  دهم  شان  قناعت  مر   نهیتوانستم  حالت    ضی کنم.  با 

شد  کیکاشکت گونه   د ی)کاهش  پر  های  وزن(،  رنگ  رفته،   یفرو 
 

زبان    دگ و 

ناح   خشک سری   درد  از  دلبد  هیمانند  مواد    ،یکبد،  و  توقف گاز  استفراغ، 

   نشان   تی راست سخت حساس  یرنجد. با جس بطن در مربههع علو   می  طهیغا

آواز می   ن  ی  معا های  دهد.  سمع  راد  ستی قابل  پنوموپر   وگراف  یو    توان یبطن 

دارد، به    تی تونیبطن پر   ضیسازد. مر   می  در جوف داخل شکم( را برملا   هوا )

 شود.«  اتیعمل د یفکر من با 

  م،ییآ  می  کنار   ص  ی: با مر دمیش یاند ای  لحظه
 

و    م؟یچکار کن با تعصب خانوادگ

نما   ضیمر گفتم:   )لوله( معد  د،ییرا داخل بسی   و    یدر صورت ممکن سند 

تطب برا  می خواه  قی تطب  اتیعمل  یر  م  یرو    آن  یر در غ  د یکن  قیمثانه    ش ی کرد. 

آ  د یبده  عاتیما سرحال  انسی   د یتا  جر   یعباد  حاحی    ولوگی.  در  هم   انیرا 

 . میکن  می  اتش ی. شام عملد ی بگذار 

  د یمخالفت ورز   اتیبا عمل  ض یخی  آورد که مر   قهیساعت بعد دکتور صد  دو 

 و رو به فرار نهاد.  

خودمان   یبه کارها  د ییایب  ست؟ی فرار نمود مشکل ما چ  : خوب، وقن  گفتم

 . میبرس
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واقعه    شب معده دو  عمل  تثقب  را  انسداد  برا   اتیو  اتاقم  به  و    ی کردم 

حوالی رفتم.  احت  شش   اسی  اتاق کوب  -   ساعت  درب  صبح  شد.    دهیهفت 

   ؟هسن   گ   دم،یپرس

 هستم.«  میابراه صاحب، حاحی   »متخصصگفت: 

ت  م یابراه  حاحی   و گفتم:    ها  ولوگیانسی     م یبه  را گشودم  درب  داشت.  تعلق 

 
ً
 .  د یدار  خی  مهم  حتما

  ات یبدبخت از ترس عمل نیا  ولی   د یکرد  یبسی    روز یرا د   ص  یمر   »خانم  : گفت

شوهرش نزدم آمد. قناعت  ماست با شوهر و پدر   ی  فرار نمود. چون از محله

عمل دادم  بپذ   اتیشان  دهرند یرا  اجازه  خواهشمندم  بسی     د ی .  به  دوباره 

 برگردد.«

اما نخواستم خواهش همکارم را    ،شد  نم  یدوباره بسی    یفرار   ضیمر   هرچند 

  رفته یاز همکاران در روز جمعه را پذ  گ ی  یچون نوکر   گر یکنم. از جانب د  نق  

عمل  ،بودم حاحی  می     اتش یخودم  نوکر   یر  ن  میابراه  کردم.  نوبت  علت    ی به 

 حضور داشت. 

مر   به ب  د یآماده گرد   اتیعمل  یبرا  ض یهر حال  با    هوش ی و  را  بطن    ک ی شد. 

قدامی جدار  در  متوسط  ما  شق  مقدار  بطن  جوف  در  مواد    عیباز کردم.  با 

ساحه بعد از سکشن، تمزق    شی خورد. تفت  می  به چشم   یو مواد صفراو   ی  غذا

 ی)در 
 

در امعا  نکات قابل نگرای   ( در قطعه دوم اثنا عسر  را نشان داد. بعص  دگ

رس نظر  به  تداب  د یهم  اتخاذ  با  صحت  یر که  از  حاصل   نانیاطمآنها    لازم 

با مانور کوخر آزاد ساخته توسط تلفون اتاق عمل اثنا عسر  را  با   اتینمودم. 

حی   فی لط  سور ی پروفشف کال   ارائه    ضیمر   تی درباره وضع  تماس گرفتتم و سر 

 داشت:  انیب سور ی نمودم. پروف

  م ی حالا تمزق را در دو پلان ترم  . که اثنا عسر  را آزاد ساخن    یکرد  خوی    »کار 

امکان   ناح  ک یکن، در صورت  از ثرب را در  بده و    می ترم  هیپارچه  شده قرار 
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نزد   دری   در  تض  گ یرا  احتمال  بگذار.  ل  ق یآن  و  اثناعسر   شدن(    کاژ ی)تنگ 

  ض یمر   یداد. بهبود  متوان انجا  نم  یشی  ی رود اما کار ب  می  (  هاهی)گسسی   بخ

 .« د یر گ  می  ارتباط یبه چانس و 

تم   سور ی پروف  دستور  و  )شستشو(  لواژ   
ً
را کاملا بطن  جوف  اجرا کردم.    یر  را 

عم نقطه  در  و  نزد   قهینمودم  و  بطن  در   می ترم  هیناح  کیجوف    ناژ یشده 

 گذاشتم و تمام. 

خوی    ضیمر  تدر   د یمراقبت گرد  به  حالتش   یو 
ً
می  بهبود   جا خانه  افتی   من   .

و    قی علت بروز تض  یبرا  خ یغرق مطالعه شدم تا توض  ی دو روز   گ یرفتم و  

ب  کاژ یل آن  علاج  راه  ولیابمیو  خواندم  و  خواندم  تطب ای  هینظر   .    ق ی قابل 

روش افتمین اجرا  ده یگرد  شنهاد ی پ ای  ده یچیپ های  .  ا  یبود که  سر  در    ط یآن 

 .  د یرس  می  به نظر ناممکن  ما  جراحی س یسرو 

رنگ   دهیخارج گرد یاثناعسر  مواد صفراو  کی از درن نزد اتیروز سوم عمل در 

افزا چهارم  روز  در  بود،  ساخته  زرد  را  پانسمان  س  از  افتی  ش یکامیر پس   .

پروف با  ساحه   سور ی مشورت  د   اتیعمل ی  برآن شدم  بار  نما  گر یرا  در  میباز   .

معضله همان  پ ای  واقع  می  ن  یشب ی که  پ  د یگرد   وقوع  با  وستیبه    خود . 

به چه راه   دمیش یاند با    م؟ یتوسل جو   ستیبا  که    ن ی از دشوارتر   گ یناگهان 

ا  ای  دوران کار حرفه های  ی یر گ  میتصم توانست   می  مشکل  نیام مواجه شدم. 

مر  مرگ  بانجامد ی ب  ض یبه  خرچ   یابتکار   د ی .  می  به  با   دو    پاسخ    د یدادم،  به 

 :  افتمی  می  سوال 

 ست؟ی در چ ق یعلت تض نخست -

 دهد؟  می  ر   کاژ یچرا ل ، دوم- 

پاسخ   سپس تحقق  به     در صدد  با خودم،  استدلال  و  از جدال  بعد  برآمدم. 

مجروحه    هیاثنا عسر  در ناح  یکه اگر بتوانم از تنگ شدن مجرا  دمیرس  جهینت 

صفراو  مواد  عبور  برا  یو  بخ  م یترم  ه یناح  ی که  و  مخرب    لی یخ  ها  ه یشده 
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دو    ن یا  لبه ح  ای  یبه راه حل دلخواه برسم. دست   د یشا  م ینما  ییر جلوگ  ،است

می  معضله برا   را  راه  م  ی توانست  درمان    ی دیجد  تود یانکشاف  مقصد  به 

     . د یطرح جد مانی جروحات اثنا عسر  هموار سازد. ذهنم باردار بود و منتظر زا

 ی یر را غرض فراگ  که در شفاخانه چهارصد بسی  اردو مدی    آوردم زمای    اد ی  به

جراحی جراحی  اصول  متخصصان  در کنار  رامگ   یر نظ  حرب  دکتور    ،دکتور 

روش   ق، یصد  لا یسه جراحان  و  جهش  می  ی سیر   دکتور   ای ه یعمل  ،نمودم  

واقعات   ا ی( جوف بطن  یتوجه ام را جلب نمود. در واقعات منی   )تعفن زا

از سند )لوله( طو   تی تونیر پ ه   می دون  -   دو   لی)التهاب جوف بطن(،  به   ای  می 

انق   ا  می  کار  ی  معا  -   ی معد  -   نام سند  از طر   نیگرفتند.    داخل   ن  یب  قیسند 

، امعا  ،یو راه حلقوم، مر   د یگردمی     وچکال یتا دسام ال  قهیرق  یمعده، اثنا عسر 

لوله از    نی. کاربرد امود یپ  می  وصل شدن روده خورد و بزرگ( را  یمجرا کی)نزد

 کرد.   می  ییر جلوگ  ها معضله  لیی بروز خ

بسی    یکارآموز  هنگام در    یسند  ،در شفاخانه چهارصد  آوردم که  با خود  را 

دادم. از    می  واقعات مرتبط با انسداد و التهاب داخل بطن مورد استفاده قرار 

  ست یادآور یبه دست آوردم. قابل    خوی    جیسند در تداوم زمان نتا  نیا   قیتطب

و  به  مذکور  سند  نواحی  ژه یکه کاربرد  عسر    در  اثنا  و  اجرا  بلعوم  مانور    یبه 

داشت که تنها من بر آن مسلط بودم چون از جراحان چهارصد    از ین  خاض

ا  
ً
بعدا همکارانم  فرا گرفتم.  مشکل    لهیوس  نیبسی   سند    واملیش  یشاگ را 

 . دند یناممی  

را از اثنا    سند :  افتمیدست   ای  به مفکوره   ات،یعمل  یر  از تفکر ژرف کنار م  پس

وع امعا   ی گر یهم قطر د   وپیت  ا یدهم، سند    می  عسر  عبور    ی را از ژوژونوم )سر 

نوستومی قهیرق ژوژو  شکل  به  اثنا عسر    (  در    می  داخل  را  سند  دو  هر  و  سازم 

دو سند در کنار هم که با قطر نورمال    نیگذارم. ا  می  اثنا عسر  کنار هم  یمجرا

از تنگ شدن محافظت   میبعد از ترمآن را    توانند می    ،  کنند   می  ی اثناعسر  برابر 

  ی معصره اود  ی مجرا  گ یدو سند در نزد  نیا  یر مس  های  . برعلاوه مجرا ند ینما

به اثناعسر     یو طرق صفراو   سهی را از ک  یکه مواد صفراو   یدر اثناعسر  )مجرا
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 ی  از آنکه به ساحه  شی پ  یخروج مواد صفراو   یرا برا  نهی( زمکندی م  ی  رهنما

هم اثنا عسر  از تنگ شدن   بی ترت  نیسازند. به ا   می  راهم ف  ،شده برسد   میترم

  تی مصئون  یمواد صفراو تأثیر    شده از   میگردد و هم ساحه ترم  می  محافظت

 . ابد یمی  

پروف  مفکوره  با  را  م   سور ی ام  تا  انیدر  و  قناعت  دست    دش ییگذاشتم،  به  را 

مر  به کار شدم،  اتومی  ی ر   یبرا  ضی آوردم، دست  بطن    اتی)عمل  لیر (  دوباره 

 را انجام دادم.  اتیاماده شد و عمل

از آن   داشت. منق    همکاران بازتاب مثبت و منق    انیدر م  اتیعمل  نیا  یاجرا

معاون آن صورت   ا یشف کال    مینظر مستق  ر یز   ای  یعمل  یر  جهت که چرا چن 

پروف عبد  وسق  یمتخصصان    ف، یلط  سور ی نگرفت؟  ام    یو  دفاع  به 

 برخاستند. 

در    یمتود بودند وتعداد  ن یا  می منتظر عواقب وخ  یگذشت، تعداد  می  زمان

سه    ضینبود. مر   یخی    گر ید  کاژ یو ل  قیاز بروز معضله تض  دفاع از من، ولی

سلامن   حصول  با  بعد  مشورت   هفته  مرخص   های  اش  و  نمود  لازم کسب 

شد. 



 

 

 

 

 سالم  رقابت

همکار   رقابت و  پد  یسالم  در  های  ده یمتقابل  را  موسسات  و  افراد  اند که 

آورند.    می  به حرکت   تر  شدن به مرتبت بالا   لی بهی  و نا ای  جهت حصول ثمره 

  د یو رقابت ناسالم به تهد  د یگشا  می  و آموزش   یهمکار   یرقابت سالم راه را برا

 انجامد.   می  ب یو تخر 

ب  یر  هم بنابر   سرو   یر  اصول  شفاخانه   ها  س ی دکتوران،  رقابت    ها  و  ضمن  در 

همکار  علم ای  حرفه   یسالم،  می  سازمانده   وستهی پ  و  مورد  د ی گرد   در  ما   .

پ و  مغلق  درم  ده یچیواقعات  سرو   انیهم  سطوح  در  هم  و  و    ها  س یخود 

افکار   ها  شفاخانه تبادل  و  به    مینمود  می  مشورت  ورت  در صورت ض    ی ار یو 

و    ها  س یهمکاران، سرو   یر  ب ای  برخورد جو سازنده   یر  . چنمیشتافت  می  گر یمده

وجود   ها  شفاخانه می  به  به گونه    رابطه کار  ی  آورد.    جراحی   س یسرو   یمثال 

وز  خانیشفاخانه  ملالی   راکی  شفاخانه  تذکر   با  می  را  از     هر  نهاد  دو  هر  دهم. 

  ی راستا بار   یر  م نشستند. در ه  می  گر یو تجارب همد   ات یتبادل نظر   یپا  گاه

را نمود. من بر اساس دستور    ص  ی مشورت درباره مر   یتقاضا  شفاخانه ملالی

مر   ف یلط   سور ی پروف سراغ  همراه   ضی به  در  و  به    گ ی  رفتم  مسئولان  از 

 اش پرداختم.  نهیمعا

کتومیی ه اتیپنج روز قبل مورد عمل ضیمر  )برداشی   رحم( قرار گرفته بود   سی 

علی مشکل  که  احساس  هم  هنوز  روز  چند  می  رغم گذشت  درد     از  او  کرد. 
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دلبد قبض   ، یبطن،  خشگ   ت،ی استفراغ،  پا  ،دهان     ،ییر  فشار 
 

  ، خستگ

 
 

 یر و ت  فرورفتگ
 

 یر غ  ی  حرکات معا  ، برد. بطن حساس و خشن    می  رخسار رنج   گ

با    ی و   بدحالی   گر ید   م یاز علا   عیهههه و سر   ظ یسمع، نبض خ  قابل بود. برعلاوه 

جر  از  مانند  چرک  افرازات  بطن،  دادن  مر   حهی فشار  می  خارج   ضی بطن  شد.   

 دوباره باز گردد.   د ی است با تی تونیپر   ض یمر  دکتور معالج گفتم:  یبرا

پرس  با  مخالفت  جراحی  ت؟ی تونیپر   »چرا   : د ی ابراز  عمل  رحم    ما  بر  فقط  را 

 .« میانجام داد

 شده است.    بیامعا تخر  ا یسر زده  اشتباه  اتیعمل انیدر جر  ممکن : گفتم

 .« میمتوجه بود قی. ما دق ستی ممکن ن »نه، : گفت

دوس  نظرم  در  ر   ض یمر  ی  هیرا  ورت  بر ض  اتومی ینوشتم،  دوباره    لیر )باز شدن 

  ف یلط  سور ی پروف  یبه شفاخانه برگشتم و گزارشم را برا  دم،یورز   د یبطن( تاک

 ارائه کردم. 

تماس گرفتند و خی  از    شفاخانه ملالی   ی  نسا  س یاز سرو   گر یروز بعد بار د  دو 

د تا بازهم مر   فهیوظ  سور ی دادند. پروف  ضیوضع مر   شی  ی وخامت ب را    ض یسیر

 . نمیبب 

بعد از گذشت    دوباره باز گردد ولی  د یپوهاند صاحب، بطنش با  آخر،  : گفتم

اتومی ی به ر   اگر نمودم:    شنهاد ی قرار دارد. و پ  ن  یدانم در چه وضع  نم  دو روز    لیر

 . د یر همانجا بدون انتقال به شفاخانه ما صورت گ د یموافقت کردند، عمل با

اتومیی ر  اتیعمل تی س »آنها  گفت:   سور ی پروف  ندارند.«   لیر

در همراه  تی شود س  می:  گفتم اس  گ ی  را  به عنوان  دکتوران  از   ستانتی از 

 انتقال دهم.  نجا یا
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معقم مورد نظر را صادر   تی س  یموافقت کرد و دستور آماده ساز   سور ی پروف

 ؟«یبر   می  را با خود  »گ  : د ی نمود. بعد پرس

 اجازه شما دکتور کمال را.  به: گفتم

و    عملیات خانهبا نرس    ستیهم موافقت کرد. دکتور کمال با  شنهادمی پ  نیا   با 

اتومییر   تی س در   نشست. و من راه شفاخانه ملالی  می  لفونمیمنتظر زنگ ت  لیر

مر   شی پ خ  ضیگرفتم.  روزها  یبدتر   لیی وضع  حالت    یاز  در  و  داشت  قبل 

ناش    کیشوک سپت  ا یسپسس   در خون(    یاز داخل شدن مواد زهر   )شوک 

می  سر ب برا   تطب  یبرد.  معالج  معد  ی فور   قی دکتور  مثای    ی سند  زرق    و  و 

قدر کاف    عاتیما توص  به  مسئولان  هیرا  می  نمودم.  آ   بدانند که    ا یخواستند 

خانیرا به شفاخانه وز  ضیمر   دهم؟    می  انتقال راکی 

 . میکن   می  اتیعمل نجا یهم نه،: گفتم

اتومیی ر   لی»وسا معالج گفت:  دکتور   .« میندار   لیر

 دهم.    می  را  بشیترت : گفتم

 از عدم انتقال تعجب کرد.   یر  شفاخانه ن  سی رئ

 . ستی قابل انتقال ن کیبه علت حالت شوک سپت  ضیمر گفتم: 

ور   لیبه دکتور کمال زنگ زدم تا برسد. او با نرس و وسا  س ی دفی  رئ  از  در    ی ض 

 حالی که  
 

در چهره    گانهیدر شفاخانه ب  اتیبه علت انجام عمل  احساس بالندگ

برا  ی و   . وقن  د یبود رس  دا یاش هو  به عنوان متخصص  شفاخانه   سی رئ   ی را 

   معرف  
 

بالندگ شد   کردم  دوچندان  برا  ؛اش  مت  یر  نخست  ی چون    خصص بار 

 کردم.    معرف   یر  خطابش نموده بودم. نرس را ن

راه خواستم تا    یر نمود. در مس   عتیمشا  اتیشفاخانه ما را تا اتاق عمل   سی رئ

اعضا  گ ی اثناآنها    ای  یعمل  م یت  یاز  رئ  ابد یحضور    اتیعمل  ی در    س ی که 
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 . رفتیپذ

   یر   از 
 

. دکتور کمال به دستورم  میشد  عملیات خانهلباس وارد   ضیو تعو   آمادگ

تم  تیرا وضع  ضیمر  را  بطنش  جدار  و  در    یر  داد  را  دکتور کمال  کرد. سپس 

دوم    ستانتی اس  گاهی را در جا  اول و دکتور شفاخانه ملالی  ستانتی اس  گاهیجا

 . د یگردآغاز   اتیگماشتم. عمل

نم  را   گرانید  ذهن نگاه    اما  خواند  ملالی  های  توان  شفاخانه  دکتور    کنجکاو 

غلط از آب    صم یبرد تا تشخ  می  از آن داشت که به گمان اغلب انتظار   تیحکا

 . د یدرآ

جر   به حال  گرد  ض یمر   قبلی  ای  یعمل  حهیهر  شدن  د یباز  باز  محض  به   .

غا  ی بو   توان،یپر  مواد  ما   ه همرا  طهیزننده  از    ناکیبو   عیبا  مواد  شد.  خارج 

 انجام    یشستشو   دهیداخل بطن سکشن گرد 
ً
  شی . تفتافتیجوف بطن فورا

کتومیی ه  هیناح   د ی)چرک سخت شده سف  نیی  یشده نشان داد که نسج ف  سی 

د ف  هیناح  ر رنگ(  است.  احت  نیی  یشکل گرفته  با  د  اطیرا  و  که    دمیبرداشتم 

اخ  د یگموئیکتوسیاز جدار ر   قسمن   باز است    یروده بزرگ( طور   یر )قسمت 

بروز اشتباه هنگام اجرا کتومیی ه  اتیعمل  یکه  دهد. توجه    می  را شهادت  سی 

ملالی شفاخانه  یر   دکتور  شان  اشتباه  به  تا  ساختم  معطوف  عارضه  به   را 

ند ب  . ی 

کولون را به شکل    کردم و قسمت فوقای    میرا پاک و ترم   ده ید  ب ی آس  هیناح

مصنوعی  کولوستومی غا  یبرا  )مقعد  مواد  شدن  از طهیخارج  مجراهه  دو   )

 دکتور کمال گذاشتم.  یکار را برا  هی. بقدمیکش   ونیر جدار بطن ب

ل  او  شستشو و سکشن نمود. سپس در جوف    عی ما  ی  یجوف بطن را با چند 

عم )نقطه  در   قهیدوگلاس  بطن(  از    ناژ یجوف  بعد  را  بطن  جدار  و  گذاشت 

 . افتیانتقال  ژه یو  های به اتاق مراقبت  ضی دوباره بسته کرد. مر  یکار یر  تم
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نظر   لیی کمال خ  دکتور  به  ا   یر . در مس د یرس  می  خوشحال  از    ستهیشا  نکهیراه 

دم سپاسگزار  شی از کار را برا اعتمادش دانستم و بخش    نمود.   یسیر

  دمش، ید  گر یداشت. فردا بار د  رفتم، در کل وضع خوی    ضیمر   دار یبه د  شام

 یتدر 
ً
می  بهبود   جا پاافتی   بسی   از  دادم  دستور  چند    ییر  .  تا  شود.  متحرک  و 

کردم. در    می  رفتم و پانسمانش را عوض  می  تی ز یو   یبار برا  ک یهر روز    ،یروز 

 »داکی    خجالت زده نگاه کرد و گفت:   د یمن را د  همیر  کهروز سوم صبح زود  

 صاحب، باد خارج شد.« 

 شده؟«  ییر  مگر چ  »چرا، : د یمثبتم متعجب شد و پرس لی یواکنش خ از 

 . یشو   می  حالا خوب  نه،: گفتم

باد    خارج علا   گ یشدن  بهبود  میاز  ب  ضیمر   تیوضع  یاست که     ان یرا 

بطن  می   جراحان  هم  دارد.  منتظر  مداخله  انجام  از  اگر    یر  بعد  اند.  حرف 

 اند.  دهیبخش  شانیجهان را برا ی  گو   ،بشنوند که "باد خارج شد"

از دکتوران که شاگردانم    ی. شمار د یچیپ  در شفاخانه ملالی  اتمیعمل   همهمه

شناختند علاقه    نم  که  ی شناختند و شمار   می  طب بودند من را   توتیدر انست 

آنها    تیکردند. من هم با استفاده از فرصت با اکی    دا یشناخت پ  یبرا  یوافر 

 . افتمی ی  آشنا

 خارج شد و در مس   کیاز حالت سپت  ضیمر 
ً
اش قرار    سلامن    یایاح  یر کاملا

 گرفتم.   می  احوال  تلفون قیگرفت. از آن به بعد تنها از طر 

مر   ضانیمر   تیز یمشغول و   یگذشت، روز   ماه آمد که  در    ص  یبودم. خی  

 اتاق عاجل به انتظارم نشسته است. 

 فرستم.   می  نه یمعا یرا برا کش  : گفتم

 شما را بب   می  نه،  : گفتند 
ً
 . ند یخواهد شخصا
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 . میآ  می  باشد،  منتظر  : گفتم

 ان یبعد از ب ای  خانم خوش لباس و آراسته   داخل اتاق عاجل شدم  همیر  که

دستم ممانعت کردم    دنیسلام دست داد و خواست دستم را ببوسد. از بوس

 چشمم به مرد مرتب و ش
ً
نظر داشت. او    ر یافتاد که ما را ز   پوش    کیو اتفاقا

  نمود اما   می  . چهره خانم آشنا وستی بعد به عنوان شوهر خانم به ما پ لحظای  

 کرد:   برد که نشناختمش، خودرا معرف   یر  دانستم از کجا؟ وقن  نم  

 هستم.«   شفاخانه ملالی ضی... مر  »من

  مشکلی :  دمیاو را عوض کرده بود. پرس ی  چهره  ش یآرا  ی نظافت و قدر   نشاط،

   د؟یدار 

 خوب هستم.«  »نه، : گفت
ً
 کاملا

بار    ک یشده را    ات یاگر اجازه باشد ساحه عمل  د، یآورد  ف یکه تسر    حالا :  گفتم

 کنم.   نهیمعا

تبسم گفت:   شوهر  با  د  د،یی»بفرما  خانم  حالا  ما    گر ی شما  خانواده  محرم 

 .« د یهست 

ماه    دو  نمودم:   هیاش کردم. سپس توص  نهیقرار گرفت و معا  یر  م  یرو   خانم

 کنم.   می  میتان را ترم کولوستومی   د،ییایبعد ب

 شوم؟« یبسی   در شفاخانه ملالی »دوباره : د یپرس

 نزد ما.   نجا ی ا نه،: گفتم

د تا به من اهدا    گل گلای   ی  شاخه   مرد  را که در دست داشت به خانمش سیر

دستم را ببوسد که نگذاشتم و خدا    د یتلاش ورز   گر یخانم بار د  ان،یکند. در پا

  . میکرد  افظ  ح



 

 

 

 

  خشونت
 

 خانکی

به    قیدق  زمان را  واقعه  م  اد یوقوع   
ً
احتمالا شصت   ی  دهه  انهیندارم. 

ت  ی دیخورش  یر بود. هوا آرام آرام به 
 

با دامنه    د ییگرا  می  گ و کوه خواجه صفا 

در چشم انداز ناظر    جراحی  سیرا از بالکن سرو   یبایاش که منظره ز   ارغوای  

 یداد تدر   می  شکل
ً
 رفت.   می  فرو   گ یدر تار  جا

پا  پلای    اتیعمل  من به  را  رو   انیروز  تحق  ی رسانده  درباره    دمیجد  ق  یرساله 

افغانستان« کار   هیثد های  »تومور  می  در  ا    در  صدا  نیکردم.  تک    یاثنا  تک 

رس به گوشم  اور   والینوکر   د،یدروازه  دکتور  عاجل  را گشود،    ا یبخش  درب 

قاطعه   حهیجر   کیرا با    ص  ی خانم مر   »استاد،  اجازه ورود خواست و گفت: 

دارد به اتاق عاجل آورده اند.    یر  ن  ی ز یدر قسمت فخذ )ران( راست که خونر 

خانه    یر  از م  ی . به قول شوهرش کاردد ین ی را بب   ضیمر   د یبار لطف کن  کی آشیر 

مر  است.  خورده  رانش  به  عصبای    ضیافتاده  و  خاموش  تا    خودش  است، 

حرف   ن  کنون  زبان  ا  اورده،یبه  شوهرش   نکهیمثل  می  از  من    به گمان  ترسد. 

 .«ستیگر ید  یر  چ تیواقع

م اتاق عاجل شدم. آنجا با خانم جوان،    راه   ا یرا ترک کردم و با دکتور اور   دفی 

  ، بود   ده یخواب  نهیبسی  معا  ی که رو   پوش    کی قد بلند، خوشگل، آراسته و ش

خ او  عصبای    جای  یه  لی یبرخوردم.  نظر   و  می  به  پرسد یرس   واقع    چه :  دمی . 

 شده؟
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اش را تکرار کرد.    همان داستان قبلی   ، بود   ستادهیکه در کنارش ا  ض یمر   شوهر 

صاحب پشت قصه    »داکی    وقت خانم لب به سخن گشود و گفت:   نیدر ا

 غم زخم   د،ینگرد 
ً
 ...« د ی را بخور  ملطفا

اور   فکر  داکی    گمان 
ً
احتمالا مر   ا یکردم،  از شوهر  خواستم    ضیدرست است. 

و    ناراحن    یدر کل به استثنا  ضیکنم. مر آغاز    نهیتا به معا  د یاتاق را ترک گو 

رو   ی بد  تیوضع  ت،ی عصبان از  را  پانسمان  و    ی نداشت.  برداشتم  زخم 

معا  حهیجر  را  خونر   نهیران  چون  رس  یز یکردم.  نظر  محک  د یبه     تر  م دوباره 

را لازم شمردم. خانم    عملیات خانهدر    مداخله جراحی  یبنداژش نمودم و اجرا

ورز  مخالفت  توض  ولی  د ی نخست  از  ناش    حیبعد  خونر   خطرات  و    ی ز یاز 

  یر  کردم که چن  اددهای  یموافقت نشان داد. در ضمن    اتیالتهاب زخم با عمل

نم  زخم عاد   افتادن  از  آ   یتوانست  وجود  به  ر د یکارد  او  اگر    یر  زم  یو . 

هم خواب  خانه  زخم   می  آشیر  بازهم  نبود،  بدون شک  ا  بود که  عمق    نیبه 

اشک  در حالی که  اصل موضوع نمودم. خانم    انیب  یشد لذا تقاضا  نم  د یتول

د حق  یاز چشمانش جار   . د یرا بگو  قتیشد وعده سیر

مر   ت یهدا  ر   ض یدادم  به  ز   یکور یرا  و  ند  ا   مش یر س  ر یبی  به  دهند.    ن یقرار 

ن  با شوهرش  رابطه  ا د یقطع گرد  یر  صورت  از  بعد    افت یآرامش    یقدر   نکهی. 

 . گفت: دمیدوباره به سراغش رفتم و از حادثه پرس

به خانه برگشت   همیر  که.  میهست   ونیز یتلو   و یکارمندان راد  »ما    ی رو   میاز کار 

خانه به من حمله برد...«  میدعوا کرد  ای مسأله  و شوهرم با کارد آشیر 

 یکه مرد تا مرز فروما  ستی ن  نیاز ا   تر  بد   قباحن    دم،یش یخود اند  با 
 

رسد و    گ

  کیزن را، آنهم سر  
 

خانم   های  حرف  دنیاش را با کارد بزند. من هم با شن   زندگ

ول کنم و تبارز عصبان  دم یورز   سعی  شدم ولی   عصبای    لییخ  تی رفتارم را کنی 

تحص از  هردو  شوهر،  و  زن  هرچند    محسوب   عهجام  لکردگانیندهم. 

چن   دند یگردمی   اجتماعیبرمی آمد    یر  اما  مناسبات  و    که  افتاده کردار  عقب 

 
 

 یاش شد پندار مرد را با وجود دانش آموختگ
ً
 در بند داشت.   دا
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برا  به اخت  ضیتعو   یهرحال  شادمان  چهره  شوحی    ار یفضا  به  و    نمودم 

 د؟یکه نکرده ا   چرای   چشم  : دمیپرس

خورم داکی  صاحب    می  خدا قسم  »به  گرفت و گفت:   یپرسشم را جد  خانم

 نکرده ام.« که گناه

 تان چطور؟  شوهر : دم یپرس سپس

 خدا معلوم.«  »به: گفت

 : د ی فرزند دار  ا یآ:  دمیپرس

 دخی  چهار ساله دارم.«  ک ی ، »بلی داد:  پاسخ

ا   ناراحن   نشود  فرا گرفت که  را  ن  نیوجودم  خشونت گردد    قربای    یر  کودک 

شوهرش بود. در پاسخ  خشونت آمیر   تکرار برخورد    چون صحبت خانم حاکی

ش را  ا یبه پرسشم که آ   ؟زند   می  دخی 

خ  »نه،  گفت:  را  او  ه  لی ینه،  دارد.  نکرده    چگاهیدوست  بلند  را  دستش 

   است.«

 کودک هنگام وقوع حادثه بدانم.   تیراحت شدم و خواستم از موقع کم

م   گفت:      نزد پدر و مادر شوهرم بسر    ما   ی فو یوظ  تیبه علت مصروف  »دخی 

 افزود:  و  در خانه حضور نداشت.« بناءً برد می  

برسد که    یتا نشود روز   شمیندی ب  ی  که به جدا  ده یکنم وقت آن رس  می  »فکر 

م ب یر  هم  ...«اورد یحالت را بر سر دخی 

 را ترک کردم.  یکور یخواندم و ر   شیفرا  ی  بایشک به
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ران طرف    را که در وجه وحش    حهی. جر افتیانتقال    عملیات خانهبه    ضیمر 

  ی می  عمق داشت قدر   می  طول و حدود پنج سانن    دو سانن    -   ک یراست  

نواحی   تر  عیوس و  عضلی  باز کردم   
ً
عمدتا را که  دهنده  در   خون  و    افتیبود 

  ز ساخته با وجود آنکه ا  ک ینمودم. عضلات قطع شده را به هم نزد ز هموستا

ساعت هشت  نم  حادثه  برا   جر   اط یاحت  ی گذشت  و  را    حه یدرن گذاشتم 

که دو بسی  داشت    ۷به اتاق شماره    یکور ی در ر   یدار یپس از ب  ضیبستم. مر 

 انتقال داده شد. 

م آمد تا جو  اتیخانم بعد از ختم عمل شوهر  احوال خانمش شود.   یایبه دفی 

خوش نشان   ی دانم. بدون آنکه رو   می  را   تیکه واقع  د ی ام فهم  شای  ی پ  از ترش  

  هیقض  یساز   نشست چون از رسم  همیر  کهدهم به نشسی   دعوتش کردم.  

ع  ، واقف بود      اطلاع ندهم.  سی خواهش نمود به پل  یر  آم  تصر 

 
ً
به  د یبا  اصولا را      می  ی  جزا  بیتعق های  ارگانآگاه    واقعه 

ً
عجالتا اما  رساندم 

با ز   یگر ی د  م یتصم   به   : دمیو پرس   ستمیبه او نگر  ای  چشمان لحظه  ر یگرفتم. 

 د؟یمواد مخدر معتاد هست  ا یالکول 

 لحاظ خدا نه، چرا معتاد باشم.« »به : گفت

 کند؟  می  تان بد اخلاف    خانم : گفتم

 شناسم و دوستش دارم.«   می  خوب   لییهرگز. من خانمم را خ »نه، : گفت

 د؟یچرا او را با کارد زد پس  : دمیپرس و 

دل  یقدر در حالی که   به  زبان گرفتار شد خواست  لکنت  توسل   تراش    ل یبا 

ول کنم.« داکی  صاحب، عصبای   »والله  : د یجو   شدم نتوانستم خود را کنی 

به    ستی ن  یعاد  یر شدن غ  عصبای    دادم:   حیتوض از خشونت کار گرفی    اما 

با چاقو   انسان را   ند یگو   می  دهد.   می  کارد زدن نقص عقل را نشان  ا یخصوص 

برمی   وقن   سر  خشونت  شد  عاطل  مشکلی   عقل  اغلب  به گمان  شما    آورد. 
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با  د یدار  جستجو   د ی که  داز   یبه  بیر حلش  تحص  را یز   . د ی راه  فرد  عنوان    ل ی به 

 . د ی بی   رفتارتان یر  امد ید به پی توان  می  کرده 

آبرو و اعتبارش را در محل کار از    رسم  تیدانست که در صورت شکا  می  او 

زناشو   می  دست مناسبات  و  ن  ی  داد  ا   یر  اش  علت  ی    نکه یبه  او  و    خانم  سواد 

نبود  دار  کودک    ندهیآ   یبرا  ژه یبه و   ن  یوضع  یر  و چن  د یپاش  می  از هم   ، فرمانی 

ر زنخدانش  یدستش را ز   می  هاحرف   لذا با وجود سخن    . نداشت  ی  شان گوارا

 جنباند.    می  کرد و سر   می  خاموشانه گوش گرفته 

 از رسم  ی»برا  من افزودم: 
ً
ط آن    می  منصرف   هیساخی   قض  فعلا شوم به سر 

 .«د یکه دو کار را انجام ده

 دهم.«  می  انجام د ییفرما  می  که   ی امر  »هر  بدون درنگ واکنش نشان داد:   مرد 

سو  های  نگاه   با  به  کننده  گفتم:   شیمطالبه  و  انداختم  خوب.    لییخ  نظر 

بزن حرف  تان  خانم  با  ندامت کن  د،ی نخست  بخواه  د،ی ابراز  قول    د یعذر  و 

د  د یده ا   گر ی که  نخواه  نگونهیهرگز مرتکب  به    د یخطا  را  تان  شد. دوم دخی 

  ت یمسئول  نیوالد   ثیو به ح  د یشامل کودکستانش بساز   د،یخانه انتقال ده

 یپرورش او را مستق
ً
تان در خد ییر بر دوش گ   ما بدون شک بر    انه . حضور دخی 

 مثبت خواهد داشت. تأثیر    یر  رفتار شما ن

 د؟یکامل خواهشم هست   رشی به پذ  حاض   : دمیپرس و 

صد.    »بلی   و گفت:   افت یدرخشش    اش کم  چهره  در  صاحب، صد  داکی  

 تشکر.« 

ن  یپا او  نشستم،  خانم  پذ  شنهادمی پ  یر  صحبت  »امتحان    رفتیرا  و گفت: 

 .«  کنمیم

روز   ضیمر   یتداو   روند  شمول  آن    یبسی   های  به  دنبال  به  و  شفاخانه  در 

گرفت لذا به مرد    می  را در بر   خارج از بسی  مدی   ای  نهیپانسمان و معا  یروزها



    جراح   کیه خاطرات  نشی  هسن  
 

 خشونت خانگ
 

111 
 

دهم    می  ییر را تغ  مم یتصم  یگمان بدرفتار   هشدار دادم که در صورت بروز حن  

 گذارم.   می  ان یرا در جر  سی و پل

ش را ندر حالی که  شوهرش    در همراه  مرخص   یر  ح  خانم در    یر  دست دخی 

کرد و با لبان متبسم شفاخانه را ترک گفت. هرچند    یدست داشت سپاسگزار 

و بعد    یبروز خشونت در تمام مرحله تداو  های  کارگر افتاد و نشانه  مم یتصم

داند،    می  گ اما    د یبه مشاهده نرس  گر یآمدند د   می  دارم یبه د   از آن که گاه گاه

است.   دشوار  انسان  شناخت 



 

 

 

 

 نکی یپ

را به انجام رسانده مشغول مراقبت    پلای    اتی شد. عمل  می  ک یآرام آرام تار  هوا 

ر   ضانیمر  ا  ،میبود   ی کور ی در  نوکر   نیدر  انتقال    وال یهنگام  از  عاجل  بخش 

مصاب   تی او به اپندس  مقدمای    صیخی  داد که بر اساس تشخ  ص  ی خانم مر 

اش کردم    نهی. تا ساعت ده شب دو سه بار معاد یداخل بسی  گرد   ضیبود. مر 

فردا و دمیند  ت ی اپندس  میعلا  برا  ی.  نسا  ی  نسا ی  نهیمعا  ی را   ی  به شفاخانه 

 فرستادم. 

ن  ساعت و  ساله   م یده  مرد شصت  ولا  ای  همان شب  از  آوردند.    ت یرا  لوگر 

  جراحی   س یطب در کوبا در سرو   لیکه بعد ازختم تحص  خانم جوای    -   دکتور 

  د ییاو را تا  صی من تشخ  نهیکرد. معا  صیانسداد تشخ  ، ما استخدام شده بود 

 و   یدرد بطن، دلبد  طه،یاز توقف باد در روده، بندش مواد غا  ضینمود. مر 

رنج می  استفراغ  ن   بطن  )ورم(  انتفا   مشاهده  یر  برد.  می  به  رادد یرس    وگراف  ی. 

تثب  عیما   الیخ  میعلا  بطن  مانند در  پله  به شکل  را  نمود. نخست    تیو هوا 

انسی     هیتوص  عاتیما  یمقدار  با  تفاهم  جان    فهیدکتور سر    ولوگی کردم و در 

 گرفتم.   اتیبه عمل  میتصم

تفت  افتیانتقال    عملیات خانهبه    ضیمر  باز کردم.  را  بطنش  قسمت    شی و 

داد که کتله  قهیرق  یامعا   متوسط  را    محجم  ای  نشان  ساخته  آن  مسدود 
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 لمس کرد و گفت:   گ یکنند.    ی  خواستم کتله را شناسا  ها  ستانتیاست. از اس

 است.«  »تومور 

 را گمان زد.   ظیکتله غا  ای  یشکل   یگر ید

 کرد؟   د یباشد چه با یر  اگر چن خوب،  : دمیپرس

د  گ ی و  ب  بیتخر   یگر یرزکشن  غا  ونیر و  پ  ظیآوردن کتله  نمود.    شنهاد ی را 

در   ز یکرم اسکر   د یکن  نم  فکر   گفتم:   یر  آم  کتله شوحی    تیوضع  ح یبعد از توض

  ت ی موجود  د ی توان  می  د یجس کن  قیدق  اگر   است؟ و افزودم:   یحال نسل گذار 

 . د ییکرم را احساس نما

ستومی را لازم دانستم و روده اش را باز کردم. شمار   ضی امعا( مر   شی)گشا  انی 

خوردند. صحنه    می  و تاب   چیکوچک و بزرگ در داخل روده پ های  فراوان کرم 

آوردم و    می  ونیر را ب  ها آنکه من کرم  یبرا ی  به وجود آمد. تماشا جالن   ی  تماشا

نداشتند.    یگر ی د   تیمشغول  قیکردند چون در آن دقا  می  تماشا   ها  ستانتی اس

مشغول عملیات  تینداشی    جریان     گاهگاه  در 
 

خستگ بروز   ی برا  سبب 

   گردد.   می    ها ستانتی اس

  ض یبر صدر مر   ها  ستانتی از اس  گ یروده متوجه شدم که    هیتصف  انیجر   در 

پ  هیتک می  نگ ی کرده  نا گز    عمومی  ر یزد.  هشدار    ات یعمل  یر  م  کنار   دهم:   شدم 

بر صدر  دنیلم ا یزدن  هیتوجه نمود که تک د یبه خواب رفت، همچنان با  د ینبا

 سازد.   می  او دشوار  یتنفس را برا ده یفشار گرد د یباعث تول ضیمر 

بار    ق  یپس از دقا  ش را گشود، خود را تکان داد ولی انچشم  ستانتی اس  دکتور 

توانست  نم     او   کرد. بازهم هشدار دادم ولی  می  چشمانش را باز و بسته  گر ید

ز  رها  ر یاز  خواب  نت بالاخره  .  ابد ی  ی  فشار  مشغولش    دمیرس  جهیبه  اگر  که 

 دمیکش   می  را   ها  کرم   نیآخر در حالی که  خوابد. من هم    می  نسازم صاف و ساده

به خوی   او  تا بشمارد.  به دستش دادم  از کرم را  پر  ا  می  ظرف   نیدانست که 



 نگ یپ   جراح   کیه خاطرات  نشی  هسن  
 

114 
 

تنب جنبه  نم  داشت.   ى یدستور  چه    به  می  دانم  خ  ا ی  د یش یاند   در    ال یچه 

 پرداخت.    ها  به شمارش کرم  پروراند ولیمی  

با    یر  در دهل  ضانی مر   تیز یجان پس از و   فهیدکتور سر    ش یفردا مقابلم آمد و 

مل در    شبی»د  گفت:   خ یتبسم  تنها  چشمان   عملیات خانهنه  از  را  خواب 

د.«  د یپراند ستانتی اس  بلکه کل شب خوابش نی 

ا خوب،  قروت آب گرم.  یفکر کردم، سر 

        : ادداشتی

سر    نیا دکتور  را  به    فهیخاطره  آورد.    ادمیجان 



 

 

 

 

 ارادت

 یرساند. پرسونل تدر   می  غروب  امیکوه پ های  آفتاب بر فراز قله  ی  طلا  اشعه
ً
  جا

ترک  را  دهل  ی  گفت که سروصدا  می  شفاخانه  مردد ی چیپ  یر  در  به علت    ی.  را 

خونر  و  شوک  حالت  در  گلوله،  دادند.   یز یاصابت  انتقال  عاجل  اتاق     به 

 خورده است.  یر گفتند در خانه اش تمی  

سالی  والینوکر   یبر   الییتور   دکتور  سه  دو  که  عاجل  در    اتاق  من  از  بعد 

شفاخانه    جراحی  س یسرو  خوب  جراحان  جمله  از  و  بود  شده  استخدام 

مر   می  محسوب انتقال  از  پروف  ضی شد  هدا فی لط  سور ی به  و  داد    ت ی گزارش 

 گرفت: 

 کند.«   اتیعمل واملی»ش

وقت مشغول   ر یرا بر عهده داشتم و تا دسکندکال   والییشب گذشته نوکر   من

ن   انیبودم. در جر   اتیعمل )برداشی      ستکتومی س ی کول  پلای    اتیدو عمل  یر  روز 

قسمن    سهی ک )برداشی    کتوم  و گسی  که    صفرا(  رساندم  بسر  را  معده(  از 

 
 

   نجامش ا  د یبود، با  یر  چن   س ی کردم اما دستور مسئول سرو   می  احساس خستگ

 دادم. می  

که  می  تأکید     درخور  دولن    حزی    تیمسئولبنابر  دانم  موقف  ب  و    شی  ی ام 

بر دوش من  جنجالی  اتیعمل اس  ا یگذاشتند    می  را     حضور   ستانتی به عنوان 
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 پرسش  می  
ً
 ان یدر م   یگر   یر  تضم ا یپاسخ دهنده  د ی ظهور نما  داشتم تا اگر بعدا

چن سرو   ییر تدب  یر  باشد.  مسئول  جانب  دوراند  سی از  جنبه   
ً
 شانهیعمدتا

 ای  صورت همه   نیا  یر در غ  افتی  می  ب ی ترت  اطیاحت  ت یرعا  یداشت و بر مبنا

 بردند.   می  بهره   گر یکارشان مسلط بودند و از اعتماد همد  بر  س یجراحان سرو 

در   به مر   افتیمحض  و  رساندم  عاجل  اتاق  به  خودرا  مورد    ضیدستور  را 

اهالی  نهیمعا از  او که  دادم.  ساکن    قرار  و  خان  هنود  حالت  وزیراکی  در  بود 

 سرد   وجه خاسف، عرق   مقدمای    نهیبرد. معا  می  شوک بسر 
 

خون در    ، آلودگ

خ نبض  بطن،  سر   ظ یجدار  پا  ع یههههو  فشار  جدار    ییر  و  در  ساخت.  برملا  را 

صوف    هیناح  میقدا از خلف جدار   دخولی  حهیجر   کیدل(    گکی)کود  سر  که 

با خروج همزمان قسمن   بود  )پ  شکم خارج شده  ثرب  به چشم  شی از    بند( 

 به ر   ض یدادم مر   ت یخورد. هدامی  
ً
  ی و اهدا  ند ینما  ا یانتقال و اح  یکور یرا فورا

 . ابد یسازمان   یر  ن  ضیمر   یر  خون توسط متعلق

اح  ضیمر  از  م  ی ایپس  به  ت  افت یانتقال    ات یعمل  یر  مجدد کوتاه مدت    م یو 

خودرا  آنها    از   گ یبا دو سه نفر برخوردم که    یر  . در دهلد یآماده گرد  ای  یعمل

 عطف توجه کرد.   ینمود و تقاضا معرف   ضیبرادر مر 

به درسن    فهیوظ  م یآور   می  به عمل  سعی  د، یباش  مطمی   :  گفتم انجام    مان را 

 لباس و    ضیشدم. بعد از تعو   عملیات خانه  . و راهمیده
 

  ات یبه عمل  ،آمادگ

 پرداختم. 

رس  اتیعمل   یر  ح  در  شمار   د یخی   ع  یکه  و  بستگان  با    ضیمر   ادتگرانیاز 

ح های  موتر  در  همکارانم    اطیلوکس  و  من  اند.  برپا کرده  ازدحام  شفاخانه 

 . میو به کارمان ادامه داد میخی  نگذاشت  نیبه ا  وقعی

خون در جوف بطن برخوردم که    اد یرا باز نمودم با مقدار ز   ضیبطن مر   وقن  

در د یگرد   هیتخل را  دهنده  خون  نقاط  ل  افتمی.  تفت  گاتور یو    ش ی )بسته( کردم. 

می  بطن    یاحشا  عمومی مر    که  جر   ض یرساند  جر   حه یدو  و  معده    حه یدر 
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اثنا عسر  داشت. عبور گلوله ن  ی گر ید   دوم از جدار قطعه    میدر قطعه دوم 

 اثناعسر  را برداشته بود. 

  ق  یدق  میتصم  د یاثنا عسر  با   حهیکردم و در مورد جر   میمعده را ترم  جروحات

نمودم. بعد از سنجش برآن شدم که همان روش استفاده از دو سند    می  اتخاذ 

 بر خانم مر 
ً
به منصه اجرا    یر  ن   نجا ینموده بودم ا  قیتطب  ضی )لوله( را که قبلا

پروف با  ت  سور ی بگذارم.  موافقتش    لفوی  ی تماس  و    را گرفتم،  آوردم  دست  به 

 را انجام دادم.  اتیعمل

  عالی   ج یگرفتم که نتا  کار   یر  ن گر ید   ض یدرمان ده مر   یبرا هیروش مزبور در آت  از 

 
ً
. در  دمیام گنجان  ی  پوهندو ی  هیدر رساله دفاعآن را    به دست آوردم. ضمنا

دفاع ه  دست  هیروز  محصر   در  را  پروف  ئتیآوردم  از  متشکل   سور ی ممتحن 

و    میسل  حمنعبدالر   سور ی پروف  ،میرح  سور ی پروف  ن،یلود  سور ی پروف  ف،یلط

پاسخ گفتم. آنها    نمودم و به سوالات  شکشی الرحمن پ  ب یپوهنوال دکتور حب

ام آزموده  فرجام  خ   ، در  اسات  لییواکنش  پروفد ی را سبب گرد  د یخوب   سور ی . 

جا  میرح از  بود  شهره  صاحب  مولانا  بنام  رسم    ش یکه  به  و  برخاست 

  تود یم  نیتا ا   نمود   شنهاد ی در آغوشم گرفت. او پ  افتهیاستقبال از ابتکار انجام  

 از جانب من تطب  یر  ن   گر ید های  در شفاخانه
ً
  شنهاد ی پ  نیشود. اما ا  قیشخصا

دانم که    می  تذکر   ستهی. شاد یجامه عمل نپوش  چگاه یه  ، دانم به چه علن  نم  

انست   ها  بعد   ادشدهی  تود یم ثبت    یتو ی س  توتیدر  ما  شفاخانه  نام  به  مسکو 

 . د یگرد

 : ص  یگردم به واقعه مر   برمی

همه    نیبا ا  اطیو صحن ح  یر  ازدحام در دهل  ات،یمحض خروج از اتاق عمل  به

برانگ   یموترها را  تعجبم  پرسختیلوکس    ست؟ ی چ  یبرا   ودار یر گ  نیا  دم،ی. 

ا تاجران سرا  نیگفتند،  از  همه  برا  یافراد  اند که    ضیمر   ادتیع  ی شهزاده 

شهر   اسدر زمره دالرفروشان سرشن  ضیمر   افتمیآگاه    آمده اند. آنگونه که

برد.    می  بهره   یر  حکومت ن   یبالا های  در رده  یشد که از اعتبار بلند  می  شمرده 
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اندگ  آمدن  او  هوش  به  از  سو   شیها  گام   یر  نخست  ،بعد  به    ی بهبود   یرا 

روز  چند  از  پس  و  مشورت   یگذاشت  ترک   های  با کسب  را  شفاخانه  لازم 

 گفت. 

  افت یاش را باز    سلامن    همیر  که .  افتمیاو را آدم مودب، آرام و متواضع    من

سرو  پرسونل  ض  جراحی  سی تمام  به  سفره    افن  یرا  نمود.  دعوت  لش  می   در 

به قول معروف    می  را مجسم  افغای    یآماده شده کل فرهنگ آشیر   ساخت. 

آدم" کمبود  یر تنها "ش  د   می  یمرغ و جان  از  بار  بر آن دو  افزون   کتورانکرد. 

ضف غذا دعوت به عمل آورد    ی برا  ای  یعمل  میبار از ت  ک یو    جراحی   س یسرو 

 ن ی  ایو به رسم سپاس هدا 
  ش ی شاپی نگرفتم چون پ  ه یاعطا نمود. تنها من هد  یر 

 . ستمی ن هیبرحذرش کرده بودند که اهل هد

از سلامت    نیا از گاه  ای  یتاجر بعد    ی زد. روز   می  به شفاخانه  یسر   اش هر 

ا ای  ه یگلا   هیهد   رفی   یبابت نپذ   هنگام خداحافظ   بار   نیبه زبان آورد. گفتم، 

می  هیهد بفرما ای   عمل  د،ییخواهم، گفت  اتاق  در   ضانی مر   اتیگفتم،  منی   

 گفت چشم.   د،یاعمار کن یدیارتوپ  س یسرو 

    او 
ً
ا  ها  ساخت. ما سال   اتیبه عهدش وفا نمود و اتاق عملواقعا اتاق    نیدر 

 . می کرد  می  ات یمنی   را عمل ضانیمر 

دشوار   میکنی  ز ا  بعد  تحمل  ا های  یسال  حاکم  طیسر   های م یتنظ  تیناگوار 

ال سهزنده یاد  به کمک    افتمی  قیسرانجام توف  یجهاد موافقت    قیصد  لا یجی 

دفاع از رساله دکتورا ام مسکو    یو برا  اورمیرا به دست بصحت عامه  وزارت  

 خواهم کرد.  ت یرخداد روا ن یاز ا یگر ی بروم. در بخش د

کردم.    می  کار   خنهیو   مارستانیو سپس در ب  تو ی س   توتیدر انست   مسکو مدی    در 

سور آخر    یروزهادر   ختنه  مصروف  هموطنان   یهفته  کوچک    پسران 

بمی   تجارت   شی  ی شدم.  به  سواستاپل  هوتل  در  مهاجر  می  افغانان  پرداختند.    

آشنا  یشمار  ن  انمیاز  جمع  آن  داشتند که گاه  یر  در  د  حضور     دارشان یبه 
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آلمانرفتممی   در  ام  خانواده  زمان  آن  می  .  درگ  ستیز    هنوز  من    ی کارها  یر و 

 دکتورا ام بودم.  

روزها  گ ی  در  دهل  یاز  از  عبور  هنگام  تابستان  مرکز    یر  گرم  در  ناگهان  هوتل 

شد خود را خم کرد    کینزد   آمد. وقن    می  میقرار گرفتم که به سو   یتوجه مرد

  اش   که همراه  ی . قامتش را دوباره راست نمود و به مردد یو دستانم را بوس

  نی»ا  کرد گفت: می  
 

 ام را نجات داده است.« آدم بگوان من هست، زندگ

ش  ض یاو همان مر   ، بلی به    ها  از گذشته  ی ادیو    اهل هنود بود. بعد از احوالیر

ح دعوتم کرد.  لش  به    یر  می   هد   »آن  آورد:   اد یصحبت    شخص  ی  هیوقت 

ن  ولی  نگرفن   به کمک  ما  همه  چه کمگ میدار   از یحالا  بگو،  انجام    می  .  توانم 

 دهم؟«

پ  ملیأت و  حرف    شی کردم  آنکه  افزود:   از  آورم  زبان  هند   ی»برا  به     دوهفته 

 .« اورمیب  تیبرا ییر  بتوانم از آنجا چ  د یروم. شامی  

 سندگانیاز شاعران و نو   یغالب دهلو   ا یاسدالله غالب    زا یر م  اد یباره به    کی

ن  یگو  پارش نزدهم  ب  میسده  و  افتادم  هند  و   ن  یقاره  تداعی  یاز  ذهنم    در 

 شد: 

 ندارد  ام یما گردش ا یدینوم
 

 شد سحر و شام ندارد هیکه س  یروز  
 

بزرگی    گ یرا    او      هنگامی که پندارند.    می  هندوستان  یر  سرزم  انیشعر سرا  نیاز 

او    یو شکوه پرداخت شعر   لیتخ  فتهیش  دمی کشور د  ونیز یرا در تلو   الشیسر 

 . دمیگرد

 ای   هیکه چه هد  دمیکه تاجر هموطن رفتنش به هند را مطرح نمود فهم  حالا 

  م یغالب را برا زا یر م  ال یسر   ی  ویدیو  های  خوب. از هند کست  ار یبس   خواهم: می  

 . ار یب
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کردم. از رساله ام دفاع    یگرفتم و سپاسگزار   ل یام را تحو   هیبرگشت هد   وقن  

آلمان   به  گذشت زمای    دکتورا را به دست آوردم و از یر   نمودم، درجه علم

تماشا به    یرا برا  ها  آمد، کست   دارم یبه د   سیاز سو   . در آلمان، دوسن  دمیرس

ولی گرفت  ا   امانت  مثل  جد  یدار   امانت   ها  بعص    نکه یبرنگرداند.    ی را 

دند یر گنم   را  هموطن  تاجر  آن  حال  هر  به  برا  ادشی اما    دمیند   گر ی .    ی را 

دارم.    شی هم خاطره  در 



 

 

 

 

 "اپشو"

امن  خ  یتدر   وخامت ن  ن  ی اوضاع  خورش  مه یدر  شصت  دهه  اثر    ی دیدوم 

باعث بروز    حملات راکن    ژهیگذاشت. بو   می    ها مارستانیبر روش کار ب  میمستق

جمعی  می  تلفات  کتلو   د یگرد   مراجعه  شفاخانه  یکه  دریر   ها  به  داشت.    را 

بازنگر   د یبا  ها  شفاخانه توسل   تیفعال  معمولی های  وه یش  ی به    شان 

 . تند جس می  

ا  یسازگار   مسأله ن  ط،یبا سر  که   دمیش یاند  می  به اشغال درآورد.   یر  افکار من را 

چگونه  کارما  می  روال  حاجت   با  مقتض  ها  تواند  .  ابد یوفق    تیوضع  ات یو 

 یرس
 

واقعات کتلو   دگ توانا  یبه  نوکر   ی  در  دکتور  نم  وال یچند  پس    . د یگنج  

 . میافتی  می  و راه حلی میکرد  می  تشبن   ستیبا

 مناسن    مناسبات
  خوبم با همکاران در کل و بخصوص با دکتوران جوان بسی 

ا  جهت  برا  یفضا  جاد یدر  تشبن    یتفاهم  به  می  فراهم   اقدام  ا     ن یآورد. 

ن رفتار  بر  افزون  فعال  کیمناسبات  از  همکاران،  در   یآموزگار  های  تیبا  ام 

منشا   دولن    توتیانست  می  طب  دانشجو    دوره    انیگرفت.  و  پنجم  صنف 

فرا  یارآموز ک از  بعد  و  بودند  شاگردانم  وز غکه  شفاخانه  در  خان یت   راکی 

 های  کردند. ما در شب   می  جاد ی با من ا ای  مانهی روابط صم  ،شدند   می  استخدام

 سازمان حزی    ا یهنگام ضف طعام    ینوکر 
 های ی دشوار   ی رو   تجمع در دفی 

 . میپرداخت   می  و شفاخانه به بحثصحت عامه 
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م  پرسش   فعالمی آید     ان یبه  رابطه   طن    تیکه  حزی   ای  چه   سازمان 
دفی    با 

به شمول غمی   دکتوران  و چرا  تجمع  ها  حزی  یر گرفت  دفی   آن  کردند؟    می  در 

به ا تلو   نیپاسخ  با  پد  ونیز یگرفت. تلو   می  ونیز یسوال رابطه    ده یدر آن زمان 

ات   یدیجالب و جد به نسر  توجه    استثنا پرداخت و بدون    می  بود که عصرها 

جلب  را  می  همه  حزی     سازمان  دفی   مکای    کرد.  شمار   تنها  می  به  رفت که    

مراقبت و    ،پلای    اتیعمل  انیداشت. عصرها در پا  ار یدر اخت  کوچگ   ونیز یتلو 

مر  می  گردهم   ضانیمواظبت  تماشا  میآمد   به     ون یز یتلو  های  برنامه   یو 

مهرو ماست  ی  ی     در  ای  و از دک  میکرد  می  یپول جمع آور  . گاه گاهم ینشست می  

بادرنگ  می  و  دکتور میدیخر    م  ی .  در  آن  دوغ  ک ی  انیاز  می  سطل    ساخت،   

 . میبرد  می  و لذت  میدینوشمی  

ا   گ یدر    یبار   یموضوع رس  ،تجمعات  نیاز 
 

باک  ع یههههسر   دگ به واقعات    تی فیو 

را مطرح   ینهاد لیو سرانجام تشک دمیشن  ای  یرا به بحث گذاشتم. نظر  یکتلو 

 م؟یدیگز  می  نهاد بر   یبرا  د یبا  قرار گرفت. حالا چه نامی  د یینمودم که مورد تا

ا های  نام پ  نیاز  به دل حاض    د یگرد  شنهاد ی گوشه و آن گوشه مجلس    ن یکه 

 کردم:   شنهاد ی نام را پ نی. من اد ینچسپ 

خان شفاخانه  هنگاناش ی پ  انجمن  )اپشو(.  وزیراکی 

پذ  و  ا رفتند ی همه  در  سرو   نی.  جوان  دکتوران    ، جراحی های  س ی انجمن 

ارتوپ  ی تروماتولوژ  تعلق  ی دیو  از  نظر  و    قومی  ،مذهن    ،اشیس  تیضف 

فضا  جنش پ  ی در  بهم  کامل  ت وستند یاعتماد  چهار  انجمن  بر   می.  در    را 

 گرفت: می  

 اتاق عاجل میت  -   

 ضان ی مر  فیو تصن  سازمانده میت  -   

 اتیعمل میتنظ  میت  -   

 ی کور یر  میت  -   
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متعهد گرد  یاعضا آس  دند یانجمن  بروز حوادث    ی برا  ن یآفر   بی در صورت 

انسان، هرجا هر وس ی  سلامت  به  و  به شفاخانه   ،یا  لهیکه هستند  را  خود 

نمود و در تداوم زمان به عنوان نهاد  آغاز    برسانند. سرانجام انجمن به کارش

به نام و    ناز آ   تر ع یوس  لی ینه تنها در محدوده شفاخانه بلکه خ  ثمربخش طن  

که ساکن اند بخاطر    ا یدن ای  در هر نقطه  شی. بجاست از اعضاد یشهرت رس

ا ای  و انجام صادقانه رسالت حرفه   تیاحساس بلند مسئول دشوار    طیدر سر 

   زای  یبه زبان آورم. روان عز   آن دوران حرف سپاس و قدردای  
 

  که به جاودانگ

 خواهم.   می  اند را شاد  وستهیپ

آگاهان، همقطاران و همکاران سودمند و سازگار   انیهمانگونه که در م  انجمن

از اصل قض  ی    ، د یبازتاب ان  نگذشت    یر ی واداشت. د  را به واکنش منق    ه یخی 

حزی    
دفی  به  منش    هیناح  که  قرار گرفتم.  بازپرس  مورد  و  با    ه یناح  احضار 

 : د یو پرس ستینگر  میبسو   یر  تکی  آم های نگاه 

به دنبال    د،یساخته ا  ی گر یتان سازمان د   که در درون سازمان حزی    دمی»شن 

  د؟«یهست  هدف خاض

نداشتم    یادیکه با واکنش تند فاصله ز   ختیاتهام تا آنجا خشمم را برانگ   نیا

نمودم آرامش را حفظ    شدم و سعی  هیر چ  تمی لحظات بر عصبان  نیاما در آخر 

   میاز علا   یر  ن  کنم. منش  
 

 ای  ده یکه حرف ناسنج  د یدر چهره ام فهم  برآشفتگ

تا    م یرا دعوت کرده ا  »شما   فرود آمد و گفت:   زده است. از چکاد تکی  اندگ

 د؟« یسازمان جداگانه داشت  جاد ی به ا یاز ی. چه نمیرا روشن ساز  هیقض

. ما  د ینام  نم  سازمانآن را    د ی بی    انجمن ما یر   جاد یبه هدف ا  چنانچه:  گفتم

. اجتماعی  اشیمشخص س  فیو نه برنامه تحقق وظا  میدار  ای  نه اساسنامه

تنظ ما  امور وارش  میهدف  ا  یر  از مجروح   بهی   از   ناش    یاضطرار   ط یدر سر 

 است...  ن  یوخامت اوضاع امن
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سوء تفاهم را آرام   یصحبت جا  انیدادم. در جر   حیرا توض  مسأله  اتیجزئ  و 

فضا در  افکار  تبادل  به  و  متقابل گرفت  اعتماد  .  میپرداخت  مانهیصم  یآرام 

حما  منش   تدب  تشیسرانجام  از  حن    یر را  و  اعلام کرد  اعضا  مدی    ما   ی بعد 

 هیدر ناح  هیضف عصر   یبراآنها    تیاز کار و فعال  انجمن را به رسم قدردای  

 دعوت نمود.  سوم حزی  

د  معضله امن  یگر ی همگون  اداره  در  ب  گ یبافتند.    ه یناح  ت یرا  به    مارانیاز 

با اداره  آن  نگهدار   د یدرخواست  شد که نشد و طبق روال    می  ی در شفاخانه 

مرخص گرد نگهدار   ،د ی معمول  با    مار یب  یچون  درمان  روند  انجام  از  بعد 

  ه ین قضیادر حالی که    تیاصول کار شفاخانه سازگار نبود. کارمند مسئول امن

 د؟«ی مرد را رها کرد »چرا   : د یبا من نداشت پرس ای رابطه

م:  گفتم پاسبای    ضانیمر   یو کارم مداوا  بمی من طب  محی  نه  اگر    است  افراد. 

با بود  مشکوک  مرد  برا  یکارمند  ستیآن  پا  نگهبای    یرا  تا    یتداو   انیاش 

می  موظف انتقالش  د یساخت   بعد  می  و  تقصد یداد    
ً
لطفا بر    یر .  را  خود  اشتباه 

 . د ینداز ی دوش من ن

لاپوش    تیامن  کارمند  قصد  اداره  به  آن  دلا   ،اشتباه  به    لیبدون  موجه 

ساز   کارشکن   پرونده  تمسک  را  انجمن  و  به    یمتهمم ساخت  داد.  قرار  اش 

 کرده است.«  جاد یا  قانوی   یر غ لاتیتشک واملی ش »دکتور  قول او: 

امن  در  مبنا   ه یناح  ت یاداره  غوغا  نیا  یبر  خواستند    یمعضله  و  شد  برپا 

انداز   قای  یتحق ا  ی راه  تا  نمودند.    تیصلاح  یر  مسئول   نکهیکنند  مداخله  دار 

بار قاطعانه به دفاع ام برخواست و سرانجام    نیا  هیناح  سازمان حزی    منش  

تنب  هیقض پا  ه یبا  کارمند  . افتی  انیآن 



 

 

 

 

 اصلاح  تیمامور 

روزها   یمروز ین آن  مر   در  به  م  دفی  می  ص  یدر  قبل   دمیش یاند   شب  که 

پ  اتشیعمل داشتم  عادت  بودم.  عمل  ش ی کرده  مر   ی پا  اتیاز    ضان یصحبت 

سم. غرق در هم  نمی بنش  بیر احوال  ناگهان زنگ    یر  و حال و  به    تلفونافکار، 

شهر را    تهیاز کم  یمرد  یخط صدا  یرا برداشتم، آنسو   صدا در آمد. گوش  

 و به آنجا احضار شدم.  دمیشن 

تشب   همیر  که فکر  به  ترک گفتم  را  فضا  هیدفی   ولی   یدو  ناهمگون   
ً
  کاملا

و    ضانیاز تالم چهره مر   تأثر درون شفاخانه آشفته و م  یمتوصل افتادم. فضا

گوارا  ون،یر ب  یفضا ز ییر  پا  یهمتا  ی    ی  ممثل  نقش    ی  بای.  از   افتهیمنظره 

پا های  برگ  قرمز  و  نوازش   یییر  زرد  را  لحظه  می  چشمان  فکر کردم   ای  دادند. 

فرو بروم    الیدر خ  گر ی بار د  نکهیاز ا  ش ی توانستم. به هر حال پ  می  کاش نقاش  

 راه افتادم. 

بکمیته حزی   معاون    ا یجو  روسا  »قرار   داشت:   انیشهر  نشست    ی است 

پروف  اتیشهر کابل و ولا  های  شفاخانه صحت    ر یوز   یاعجاز   سور ی با حضور 

مع روسا  نانیعامه،  منش    یو  و  دکتور  عنوان  به  شما  برگزار گردد.    وزارت 

 کرد.«   د ینشست صحبت خواه  نیدر ا  ها  از شفاخانه گ ی  سازمان حزی  

کت خواهد    یر  الله ن   بیجمهور دکتور نج  سی »رئ  کرد و ادامه داد:   مکن    او  سر 

 نمود.«
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رئ  دنیشن   از  اندگ  سی حضور  ولی  وسواش  جمهور  جد  شدم  هم    ی آنقدر 

ب  خوب،  کردم  فکر  می  هیانینپنداشتم.  می  و   سمینو  ای   نخست     بار  خوانم، 

انجام   یکار   یر  که چن  ستی ن اما در دقا  می  را  به    هیآت  ق یدهم.  آهسته آهسته 

وجودم را فرا گرفت. من،    و ترس به درسن    یر بردم  مسأله  یو دشوار   تیجد

 
 

دادم.   می  هیانیجمهور کشور ب  سی در حضور رئ  دهیلازم نارس  جوان به پختگ

 
 

با    در واقع چالش بزرگ  متناسب به آن    د یدر برابرم قد برافراشت که 
 

  آمادگ

  کباره یکنم.  آغاز    متوسل شوم و از کجا  ای  وهیگرفتم. فکر کردم به چه شمی  

اعضا افتادم.  اپشو  فکر  اهالی  یبه  از  با    لفمخت   اتیولا   آن  و  بودند  کشور 

دادم و بعد از   بی اپشو را ترت  یزادگاه شان تماس داشتند. من هم نشست فور 

دم. در انجام اطلاعات موثر   ق  یمشوره وظا شد. به گونه مثال    یگردآور   ی سیر

موارد های  شفاخانه های  ی در کنار کمبود ولا   ی شهر کابل  در  ...    تیچون؛ 

اکسر  نبود    یدستگاه  پ  کی به خاطر  ولا   یر غ  چیعدد  در  است.  ...   تیفعال 

... اسناد را    تی گردد. در ولا   می  یمرتکب خلافکار   وسته یبه نام ... پ  ی دکتور 

کلام،    کی. در افتیدر گزارش بازتاب  گر یفراوان د های جعل کرده اند و کاسن  

شهر، کمک دکتوران همکارم،   های  خودم با شفاخانه های  با استفاده از رابطه 

اعضا هم   یمساعدت  و  مکتبم    همصنق    یار یاپشو  دکتور  زنده یاد  دوران 

اورتوپ  یاسد  د یوح دکتور  بود   ی تروماتولوژ   یدی که  ما  توانستم    ، شفاخانه 

  یر  قرار گرفتم مسئول   کروفونیعقب م  . وقن  م ینما  هیته  یگزارش مبسوط کار 

 نبودند.   دنشیکه در انتظار شن   دند یوزارت آنچه را شن 

افتاد.    تیر به ح  ها  مارستانیدر ب  ی  همه نارسا  نیا  دنیاز شن صحت عامه    ر یوز 

اش را    ناراحن  در حالی که  . او  د یجمهور استقبال گرد  سی گزارش از جانب رئ

  یر وزارت مطالبه کرد تداب  ی در بخش صحت ابراز نمود از رهی    تیبابت وضع

 .  د یر دست گ ی رفع نواقص رو  یبرا  یفور 

د  سی رئ در  شفاخانه    یدار یجمهور  بر    یمعالجو   یر  مععلی آباد  از  را  وزارت 

و   یمبنا خشم  برافروخی    موجب  انتقاد گرفت که  باد  به    ی همان گزارشم 

 در تداوم زمان به دوست خوبم مبدل شد.    یر  . معد ینسبت به من گرد 
ً
اتفاقا
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  ت از من خواس ،جراحی سیبا وجود حضور جراحان کارکشته در سرو   حن   یو 

به    ی گر ید  تی . در روارفتمیپذ   لیبرادرش را انجام دهم که با کمال م  اتیعمل

 پردازم.   می  آن

از  صحت عامه    ر یوز  پرس  کیپس  و  احضارم کرد  ش  دفی  به    ن ی»ا  : د یهفته 

 د؟«یهمه معلومات را از کجا به دست آورد 

 اپشو گزارش    تی از فعال  ژهیاش رساندم بو آگاه    من منابع معلوماتم را به  و 

نمودم که موجب رضا افزود:   یو   ت یارائه   های  ی  »نارسا  قرار گرفت. سپس 

بررش را  تان  گزارش  در  واقع  م، یکرد  مندرج  اش  شما    تیهمه  از  دارد. 

هرچه سر  دادم  دستور  مربوط  مراجع  به  نواقص    یبرا  عی  یسپاسگزارم.  رفع 

 اقدام ورزند.« 

م مشغول کار بودم که بار د  یچند به صدا آمد.    تلفونزنگ    گر ی بعد در دفی 

 دارد.«  یصاحب با شما کار  ر ی»وز  : دمیرا شن  ر یسکرتر وز  یبار صدا نیا

 گفت:   ر یمراجعه کردم وز   وقن  

است که شما را به عنوان معاون شفاخانه مقرر    فیلط  سور ی پروف  شنهاد ی »پ

    کنم.«

پ  در  نم  فیلط  سور ی پروف  شنهاد ی برابر  ی     لذا   ی  اعتنا  توانستم  دهم  نشان 

خان شفاخانه  تی و سمت معاون رفتم یپذ  را به عهده گرفتم. وزیراکی 

م که معاون آن وقت شفاخانه با وجود عضو   اد یگردم به اپشو. از  یبرم   تش ینی 

بر حسب حسادت    و دوسن    در سازمان حزی    
ً
احتمالا  لیدلا   د یشا  ا ی با من 

منق    یهایر  چ  گر ید غالب  به خورد   ،به گمان  اپشو    ه یناحکمیته حزی   درباره 

احضارم گرد باعث  بود که  حا د یداده  زمان گذشت،  هر حال  به  فرو    تیکم. 

ن  د یپاش اپشو  مقایر  و  به  را  دو  هر  اگر  از    خاطرات گوناگوی    اولی  میر گ  سه ی. 

جم از  ناگوار،  تا  ناجم  لیگوارا  رخ  ل،یتا  تا  مغتنم  ولی   ص یاز    برجا گذاشت 



 اصلاح  تیمامور    جراح   کیه خاطرات  نشی  هسن  
 

128 
 

. ابند ی  می  ستهیشا   فیو گوارا توص  ند یخوشا های  تنها در واژه   دومی های  خاطره

صادقانه به رسالتش نمود.    تخود را وقف خدم  ت یاپشو تمام زمان موجود

ز  شمار  با  خوی    یادیخوشبختانه  روابط  خارج کشور  و  داخل  در  اعضا    از 

ن به  را  وهله  آن  خاطرات  تماس  هنگام  می  اد یب  ی  کوی دارم.  حسرت   میآور      و 

  . میبر می  



 

 

 

 

 ینوآور 

تشخ  ص  یمر   یبار  به سرو   هیسنگ کل  صیبا  بسی     جراحی  سی )گرده(  برگه 

کرده    معرف    جراحی  س یسرو   ده یورز   یر  از متخصص  گ یآورد. او را دکتور تابان  

 . د یآماده گرد  اتیعمل یلازم برا ناتیبعد از معا  ضیبود. مر 

پلای    در  پروف  جلسه  کت  سر  سمت،    یر  مسئول   ف،یلط  سور ی با  هردو 

عبد  یر  متخصص عمر   ،یدکتور  اجرا  ،یدکتور  من  و  تابان  عمل   یدکتور 

. دکتور رحمت  د یرس  ب یبه تصو   ناتیمعا  ی)برداشت گرده( بر مبنا   نفرکتومی

ا  طبق پلان توسط    د یبا  اتی. عملد یورز می  تأکید     مسأله  نیمسئول سمت بر 

 . افتی  می  من انجام سن  ی به اس نمتخصص تابا

  یر  م  یانتقال داد. من رفتم و رو   اتیعمل  یر  از دکتوران جوان به م  گ یرا   ضیمر 

پر   تشیوضع سپس  از   هیادو   قی)تطب  شنی کیمدیدادم.  قبل  بخش  آرام 

 ساخت.  هوششیب  ولوگیو به دنبال آن انسی    د ی( اجرا گردهوش  یب

شست   ما  لباس    میدست  تنو  به  مر میکرد  عملیات  بطن  ساحه    ی برا  ضی. 

دکتور تابان    می در حرکت شد   یر  به سمت م پاک و پوشانده شد. وقن    اتیعمل

 .« د یکن  اتیشما عملشیوامل صاحب » گفت: 

 . د یکننده هست   اتیتشکر. بر اساس پلان، شما عمل نه: گفتم



 ینوآور    جراح   کیه خاطرات  نشی  هسن  
 

130 
 

است جاها  ی شاوندیرابطه خو   ض یمر   »با   گفت:  آهسته بهی   را    مان  یدارم. 

 .«میعوض کن

جا  مسأله  نزاکت در  و  دانستم  اجازه    اتیعمل  گاهیرا  به  قرار گرفتم.  کننده 

به کل  ولوگیانسی    و  نمودم  باز  را  ساحه  اجرا کردم،  را  شق  .  دمیرس  هیعمل 

نما به  را  ساحه  تمام  مهارت  با  تابان  می  ش یدکتور  خ   را    لی ی گذاشت که کارم 

می  آسان اوع   بود  قرار  حو   یو یکل  هیساخت.  نها  ضهی با  حالب    یعلو   ت یو 

گرده را به مشاهده گرفتم مفکوره    اجرا شود. وقن    گردد و نفرکتومی   افتیدر 

 نمودم:  شنهاد ی . پافتیدر ذهنم شکل   یگر ید

را به    هیرا شق کنم، امکان خروج سنگ بدون برداشت کل  ضهیاست حو   بهی  

   نشد برش   ا یاح  هیکل  تی. اگر تا فردا فعالاورمی ب  ونیر و سنگ را ب  میر مطالعه گ

 . میدار می  

گفت:   دکتور  تصم  تی »صلاح  تابان  عمل  م یاتخاذ  دست  کننده    اتیدر 

 است.«

 دهم و او موافقت کرد.   می  کار را انجام  یر  هم   پس: گفتم

حو   یر   در  راحن    ضه یشق  به  ولی  ونیر ب  سنگ  نم  ق یدق  آمد  را     دانستم کار 

لحظه برسانم.  انجام  به  پروف  دمیش یاند ای  چگونه  از  شدم که  برآن   سور ی و 

دکتور    ا ی  فیلط سمت  ا  وسق  یمسئول  در  بطلبم.  پروف  نیکمک   سور ی اثنا 

درب   در   عملیات خانهعقب  در صورت حضور  معمول  او طبق  شد.  ظاهر 

ول   پلای    اتیو عمل   د یپوش  می  لباس   س، یسرو  و    می  را کنی  را گشود  کرد. درب 

 د؟«ی صاحب چه کرد »تابان : د یپرس

 کند.«  می  اتیعملشیوامل صاحب » تابان پاسخ داد:  دکتور 

 م؟«یبچ واملی ش یکرد  »چه : د ی از من پرس و 
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نفرکتومی  اندگ  با  حو   اضطراب گفتم:  ندادم.  را    ضهیانجام  سنگ  و  شق  را 

 دانم چه کنم.    نم  لحظه  یر  خارج نمودم. هم

می  کتی    کیکن،    »صی    : گفت طر    از  ارتباطش  با    ضهیحو   قیفرستم،  مثانه 

 برسان.«  انیرا به پا ات یو عمل م یرا ترم ضهی بده، حو 

پروف  د یدررس  کتی   به کتی     طهی. سپس خر د یاجرا گرد   سور ی و دستور  را  ادرار 

ساعت چهار بعد از ظهر    . حوالیابمیآگاه    گرده   تیوصل نمودم تا از فعال

 . د ی منتقل گرد یکور یبه ر   ضیو مر  افتی انیپا اتیعمل

گفت. دکتور اسد    می  پرسونل آرام آرام شفاخانه را ترک   ، انجام وقت رسم  در 

دستور دادم    یشبانه داشت. به و   یو همکار خوب من نوکر   ستانتی کمال اس

مر  جد  ضیاز  شوحی  د ینما  یمراقبت  رسم  به  بشمار   تا   گفتم:   .  که    د یفردا 

 . د یگزارش ده  میچند قطره ادرار نموده است و فردا صبح برا ضیمر 

در مراقبت بود.    تیبلکه جد  ض یدر واقع نه شمردن قطره ادرار مر   منظورم

شب  نوکر   ها اکی   برا  ا ی داشتم    ی،  مر   ینه،  ول    شفاخانه  ای  ی عمل  ضانیکنی 

داخل   به شفاخانه زدم. وقن    یسر   کیحدود ساعت    یر  آمدم. آن شب نمی  

 نشسته بود.   ضیشدم دکتور کمال کنار بسی  مر  یکور یر 

 آمده؟   شی پ  مشکلی:  دمیپرس

 خوب است.«  ضیحالت مر  »نه، : گفت

  د؟یکن  می  چکار  نجا یا پس :  دمیپرس

شمردم تا فردا    می  را   ضیدستور شما قطرات ادرار مر   »به  کرد و گفت:   تبسم

 گزارش دهم.« 

تمج  یو   یر یپذ  ت یمسئول  هرچند  قابل  می  د یرا  قدر   ،دانستم   ناراحت    یاما 

شوحی   حرفم که  چون  سرگردای    ، نبود   ش ی ب ای  شدم  ور   یر غ   سبب  او    یض 
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 . د یگرد

مسئول  دکتوران احساس  علت  به   
ً
احتمالا بعد  تم یجوان  نسل  برابر    ا ی   یدر 

 به من ارج   و شغلی  به علت موقف حزی    د یشا
ً
نهادند و حرفم را به    می  ام اغلبا

به هر حال گفتم:   نم  یر  زم تنها   شوحی    گذاشتند.  بابا،    خواستم کم   می  کردم 

 و تمام.  د یدقت کن

  ض یبه سراغ مر   . فردا صبح زود وقن  میرا ترک کرد  یکور یو ر   م یدیخند  هردو 

  ق ی از طر   ضی مر   »استاد،   داشت. دکتور کمال گفت:   خوی    لیی رفتم حالت خ

 حالن  
خوب گرده را   تیادرار خارج کرده است که فعال  ش  ش   ۵۰۰اش    کتی 

 .«د یگرفت   درسن   میدهد. شما تصم  می  نشان

 کردم و ابراز تشکر نمودم.   د یاش را تمج شناش فهیوظ

که    فیلط  سور ی با پروف  ، جراحی  سی سرو   یر  دهل های  شدنم از پله   ییر  پا  هنگام

 قبل از د
ً
ش  ،آمد   می  سر کار   گرانیمعمولا متداول    روبرو شدم. بعد از احوالیر

مر  حال  هم گفتهد یپرس   ض یاز  من  برا ای  .  را  دادم.    ش یدکتور کمال  انتقال 

 .«واملیش یشو  »کور  به لب آورد و گفت:  تبسم

و در اتاق   دند ی رس  می  جراحی سیبه طبقه سرو  گر ید یر  گ یو کارمندان  دکتوران

با    وال ی بعد از استماع گزارش نوکر   سور ی کردند. پروف  می  گزارش صبحانه تجمع 

 آگاه بود به سو   انیوجود آنکه از جر 
ً
و   ستیدکتور تابان نگر   یموضوع کاملا

 د؟«یرا چه کرد هیسنگ کل  ضی»مر  : د یپرس

 کرد.«  اتیعمل واملیش »دکتور  تابان مانند بار اول پاسخ داد:  دکتور 

گزارش   لیو سوال را تکرار نمود. من هم به تفص  ستیبه من نگر   سور ی پروف

ا در  دکتور    نیدادم.  صندلی  وسق  ی اثنا  حرکت  غرور،    با  تبارز  رسم  به  اش 

را انجام داده    ای  یعمل  یر  بفهماند که دکتور سمت او چن  گرانی خواست به د

 نقش بست. او گفت:   ناراحن    میدکتور رحمت علا زنده یاد است. اما در چهره  
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 ( ستاندارد بود.«ضهی)باز کردن حو  لستومیی پ کی  ،»بلی

 شهی هم  هیتا کنون سنگ و کل  سیسرو   نیدر ا  ولی  »درست،  افزود:   سور ی پروف

ا   ده یباهم کش  توسط    هیکه سنگ بدون کل  ستیبار   یر  نخست  نیشده است، 

 شود.«   می  خارج  واملیش

پا   ارائه به  متخصص   د یرس  انیگزارشات  و   یر  و  ما    مارانیب   تیز یبه  پرداختند. 

تمام کرد را  مان  نزد    می سمت  داشت.  ادامه  هنوز  رحمت  دکتور  سمت  اما 

سم آ  سور ی پروف تا بیر دارد؟ گفت    از ین ای  ژه ی گرده به مراقبت و   ضی مر   ا یرفتم 

عاد مراقبت  اطد یر صورت گ  ینه،  دکتور رحمت  به  در ضمن خواست    لاع . 

پا در  و   تیز یو   انیدهم که  اتاق  راه  مراجعه کند.  ش  دفی  پ  تیز یبه    ش ی در 

اتاق   درب  کردم.    ۲۲گرفتم،  بازش  و  زدم  آهسته  کهرا  "رحمت    همیر  

قابل انتظار، انگار   یر . او با خشم غافتمیصاحب" گفتم فرصت ادامه سخن ن

 است...« تیز ی و   نجا یکه ا   ن  ی ب »نم شده ام واکنش نشان داد:   مرتکب جرمی

به زبان آورد. اجازه واکنش مشابه را به خود ندادم،    یر  ن  چند حرف نامناسن    و 

جر  و  رفتم  بستم.  را  اتاق  درب  و  خواستم  به  انیعذر   سور ی پروفآگاه    را 

با   اتاقم  در  بود   اد یز   تأثر رساندم.  افتاده  اتفاق  آنچه که  می  به  . دمیش یاند  

برا  نگونهیا آزارده  یر من غ  ی برخورد  رفتار   نده قابل درک و سخت  به    یبود. 

آدم   وه یش  نیا جانب  برنم   ی   های  از  تعجب  با     خت یانگ  سواد  آدم  از  اما 

    مانند دکتور رحمت،  فرهنگ و با دانش  
ً
. در افکارم غرق  د یآفر   می  سوال واقعا

دکتور رحمت را    یبه صدا درآمد. آن طرف خط صدا  تلفونبودم که زنگ  

  ییر  من پا  ا یبالا دفی  پوهاند صاحب    د ییآ  می  وامل،یصاحب ش  »داکی    : دمیشن 

 م؟«یایب

 برده است.    که به اشتباهش یر   دمیفهم

 . میآ  می  د،یاستاد، شما زحمت نکش  نه: گفتم
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پروف  در  دکتوران    سور ی دفی   رحمت،  دکتور  بر  عبد  وسق  ی افزون    یر  ن  یو 

در   را  من  شد،  بلند  جا  از  ورودم  محض  به  رحمت  دکتور  داشتند.  حضور 

رو  بوس  م یآغوش گرفت،  بودم،    می  »معذرت   و گفت:   د یرا  ناراحت  خواهم، 

 .«د یقصورم را ببخش 

فره  کی  تیظرف  قتیدر حق  او  انسان  دانشور و  متبارز  ای  ختهیخردمند،  را 

دقا ما  کرد   م،ینشست   ق  یساخت.  خند  م یقصه  اجازه میدیو  بعد  رفع   ی  . 

 خارج شدم.  سور ی زحمت گرفتم و از دفی  پروف

ارتباط برقرار   امریکا در  یبا و   افتمی قیتوفآلمان  و اسکان در  هنیاز ترک م پس

هرازگاه  باره سخن    م،ینشست   می  گر ی همد  تلفوی  صحبت    یپا  کنم.  هر    در 

می  و   میگفتمی   روز میدیخند   گوش    ی .  خانمش  زدم،  و    زنگ  برداشت  را 

   توانم با استاد صحبت کنم؟ می : دمیپرس

داد:   یر  اندوهگ  یصدا تکانم  خانمش  داغمند  پ  »استاد   و  روز   ش ی چهار 

 درگذشت.«

دن  قیعم  تأثر  چه  کردم،  فکر  گرفت.  فرا  را  شاد.   ؟ی  ایحواسم  روانش 



 

 

 

 

 ت ی ر یمد

خانیوز   شفاخانه   به شمار   شیتدر  های  شفاخانه ی  در آن دوران در زمره   راکی 

ا  نیرفت. امی     کادر علم   یاز اعضا  ها  س یسرو   یر  نمود مسئول   می  جابیاصل 

رهی    توتیانست  تا  انتصاب گردند  و  انتخاب  تدر   یطب  بخش    سیبخش  و 

 معالجه را همزمان انجام دهند. 

بقا  د یچیپ ای  عهیشا  یدیارتوپ  سیسرو   در  دکتور  آن  مسئول  عهده   ی  که  از 

صحبت    ی. به عنوان معاون شفاخانه پاد یآ نم  بر   به درسن    فشیوظا  یاجرا

ناتوای   نشستم،  و   دکتوران  اجرا  منق  تأثیر    مسئول  روند  بر  در   یآن  کار 

تا  سیسرو  تصم  د ییرا  عوضش کن  م یکردند.  سر میگرفتم  دکتوران  به    س یو . 

شمس  شنهاد ی پ دکتور  با  تور   نمودم  پ  گ ی  گ  الرحمن  عرصه    شکسوتانی از 

  ی خود را برا  و   ند یکه آنجا اشتغال داشت صحبت نما  یتروماتولوژ   یدیارتوپ

. هرچند  اورد یبه بار ن ای  جهینت آنها  نامزد کند. صحبت سی پست مسئول سرو 

با گز  نپذ  ،اتفاق نظر داشتند   یو   نشیهمه  بر    بن  م  یگر ی. مشکل درفتیاما 

   اقدام   نیا  یمانع اجرا  توتیانست   در کدر علمتوره گ    دکتور   تیعدم عضو 

دغدغهمی   برآن  افزون  دشوار   مسألهحل    یر  ن ای  قهیسل ی  شد.  می  را  ساخت.   

دکتور  پسند  مورد  حلیتوره گ    من  راه  چون  حال  هر  به  اند  نبودم.    شه یدر 

ش شدم. وقن    داشتم به دغدغه وقعی مطرح نمودم رد    نگذاشتم و داخل دفی 

پافشار  به  پاسخ  در  بعد  علم  »عضو   من گفت:   یکرد.    لذا   ستمی ن  کدر 

 پست مقرر شوم.« نیتوانم در ا نم  
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 . د ی معضله را به من بگذار   نیا حل : گفتم

وع کردم را با   یکار  طب    دولن    توتیانست   سی برسانم. نزد رئ  انیبه پا  د یکه سر 

  را ضم راه حل آن به   س یو سرو   پارتمنتیمراجعه نمودم و مشکل د  نا ی ابن س

 اش رساندم.  آگاه 

 .«د یرا نزدم بفرست توره گ  »دکتور  گفت: 

رئتوره گ    دکتور  مدی    توتیانست   سی نزد  و  در    رفت  تقررش  مکتوب  بعد 

 را به دست آورد.  یدیارتوپ سیو سرو  پارتمنتیسمت مسئول د

تأسف    . با «نرنجد  ار یهم دل    د یهم لعل به دست آ »کن که    یکار   ند،یگو   می

با گذشت زمان مورد پسند دکتور ستی مقدور ن  شهی مامول هم  نیبه ا  لین  .  

خوی  قرار  توره گ   دوستان  به  و  شد  گرفتم  بقا  م یمبدل  دکتور  را    ی  اما 

 رنجاندم. او تا امروز از من آزرده است. 

کار   یبرا گاه  ،بهبود  هم  د یگز   تیاولو   د یبا  گاه  رضا  شهی که    همه   تیبه 

انجامد. نم  



 

 

 

 

 ستی ک یشاه و گدا  ،جراح یبرا

سراش  آفتاب و   غروب  ن  یدر  رنگ  را  ای  ژه یاشعه کم  می  عصر  تقر     یتاباند. 
ً
  با

به استثنا ای  همه به    وال،ینوکر   یدکتوران و کارمندان  را ترک گفته  شفاخانه 

احت رو آوردند. ناگهان ز  نرسنگ    ر یجان غروال سابق مد  نبیفراغت و اسی 

م شد و گفت:   دارم.«  ض یمر  کیصاحب،  واملی»ش وارد دفی 

 یسراس
 

نرسنگ وادارم ساخت به سرعت بلند شوم و به اتاق عاجل   ر یمد  مگ

نه تنها شوهر او بلکه برادر    ضیبشتابم. او در واقع شوهرش را آورده بود. مر 

ک کارمل رئ  گ ی وزارت،    یطب معالجو   یر  مع جمهور سابق    سی از همرزمان بی 

  امعه مسلط در ج  مناسبات اجتماعی  یمن بود. بر حسب تقاضا  یو شناسا

با سا  یگرفتم برخورد  میاما تصم  ،دادم  می  نشان  خاض  هیرو   د یبا   ر یکنم که 

 کردم.    می  ضانیمر 

ش  بعد  ب  یمتداول به پرسش درباره ناجور   از احوالیر  ان یاش پرداختم. او به 

پانکرات حاد  حملات  از   
ً
قبلا رنج  تی خودش  پانقراس(  می  )التهاب  ا     ن ی برد. 

 ساخت.   می  اش را دشوارتر  مشکل کنوی   صیتشخ ف یتکل

 در    را در اطراف سره که به قول او ابتدا منتسر  ولی   ی درد  ی ر یسر   نهیمعا
ً
بعدا

صوف   هیناح جا   ضیراست بطن مر  ن  ییدر مربههع پابلاخره دل( و  گکی)کود سر 

معا  ،گرفت داد.  افزا  یر  ن  یلابراتوار   نهینشان  را    د یسف  اتیکرو   شیتنها  خون 

 در حالات التهای    تیتثب
ً
و    لاز یام  ناتی. معاوندد یپ  می  به وقوع   کرد که معمولا
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رف   پاز یل نبود  علت  به  لابراتوار    قیپانقراس  مسئول  و  مجرب  لابرانت  جان 

  م یداشت که تصم  ی حالت دشوار   ضی. مر د ی رس  نم  شفاخانه ممکن به نظر 

  فشارم قرار   ر یز   یموقف او قدر   گر ینمود. از جانب د  می  جابیرا ا   عیههههسر   ییر گ

 داد. می  

همه گ  گ یحاد    تی اپندس دردها  نیتر یر از  بطن    یعوامل    محسوب   عاجل 

را سرعت بخشد.   ضیتواند روند علاج مر   می  زودهنگامش   صیگردد. تشخمی  

ش کردم.  تی سرانجام با گمان اپندس بی ترت  نیبه ا  بسی 

صحت عامه  وزارت    ی معالجو   یر  ساعت هفت شام دکتور غروال مع  حوالی  

امی  تی که شخص احی  در شفاخانه حضور    قابل  روبرو    همیر  که.  افتیبود 

همد  میشد می  را   گر یچون  ش  ،میشناخت   احوالیر از  در    »هنوز   گفت:   بعد 

 د؟« یشفاخانه هست 

 دارم.   ی نوکر  ، بلیدادم:   پاسخ

اش    نهیگذشته بود چند بار معا  ضیمدت که دو ساعت از انتقال مر   نیا  در 

 شدم.  قنیمت شی  ی ب  تی کردم و به اپندس

 د؟«یکن  می  را آورده، چه فکر  ص  ی جان مر  نبی»ز  : د یپرس یر  مع

 رود.    می  شی  ی ب  تی اپندس احتمالاز ارائه معلومات گفتم:  بعد 

 هم دارد.« تی پانکرات »سابقه : گفت

را به    ضیمر   نهیشمارم. و معا  می  محتمل  شی  ی را ب   تی اپندس  دانم ولی   می:  گفتم

 کردم.   شنهاد ی پ  ها سمت  یر  مسئول ا ی ف یلط سور ی پروف لهیوس

نما  یتوانست هر دکتور   می  یر  مع بر طبق خواستش احضار    اما گفت:   ،د ی را 

 است؟« تی که اپندس  د یمطمی   هست  ست،ی شما چ »نظر 
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 کنم.   نهیمعا  گر یبار د  کی  د یده  اجازه: گفتم

معا  یکور ی ر   به و گفتم:    نهیرفتم،  برگشتم  اگر   ،بلیکردم،  هستم.     مطمی   

 رسد. می    گر ید ای قهیبطلبم تا چند دق اتی عمل ی را براشف کال   د یخواهمی  

 د؟«ی کن  اتیعمل د یتوان »می  : د یافکند و پرس نگاه  میسو  به

 کرده ام.    اتیعمل اد یتوانم، ز   می  پاسخ دادم: بلی  تیتبسم مملو از جد  با 

 .«د یکن  اتی خودتان عمل د، یرا بخواه یگر ید  کش  ستی لازم ن »پس : گفت

از    اعتماد  ارشدم  فخر   کسو ی مافوق  می  احساس  سو   د،یبخش      گر ی د  ی از 

اعتبارم به عنوان    ؟بعد حیر   د،یغلط از آب درآ   صمیاحساس ترس. اگر تشخ

مشکل ساز    یر  ن   ض یمر   ت ی و جراح از دست خواهد رفت. سابقه پانکرات  بیطب

 بود. 

شق کردم.    به را  نظر  مورد  ساحه  و  دادم  تمرکز  را  حواسم  و  افکار  حال  هر 

درسن    شی تفت بس   صمیتشخ  عارضه  اپندکس  ساخت.  وانمود   وصق    ار یرا 

  ات یعمل  جر یپروس لیبه تثقب و گانگرن را برداشتم و بعد از تکم  ک یمتورم نزد

ا  حهیجر  بستم.  ا  اتیعمل  نیرا  علت   ی عاد  تیموقع  تی اپندس  نکهیبه 

نبود اما بدون معضله    یاز دشوار   یشد عار   می  ده یو در خلف چکم د  اشتند

 . افتیانجام 

مر   یر   از  ر   ضی انتقال  رو   دهیاپندکس کش   ی کور یبه  را  سف  ی شده    ی دیتکه 

مع برابر  در  تحس   ر یوز   یر  گذاشتم،  و  آوردم.   نشیرونما کردم  دست  به  را 



 

 

 

 

 کراهت   ممثل

سال    ن  یامن  -   اش یس  وضع در   یتدر   ۱۳۶۷کشور 
ً
تشنج  جا می  به  . د ییگرا  

ده    تیحما از    رانیحاکم ا  م یپاکستان و رژ   ،عری    ،غری   های  کشور   ،امریکا گسی 

   تر د یرا شد  ها  گرو   نیمسلح دولت و ا   یوهایر ن  انیم  ییر درگ  یجهاد های  گروه 

اوضاعمی   وخامت  به  و  می  ساخت  بد    حملات   تر  افزود.  همه    ن یمجاهد   از 

  ی گر یکه بعد از اصابت، انفجارات متعدد د  یامریکا  لیثق های  راکت   لهیبوس

 ،انسای    عاتیو ضا  افتی  می  کابل شدت  داشت بر محلات مسکوی    را در یر 

هر کدام از   یر درگ   یر  گذاشت. طرف  می  برجا  ای  قابل محاسبه   یر غ  و تباه   رای  یو 

ول شان   ر یز  های  گفتند و رسانه  می  خود و شکست دشمن سخن  یوز یر پ کنی 

ها از خی  بو   می  واه  یرا  اهالی  یجهاد های  گروه  ژهیانباشتند.  و    ی    قتل  دفاع 

جنا  انیشهر   منازل مسکوی    بیتخر  اهداف    یآشکار   تیرا که  به  بود حمله 

 کردند.   می  عنوان نظامی

ا  یر  چن  در  ناگز  های  مارستانی ب  ظیسر  طبق    ر یشهر  بر  را  خود  کار  بودند 

برا  ار یع  تیوضع  اتیمقتض زمان    آن  آماده شوند.   یدرمان کتلو   یسازند و 

  امکانات تراسپوری    تأمیر   های  نه یدر کل، زم  یناهنجار اقتصاد  تیوضعبنابر  

دولت    یبرا جانب  از  شخص  د ی خر   ا یدکتوران  نبود،    موتر  س  دسی  در 

 و لاعلاحی    یبه ناچار   گاه  نظم دلخواه نداشت لذا گاه   یر  ن  ی ترانسپورت شهر 

 . میردک  می  آن استفاده  یخلاف دستورالعمل کاربر آمبولانس   از 
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  ات یشبانه و عمل  ی در همان روزگار سخت بعد از آن که نوکر   ی روز   عصرگاه

سر گذاشتم  پلای   پشت  را  راهآمبولانس    لهیبوس  ،روزانه  ل    شفاخانه  می  

مس  رس  یر شدم.  تا  با  دنیمعمول  را  ل  می   خان،    ر یسرک وز   قیاز طر   د یبه  اکی 

سفارت تعل  ها خانه   محله  وزارت  خارجه،  وزارت  مقابل  ترب  م ی،  باغ    ه،یو  پل 

سه  ،عمومی و کارته  چهار  می  دهمزنگ، کارته  سفارت   همیر  که.  مودمیپ   به 

شد  کینزد  یر  چ انفجار  ناگهان  لحظه  یدیشدم  لرزاند.  را  بعد   ای  ساحه 

به    هیو ترب  میدر عقب وزارت تعل  ظ  یو دود غل  د یبه گوش رس  یگر یانفجار د

شد. ک بلند  د  نهیهوا  بار  ارت  نشاند،   گناهای    ی    گر یمنحوس سر  خون  در  را 

 یر فرزند ساخت. ت را ی    مادر و مادرای   را ی    کرد، فرزندای    رانهیرا و  های  خانه
 

  گ

   یتاب تماشا  ی  شد و گو  ه یر چ  د یغروب خورش  ی  سوگ بر اشعه طلا
 

  بدکارگ

 دامن جمع کرد و از درخشش باز ماند.  ،را ندارد  انیآدم

 
 

احت    خستگ  ار یدر اختآمبولانس    رفت. چون  ادمیکار، رفی   به خانه و اسی 

مس  خواستم  راننده  از  بلافاصله  زخم   یر داشتم  به کمک  تا    ها  عوض کند 

 برسم. 

به صدا آمد و رفت و آمد در    ن  ی امن  یوهایر ن  هینقل  طی وسا  ر یمدت آژ   نیا  در 

مسدود کردند.    کیتراف یساحه را به رو   ن  یامن  یوهایر . ند یمحل متوقف گرد 

داد   همیر  که ادامه  حرکت  وضع  میبه  فکر  غر   بیعج  تیبه  شهر    بیو 

ناک اصابت    بتیه  یراکت و صدا  یر صف  دنی افتادم. انفجار در اتوبوس، شن 

اعضا  آن، مامور   یترور  و  توسط گروه   نیحزب  حوادث    یجهاد های  دولت 

تلق    قابلیر غ نم  انتظار  حادثه   هرگاه  وقوع  ای  شدند.  می  به  و    وست،یپ   ترس 

   با گذشت مدت کوتاه   ولی   د یگرد  می  جاد یوحشت ا
 

اش را    یروال عاد  زندگ

  ن  یامن  یوهایر به دستور ن آمبولانس    بودم که  ال یخ  یر  گرفت. در هم  می  از سر 

وقن   نمود.  با  توقف  زخم   عیههههسر   د یگفتم  کمک  عبور    م یبرس  ها  به  اجازه 

راکت اصابت  آنکه  وجود  با  شمرده   گر ی د های  دادند.  می  محتمل  به     شد 

ن آژ   دمیش یندی بازگشت  تقاضا کردم  راننده  از  به    ر یو  تا  درآورد  صدا  به  را 
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  ها راکت   اصابتبود که به محل   های  یر  ما از اولآمبولانس    . میبرنخور  ممانعن  

 . د یرس

   محسوب   یشهر  های  اتوبوس  های  ستگاهیا ترین  از مزدحم   گ یاصابت،    محل

تعم د یگردمی   در عقب  موقع  یر که  افغانان  ده  در  معارف  داشت.   تیوزارت 

به شمول زنان، کهن    ها از کار و خانواده  نیبخصوص در اوقات عصر که مامور 

خر  از  و کودکان  خانه  د یسالان       بر می گشتند   شان  ی  هابه 
 

بزرگ    شکل   اجتماع 

ا می   محض  به  سوزش   ادهیپآمبولانس    از   نکهیگرفت.  منظره  و    شدم  آور 

د   وحشتناکی تصو   دمیرا  به  واژه   ر یکه  در  نم    ها آوردنش  روا   به    ت یگنجد. 

به دربرده   همیر  کهشاهدان   انفجار راکت اول به کمک    ها  جان سالم  از  بعد 

و   ، شتافتند   ها  زخم انفجار کرد  دوم  ن آنها    راکت  برد.    مرگدر کام    یر  را  فرو 

جدا شده    یخون آلود، اجساد تکه و پارچه شده، سر، دست و پا های  لاشه

آدم تن  لکه  ها از  رو  های  ،  در  شاخه   ها کراحیر   ،یر  زم  یخون  و  های  ،  درختان 

  امت یجمله کوتاه، ق  ک یخورد. در   می  در هر سو به چشم  ختهیفرور  های  وار ید

  دند یکش   می  اد یفر آنها    . اشتند  یبرپا بود. ناله و ضجه بازماندگان حد و حصر 

مسبب به  مرد   می  لعنت  تیجنا  یر  و  مادر   یفرستادند.  و    یخانمش،  کودکش 

جستجو   نشیوالد   کودگ  می  را  جستجو    احسن    یکرد،  انجام  نداشت.    که 

 یبه علت درهم در  انیاز قربان جمعی
 

 نبودند.   ی  بدن قابل شناسا   یاعضا دگ

ژول  انهیم  مرد  مو  زده،  دود  برافروخته  دهیسال  د  ای  و  قطع   دمیرا  که دست 

زم ای  شده در  را  طلا  بند  دست  رو   یر  با  خود  خم  یگذاشته،  بود،    دهیآن 

 زد:   می  غیو ج د یکوب  می  یر  دستانش را به زم 

م. تو که قرار بود نامزد شو  یبختم کرد »بد  حالا جواب مادرت را چه   ،یدخی 

 ...« میبگو 

شدن اشکم    یشکست. من هم نتوانستم جلو جار   می  دل سنگ را   ، حالت  آن

بگ با  . میر را  جور   د یاما  و  جمع  را  می  حواسم  زخم    کمک  به  و       ها کردم 

شمار می   به کار شدم،  دست   
ً
فورا زخم   یشتافتم.  در  های  از  را  انتقال    قابل 
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کرد  ر یآژ   م،یگذاشت آمبولانس   پ  م، یروشن  در  شفاخانه  و    م یگرفت  شی راه 

 . میدیکه رس   د ینجامی به طول ن ق  یادق

دکتوران   دکتوران با  داشتند  در شفاخانه حضور  اپشو که هنوز  جوان عضو 

دهل برا  یر  اونکال،  را  عاجل  اتاق  کردند.    یر  مجروح  رشیپذ  یکنار  آماده 

ن  یدیارتوپ  جراحی های  س یسرو  داخله  د   یر  و  بودند.  نگذشت که    ی ر یآماده 

 های  م ی. تافتند ی حضور    یر  شفاخانه ن  ک یدکتوران و پرسونل ساکن محلات نزد

 ر   یکور یو ر   اتیعاجل، عمل  رش یپذ
ً
مراجعه    یشده برا  ختهیطبق برنامه قبلا

حالت   یکتلو  اقدام    یاضطرار  های  و  کار  به  و  گرفتند  شکل  سرعت  به 

مسئول   های  می . تافتند یاز صد مجروح انتقال    شی  ی . آن روز حدود بدند یورز 

رد   یر  مجروح  ن  یبند  فیرا  بر حسب  به بخش  از ینموده    وط مرب های  درمان 

عمل متخصص  دکتوران  می  اتیفرستاند.  موظف   و  اح  یکور یر   یر  کردند    ا یبه 

پذ  می  یر  مجروح  تنظ  رشیپرداختند. من روند  را  از همه    می  م یو درمان  کردم، 

 کل را به عهده داشتم.   سازمانده تیو مسئول می نمودم وارش   ها بخش 

ول رس  ئتیبعد خی  مواصلت ه  سه ساعن    دو  که در دروازه شفاخانه    د یکنی 

نگهبان   گردزنده یاد  توسط  متوقف  ح   ده یفتاح  و   یر  بود.  به    ی بازگشتم 

استثنا  به  بودم که  ه  یر  مجروح   یدستورداده  به  پرسونل  اجازه    کش  چی و 

ال دکتور  زنده یاد  ،   عامهوزارت صحت   یر  آنجا رفتم مع   ورود ندهد. وقن   جی 

به جا آوردم،    ی  رایرسم متداول پذ .  دمیرا د  گر ی دو نفر د  گ یو    قیصد  لا یسه

شد  وارد  و  خواستم  عذر  توقف  دهل میبابت  در  سه   یر  .  دو  اتاق عاجل  کنار 

 نه،یبه محض انتقال و معا  یر  چون مجروح   د یرس  نم  به نظر   شی  ی ب  مجروحی

  ا ی»آ  : د یوزارت پرس  یر  . معدند یگرد  می  هیعلاج تخل  ی قدمه بعد  مودنی پ  یبرا

 اند؟« اورده ین شی  ی ب  یر  مجروح  نجا یا

 دهم.   می  داخل، گزارش د یبی   ف یتسر  : گفتم

 اتینمودم. در هر چهار عمل  مختلف همراه های  را به بخش   ئتیه  یاعضا

ر   انیجر   ات یخانه، عمل در    یر  از مجروح   گر ی د های  س یو سرو   ی کور یداشت. 
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شان را در سردخانه    نگون بخت آرامش  ای  حال مراقبت و علاج پر بودند. عده

سه  افتهی دکتور  بود،  قیصد  لا یبودند.  نامدار کشور  جراحان  از    یر  ح  که 

داد:  تذکر  شفاخانه  از  من    کی  نجا ی»ا  خروج  )هدفش  دارد.  وجود  ال  جی 

  ت ی به شفاخانه جمهور   ی سر   میاست. برو   افتهیسازمان    به خوی    ها  بودم( کار 

 .« میبزن

افزود:   ستینگر   میبسو   سپس ن  »اگر   و    یر  با مع  میمستق  د یداشت   از یبه مواد 

 .« د ییر من تماس بگ ا یصاحب 

ه  سپاس وداع گفتم.  و  آوردم  زبان  رئ  ئتیبه  دستور  دکتور    سی به  جمهور 

ول روند رس   یالله برا بینج  یکنی 
 

 بود.   دهی گرد  فیتوظ  یر  به مجروح دگ

و تمام شب تا فردا بعد   وستمی پ  ها کننده  اتیامور به عمل میبعد از تنظ یر  ن من

عمل ظهر  توف  اتیاز  آفن    ن یآخر   م یافتی  ق یکردم. سرانجام  از  را  که    مجروح 

پ ارت  رها   ها  شهی سر  بودند  آورده  سرش  .  میبخش   ی  بر 



 

 

 

 

 لو یس نان

کند که    می  را بازگو  حالن  ندارد اما  ای ام رابطه  ای هرچند با کار حرفه ر یز  خاطره

  ه یماده اول ترین  ی  بلکه با کمبود ابتدا  میدیش یاند  می  مارانیب  نه تنها به سلامن  

 
 

 . میکرد  می  نان دست و پنجه نرم  عن  ی  زندگ

جهاد های  گروه  یدیخورش  ۶۸و    ۶۷ های  سال قطار   ی مسلح  اکمال  های  به 

  مت یبه غن  ا یسوختاندند  می     بر دند، قطار را   می  در سالنگ حمله  ی  مواد غذا

   نیو به ا   گرفتند می
 

  دادند. حمله   می  کابل را در تنگنا قرار   انیشهر   صورت زندگ

غذا  سبب کاسن  آنها   و   ی  مواد  برا  ژه ی به  تو   ینان  و    مواد کوپوی    عیههههز مردم 

می  دولت   نیمامور   یبرا نانواد یگرد   جلو  مردم  صف   ها  ساعت  ها  ی  .    در 

 به دست آورند.  تا قرص نای   ستادند یامی  

بار   سی رئ دکتور  بسر   یشفاخانه  خارج  می  در  و     معاون  عنوان  به  من  و  برد 

بسنجم تا   ای  چاره   والیپرسونل نوکر   یسرپرست شفاخانه به فکر آن شدم برا

از   خدمت  ۲۴بعد  نای    ،ساعت  پارچه  با  مد  دست کم  با  برگردند.    ر یخانه 

 بود صحبت کردم.    یمدبر  ر یجناب حقمل که مد  یادار 

 د؟«ی دار  مشخص  »مفکوره : د یپرس

آن   دو نفر   گ ی ماند که    می  اضاف    ضانیمر   یلو ینان س  یروزانه مقدار   دمیشن   می

خود را   می  با  س  ممکن  بردند. گفتم:    نان   شی  ی ب  را کم  ضانیمر   یلو ی است 
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قرص    کی  فهی در ختم وظ  والیو کارگران نوکر   ها  تا دکتوران، نرس   د یحواله کن

ند؟  نان با خود بی 

ماهر   یادار   ر یمد و محاسب  آدم صادق  راه    می  »سعی  بود گفت:   ی که  ورزم 

 کنم.«   دا یپآن را   یادار 

قرص    ک ی  ،ی  تا هنگام رفع بحران مواد غذا  وال یپرسونل نوکر   بی ترت  نیا  به

  انیمثبت در م  لییالعمل خ  اقدام با عکس   نیبردند. ا  می  خانه  مجای    لو ینان س

گرد مواجه  شفاخانه  . د یپرسونل 



 

 

 

 

 کور   راکت

ن  قیدق  خیههههتار  ام  خاطره  ثبت  خرای  ستی حادثه  به  وضع  چون  می  .    د ییگرا  

سال    
ً
روز   ۱۳۶۸احتمالا تنظ  ی بود.  راکت  باران  هدف    ی جهاد های  میشهر 

فرود آمد.    وند یجاده م  -   مزدحم   لی یدر نقطه خ  انیم  نیاز ا  گ یقرار گرفت و  

حوادی    نیا بسان  ا  حادثه  هم  نگونهیاز  تباه  شهی مانند  و    ب یتخر   ،مرگ، 

یر   ت یمجروح محلی  در  در  آنهم  ب  داشت،  عابرانش    نیشی  ی که  و  ساکنان 

غر  و  ته   بیکسبه کاران  فکر  به  بودند،  برا  هیکاران  ب  یآذوقه   ون یر خانواده 

توانست    نم  نی از ا   تر  بد  ای  شان برگشت. فاجعه   تن زخم   ا یجسد    شدند ولی 

 . وندد یبه وقوع بپ 

صدر    با جروحات در نواحی  ،یا  ساله  ۱۵  -   ۱۴ ای  پسر بچه  ، یر  از مجروح   گ ی

برمی آمد    یر  . چنافتیو بطن در حالت شوک به اتاق عاجل شفاخانه انتقال  

فراوان خون ضا فق ای  ساله   ۴۵  -   ۴۰کرده است. مرد    عیکه  لباس    انه، یر در 

  ن یکرد. ا   می  هرا همرا  یرنجور و  ای  محجور و چهره   افهیق  و   در کمر   سمای  یر با

دخی  داشت و در    ک یپسر و    کیخودش    تیآدم پدر مجروح بود که قرار روا 

کرد. پسرش،    می  یگر   و جوالی  ستیز   می    ها کوچه نجار   ا یرضا خان    کوچه علی 

رساند تا دخل    می  ی  بعد از مکتب به دکانداران مواد غذا  ،نوجوان زخم  یر  هم

 نمود:  تیکند. مرد حکا  تیتقو   یرا قدر  لیفام

مانده است. خانم و خانه ام را در حادثه اصابت    م یدو فرزند برا  یر  هم  »فقط
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 از دست دادم ...« شی پ  یچند ی گر یراکت د

ناراحتم ساخت  نیا های  حرف   دنیشن  رضا    چون در کوچه علی   ،مرد سخت 

نجار  دکان  موقع  یخان  وهله کودگ  تیپدرم  در  از   داشت که  بعد  اوقات 

 رساندم.   می  ی ار یبه قدر توان  شیگذراندم و به پدرم در کارها  می  مکتب را 

آماده    اتیعمل  ی و برا   کنند   قش یتزر   عاتیفرستادم تا ما  ی کور یرا به ر   مجروح

تخر  سازند.  قابل  بیاش  بطن  دپیش بین     داخل  جانب  از  اثرات    گر ینبود. 

مر   عهیاز ضا  ناش   بدن  در   یض   ضیخون 
ً
مشاهده   حا برا  ؛د یرس  می  به    ی لذا 

 . میداشت  از یبه خون ن  مداخله جراحی

نه آنگونه شکل گرفت که فکرش را   روند  در    کردم. ناهمگوی    می  اکمال خون 

با    یر  ساخت. بانک خون ن  می  خون پدر به پسر را ناممکن  ی گروپ خون، اهدا

شفاخانهبنابر  را    ه یر ذخ  نکهیا   حیتوض به  اشد  ورت  اند    میتقس   ها  ض  کرده 

آنها    خون   وپاما گر   ، دو تن از پرسونل حاض  به اهدا شدند   گ یپاسخ رد داد.  

نم  مطابقت     کرد.   
ً
دشوار واقعا مر   ی حالت  داد.  عمل  د یبا  ضیر    

ً
   اتیفورا

برآن شدم    شد ولیمی   چکار کنم؟  افتادم که  فکر  به  نبود.  س  دسی  در  خون 

بانک خون شفاخانه در ساختمان د  یسر  تا در صورت ممکن    ی گر یبه  بزنم 

ورود ابمیب ای  چاره  جلو   
ً
اتفاقا مسئول    ی.  شخص  با  از    روبرو بانک  شدم. 

که    یگر ید های  و نه گروپ   میدار   (آر اچ مثبت)آ    »نهگفت:   دم،یامکانات پرس 

 بخورد.«   ضیبه درد مر 

خودم دکتور و متخصص اما    نکهیکند. جالب ا  شیگروپ من را آزما  خواستم

از گروپ خونم  آن زمان  به هر صورت آزما آگاه    تا  اچ )  ش،ینداشتم.  آر  آ 

 ی، دق(مثبت
ً
  ش   ۵۰۰را نشان داد. خواهش نمودم    از یهمان گروپ مورد ن  قا

. بعد  د ی مان  عیهههه بگذارد و تنها به دستور من توز   ژه ی و   یدر المار   د، یر خون بگ  ش

  یر  م  یرو  ای  تعارف نمود، لحظه  کیک ی  و پارچه  یر ش  لاش یخون گ  یاز اهدا

ام کرد.    و تا ساختمان شفاخانه همراه  د یم داشت، فشار و نبضم را دهنگا
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نان و  ی  کارگر طعام خانه پارچه  ی    شاه ی  زنده یاد  سپس طعام خانه رفتم و از  

  . او که دمیطلب نییر ش یچا
ً
   بود گفت:   یوز خانم دلس واقعا

 آورم.«  می  به اتاق تان، د ی»برو 

ن  نه:  گفتم ناگز   د یبا  نجا یهم  ست،ی لازم  چون  اتاق    عیههههسر   رمی بخورم  به 

 بروم.   اتیعمل

رو   دمینوش  نییر ش  ی چا  لاس یدو گ  گ ی رفتم  است  یبسی    ی و  نرس   شنی در 

.  د یآماده گرد   اتیجهت عمل  ضیهنگام مر   نی. در ادمیدراز کش   ق  یدقا  یبرا

راحن    همیر  که شدم،    احساس  بلند  داد  دست  من   به 
 

به    آمادگ و  گرفتم 

 پرداختم.  اتیعمل

بود. بطن    میتروما( وخ  به علت جروحات متعدد )پولی  ض یمر   عمومی   حالت

د  د یباز گرد مواد  با  ملوث  خون  تخل  گر یو  بطن  جوف  تفت  ه یاز    شی شد. 

جر  ی  ساحه )تلی  حهیمصدوم  جر طحال  ده    حهی(،  تا  هشت  )جگر(،  کبد 

و    قهیرق  یامعا  حهیجر  را    حه یجر   ک ی)روده خورد(  بزرگ(  )روده  در کولون 

 نافذه نداشت.  حهیصدر جر  ولی ت برملا ساخ

عمل  بر  پلان  جر   اتیطبق  و  برداشتم  را  توقف    حهیطحال  از  بعد  را  کبد 

ا  میترم  یکبد  اطهیپارچه ژلفوم، با خ ی  لهی به وس  ی ز یخونر  اثنا    نیکردم. در 

خراب است،    ض یمر   عمومی  »وضع  برآمد:   ولوگیانسی     میابراه  حاحی    یصدا

 امکان توقف قلب وجود دارد.« 

نرس   گ ی عمل های  از  هنوز    ات یاتاق  نرس  فرستادم.  خون  پاکت  دنبال  را 

جر  قطع  بود که  احشا  انیبرنگشته  در  خورد.    یخون  چشمم  به  مجروحه 

و    میرا متوقف ساخت  اتیخی  داد. عمل  ضیاز توقف قلب مر   یر  ن  ولوگیانسی   

و    یر  ادرنال   قیبعد از تطب  لحظای    . میدوباره( توسل جست   یای)اح  شنی میبه ران

بطن    ،مساژقلن   ابهر  در  قلب  دوباره  ند یاحساس گرد   تپش  خون  پاکت    یر  . 

 .  د یرس



 راکت کور   جراح  کیخاطرات   -نشی  هسن  
 

150 
 

 
ً
  گردد ولی   می  قی بداند که خون من تزر   ای  یعمل  میاز ت   یخواستم فرد  نم  اصلا

مراجعه کرد   . وقن  افتیآگاه  مسئول بانک از موضوع اطیاحت  ی  بنابر نرس  

 مسئول بانک گفت: 

       .«میده  نم  بدون اجازه اش به کس  م،یگرفته ا   واملیاز دکتور ش »خون

نرس که به دستور من مراجعه کرده است نخست تماس    ح یرغم توض  علی  او 

د.   تلفوی    گرفت بعد پاکت خون را سیر

نت   ضیمر   وضع حاحی    ق یتزر   جهیدر  مراقبت  و  دقت  عدم    میابراه  خون،  و 

 یتدر   ات یعمل  یر  فعال در ح  یز یخونر 
ً
 نانیشد. بعد از حصول اطم  می  بهی    جا

امعاافتیادامه    اتیعمل نمودن(  )قطع  رزکشن  و    قهیرق  ی.  صورت گرفت 

 اناستموز به عمل آمد. 

 در داخل شفاخانه پژوهش   در 
ً
انجام داده و   های  مورد جروحات کولون قبلا

  ی زمان سیر   کوتاه  لیبه دل  ضیمر   بودم لذا از کولوستومی  دهیرس  خ  یبه نتا

مجروح از  بعد  جر   ت، یشده  بودن  پاکی  حهیمنفرد  انصراف    نسن    و  بطن 

. ذاشتمشده درن گ  میترم  هیکردم و در کنار ناح  مشی در دو پلان ترم  دم،یورز 

ول دوباره تمام نقاط عمل لازم در  های شستشو و گذاشی   درن ،ای  یبعد از کنی 

 جوف بطن، جدار بطن را بستم. 

ر   ضیمر  برا  ی کور یبه  و  ز   ۲۴  یانتقال  و   ر یساعت  قرار گرفت.    ژهی مراقبت 

عاد اتاق  به  و   د یمنتقل گرد  یسپس  صلاح  با کسب  هفته  دو  از  بعد  و 

 مشورت مرخص شد. 

ا   ض یمر   پدر  پ  ی مار یب  امیدر  می  تکرار   وسته یپسرش  در    »پسرم،  نمود:    اول 

 تلف شود.«  د ینگذار  ،دست خدا و بعد در دست شماست

پ  و  هم  اجرا  وستهیمن  مسئول  یاز  اطم  فیوظا  تیبا  می  نانیمان  او     دادم. 

   گاه  گاه
 

پارچه صنف    ی کرد. روز   می  ت یپسرش حکا  از استعداد و اول نمره گ
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قصه   ا یهفت   بود.  آورده  با خود  را  او     ،مرد   نیا های  هشت 
 

و   زندگ گذشته 

 آورد.    می  اد ی ام را به   و نوجوای   دوران کودگ

م آمد و    روز مرخص  در  که به گمان اغلب ثمر کار    افغای    ۱۰۰پسرش به دفی 

پ   ا یروزه    کی بود  اش  روزه  در  د یکش   شی دو  دوباره  سپاس  ابراز  با  را  پول   .

چا  بشیج دم،  فسر  را  دستش  قصه    یگذاشتم،  به  و  خواستم  کلچه  و 

پامیپرداخت در  ن  انی.  خوشحالی   یر  او  به  و  آورد  زبان  به  امتنان    حرف 

 کرد.   حافظ  خدا

وقن    ماه  چند  برا  گذشت،  ولی  نهیمعا  یپسر  نمود   کنی  احوال    ،مراجعه 

پرس را  با  دمیپدرش  فراوان    تأثر .  اندوه  حالی که  و  رو  های  قطره در    ی اشک 

هنگام اصابت راکت در شهر    شی پ یچند  »پدرم  شد گفت:   یجار   شی  هاگونه 

 هستم.« شاوندانمیاز خو  گ یشد. حالا با خواهرم در خانه  د یشه

اسفناکی  ن یا  استعداد  برا   پسر و حالت  آمد  بر سرش  داد کمکش    هیر  انگ  میکه 

هرازگاه من  می  مکتب  لی وسا  شی برا  کنم.  لدمیخر    سرانجام  او  به   سهی .  را 

گرد دانشگاه  شامل  و  د  سیر کانکور  امتحان  موفقانه  رساند،  .  د یاتمام 

ا داشته  نگه  امروز  تا  را  مان  ارتباط  .  م یخوشبختانه 



 

 

 

 

 قندهار  سفر 

می  . گمانستی ن  ادمی  روزش ا  ا ی  کشنبهیبرم     چون  بود  شنبه  روز   نیسه  دو 

  س یشنبه و چهارشنبه سرو   ی . در روزهاافتی  می  ص یتخص  پلای   اتیعمل  یبرا

عمل  یدیارتوپ می  را   اتشیبرنامه  هردو    ختیر    به   
ً
کا مشی  پنجشنبه  روز  و 

تار   س یسرو  داشت.  روا  قیدق  خیههههتعلق  قصد  ن  تش یآنچه که  دارم  در   یر  را 

زمان برادرم در قندهار انجام    نیبود چون در ا  ۱۳۶۸اما سال    ستی خاطرم ن

 کرد.   می  فهیوظ

زنگ    پلای    اتیعمل سازمان شدم که  مشغول کار  دفی   در  و  رساندم  بسر  را 

  : دمیشن   امییو پ  خط نامی یرا برداشتم و از آنسو   به صدا درآمد. گوش    تلفون

هستم، گوش    »من دار   ...  نگه  با    یر  مع  د،یرا  غروال  دکتور  وزارت  صاحب 

 کند.«  می  شما صحبت 

دارد. نشود   سی شفاخانه رئ نیخواهد؟ ا  می  از من چه یر  مع دم،یش یخود اند با 

رابطه  شی پ  مشکلی من  به  افکار صداد یر گ  می  آمده که  در  را    یر  مع  ی... غرق 

 .«واملیمتخصص صاحب ش »سلام : دمیشن 

 .  د یصاحب، امر کن یر  مع سلام: گفتم

م ب  »اگر  آرام گفت:  یصدا با   .«د ییایممکن باشد دفی 
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 چه وقت؟    دم،یپرس

.«  »هرچه گفت:   زود تر، بهی 

طلب  یادار   ر یمد  از  رفتم. سکرتر گفت:   دمیموتر  وزارت    یر  مع  د،یی»بفرما  و 

 صاحب در انتظار شماست.«

ش  یر  مع ر     یشهر قندهار حادثه بد  »در   داشت:   انیب   وزارت بعد از احوالیر

    ها  داده است. روس 
ً
 در شهر انداخته اند. رقم زخم   ا یدو بم را سهوا

ً
  ها  عمدا

کامل    میت کی د ی الله با  بیجمهور دکتور نج سی و شهدا بالاست. به دستور رئ

 به    هیادو   یجراح اطفال و پرستار( با مقدار   ولوگ،ی)جراح، انسی     جراحی
ً
فورا

گرد اعزام  وز د قندهار  و  من  داد ر ی .  خرچ  به  تلاش  از    میت  می صاحب  را 

نت   میده  بی ترت  گر ید های  شفاخانه به  نم  . کشمیدینرس  جهیاما  خواهد    

وز  برود.  مشکل    ر یقندهار  شما  بزنم، گفتند  حرف  شما  با  فرمودند  صاحب 

 .« د یشا هست گ

ش    افتیآگاه    از حضور من  همیر  کهزنگ زد و    ر یاثنا وز   نیا  در  ما را به دفی 

ش  ،ی  رایفرا خواند. بعد از پذ    گر ی معضله را بار د  انیجر   ی و تعارف چا  احوالیر

 است.«  انی وزارت در م ی ما و دامن شما. آبرو  »دست  داد و گفت:  حیتوض

  که اگر کش   دم یرس  جهیو به نت   م؟ یمشکل را چگونه حل نما نیکردم که ا  فکر 

دم و به شفاخانه برگشتم.   میت بی ترت ی وعده ر یروم. به وز   می  نرفت خودم  سیر

نخواهد    »کش  درنگ گفت:   از موضوع ی  آگاه    به محض  ف یلط  سور ی پروف

 رفت.«

 . فتاد یکارساز ن  یر  نرسنگ ن ر یو مد میابراه حاحی   ییر  با مسئول انست صحبتم

 رود؟«  می  گ   ها  جراح  »از : د یپرس م یابراه در تداوم تلاش، حاحی  

 روم.   می  نکردم خودم دا یرا پ کش  اگر : گفتم
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م همراه »در  : گفت  تان کنم.«  آن صورت حاض 

عمل  یپرستار  اتاق  س  اتیدر  اسم  داشت دیبه  ح میرسول  و   یر  .  با    ی صحبت 

   ،افتیآگاه    میابراه  از رفی   من و حاحی    همیر  که
 

اش را اعلام نمود.    آمادگ

. سرانجام به  رفت ی . او پذوندمیبپ   میاجازه خواستم تا به ت  فیلط  سور ی از پروف

زمان حضور را    و خی  دادم و محل    میت  جاد یوزارت غروال زنگ زدم، از ا  یر  مع

 .  دمیپرس

م.« »فردا  فت: گ      ساعت هفت صبح در دفی 

ب  شفاخانه  در  صبح  شش  ساعت  آمده  فردا  پ  میهم  در  وزارت  راه    ش ی و 

دکتور اطفال اربن سنگ از شفاخانه صحت طفل را    ، یر  . در دفی  معمیگرفت

می  که پرستار    با  همراه  معدمید  یشناختم  فکر  به  وزارت    م یت  ، یر  .  تا  تنها  را 

 کرده ام.    عتیمشا

 کجاست؟«  »جراح : د یپرس

 منم.   جراح: گفتم

سپاسگزار   سپس آغوش گرفت،  در  را  وگفت:   یمن  را    ی»آبرو   کرد  وزارت 

 .«د یدیخر 

 . میراه افتاد وزارت به قصد فرودگاه نظامی یر  مع ی در بدرقه  و 

داد. آفتاب تازه    می  روان را نوازش   سرد پگاه  اندگ   ی در هوا  فیباد خف  وزش 

 ی کرده بدون اخلال ابر راه هم   انی کوه چهره نما های  از عقب قله
 

اش در    شگ

پهنا تابش شعاع گوارامود یپ  می  را   آسمان  یامتداد  پگاه   د یخورش  ی.  آن    در 

به    دوار یام  یماها یو مردم با س  د یکش   می  نفس  . شهر به آرامید یبخش   می  لذت

 . دند یرس  می  کاروبارشان

بردم که    می  آرزو   لییخ  ،دمید  می  گذشتم و آرامش شهر را   می    ها ابان یاز خ  وقن  
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 آن را    راکت
 

مردم را به غم و ماتم نکشاند.    شیآلا  ی    برهم نزند و روال زندگ

هم ما    الاتیخ  یر  در  حالی که  موتر  ترمدر  بیر  المللی  فرودگاه    نلیساختمان 

به    گفت و جاده فرعی  ترکرا    جاده عمومی  د ی گرد  انیکابل در چشم انداز نما

دقا خورد.  دور  راست  نظامی  ق  ی سمت  فرودگاه  به  فرودگاه    بعد  جوار  در 

مبیر  المللی   واقع  در  رس  شی ب ای  خاکی  دانیکه  ترممید ینبود  آنجا    ا ی  نلیی. 

مسافر   یبرا  ساختمای   نداشت،  وجود  م  د یبا  نیانتظار   خاکی   دانیدر کنار 

س با  هواپ  م یمحاط  انتظار  در  می  بسر   ما یخاردار  ب   را    نیمسافر   شی  ی بردند. 

ا  از ینبنابر  دادند اما    می ل یتشک  قوای مسلحافسران   ماموران و کارمندان    طیسر 

ن  نظامی  یر غ وس  یر  دولت  ا  نظامی های  ما ی هواپ  له یبه  ولا   دانیم  نیاز    ات یبه 

 . افتند ی  می  انتقال

  ما یهواپ  ،رفتیپذ   می  جمهور انجام   سی ما به دستور رئ  ت یبار چون مامور   نیا

وری    د یآماده گرد   شی از پ وزارت    یر  . معامد ین  ش ی پ  یانتظار اجبار   یبرا  و ض 

ت مسئول  عنوان  به  را  معرف    میمن  پرواز  عمله  قوماندان  از   به  پس  نمود. 

برد. بعد    آسمان  به  یر  کرد و ما را ن   ار یاخت  آسمانسمت    ما یدماغه هواپ  ق  یدقا

ساعن   زم  از گذشت  به  قندهار  فرودگاه  در  اشکال  بروز  . مینشست   یر  بدون 

مان    یبه دفی  مسئول فرودگاه رهنما  یسرباز   میرا ترک گفت  ما یهواپ  همیر  که

   کرد. 

صد   از  پ  لومی  ی ک  ها  کابل  رس   میمودی راه  قندهار  فرودگاه  به  از  میدیو  حالا   .

پنج   
ً
  . میدیرسنم    ،  نبود   ش ی ب  ی لومی  ی ده ک  -   فرودگاه به شفاخانه که احتمالا

صحت عامه    استیبودند. مسئول فرودگاه با ر   دهیتدارک ند ای  چون واسطه

 موتر    یاز موتر خی    گذشت ولی  تماس گرفت، ساعن    تیولا 
ً
نشد. بعد اتفاقا

مهمای    تیولا  ذر   چند  تا  آورد  فرودگاه  به  به کابل    ی مایهواپ  عهیرا  ما  حامل 

  ن یا   ولی  د یر از راننده خواست که ما را با خود بگ  م یابراه  . حاحی  ابند یانتقال  

 دوباره برگردم.« د یصاحب است، با از والی »موتر  : د یپاسخ را شن 

 .« یر ما را هم بگ ،یرو   می  ت یبه ولا  خالی آخر  خدا،   »مرد  افزود:  میابراه حاحی  
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حاحی    کیمرغش    راننده داشت.  اندگ  پا    م ی ت  »ما   داد:   ح یتوض  ت یجد  با 

.  م یآمده ا  دانیحادثه چوک شه  انیزخم  یکه به خاطر تداو   میدکتوران هست 

ور   گر یخون و د  وم،یر پانسمان، س  لیدوا، وسا     م،یآورده ا  یموادر ض 
ً
اگر فورا

  هم خراب. حاض  هسن    ومیر شوند و خون و س  می  تلف   ها  زخم   میاقدام نکن

 ؟« یر یبپذآن را  تیمسئول

حالی که    راننده چه کرده »لب    ر یز در  می  موتروان  دفی     «تواند   وارد  گفت 

داشت با انتقال  آگاه    چون از موضوع  مسئول فرودگاه شد تا زنگ بزند. والی

 مان به شفاخانه توسط موترش موافقت کرد. 

شا  حال محاربو   د یفکر کردم  ن  یواحد  ا ی  یواسطه  برا  یوها یر از    ی ارتش 

حرکن    تیامن اما  امنبالاخره  .  دمیند  استخدام گردد  افتاد  تی بدون  .  میراه 

راه خی  داد که    یر در مس   نیمجاهد  از حمله ناگهای    بروز خطر ناش  راننده از  

رس ای  واهمه  تفاهم  به  مشورت  از  بعد  فراگرفت.  را  پارچه    میدیوجودمان 

. سرانجام بدون وقوع  میموتر نصب کن  یصلح رو   را به رسم نشای    یدیسف

و برافروخته    یر  شمگخ. مردم  میو شگفت زده شد  میدیبه شهر رس ای  حادثه

و از    میراه را در مرکز شهر مسدود ساخته بودند. توقف کرد  اد یو فر   غیبا ج

چن حملهبرمی آمد    یر  فضا  لحظه  هر  گ ای  که  صورت  موتر  مگر    د،یر به 

 میهست   ما گ نکهیادرباره    یدیشدم و به موسف  اده ینشد. پ  یر  خوشبختانه چن 

دادم. او لحظه تامل کرد    حای  یشکسته توض  ی به پشتو   م یدار   ی و چه منظور 

 جلو موتر گفت:  ستادهیبلند به مردان ا  یو به صدا

 ...« یژدیپر   »هلکانو،

افتاد  راه خالی  مردان حرکت  به  دوباره  ما  رس  م یکردند،  شفاخانه  به  .  میدیو 

الکوز  خرسندصحت عامه    سی رئ  ی دکتور  تبارز  وقوع    ی با  عدم  خاطر  به 

و دست به    می دینوش  ی  چا  م،یغذا خورد  ینمود. قدر   ی  رایاز ما پذ  ،یحادثه ا

شد سر میکار  نخست  سرو   ی.  نگاه   سیبه  و  مجروح  زدم  انداختم.    یر  به 

حاحی   با  س  میابراه  سپس  جراحی  میرفت  عملیات خانهرسول  دیو  عمل  به   و 
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را    یر  مراقبت از مجروح   تی. دکتور اربن سنگ با پرستارش مسئولمیکردآغاز  

مجروح  چون  دوش گرفت  نداشت   یر  بر  عملمیاطفال  حوالی  اتی.  ساعت   تا 

 اتیعمل  ازمند ین  ض یمر   ا ی  زخم   گر ی. د افتیشش عصر روز بعد ادامه    -   پنج

احت مساعد دانست  یقدر  یرا برا  نهیمراجعه نکرد و ماهم زم  . میاسی 

کردم و متعجب شدم. گدام    دنیبا پرسونل از گدام شفاخانه د  ی  از آشنا  بعد 

 چرا؟  دمی. پرسد یر بدون آنکه مورد استفاده قرار گ افتم ی لیرا پر از مواد و وسا

 .« ستی خوب، استفاده گرش موجود ن »گفتند،

 . عجب -

گردش در شهر به سرم زد. من    الیخ  ای  یبدون واقعات عمل  یاز روزها  گ ی  در 

. آفتاب مانند  میشد  ادهیپ  دانیو در چوک شه  میگرفت   شا گی ر   م یابراه  و حاحی  

بگذارد نورش را    وقعی  ها  آدم   یاهو یو ه  یر  زم  ی آنکه به حوادث رو   ی    شهی هم

و گرمی می      سخاوتمندانه  می  تاباند  سطح    . د یآفر    در  نه  طاقت.    شیفرسااما 

باز بودند و مردم    ها  شد. هرچند دکان  می  تحمل  که به آسای    د یآفر  ای  می  گرمی

هنوز در   ها  اثرات مخرب و ناگوار برجامانده از انفجار بم   سرگردان روزگار ولی

 . د یگرد  می  شهر به وضوح مشاهده یمایس

راه    د یانجام  می  که به چوک مدد و دروازه کابل ای  در کوچه  ی در حال نابلد  ما 

امیافتاد نظر   نی.  آن سو  و  ا  گاه  م،یانداخت  می  سو  وارد صحبت   نیبا  آن    و 

. گردش مان را بدون توجه به ملاحظات  میدیپرس  می  و از نر  اجناس   میشدمی  

با احتمال    و طولای    نگت های  و به کوچه   میادامه داد  اطیاحت  تیو رعا  ن  یامن

به   بیو غر   بی عج های  با نگاه   ها  کوچه   نی. مردم امیدیرس  افتادن در گمراه

می  ما  نم  نشان  واکنش    ولی  ستند ینگر    بام   سر  از  گوشه  ها  دادند.  از   ی و 

همه از    میکرد  می  خورد. فکر   می  به چشم  یر  تفنگ ن  لهی م  گاه گاه  ها  ساختمان

 آمد و گفت:   کینزد نسالیهنگام مرد که نیخود اند. در ا 
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ا  »داکی   به ساحه نفوذ    قتی. در حقستی ن  تأمیر  شما    ت یامن  نجا یصاحب، 

 .«د یعاجل برگرد  د یدهند. با  می  آزارتان  ند یر . اگر بگد یداخل شده ا  نیمجاهد

پرس  از  ا  دمیخود  از کجا   نیکه  را  من  د   می  مرد  اما    ی برا  فرصن    گر یشناسد؟ 

واهمه    یر سوال نداشتم. آرامش حواس را از دست دادم و گ  نیبه ا   دنیش یاند

لذا فکر    ، بودم  ده یشن   نیبا مجاهد  م یابراه  درباره رابطه حاحی    عای  یافتادم. شا

بگ اذ  یو   ند یر کردم چنانچه ما را  نخواهم    ی  من رها  لینخواهند کرد و  تیرا 

به هر حال برآن شد افتی پ  می.  به   ای  از وقوع حادثه  ش ی تا  سرعت  ساحه را 

بنگر میترک کن به عقب  آنکه  پ  ی  گو  م،ی. بدون  کت  یرو   ادهیدر مسابقه    سر 

. از آنجا توسط  میدیو به چوک مدد رس  میشهر شد  با شتاب راه  م یورز می  

  ن یما ا  . همکاران محلیمیدیو نفس راحت کش   میبه شفاخانه برگشت   شاهکیر 

خطر  را  توانست   یماجرا   
ً
اتفاقا که  آس  میپنداشتند  سرش    بی بدون  پشت 

تصم  م یبگذار  برحذرمان ساختند. من هم  آن  تکرار  از  ا  میو  از    نگونه یگرفتم 

 گردش منصرف شوم. 

پ  عصر  روز  د  مرد یر همان  بار  مر   گر ی را  بسی   پ دمید  ص  یکنار  روز  دو    ش ی که 

را   اتشیعمل من  چرا  که  دانستم  و  بودم  می  کرده  صحبت     به  ما  شناسد. 

بر  ای  که حادثه  دمیترس  دمیشما را در کوچه د  همیر  که»  . او گفت: میپرداخت

خوشحال شدم و خانه رفتم. خانمم    د یدی. شما که به چوک رسد یایسرتان ن

.  د یبرگشته ا   یر که بخ   نمیو بب   میایقصه مجبورم کرد شفاخانه ب  دنیبعد از شن 

 خدا را شکر.«

 کردم.   یسپاسگزار  مرد یر من هم از پ و 

ساحه نفوذ دولت و    انیگرفت که مرز ممی     شکل  یدر آن زمان طور   تیوضع

یف  کابل و    یبزرگ به استثنا  یدر شهرها  حن    نیمجاهد  یتدر مزارسر 
ً
  د یناپد   جا

برحی  د یگردمی   در  گرو   ،محلات  .  شب  داشت،  حضور  دولت   ی هاه  روز 

ساحه نفوذ    ۀبود. شفاخان   مستولی  یر  حالت در شهر قندهار ن  یر  . هم یجهاد

مجاهد  را،  تدول مسلح  افراد  شبانه  شفاخانه که  عقب  می  راه  نیاز    ، افتند ی  
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از گاه  می  جدا   وار ی د  کیتنها   هر  افراد مسلح  رو   کرد.  به صحن    وار ی د  ی از 

 انداختند.    می  شفاخانه نارنجک  اطیح

آرامش  شن   برا  میکردآغاز    را در  با خاطر آسوده   ای زخم  اتی عمل  یو من 

تا    م یشد  ها  اتاق  و آرام آرام راه  افت ی  انیشب پا  مه یاز ن  شی پ  اتیرفتم. عمل

 . د یبه شفاخانه رس   نیمجاهد ورش یاثنا ناگهان خی    نی. در امیبخواب

پاسخ    ی  صدا  ا یبه زدن درب    د، یدرب را ببند  د، یپنهان شو   اتاف    »در   گفتند:   

 .«د ینده

 .  میدفاع حاض  شد یو برا میگذاشت   لهیگلوله در م  م،یمکاروف داشت  تفنگچه

 .«مینشان نده و واکنش   میاست خاموش بمان »بهی   گفت:   میابراه حاحی  

مدت کوتاه   با  دهل  گذشت  در  پ  یر  سروصدا  را    د ی چیشفاخانه  اتاق  درب  و 

  ی  . بعد صدام یکرد   ار یاخت  ما خاموش    بار، دو بار، سه بار ولی  کی.  دند یکوب

 : دمیشن 

 وک نشته.« څدلته   ژده،ی»پر 

فه پا شن   نخست .  د یبه گوش رس  یانداز یر ت  ی پس از آن صدا  ق  ی و دقا  م یدیسر 

  خی  داد که رفتند. وقن    یدوباره اعاده شد. پرستار   گذشت و خاموش    ساعن  

ر   یسر  رو   اتیعمل  زدم زخم   ی کور یبه  را  مرده    ی شده  به  افتمی بسی   را  او   .

ا   اتیگلوله زده بودند. بعد دنبال دکتور عمل   دند یشن   کش  ز کننده گشتند و 

 خانه رفته است.  یکه و 

که روز    میگرفت  میتصم  شیرا با دلهره و اضطراب به سحر رساندم. فردا  شب

را به مشورت همکارانم نزد برادرم در حومه  آخر    . شبمیبعد به کابل برگرد

اردو   های  از جزوتام  گ یبسر بردم. او به عنوان افسر در   ای  مهی فرودگاه در خ

می  خدمت پا   شب  قصه  ینمود.  و  نشستم  سربازان  و  افسران   های  صحبت 
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شهامت  یادیز  اجرا آنها    از  شن   فیوظا  یدر  برادرم  دمیشان  با  صبحگاه   .

 . میبه کابل برگشت  نظامی  یمایکردم و با هواپ  خداحافظ  

وس  در  به  انتقال    لهیفرودگاه  وزارت  به  پذ  میافتیموتر  مورد  گرم    ی  رایو 

بمیقرار گرفتصحت عامه    ر یوز   یاعجاز   سور ی پروف او    »خدمات   داشت:   انی. 

 
 

استحکام اعتبار وزارت انجام    ی کشور و برا  نظام صخ   ی برا  ارزشمند و بزرگ

 سپاسگزارم.«  مانهیصم واملیدکتور ش ژه ی. از همه شما به و د یداد

به دست   های  نامه   ر یو تقد  میبه وزارت دعوت شد  گر ی بعد بار د  یروز   د چن

 . میآورد

ا   بخش    : تذکر    ادم یبه    تلفوی  صحبت    ک یدر    م یابراه  خاطره را حاحی    نیاز 

 . گرامی  آورد. متشکرم جناب حاحی  



 

 

 

 

 ات یعمل ی   ح آموزش

خانیشفاخانه وز   جراحی  س یسرو   ی داشت که بر طبق آن هفته ای  برنامه  راکی 

  ضان ی. مر میکرد  می  ی  سرپا  نهیرا معا  ی مرکز   کی ن یکل  پولی   ضانیمر باید  بار    کی

 گرفتند.   می  در شفاخانه یبرگ درمان بسی   ،اساش یبه مداوا  ازمند ین

پدر سالمندش برخوردم.    در همراه ای  و سه ساله  ش  -   با جوان ش   یروز 

بود  ی    ی  جوان که روستا از شمال کشور  فارش   ،سواد  تکلم    نم  به  توانست 

افهام و    به زبان فارش ای  ژه یزد. اما پدرش با لهجه و   می  حرف   گ یکند، تنها ازب

 کرد:   ت ینمود. او حکا  می  م یتفه

مانند کمربند به    طرف درد شکم دارد که گاهگاه   نیاز چند سال به ا  »پسرم

داکی    می  پشتش نزد  چند    همیر  کهشود،    می  خوب   م،یر گ  می  روم، دوا   می  رسد. 

 گذشت باز همان خرک و همان درک.«  یروز 

 دارو را در برابرم گذاشت ادامه داد:  های طهیخر  که  حالی  در  مرد 

ان است. نسخه  یتداو   ر یسو ز   نیماه به ا  کیحالا از    یر  »هم دهند،   می  داکی 

 یپند  خرم ولی   می  دوا 
 

با  گ یشود.    نم  شکم پسرم خوب  دگ   ات یعمل  د ی گفت، 

پول  تمام  من  دارد.  پول مصرف  مگر  ف  می  هاشود  دوا کردم.    سی را مصرف  و 

 گفتند.«  می  کاش از اول 
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   همکارانم چگونه  نکهیکرد. تعجب آور ا  می  دل بروز   گکیگود  تیدر موقع  درد 

بطن  می   واضح  کتله  و   خواستند  توسط  حن    ک یانالجز   ، تأمیر  یرا    انن    و 

ا   ک یوتیب مر   نگونهیمداوا کنند.  با سرنوشت  رسالت    ض، یبرخورد  و  مرتبت 

 برد.   می  سوال  ر یرا ز  بیطب

معا  به حال  نسن    کیست ی کتله ک  کیاش کردم.    نهیهر  تموج  ناح  با    ه یدر 

کاذب    ستی ک  احتمالی  صیبا تشخ  ضیمر   یدل قابل جس بود. برا  گکیگود

  خط دادم و گفتم:  شفاخانه ما معرف   جراحی س ی پانقراس جهت بسی  در سرو 

خانیخط به شفاخانه وز   نیساعت هشت صبح با ا  فردا   . د یمراجعه کن راکی 

 ندارم.« اتیصاحب، پول عمل »داکی   گفت:   مرد 

 . ستی ن پول حاجن   به : گفتم

   اجرش را به شما   »خداوند   شد و گفت:   انیدر چهره اش نما  ی  روشنا  دم،ید

 دهد داکی  صاحب.« می  

 شود؟«  می  خوب  م ی»بچ : د یپرس و 

 که خوب شود.   میکنمی    کوشش   : گفتم

پروف  ضیمر  با  مشورت  از  بعد  دکتور    فیلط  سور ی را  سمت    وسق  یو  در 

دم  فهیاز دکتوران وظ گ ی خودمان داخل بسی  گرفتم. به    ش ی برادوسیه  ای سیر

  ت یو مسئول  د ی گرد   اتیدرج پلان عمل  ناتیمعا  لیدهد. او بعد از تکم  بی ترت

 : فتممسئول سمت گ  وسق  یمن گذاشتند. به دکتور   ی به عهده آن را   یاجرا

 نکرده ام.   اتیکاذب پانقراس را عمل  ستی تا حالا ک استاد،

شوحی    تبسم به  و  ش کرد  »پس  گفت:   کرد  بسی    »برو   افزود:   و   ؟«یچرا 

 آمد خی  بده.«  ش ی پ کن. مشکلی  اتیبخوان و فردا عمل
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خانمم از فرانسه  شاوندانیاز خو  گ یرا  یبه زبان فرانسو  جراحی یدیکلوپیانس 

کاذب پانقراس در آن    ستی به شمول ک  بطن    اتیآورده بود. تمام عمل  هیهد

ح   ض یکردم. فردا مر   اتیدو بار در ذهنم عمل  گ ی . شب خواندم و د یگرد  می  سر 

  کردم درسن    ز با  ساحه را با شق مستعرض بطن    قرار گرفت. وقن    یر  م  یرو 

ک  مبن    صمیتشخ رس  ستی بر  اثبات  به  پانقراس  اسد یکاذب  و   ستانتی . 

. می شد شق اجرا    نیبود که ا  یبار   یر  اول  یچون برا  . افتادند   تیر به ح  گرانید

 از ا ی)در مداخلات بالا
ً
 .( ند ینما  شق استفاده می  نیپانقراس معمولا

احشا  گ یبه    د یبا  ستی ک داده   یاز  ارتباط  می  مجوف  طور    و    ه یتخل  یشد 

  ه یتخل یرا برا  مختلق   های  روش   ها  . کتابافتینم    شکل  گر یکه بارد  د یگردمی  

می  ارائه  ستی ک حساش   عضو  پانقراس  بودم  خوانده  برآن  افزون   کردند. 

  را . پانقراس  ند ینما  می  هست که جراحان از دست زدن به آن احساس هراس 

 کرد.   دارشیب د ی دهند که نبا  می  شباهت  ای به پلنگ خفته

عاد  اتیهر حال عمل  به پ  یروال  آنجا  تا  را    به مشکلی بالاخره  که   مود ی اش 

توانستم جدار    می  معده بود.   برخوردم. راه حل ساده اش باز کردن جدار قدامی

بود    ستی معده که متصل به ک  جدار خلق    قی معده را شق و از آن طر   قدامی

باز، ک  یضو یب در   ستی شکل  نماهی)تخل  ناژ یرا  با جدار   ستی و کنار ک  می(  را 

 
 

در    گر ید  اضاف    حهیجر   کیاز    ی اما به علت خوددار   . بدوزم  معده به سادگ

 معده برآن شدم از بازکردن آن انصراف ورزم.  جدار قدامی

داد. در آن ساعت   می  بعد از ظهر را نشان  یپس از دو   ق  یساعت دقا  عقرب

 پروف
ً
  ا ی گفتند، خانه    می  شفاخانه را ترک   وسق  یو دکتور    فیلط  سور ی معمولا

ا   می  خانه  نهیمعا به  داشته   بی ترت  نیرفتند.  با  ماندم.    یفکر  های  من  تنها  ام 

  گر یبا کنار د   دانستم  نم  را که متصل با معده بود دوختم اما   ستی کنار ک  کی

    آوردم:  اد یو قول معروف را به   دمیش یاند چکار کنم؟ لحظای  

 «. د یدست کش  ییر گ  اد یاز  د ی نبا چگاهیه»
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خود را    ، کردند آغاز    از دوره آموزش گذشتند و به کار عملی  همیر  که  یشمار 

پرس پنداشته  را کسر    ا یاز کارشناسان    دنیعقل کل  به کتاب  دوباره  مراجعه 

 « است.  بی بلکه ندانسیر  ع نه، دنینه پرس»در حالی که دانند.   می  شان

لحظای    پس اس  دنیش یاند  از  با  مشوره  شن   ستانتمی و  احتمال  وجود    دن یبا 

همکاران   رو   واملیش»طعنه  عمل  یاز  گفتم    «کرد  اتیکتاب  نرس  به 

م ب جراحی یدیکلوپیانس  کردم و    می  نه به خود فکر  ق ی. در آن دقااورد یرا از دفی 

اند و  فکر  تمام  همکاران.  طعنه  به  پ  شهینه  در  را   موفقانه  انیپا  امونیر ام 

رو   اتیعمل را  در کتاب  مربوط  نرس صفحه  ساختم.    ی گر ی د  یر  م  یمتمرکز 

م   تر  دور  خواندم،    ات یعمل  یر  از  مراجعه کردم،  صفحه  به  داشت.  نگه  باز 

 را به انجام رساندم.  اتیبرگشتم و عمل

ا  ادداشت ی  هیته  هنگام با    ن یاز  شفاخانه    گ یخاطره  در  سابقم  همکاران  از 

خانیوز  پرس  راکی  و  واکنش    دم،یتماس گرفتم  عمل   اگر  آن    ادش یبه    اتیاز 

  ؟باشد 

د  »دکتور   او گفت:  سمت  از  "ش  گر ی...  متهم کرد:  را    را   اناتومی  واملی شما 

 کند"«  می  ات یداند و عملنم  

م   به انست   نداشت که مدی  آگاه    گمان اغلب آن دکتور محی  طب    توتیدر 

 کردم.   می  س یتدر  اناتومی

پروف  یفردا روز  دکتور    فی لط  سور ی آن  عذرخواه   وسق  ی و  از  بابت    بعد 

  ض یو استقبال کردند. مر   ت یکارم حما  وهیاز ش  ات، یشان در وقت عمل  ابتیغ

م آمد،    یبرا  ضیو مرخص شد. پدر مر   افتیاش را باز    سلامن   وداع به دفی 

 برد و گفت:  ب یدست به ج

خ  »خداوند  را  ا  یر شما  صاحب،  داکی   افغای    نیبدهد  صد  چهار    م یبرا  سه 

 مانده، صدقه سرتان.«
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 د؟یرو   می  بلخ چگونه   تیتا چمتال ولا  د ی پول را به من ده  نیا اگر  : گفتم

 مهربان است داکی  صاحب.« »خدا  : گفت

ج  یمقدار  در  که  نقد  برا  بی پول  افزودم،  پولش  به  و    شیداشتم  دادم 

   کردم.   خداحافظ  



 

 

 

 

 ه ی بخ  کیبا  ستیاپند

ت  اد ی  به آلمای    میدارم که  فرانسو   جراحان  در شفاخانه صل  یو    ب یمشتغل 

کردند. بعد از    د یما بازد  جراحی سی از سرو  فیلط سور ی سر  بنا بر دعوت پروف

ها، خواستند به    سمت  یر  و مسئول   سور ی تعارف متداول، صحبت کوتاه با پروف

مشا  ضانیمر   دار ید در  من  ر   سور ی پروف  عتیبروند.  اتاق    همراه   یکور یبه 

را در    یگرفتم. فرانسو   به معرف    یرا به زبان فرانسو   ضانیشان کردم. آنجا مر 

تداوم سال  سهی ل در  بودم که  آموخته  یر   استقلال  مطالعه کتاب  با    ییر گ ها 

دم. بعد به بخش عاد  اد یکردم و از     را معرف    ضشی و هر دکتور مر   میرفت  ینی 

 کرد. 

شده بود خانم جوان لاغر   یها که اتاق شماره هفت نام گذار   از اتاق  گ ی  در 

  ی در شب نوکر  شی بود. او را دو روز پ یبسی   ستیاپند اتیپس از عمل اندامی

جلد د  یمی    سانن    کیکوچک   یبا شق  بزرگی  طبقات  تحت    گر یو شقوق 

عمل با    اتیجلد  تنها  را  جلد  بسی    بودم.  ا  هیبخ  کیکرده  دادم.    نجا یانجام 

می تذکر  ا  درخور  سر  در  تارها  طیدانم که  وقت  جراحی  یآن  در    ستاندارد 

س قرار نداشت لذا برا ستاندارد  یر غ  ی از تارها  ر یدوخی   جراحات ناگز   یدسی 

تارها بوت   ی مانند  تار   ، نمی  و    یدوز   ده  پنجصدوار  به   رسمانتار    ا یمشهور 

 .  میبرد  استفاده می میپاراشوت بعد از تعق

حضور داشت.    یخانم جوان فرانسو     ،مهمان  جراحان  انیهر حال در م  به
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با اندگ   تیبدون توجه به نوع  د ی شده را د   اتیعمل  هیناح  وقن   تعجب    تار، 

 گفت: 

 .«هیبخ  کیفقط با   با،یز  »چه

 : د یپرس سور ی از پروف و 

 د؟« یکرد   اتیعمل »شما 

 گفت:   سور ی پروف

 .«واملی دکتور ش »نه،

 گفت:   و به شوحی   ستینگر   میبه سو  خانم

   .«میآ  شدم نزد شما می  ستیاپند »اگر 



 

 

 

 

 آباد جلال  سفر 

 به دست               د یآکام دل نم   ناله از فلک ی     

 زنبور را یزن خانه ا آتش   خواه   شهد 

ار   یر   از  دلو    ی شورو   دوی خروج  .  ختند یر  ای  برنامه  ها  پاکستای    ۱۳۶۷در 

تنظ  د یباجلال آباد   حما  یجهاد های  م یتوسط  های ه  ش ی مل  ع یوس  تیبه 

متحد و  تسخ  جهای    نیپاکستان  می  یر شان  دست    د یگرد   موقت  حکومت  و 

ده ۱۳۶۷هدف در حوت    یر  شد. با هم   می  گماشته ای  نشانده را   ای  تهاجم گسی 

 کردند.   یراه انداز جلال آباد  هیعل

 
 

قبل   ی برا  ها  آمادگ از  مستقل  تنظ  ده یگردآغاز    دفاع  حمله  با  به    ها  م یبود. 

    . د یگرفت از شهر دفاع نما  میدولت وقت تصم ، جلال آباد شهر 

قبلی   من برنامه  اساس  صح  به  کندک  ملی  هیدر  حاش  گارد  در    هیمستقر 

توظ نوکر   فیفرودگاه کابل  شب  طرف  از  بودم.  شفاخانه   یشده  در  را  ام 

خانیوز  ب  هیدادم و از طرف روز در کندک صح  می  انجام  راکی    مارانیبه علاج 

راشد   وز یر فدوکتور  آشنا شدم که خودرا    یکندک با سرباز   نیپرداختم. در امی  

دانشگاه دولن    لیالتحص  غفار  از  او دوره    تاجکستان معرف    رشته طب  نمود. 

 کرد.   می  یرا سیر  یسرباز  تیمکلف

آن    دفاعی  یوهایر از ن  ت یحما  ی قطعات گارد برا  ،جلال آباد جنگ  آغاز    از   بعد 



 سفر جلال آباد    جراح  کیخاطرات   -نشی  هسن  
 

169 
 

عز  دستور  هم  راشد  دکتور  شدند.  سفربر  آنجا  متیشهر  از  که    یگرفت. 

جراح   یتقاضاصحت عامه  از وزارت  جلال آباد   ای شفاخانه حوزه   ش ی پ  یچند

  داوطلن    ،فرصت را مناسب دانستم و با وجود احتمال بروز خطر   ، نموده بود 

 رساندم.   هیقوماندان کندک صح م یام را به عرض دکتور کر 

  نجا یا  گر یو از طرف د   هسن    آدم ملک   ک یطرف تو    کیاز    ، یر »نخ  او رد کرد: 

 است.« از یهم به دکتور ن

شوحی    من   : گفتم م    بدون  حاض  رئجلال آباد  داوطلبانه  با    ه یصح  س ی بروم. 

ورت است تا ا  شی  ی صحبت کن. آنجا به دکتور ب گارد دکتور ولی  . نجا یض 

 صحبت کرد و به قرارگاه گارد در بالا حصار احضار شدم.  دگروال دکتور ولی با 

جلال آباد  نگرم. اما جنگ    می  تان به نظر قدر   میتصم  »به  گفت:   دگروال ولی

بار جنگ    نی. استی ن  ز یحمله به پوسته و گر   ها  ی جهاد  گر ید  های  مانند جنگ

 .« انیبا پاکستان است و کار نظام ای جبهه 

  زخم   یمداوا یگذارد. برا  می  به جا   جنگ زخم  ولی  د ییفرما  می  درست   : گفتم

من  و  است  ورت  ض  جراح  بلکه جراح  نتنها   به  حرب    ،  هستم،    نیر  جراح 

 . د یخواهشمندم انتقالم ده

. دگروال وقت خواست تا با قوماندان گارد صحبت  دمیبه رفتنم اضار ورز   و 

 . بعد از ظهر همان روز اطلاع داد که فردا با  د ینما
 

در بالاحصار حاض    آمادگ

 شوم.  

خداحافظ    فرزندانم  و  خانم  با  بستم،  را  چمدانم  زود  صبح  و    فردا  کردم 

د  قرارگاه گارد  به  تا  حرکت    دمیرس  همیر  کهنرسم.    ر یشتافتم  آماده  را  قطار 

قطار   انهیو در م  میشد آمبولانس    . دکتور راشد منتظرم بود. هردو سوار دمید

راه بازگشت وجود نداشت. خواستم    گر ی. دمی گرفت  ش ی در پ  سمت پل چرحی  

کت کننده  جلال آباد     شوم، حالا   یحوادث دهه جار  ترین  از داغ   گ ی بروم و سر 
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ً
سو واقعا به  راه  داشتم.  جلال آباد    یدر  شد  همیر  که قرار  خارج    م یاز شهر 

...حمله به »افتادم و در فکر فرو رفتم.    دگروال ولی های  حرف   اد یناگهان به  

و گر  جبهه  . ستی ن  ز یپوسته  پاکست ای  جنگ  درگ   «است...   انبا  با    یر هرچند 

  به خود راه   یر  ن   خطرناک آشنا بودم و هراش های  و حالت   یانداز یر شدن در ت

ا   می  یر   دادم ولینم   با ابعاد خ  نیبردم که  آن    امد یو پ  ییر درگ   تر  ع یوس  لیی بار 

فاجعه که   های  جنگ، صحنه   واقعی های  بار با صحنه  نیروبرو خواهم شد، ا

د با کاربرد  پیش بین    قابل  یر از آن غ  ناش   است رو به رو خواهم شد. معرکه نی 

ثق خ  لیاسلحه  در  را  جانب  دو  هر  تصو   المیاز  می  ر یبه  اکنون  دمی کش    تا   .

هواپ و  توپ  تانک،  از  وس  ما یاستفاده  به  دولت    ی وهایر ن  له یتنها  مسلح 

کت    نگاهی ساخت اما ا   گرفت که فراوان روستا را از سکنه خالی  می  صورت با سر 

ا  پاکستای    انینظام شد.    می  از هردو جانب محتمل شمرده   ها  سلاح  نیکاربرد 

فاجعه صورت  آن  تار  ای  در  شهر  انتظار  ز   خ  یدر    بود. جلال آباد    یبایو 

علاوالد  دمیترسمی   دوران  غزنه  به  حال    ی غور   نیکه  به  دلم  سازند.  مبدلش 

 با    می  شهر   نیا
ً
  ی برا  ی و بار   حیهههه تفر  یبرا  ی آن آشنا بودم. بار سوخت چون قبلا

از طب  یاجرا و  بودم  فتبال دعوت شده  به    می  آن خوشم  عتیمسابقه  آمد. 

ن برمی دمیش یاند  می  یر  خود  زنده  و    ها  به زخم      هنگامی که  ولی  انه؟یگردم    که 

 گرفتم.   می  ه یروح، دمیش یاندمی  آنها  نجات جان  یام برا نشی  جراحی

گفتند، جاده    . دمیپرس  ،شدم  ییر  افکارم غرق بودم که قطار توقف نمود. پا  در 

ول گردد. هم  نیاز نظر ما   د یبا عصر به    با حرکت و توقف، حوالی  نگونهیکنی 

  . سروی  میبرپا کرد مهیخ ای نمودن شب کنار تپه یسیر  یو برا میدیرس سروی  

 ای رفته   آسمانسر به   های  کوه آن را    داشت. جوانب  ی یر  شگفت انگ  عتیطب

توسط رودخانه خروشان سروی    می  احاطه قاعده    از هم جدا   نمودند که در 

  ی  رودخانه و بند متصل به آن منظره تماشا  یبرق رو   د یشدند. دستگاه تولمی  

 داد.   می  را شکل یبایو ز 

انسان احساس  یهوا  یر تاث پوست صورت  بر  آفتاب مدتد یگرد  می  سرد    ها . 

بود   د یناپد  ها  در عقب کوه  شی پ روشنا  ،شده  هنوز  ای  شده   هیر خ  ی  اما  روز 
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 افروخت.   می  امونیر پ  طیرا بر مح ش یایبقا نیآخر 

 زد:  م یصدا یکه سرباز   ستمینگر   می  به رودخانه   ستادهیتپه ا یرو 

 خواسته است.« به قرارگاه قوماندای    را دگروال ولی »شما 

ش  ولی  دگروال  احوالیر ملی  بعد  قوماندان گارد  س  به  ال  سعدی جی   د یاعظم 

د  معرف   تعداد  قرار گاه  ن  یگر ی ام کرد. در  الان  قوماندانان و جی  حضور    یر  از 

ال سع حرف سپاس به زبان آورد و    تیمیام با صم  از داوطلن    د یداشتند. جی 

 . شتمام برگ مهیو به خ م یبه شام دعوتم نمود. شام را ضف کرد

مس   در  در  افتاد.  راه  دوباره  قطار  به    گروه مسلخ   ی  راه گو  یر شفق صبح  را 

  ش ی پ  ژهیشد. واحد و   کیقطار شل  ی فرستاده اند، از دامنه کوه به سو   شواز ی پ

گارد به سرعت تقرب اجرا نمود، محل را در محاضه درآورد و   ای  رانده شده 

  ژه ی واحد و   ازانافراد مسلح را به اسارت گرفت. از سرعت عمل و مهارت سرب

به   دخول  از  قبل  درونته  در  و  داد  ادامه  راهش  به  قطار  زده شدم.  شگفت 

 توقف کرد.  جلال آباد شهر 

اند ای  لحظه   من انگلدمیش یبه گذشته و حال شهر  بار    ،نهیر یدر د   ها  س ی .  دو 

 
 

سرافگندگ با  دوبار  هر  و  شدند.    اشغالش کردند  حالجلال آباد  رانده    ه یدر 

پ انکشاف کل کشور  به  فتی متناسب  آی    خوی    سر  بند  سه    ،درونته  داشت. 

غاز  و  هده  درونته،  بزرگ  آب  یفارم  را  می  ی ار یآباد  ماه   م  کرد.    وه یدرونته، 

وسیس  جات تنها ن  یغاز   اتیو لبن   هده، مواش    ی  منطقه و    یازمندیآباد نه 

. حالا  د یگرد  می  از آن به خارج صادر  ساخت بلکه بخش    می  شهر کابل را مرفوع 

   . د یبلع  می  در پاکستان همه را  افتهیسازمان  سهی دس کی

که    یخورد. آنها  می  به چشم  ییر  هر حال رفت و آمد مردم محل در حد پا  به

و    ن یمجاهد های  آباد توسط گروه   یهده و غاز  های  آنجا بودند از غارت فارم 

از کابل    قطار بزرگ زره  دنیکردند. در شهر درباره رس  می  ت یحکا  ها  پاکستای  

افتاد   حالی که  آوازه  ی  در  تانک  چند  از  ما  ما۶۲  قطار  و    یمحاربو   یر  ش ، 
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مان را دامن    ی  بزرگ نما  غیتبل  مینبود. ماهم تا آنجا که توانست   شی  ی زرهپوش ب

 . میزد

شمار   حوالی   قطار  شد.  شهر  وارد  ظهر  بعداز  چهار  شهر   یساعت  به    انیاز 

آمد  ی  رایپذ خوش  و  وظا  د یآمدند  به   د یگرد   یر  مع  فیگفتند.  قطعه  هر  و 

تا    ها  و پاکستای    ن یگفتند که افراد مسلح مجاهد  می  . افتیسوق    ن  یسمت مع

رس   گ ینزد بهسود  مرمی  کیشل  یاند. صدا  دهیپل  انفجار  و  در   هاگلوله  وان 

 . د یرس  می  اطراف شهر به گوش 

  وز یر را همراه با دکتور ف  هیدستور گرفتم دو موتر حامل ادو   از دگروال ولی  من

. هرچند  مینماآغاز  انتقال دهم و آنجا به کار  ت یامن استیراشد به شفاخانه ر 

امنآگاه    به نام دکتور خان  تیرساندم که شفاخانه  را    به  آقا جراح خودش 

 . رفتمیپذ  می  د ی اما دستور را با ؛دارد 

نداشتند. در واقع   ای  جداگانه های  شفاخانه   سی پل  و قوماندای    ت یامن  استیر 

و    سی پل  ت،یامن  انیرا در مجلال آباد    یزه اهمان شفاخانه حو  های  ساختمان

ملک  امن میتقس   بخش  بودند. شفاخانه  دکتور    بیسرطب  له یبه وس  تیکرده 

. دکتور  شد   می  ی از جانب دکتور مزمل رهی    و شفاخانه ملک   ییر محمد فق  علی

نامدار  استادان  و  جراحان  از  که  احسان  رووف  پوهاند  به  را  من  مزمل 

معرف   بود  ننگرهار  طب  خرای    دانشکده  علت  به  پوهاند    ت یوضع  نمود. 

 به وظ   ن  یامن
ً
و من هم    د یپرس   م یاز کارها  صحبن    شد. ط  می  حاض    فهیندرتا

 استقبال کرد.  تیولا  طن   م یبه ت وستنمی اطلاعات لازم ارائه دادم. او از پ

از    افت، ی  ر یتدو  ای  در تالار شفاخانه حوزه   عیی نشست وس  سوم  ا یروز دوم   در 

 ان ی. شاد یگردآغاز    ما   یشدم و همکار   جانب دکتور مزمل به پرسونل معرف  

پا  می  تذکر  تا  حما  تی مامور   انیدانم که  بهره    تیاز  پرسونل  و  دکتوران  کامل 

 مند بودم. 

از گذشت سال  دکتور    ی برگزار   یر  ح   ۲۰۱۳در سال    گر ی بار د  ها  مزمل را بعد 
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  ی ادیو  دمیآباد د  علی شیتدر  یدر شفاخانه کادر  درباره واکوم ترایر  کنفرانش

 . میاز خاطرات آن دوران کرد

 گردم به اصل موضوع:  برمی  

در  آغاز    از یر   اکار  تصم  طیآن سر  ما دکتوران  بدون    میگرفت  میدشوار، همه 

 کار کن   به اداره خاض تیدرنظرداشت تعلق
ً
کا ورت به    میمشی  و در صورت ض 

حسادت   یاز رو   د یآقا، شا  تنها دکتور خان  انیم  نی. در امیبرس  گر ی همد  یار ی

برخوردش در رابطه    یر  ول. او در ا د یرس  نم  رقابت، از آمدنم خشنود به نظر   ا ی

تشخ جر   ص یبا  من  پرداخت.  دعوا  مر   حهی به  هموتورکس    ص  یصدر  با  را 

پلورا جوف  در  خون  دانستم  هاهیر   ی)تجمع  مرتبط  رد   ولی   . (  می  او  کرد.    

  م یدی. سرانجام به تفاهم رسرفتیدادم، او نپذ   ی صدر   وبی ت  ق یتطب  شنهاد ی پ

تثب شد،  خارج  خون  پلورا  جوف  بذل  صورت  در  اگر   ای  کننده  تیکه 

. به محض بذل خون خارج  مییر گ  می  کار   یصدر   وبیهموتورکس است و از ت 

 .  د یگرد  قیتطب  وبی شد و ت

و به کابل فراخوانده    ضیتعو   فهیبعد بر حسب ختم وظ  یآقا چند  خان  دکتور 

 شد. 

خان  کروز ی دکتور  رفی    از  ق  قبل  دکتور  با    بیطب  ،یر  ره  سی آقا،  و  جوان 

پ  ییر تدب ما  او  وستی به  ن.  و   یر  را  با  بودند.  قبلی   ی از کابل فرستاده    شناخت 

نزد ما سیر   یدوره کارآموز   لیچون هنگام تحص  . داشتم ب  یرا  من و    یر  نمود. 

کرد و    می  مشورت  لیشکل گرفت، در تمام مسا مانهیصم  یهمکار   یر  دکتور ره 

ام  احی  و  ارج  من  می  به  سرو    مسئول  حالا  او    عصن    جراحی  سیگذاشت. 

یف دانشکده طب   است. مزارسر 

ق  در  بودند: من، دکتور  پنج جراح مشغول کار   
ً
  س ی هرسه شفاخانه مجموعا

تنها    انیم  نی. در ااز شفاخانه ملک   گر ی دکتور راشد و دو دکتور جوان د  ، یر  ره

هرسه شفاخانه را در    ضانی بردند و مر   می  بهره   اتیعمل  ت یسه جراح از صلاح
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عمل  یهمکار  ک  می  ات یمشی  ن   سور ی پروفکردند.     احسان    از گاه   هر   یر  روف 

 . زدند   می  سی به سرو  یسر 

 از سفر جلال آباد:  های خاطره

به شفاخانه    و راشد نشسته بودم که از انتقال مجروحی  سی با دکتوران ق  -   ۱

آوردند.   ای  حوزه  رس  همیر  کهخی   اتاق عاجل  دار   میدیبه  حامله  خانم    ی با 

ماه در  خانم  باردار   ا یهشت   های  برخوردم.  می  بسر   ینه  نت    در    جه یبرد که 

ما برداشته    هان یاصابت  زخم  لشان  می   به  دشمن  مسلح  افراد  را  بود وان  او   .

معا  میگذاشت   یر  م  یرو  به  وضع  نه یو  پرداختم.  خوب    کلی   تیاش  مجروح 

 نهیو در هنگام معا  د یرس  نم  هنوز به مشاهده  تی تونیپر   میعلا   د،یگرد   ای  یارز 

 .  د یگرد  می  شد و حرکاتش احساس  می  دهیشن   یر  نشد. آواز قلب جن   تیتثب یر  ن

 زنده است داکی  صاحب؟« »طفلم : د یخانم پرس

 زنده است.  بلی  : گفتم

  ی می   هم سطح با ناف، چند سانن    هیدر جدار بطن در ناح ای  حهیجر   نهیمعا

به   ای  جوان شفاخانه حوزه   وال ینمود. در حضور نوکر   تیبه طرف چپ را تثب

تبارز کند.    تی تونی پر   م یتا علا   میمان  می  گفت، منتظر   گ ی.  میتبادل نظر پرداخت

  : دمیپرس  والیکر . از نو یگر یحرف د   شود و سومی  اتیعمل  د یگفت، با  یگر ید

 د؟ی کرد  می  چه  میبود   نم  ما  اگر 

پوهاند صاحب رووف احسان اطلاع  می کرد  می  را بسی    ضی»مر   : گفت به    و 

 .« میطلب  می  پوهاند صاحب را  د یخواه  می  . حالا هم اگر میدادمی  

 . میده  می  انجام یکار   ست،ی ن لازم : گفتم

آ   ن یا  اساش  سوال ما  ا یبود که  عبور کرده    نیپارچه  بطن  جدار  نه؟   ا ی از 

شده   وگراف  یراد نم  اجرا  پ   جر   شنهاد ی توانست.  را    حهیکردم  مجروح  بطن 

 با   م،یینما   شی تفت
ً
اتومی د یاگر پارچه از جدار بطن عبور کرده بود فورا انجام    لیر
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امعا    یر  چون در چن  . ابد ی امکان مجروح شدن رحم و  دارد. در    وجود حالات 

 . میده  می  مراقبت قرار  ر یصورت عدم عبور پارچه از جدار بطن، مجروح را ز 

پذ  شنهادمی پ ز   حهیو جر   رفتند ی را  تفت  شی تفت  موضعی  یانسی     ر یرا    ش ی کردم. 

گفتم:  ساخت.  برملا  را  بطن  به  آن  دخول  و  بطن  جدار  از  پارچه   عبور 

 نرسانده باشد.  ن  یپارچه از رحم عبور نکرده و به کودک آس دوارمیام

 کرد؟«   د یصورت جراحت رحم چه با »در  : د ی پرس گ ی

ار  د یبا : گفتم  اجرا گردد.  ن یعمل سر 

اتومی  به لیر شدم  برآن  حال  تداب  هر   
ً
قبلا ما که  دهم.    ی اجرا   ی برا  یر انجام 

اتومی بود   لیر انسی     میاتخاذ کرده  مر   فهیوظ  ولوگیبه  انست  ضیدادم   ییر  را 

رحم    از وسط جدار قدامی   تر  ییر  دهد. بطن مجروح را باز کردم و در قسمت پا

نگران کننده به   و ناپاک    ار یجدار بطن بس   عی. مادمید ای  خون دهنده   حهیجر 

 تصم  می  نظر 
ً
ار   یبه اجرا  میآمد. فورا بالا  نیعمل سر  جدار   یگرفتم. قسمت 

با سرعت    یعلو   قدامی و  مستعرض کردم  شق  را  را  فوق العاده  رحم  کودک 

از    انی. در جر د یآوردم. ناف کلمپ، بسته و قطع گرد  ونیر ب برداشی   کودک 

دکتوران   یرا برا  اتیادامه عملدر شانه اش به چشمم افتاد.   ای  حه یرحم جر 

عاد  سی ق صورت  به  او  شدم.  مشغول کودک  و  راشد گذاشتم    نفس  یو 

معاد یکش می   را  اش  شانه  قسمن    کردم، جلد، تحت  نهی.  و  از عضلات    الجلد 

د ترم  دهیشانه صدمه  پاک،  برا  یگذار   اطهیو خ  میبود که    ی نمودم. کودک 

 . د ینرس موظف گرد  لیمراقبت تحو 

م  برگشتم زرق  اتیعمل  یر  به  بود.  آزاد کرده  رحم  جدار  از  را  خود  پلاسنتا   .

جلوگ  یر  توسی اوکس  منظور  به  رحم  خونر   ییر در  تفت  یز یاز  و  تقلص   شی و 

وس  قسم به  ق   لهی احشا  تفت  افتهیانجام    سی دکتور  دوباره  را  رحم    ش ی بود. 

جر  ترم  دمید  خروحی   ی  حه ینمودم،  تفت  مشیو  از  بعد   ی احشا  شی کردم. 

آم  وفج محتو   ختهیبطن، خون  پاک گرد  هیتخل  قهیرق  یامعا  یبا  در  د یو   .
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جر  سه  رس  ک ینزد  حهیامعا  ملاحظه  به  ناحد یبهم   ، دوباره    هی.  و  رزکشن 

 داده شد.  انساتموز  

را به    الاتمیخ  یکه ژرفا  دمیش یاند ای  می  مسألههمه اش به    اتیعمل  انیپا  در 

   است سرنوشت ما، سرنوشت مادران و کودکان ما.  نیا  اشغال درآورده بود: 

  »داکی    بود:   نی سوالش ا   یر  شد و چشم گشود اول   دار یب  یمادر از انسی     وقن  

 صاحب طفلم کجاست؟«

 طفل تان جور و سالم است.  د،ینباش ناراحت : گفتم

مصاحبه  روز  در  راد ای  بعد  مردمی   ما   گفتم: جلال آباد    محلی  یو یبا   عجب 

پمیدار   و عجب سرنوشتر   میهست ما  ا  ش ی. کودکان  دن  نکهیاز   ند یایب  ا یبه 

اآنها    شوند.   زخمی  د یبا حتر   نیبابت  جهاد  و  مادر که    جنگ  رحم  در 

پ  یبرا  مکای   ترین  مصئون  زا  شیکودکان  ن  مان یاز  امان  در    . ستند یاست 

 .  یر عاقبت ما بخ

 نه تنها در محل بلکه در شهر کابل داشت.   عییمصاحبه انعکاس وس نیا

موتر   -   ۲ ناگهان  داشت.  ادامه  شدت  به  شفاخانه   یجنگ  ساختمان  جلو 

زخم  تیامن دو  و  نمود  بردند.    توقف  ساختمان  داخل  به  سرعت  به  را 

   ها  زخم
 

وابستگ درنظرداشت  بدون   
ً
اتاق عاجل شفاخانه   شغلی  معمولا به 

شان   افتند ی  می  انتقال  ای  حوزه  به علاج  دکتوران  همانجا  پس    می  و  پرداختند. 

 . ختیانگ می  شکل سوال بر  نیبه ا  زخم نتقالا

 .  میداخل شدآنها  هم به دنبال سی و دکتور ق من

 که زنده بمانند و قابل انتقال به کابل شوند.«  د یکن  »تلاش  گفتند:   یر  محافظ

محافظ  از  ق  یر  رفتار  جنگجو برمی آمد    ها  زخم  افهیو  به    خارحی    انیکه  اند، 

 ما دنبال چه اند؟   یر  آمد که در سرزم   می  انیبه م و پرسش    ها گمان غالب عرب
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را   یر  مجروح  ما  زبان  چون  بودند  نم  خاموش  در   ای  حهیجر   گ یدانستند.    

د   م یصدر داشت که وخ بود.    جراحای    یگر ی نبود،  برداشته  بطن و صدر  در 

خ  تیموجود  وگراف  یراد برعلاوه  داد.  نشان  را  دو  هر  در    ال یهموتورکس 

  س، ی . دکتور قد یگرد   تیتثبآنها    از   گ یهوا در شکم( در    الی)خ  توانیپنوموپر 

  تنفش  یکه به بهبود مجرا  میکرد   قیتطب یصدر  وبی هردو ت یراشد و من برا

 و    د یپانسمان گرد   ی. افزون بر آن مجروح صدر د یانجامآنها  
 

  ی اش برا   آمادگ

 رسانده شد. فردا به کابل انتقالش دادند.   یر  محافظ آگاه  انتقال تا فردا، به

ناح  د ی با  یگر ید  مجروح جراحی  هیدر  عمل  مورد  می  قرار   بطن  حالا     گرفت. 

انسی    ای  معضله جوای    ولوگیبا  او  به    داشتم.  اما  مودب  و  متواضع  بود 

نفرت  یمسلح جهاد های  گروه  نظر  قول خودش  د ید  می  به  به  مسلح  افراد   .

 خانواده اش را کشتند.  ینارنجک انداختند و تمام اعضاآنها    در خانه شن  

می   عمل  یجهاد  نم یبب   »اگر   گفت:    می  ات یرا  ب  د یکن   مواد    هوش  ی آنقدر 

   نشود.« دار یهرگز ب  گر یدهمش که د می  

  م یدار   رسالن    بانی طب  ما   دادم:   حیصحبتش نشستم و توض  ی علت پا  یر  هم  به

تعهد ا   یو  ده  سرپ  میسیر شا  خر ی که  آن   یاز 
 

برا  ستگ را    بیطب  یمان  بودن 

  ض یشناسد. هرگاه مر   نم  گانهیخود و ب   یر  سازد. مسلک ما مرز ب  می  خدشه دار 

می  قرار   اتیعمل   یر  م  یرو   مجروحی  ا ی ن  ا ی دوست    گر ید  ،د یر گ    ؛ستی دشمن 

  م یرسان  می  ن  ی دردمند آس  ن یبه ا  ر دارد. اگ  از یهست که به علاج ن  ص  یبلکه مر 

مجروح اگر    نی ا   گر ی. از جانب د میمسلک مان لطمه زده ا  تی در واقع به قدس

سودمند  اطلاعات  بماند  پس    یوهایر ن  یبرا  یزنده  داد  خواهد  ما  مسلح 

 ندارد ...  و مفهومی  کشتنش معن  

شد.    یجار   شی  هاگونه   یدر فکر فرو رفت و اشک رو  ای  لحظه   ولوگیانسی   

ام شما وظ  یبه خاطر تعهد  »خوب،   بعد گفت:  ده ام و به احی  ام    فهیکه سیر

 دهم.«  می  را انجام 
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جلال آباد  شام    ی کرد. هوا  می  شب جا خالی   گ ی تار   یروز آرام آرام برا  ی  روشنا

گوارا و  اعتدال  وجود  تحو   ی  با  آستانه  در  آسا  لیاش  احساس     ش یسال 

آساد یبخش نم   صف  شی.  صدا  ها  گلوله   یر را  به    بتناکیه  یو    غما یانفجارات 

 برد. می  

اتاق عمل  یدیسف ای  پارچه  ر یز   مجروح رو   افت یانتقال    اتیبه  قرار    یر  م  یو 

  ش یبود. من به سو   دا یبه وضوح هو   ولوگیگرفت. عصبانبت در چهره انسی   

. در اتاق د یآرامش را حفظ نماکه  خواندم    شی و با اشاره چشم فرا  ستمینگر 

ق  اتیعمل من،  انسی     س،ی تنها  و  داشت   ولوگ یراشد  ورود  م یحضور  چون   .

کار   ی گر یو د   ستانتی کار اس  گ ی  د یو راشد با  سی ق  د یممنوع اعلام گرد  گرانید

 دادند.   می  نرس را انجام

باز نمودم. خون جوف    ای  یبدست گرفتم و شق عمل   نشی   را  بطن  اجرا و  را 

تخل تفت  هیبطن  شد  هی ناح  شی شد.  طحال  داد که   ینشان 
ً
  ده ید  بی آس  دا

نظر   ینگهدار  به  ناممکن  می  آن  د  د یرس   جروحات  داشتم.  برش  در    گر یلذا 

امعا و  مثانه  را   یر  ن   قهیرق  یمعده،  مثانه  و  معده  جروحات  داشت.  وجود 

را بعد از رزکشن اناستموز دادم. جوف بطن لواژ و    قهیرق  یم کردم و امعایترم

ماندد یگرد  ناژ یدر  منتظر  و  بستم  دوباره  را  بطن  ب  م ی.  او    دار یمجروح  شود. 

اتاق ر   دار یب به  را    ولوگیانسی     شناش   فهی. من وظافتیانتقال    ی کور یشد و 

 .  د یهفته بعد به کابل منتقل گرد  کیستودم. مجروح 

از قطعات گارد را که در خط اول جبهه جراحت برداشت با    گ یقوماندان    -   ۳  

عمومی  حالت  دادند.  انتقال  شفاخانه  به  خاک  و  با گرد  ملوث  و  بد    وضع 

  در بطن به چشم  نافذه سطخ   یر . جراحات غد یرس  می  به نظر   میمجروح وخ

  ت . برعکس قسمد ینگرد  تیتثب  تی تونیو پر   د یشد   بی آس  م یخورد اما علا می  

ما  یپا  سفلی با  برخورد  اثر  در  مجروح  متعدد  نیچپ  نشان   یجراحات     را 

پا و ران نمی   شد. هرچند زمان    می  محتمل شمرده   یر  داد. کسر استخوان ساق 

مجروح  یادیز  توکس   تیاز  حالت  آنهم  با  بود  نگذشته  از    تأثر )م  کی او 

 کرده بود.   ار ی( اختاتیسم
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و انساج مرده را تا حد امکان برطرف    میجروحاتش را پاک کرد   نه یاز معا  بعد 

جدمینمود  )عفونت  گانگرن  گاز  بروز  مرده  انساج  شد   ی.  متصور دی و  را   )   

داخل    یدیظن در اتاق تجر   یر  با هم  سی ساخت. بعد از مشورت با دکتور قمی  

ش گرفت  . میبسی 

  ت س ی از جمله امراض خطرناک  م یدیکلسی   های  یاز تکی  باکی    گانگرن ناش    گاز 

 ر یانساج ز   انی گاز بدبو در م  جاد یسازد و باعث ا  می  و هلاک   اهیکه انساج را س

  د یرا تحت فشار شد  هیاز آن انساج ناح  گردد. گاز و افرازات ناش    می  پوست 

می  قرار  و سر    انتشار   ع یههههدهد  بالا  طرف  می  به  نت   که   ابد ی   به    ض یمر   جهیدر  را 

سپت  یسو  مرگ   کیشوک  می  و  سرا   سا   تیکشاند.  به   ی دارا  ضانیمر   ر یآن 

 . ستی دور از امکان ن یر  ن حهیجر 

خانیکارم در شفاخانه وز   انیدر جر   ص  یگونه مر   نیا   با  داشتم. به    ی  آشنا   راکی 

برآن شد با همکاران  ا  م یهر حال در مشورت  به حل  معضله    نیکه نخست 

 . میده  می  را انجام  اساش اتیبعد عمل  میورز   می  اقدام

ول شد  ر یز   مجروح تا سرانجام نسر     د یگرد  نهیقرار گرفت و چند بار معا  د یکنی 

ناح در  و   یپا  هیگاز  او مشاهده شد  اثبات رسپیش بین     چپ  به  به د یمان   .

تشخ نمود  ص،یمحض  اجرا  رفع فشار  منظور  به  لمپاس  اثر   میشقوق    ی که 

مر   د ینبخش  وضع  خرای    ض یو  به  ساعت  به  ولی د یی گرا  ساعت  دکتور  با   .  

 گارد انتقال عاجلش به کابل را مطرح کردم، گفت:   امور صخ  سی رئ

 
ً
 .« ستی ممکن ن »فعلا

راه حل    در  تنها  همکاران  با  پا    ا یمشورت  قطع  در  را  مرگ  از  او  نجات    ا یراه 

می  طرف  شنی امپوت قمیدید   و   سی .  با  راشد  کردند   یو  قاطعانه   ،صحبت 

 . بعد من به سراغش رفتم تا قناعتش دهم: د یمخالفت ورز 

از ما    شی  ی قوماندان صاحب، شفاخانه اردو امکانات ب  ستی ن  یگر ید ای  چاره 

ن  ار یدر اخت به کابل  انتقال عاجل  ن  یر  ندارد.  اگر    ست،ی در حال حاض  ممکن 
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هم  می  ممکن  جراح     عنوان  به  بهی    گ یبود  تأکید   کابل   های  شفاخانه  نیاز 

دهد. ما    نم  جز قطع پا   یگر ی شما امکان انتخاب د  صخ   تیورزم که وضعمی  

.  م یندار   ار یدر اخت  یگر ی اما راه د  میست ی شما ن  ت یوجه خواهان معلول  چیبه ه

  امد یکه پ  ابد ی  می عفونت به سمت بالا انتشار   م یمنتظر بمان  نیاز ا  شی  ی اگر ب

انصراف    ا یخطر مرگ    رشیبه دنبال دارد. اضار بر عدم قطع پا و پذ  خطرناکی

 . ماستانتخاب با ش  ات،یپا و ادامه ح کیاز 

 ابراز    شنی امپوت  یسرانجام برا  قوماندان
 

  نش یدانست گز   می  چون   . نمود   آمادگ

از زانو رخنه کرده بود که     تر  ییر  پا   یاو تا قدر   یندارد. گاز گانگرن به پا  یگر ید

نبود  ناح  ،حفظ زانو ممکن  تداب  سفلی  تینها  هیلذا در    یر فخذ )ران( قطع و 

نمود   او انکشاف مثبن   تیضع. از آن به بعد و د یاتخاذ گرد  طن   ای العاده  فوق

 یو تدر 
ً
از گاهافتیبهبود    جا اتاقش دعوت    میداشت   نم  ات یاگر عمل  . هر  به 

می  مان قصه    و    های  کرد 
 

زندگ فرود  و  فراز  زبان  از  به  می  اش  از     بعد  آورد. 

 بهبود    تیوضع  گذشت مدی  
ً
انتقالش به کابل    م یتصم یر  و مسئول   افت یاو کلا

 گفت:   می  د و یورز   می  اما او ابا  ،گرفتند 

 مانم.«  می  دکتوران یر  روند معالجه ام نزد هم  انیپا »تا 

و   گر ید  بار  راض    ی با  انجام  در  و  به کابل    صحبت کردم  را  او  ساختم.  اش 

 ما.   یر  و جنگ و مجروح میانتقال دادند. ما ماند 

الی   ها  ماه به سو   یبا رفتار عاد  بعد در کابل جی  او  ام را جلب نمود.    ی توجه 

م .  دمیداخل شد همان قوماندان را د دارد. وقن    ص  ی آمد. فکر کردم مر   می  دفی 

پا راه   مصنوعی  یبا  استوار  افراد سالم  ادا  می  همانند  از  پس    م یتعظ  یرفت. 

پرش  نظامی احوال  و  داد  روزها   و   م یدینوش  یچا  م،یکرد   دست    ی درباره 

 . یر بخ ادش یبود.  ی. آدم خوش گفتار میگفت  ها  قصه جلال آباد دشوار 

اثر    ۱۰  -   ۹دخی     یپدر   یروز   -   ۴ در  آورد. کودک  شفاخانه  را  اش  ساله 

شد زخم  دولت  مخالف  مسلح  افراد  راکت  از    د یانفجار  بعد  بود.  برداشته 
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  . وقن  میپرداخت  اتیو سپس من و راشد به عمل  میکرد   شی ایابتدا اح  نهیمعا

متعدد جروحات  شد  باز  امعا  یبطن  کولون    عیوس  حهیجر   قه،یرق  یدر 

ناح  حهیجر   د،ی گموئیس در  س  هیکوچک  نقطه وصل  از  و    گما ی بالاتر  رکتم  با 

اقدام   ر یز  بی به ترت هیناح شی خورد. پس از تفت  می  در جگر به چشم ای حهیجر 

 نمودم: 

 کردم.   میمانند ترم هشت لاتیر     هایاطهیجگر را با خ حهیجر   -   

جرحه    کیرا نخست رزکشن و بعد اناستموز دادم و    قهیجروحات امعا رق  -    

 نمودم.   میرا ترم   تر دور 

ترم  کینزد  حهیجر   -     جر   د یگرد  میرکتم  س  حهیو  شکل    د یگموئیکولون  به 

 شد.  دهیکش   ونیر دو مجراهه ب کولوستومی

 و بسته شد.  د یگرد   ناژ یبطن مجروح لواژ و در   -   

  یر  ن  طه یمواد غا  قابل سمع نبود و از مقعد مصنوعی  ی  روز بعد حرکات معا  دو 

از ظهر روز سوم    یر  شد. روز سوم هم به هم  نم  خارج منوال گذشت. بعد 

با    و استفراغ شاکی  یاز دلبد  ض ی. مر د یرس   می  تورم در بطن به مشاهده  بود. 

تصم  سی ق راشد  باز کن  میگرفت  م یو  را  بطنش  دوم  بار  امیفردا   . 
ً
  د یتشد  تفاقا

پ انتقال  و  ا  ها  زخم   ایر یجنگ  شفاخانه،  هرسه  به    ن یبه  را    تأخیر برنامه 

 انداخت. 

اش    به بسی  دخی  زدم و کولوستومی  یسر  ای  از ظهر روز چهارم در وقفه  بعد 

  وب یاز آب و صابون را توسط رکتل ت  ن  یرا با انگشت لمس کردم. سپس ترک

 در واقع به قول عام اماله اش دادم و رفتم.  عن  یبه امعا داخل نمودم 

  و توای    و یر ن  گر ی. د افتیشب ادامه    کیجنگ تا ساعت    یر  مجروح  اتیعمل

خود  نم  در  سو  دم،ید   ا   یبو   ی  از  ب  ی  یبد  حوصله   هوشی)مواد  از     کننده( 

 می  
 

رفتم،    می  را دوچندان   کاست و خستگ اتاق  به  به  ساخت. من هم  خواب 
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 ده یشب درب اتاق به شدت کوب  ۳  ا ی  ۲ساعت    سراغم آمد و افتادم. حوالی

. او  دمیدرب را گشودم پدر دخی  را با چهره شادمان در برابرم د   همیر  که.  شد 

 زده گفت:  جانیه

م جواب چا »داکی    یکلان کرد. پند  یصاحب، دخی 
 

 شکمش هم گم شده.«  دگ

او نشسته احساس راحن  میرفت  ضینزد مر   باهم انتفا  )ورم( بطن  کرد.    می  . 

 : د یو با تبسم کودکانه پرس ستینگر   میبه سو 

 ؟«کن    می  اتیصبا بازهم عمل »کاکا،

ورت ن اتیبه عمل  گر ی جان کاکا، د نه : گفتم  . ستی ض 

دو هفته گذشت    گ ی. د یبرداشته شد و مرخص گرد  شی  هاه یچند روز بعد بخ 

 . پس از سلام گفت: ستاد یدر مقابلم ا گر یکه پدر دخی  بار د

 باشد.«  یروم اگر امر   می  صاحب، من کابل  »داکی  

به دشوار    ارتباط  ی برقرار  تنها    می  صورت   یبا کابل  تا آن زمان  دو    گ یگرفت. 

    میر موفق شدم با خانواده تماس گ  یبار 
ً
لذا فرصت را مساعد دانستم و فورا

و به    د یبه انجام رس  فهینگذشت که وظ  یر ینوشتم. از نوشی   نامه د  ای  نامه

اول برگشتم.  فردا   یر  کابل  و  سحر کردم  خانه  در  را  صحنه یشب  به   ای ش 

که   میست یز   می  . آن وهله هنوز در کارته سهختیبرخوردم که تعجبم را برانگ

نظر انداختم    لی ی پنجره به حو   یاز ورا  همیر  کهداشت.    یر  ن ای  لی ی خانه ما حو 

سم که چشمم به شمار   می  . دمیچهار پنج عدد مرغ را د    ی خواستم از خانمم بیر

پرس افتاد.  خانه  در کنج  مال ک  مه ه  ن یا  دمیخربوزه  خربوزه  و   ست؟ ی مرغ 

 خانمم گفت: 

 .«یفرستاد جلال آباد از  کارتن کلچه به دست آدمی  کیبا  »خودت
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چ  تیر ح  به من  چون  وقن    ییر  افتادم  بودم.  ق  نفرستاده  پست    افهیخانمم 

 به بهانه    ی  گرفت شناسا  ر یرسان را به تصو 
ً
اش کردم. پدر همان دخی  اصلا

ش   خواست به نشای    می  نامه رسای    .  ابد ی خانه ما دسی 

 .«د یآ  می  جواب خط پس فردا  افت یدر  ی »برا خانمم افزود: 

از احوال پرش   پس به داخل دعوتش کردم و بعد    فردا درب خانه زده شد، 

 . دمیعلت زحمت را پرس

   یبرا  »شما   گفت:   
 

زندگ من  اد یدیبخش دوباره    دخی   م    ه یهد  ن ی.  دخی 

 هست.« 

هد   عدم ورت  توض  هیض  تاک  حیرا  و  از    ند یگو   می   کردم:   د یدادم  را  خود  رزق 

دارم اما مرغ و خربوزه را با    می  نگه  یپس کلچه را به رسم شکرگزار   د یخانه نکش 

 . د ی خود بی  

با    ولی   ،خواست  نم  هرچند  د.  بی  را با خودش  در    تأثر وادارش ساختم آورده 

ش در شفاخانه وز   چهره خداحافظ   خانیکرد و رفت. او سال بعد با دخی   راکی 

   . کرد. چه مردم قدر شناش  یسپاسگزار  گر ی آمد و بار د دارم یبه د

الی   -   ۵   ( پانسمان محجم ای  ی)الاشه پا   فک سفلی   هی را آوردند که در ناح  جی 

 گفت:   . زخم بردارم یخواستم بسته را از رو  داشت. وقن  

 وجود دارد.« یز یکه امکان خون ر   د یباش »متوجه

فکر صدمه سر    نیا  دنیشن   با  به  پا  انیسر    ا ی  بولار یماند  انیجمله    ن  یی الاشه 

رو  پانسمان  برداشی    از  خوددار   یافتادم،  به    یزخم  مجروح  انتقال  و  کردم 

ال به عمل  عملیات خانه   ن ی. در اد ی ورز   می  مخالفت   اتیرا لازم شمردم. اما جی 

ال س ورت بسی   مد آ  ادتشیقوماندان گارد به ع  د یاعظم سعدیاثنا جی  . من ض 

دادم. قوماندان امر    ح یخون دهنده را توض  هیدر ناح   اتیشدن مجروح و عمل

 نمود: 
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 همانطور شود.« د یگو   می  داکی  صاحب  »هرچه

 دارم.« یر  صاحب، شب کم »قوماندان بازهم مخالفت کرد:  مجروح

به    ینشو   اتی. اگر عملنتیبر سر کم  »خاک  : د یورز   د یتاک  تیبا جد  قوماندان

 کند.«  اتتی. بگذار که عملییر م  می  ی ز یگفته داکی  صاحب از خونر 

زخم برداشتم    یبسته را از رو   همیر  که .  افتی انتقال    عملیات خانهبه    مجروح

گرد  درسن   ثابت  گمانم  و  سر  د یحدس  د  بولار یماند  انی.    خون   دهیصدمه 

شب را در    ر یرا توقف دادم. او ناگز   یز یرا هموستاز کردم و خونر   هیداد. ناحمی  

اش    پرش   والبه اح   گر ید   اتیعمل  ک یدر انجام    کرد. وقن    می  یشفاخانه سیر 

صم برخورد  با  قبلی  یو   مانهیآمدم  برخورد  بابت  او  شدم.  معذرت    مواجه 

ال د دوم گارد بود که در تداوم    ی محمد قوماندان لوا  ن یخواست. مجروح جی 

صم دوستان  ممیشد  میزمان  حاکم  ند یگو ی.  زمان  در  اورا    ها  ی جهاد  تیکه 

 به قتل رساندند.  انهیوحش 

زخم   ی سرباز   یروز   -   ۶ مشغول    یگر ید  سرباز  من  آورد.  عاجل  اتاق  به  را 

 بلند شد:   شیبودم که صدا  مجروحی

 .«یر  را بب زخم  ا یصاحب ب »داکی  

 صی  کن.  : گفتم

  د یکه من با  یر  را بب  زخم ا یداکی  صاحب، ب »او  صدا کرد:  گر یبعد بار د ق  یدقا

 بروم.« 

او را    ناآرامی  ،شده بود   چون هم سنگرش در خط مقدم جبهه زخم  خوب،

د   می  درک را  و مجروح  آمدم  نزدش  دور خورم،   جراحات سطخ   دم،یکردم. 

 ن  یکه از انفجار مابرمی آمد    یر  . چند یرس  می  بدنش به ملاحظه  ی و آنجا  نجا یا

قدر  دورتر  فاصله  از سرباز   دهید  بی آس  یدر  زخم  یبود.  بود    که  آورده  را 

 : دمیپرس
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 ؟ حزب هسن   عضو 

    : »نه«گفت

 ؟هسن   تیامن سرباز  : دمیپرس باز 

 هستم.« جلن   یمن سرباز عاد »نه، : گفت

 ؟کن    می  خوب است چرا ناآرامی زخم  وضع عمومی گفتم،

صاحب،   »او   : گفت می  داکی   هم   ، فهم   ام  اول    یر  موضع  خط  در  حالا 

 عاجل برگردم که دشمن اشغالش نکند.«  د ی. باستی خال

دارد و به    یشدم که شهر مدافعان باورمند  قنیمت  دمیحرف سرباز را شن   وقن  

 . فتاد ینخواهد افتاد که نآنها   پاکستای   انیو حام  ها م یدست تنظ

ته  -   ۷ غرض   ی برا  ادداشتی  هیهنگام  سابقم  همکاران  با  خاطرات،  نوشی   

ق دکتور  گرفتم.  تماس  افکار  روزها ای  خاطره  یر  ره   سی تبادل  دشوار    یاز 

  ان یمسلح و حام های  سر انجام گروه    آورد که  ادم یرا بازگو کرد. او به  جلال آباد  

نمجلال آباد  در  آنها    پاکستای   فروکش  جنگ  و  خوردند  روز ود شکست    ی . 

را به علت اصابت پارچه در بطنش در حالت شوک   ای  ساله   ۴۵  -   ۴۰خانم  

 انتقال دادند.  ای با کسر ساق به شفاخانه حوزه   کیپوولومیه

 از آن واقعه:  س ی دکتور ق  تیهم روا  نیا

با  ی ز یچون خونر   د،ی و گفت  د یکرد   نهیرا معا  ضی»مر    ات یبه اتاق عمل  د یدارد 

من دست شستم و بطن را باز کردم. چون    م،ی انتقال داده شود. انتقالش داد 

بود  خون  از  پر  بطن  طلب  ،جوف  به کمک  را  امکانات  دمیشما  آنجا  در  ما   .

تخل  هیتصف از  بعد  نداشت   هیخون  ع  میرا  د  ضیمر   ادتگرانیلذا  و    ادند خون 

را    ی ز ینقطه خونر   د ی کرد  می  شد. متوجه بودم که شما تلاش   هیته  چند پاکن  

را    ی ز یمحل خونر   میاگر نتوان»که    د یآور شد  اد ی.  د یابیدر بطن به سرعت در 
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مر   میکن  افتیدر   
ً
شد.   یر  م  یرو   ضیاحتمالا خواهد  چند    «تلف  را که  امعا 

ابهر  »  : د ی. گفتد ی ردک  شی بزرگ را تفت  هیاوع  و نواحی  د یداشت کنار زد  حهیجر 

باشد  بطن   لگن خاضه  نقطه خون دهنده ممکن در  از یر   «سالم است،    و 

   ش،ی تفت
 

که فشار آن تا    د یافتیرا در طرف راست لگن خاضه در   هماتوم بزرگ

خونر   یحدود کلمپ   دهیگرد  ی کتلو   یز یمانع  آنجا  ما  در    هیاوع های  بود. 

داد   مینداشت   ار یاخت تذکر  موقع»که    د یلذا  دار   خرای    تیدر    د یبا  ولی  میقرار 

 کرد.   میرا گرفت و ترم هیشد اوع  نم  یعاد های با کلمپ   «. میبسنج ای چاره 

انتها  اد یبه    خوب دو  در  پارچه   یدارم که  ت  ای  کلمپ  را    میر س  تی س  وب یاز 

  ی تا حد  د ی با  د، ی. گفتت ابد یکلمپ شده کاهش    هیتا فشار بر اوع  د یجابجا گرد

بسته شود.   یر تا اخ   د یتوقف کند، کلمپ نبا  یز یبر کلمپ فشار دهم که خونر 

احت با  را  نمود   اطیهماتوم  موقع  د ی باز  از  بالا  تیو  خی     اکیلیا  انیسر    یآن 

براد یداد د  یر  اول   ی .  رعا  دمیبار  سبب  به  سرعت کارتان  از    اط یاحت  تیکه 

وقن   بود.  شده  قدر   کاسته  را  ناح  د یکرد   هیتخل  یهماتوم  از    ی طور   هیخون 

 . د یرس  نم  کلمپ ممکن به نظر   لهیتوقف آن به وس  گر یفوران نمود که د 

 
ً
  د ی و گفت  د یرا با نوک دو انگشت مسدود نگه داشت   هیمجروحه اوع  ی انتها  فورا

  م یتا همه آرام شدند. سپس برا  د یمنتظر ماند  ق  ی. دقامیکه نفس راحت بکش 

داد انتها  د ینشان  چگونه  بگ  هیاوع  یکه  محکم  انگشت  دو  با  خون    میر را  تا 

  م ی. بعد از ترمد یکن  میراست را ترم  اکیلیا  هیاوع   حهیجر   د یو شما بتوان  زد ینر 

   د یگفت  ،د یهم انجام داد   با یکه ز 
 

  ه یاوع  یباز کنم. انتها  انگشتانم را به آهستگ

 اطه یخ  ک ی. سپس با  د یگرد  می  شد که خون هنوز خارج   می  ده یرا رها کردم و د 

 توقف داد   یز یمانند خونر   هشت لاتیر  
ً
را با انساج مجاور   هیو ناح   د یرا کاملا

شدند. چون    و نقاط مجروحه نشای    شی دوباره تفت  بطن    ی. احشاد یپوشاند

مع فاصله  به  همد  ن  یجروحات  انصراف    گر ی از  رزکشن  از  داشتند  قرار 

دوباره بسته   ناژ ی. جوف بطن بعد از لواژ و در د یکرد   میرا ترمآنها    و   د ید یورز 

و به    تیاتل تثب  کیدر    ضیمر   یاطراف جروحات، پا  یشد. پس از پاک کار 

 .«افتیانتقال   یکور یر 
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  ا ی آ» درباره    کنفرانش  ی برگزار   یر  ح  ۲۰۱۷گذشت. در سال    ها  سال   ام یاز آن ا 

پ  یواقعات کانسرها قابل  آر   «اند؟  ییر شگی کولون  دانشگاه    ف، یمزارسر    ا ی در 

دارم با    کنفرانش  افتیاطلاع    همیر  کهداشتم.    یر  ره   سی با دکتور ق  یدار ید

یف  فاکولته طب    جراحی  د یاسات  ،حوزه ایاز جراحان شفاخانه    گروه مزارسر 

تعداد دانشجو   یو  ورز   انشیاز  کت  از   و صحبن    د یسر  داد.  انجام  درباره من 

 متشکرم.  شانیا

سفر   های  خاطره از  از جلال آباد  بالا  اند.  خروار  نمونه  تا  آغاز    مشت  سفر 

مجروح انتقال  یر  انجام،  متواتر  را  می  جنگ  عمل   به  ما  و  آنها     اتیدادند 

گذشت  بنابر  در حافظه،  آنها    . شمارش همه واقعات و نگهداشت میپرداختمی  

طولای   ظرف  زمان  نم  ذهن  تیدر  ا   ا   نجا یگنجد.  تنها  آن    جمالیخواستم  از 

افزون برآن درخور تذکر  نوع حوادث    ن یا  دانم که تحمل روای    می  ارائه دهم. 

ساده  نستی ن ای  امر  من  سیر   یر  .  از  هفته  یبعد  سه  دو  فشار   ای  کردن 

از    تیوضع های  یناهنجار  نمودم.  احساس  عمل   ک یرا  یر   یر   اتیسو    در 

نا مشخص  ها  زخم پا  و  از سو   انشی زمان  ی    انوادهاز خ  یدور   گر ید  یو    و 

فکر درباره    اطلاعی وسواس  و  اضطراب  به  به    ی آن  و  ساخت  گرفتارم 

خود   دنیش یاند از  کرد.  می  وادارم  آ  دمیپرس   به    ا یکه  ام  داوطلبانه  سفر  با 

ترک محل   ا یانجام داده ام؟ آ  منطقه کشور کار درسن   ترین  و بحرای    نیداغی  

اند  فهیوظ تداوم  در  بود؟  عاقلانه  خانواده  نقطه  دنیش یو  به   ای سرانجام 

تقو   هیکه روح  دمیرس انسانبالاخره  . من  د یبخش   تیام را  را،    ها جان فراوان 

عل های  انسان تجاوز   ش  یاند  کیتار   هیرا که  می  و  پا  دند یرزم   در  ما    تخت یتا 

 
 

زندگ بخوابآو    م یکن  راحت  می  نجات  م،یرام  ا   در  ارزش    نیدادم.  به  راستا 

مامور   تم یمامور  ب  ات ینجات ح  ت یکه در واقع  بود  به    یر   شی  ی انسان  پردم و 

ا  تی حقان شدم.  معتقد  ن  نجاستیآن  اراده   و یر که  با  و  به کارم    یر  مت   گرفتم 

شهر    تیو امن دهیرس  انیجنگ به پا  گر ی که د  م یادامه دادم. بعد از سه ماه و ن

گرد جلال آباد   برگشتم.   دهی اعاده  کابل  به  بود 



 

   

 

 

 پانقراس  حهی جر 

از   و دکتور راشد که بعد از مرخص   رزاده یدکتور معصوم قدزنده یاد    شامگاه

سرباز  وز   یخدمت  شفاخانه  خانیدر  بودند   راکی  شده    ص  ی مر   ،استخدام 

به    مجروح از    عملیات خانهرا  و   انتقال 
 

به    اتیعمل  یبرا  آمادگ دادند.  خی  

 گفتم:   رزادهیقد

 . میآ  می  و  میشو   می  من دست د، یرا باز کن ض یبطن مر   د ی برو 

اش بابت اعتمادم به درخشش آمد و دست به کار شد. سپس گزارش    چهره 

 معده را زده است.« جدار قدامی  مرمی »استاد،  داد: 

 ست؟ی موجود ن ی ز یخونر   لیاز قب ی گر ید مشکل  : دمیپرس

 نه.  : گفت

 د؟ یکرد  شی معده را تفت  خلق   جدار  : دمی بودم، پرس  دهینرس یر  به م هنوز 

 ی سراس اندگ با 
 

 هنوز نه.« »تا  گفت:   مگ

خلف    یمعده و احشا  جدار خلق   د یمجروح است با  جدار قدامی   وقن    : گفتم

 تفت
ً
 شود.  شی معده حتما

از کتاب  همانگونه استادانم در جر   ها که  از  از تجارب خودم    ا ی  اتیعمل  انی، 
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اساش نکات  بودم  پ   آموخته  اس  وستهیرا  توض  ها  ستانتی به  همکارانم    ح یو 

 دادم. می  

 هم پاره شده.« جدار خلق   »استاد، گفت:   شی بعد از تفتقدیرزاده  

را    شیخواست جا  رزادهیراه افتادم دکتور قد  اتیعمل  یر  م   یبه سو   همیر  که

 . د یکننده( بمان  اتیعمل یهمانجا )جا  نه، کند. گفتم:   هیتخل  میبرا

ا  و  راشد  دکتور  ناح  ستادم یمن کنار  به  ز   ی نظر   هیو  ناگهان  نور   ر یانداختم. 

 پرس بطن   یاحشا ی رو  ش  یچراغ جلا 
ً
 : دمیبه چشمم خورد. فورا

 د؟یکرد   شی را تفت پانقراص

   یقدر  با 
 

 استاد.« »نه گفت:   دستپاچگ

  ات یعمل  گاهیبه رسم سرزنش از جا  ، بود   دهیبه تکرار مرتکب اشتباه گرد  چون

  بطن    یاحشا  یرو   شی خواندم و خودم آنجا قرار گرفتم. جلا  شیکننده فرا

اومنتال  بیتخر  بورسا  در  ساخت.  مجسم  ذهنم  در  را    گاه ی )خال  سی پانقراس 

ش  یشد. برا  می  ده یخون د  یر  عقب معده( ن   ش ی )پ  یر به پانقراس ثرب کب  دسی 

که جسم و راس پانقراس    دمینمودم و د   هیبند بزرگ( را باز کردم، خون را تخل

 وجود دارد.  ی بد حهیجر   دهیگرد   بیتخر 

 دادم و گفتم:   یدلدار  شی. براد یگرد   اش دچار ناراحن   توجى از ی   رزادهیقد

 آموخت.  د یکه از آن با  ستیواقعه تجربه ا  هر 

ترم  جراحات نظر   ر یپذ  میمعده  با   ولی   دند یرس  می  به  پانقراس چه  کرد؟    د یبا 

انساج   ، یر کامل تطه  اطیپانقراس را با احت  حهی شده بود. جر   دار یپلنگ خفته ب

 های  قنات  یبرداشتم، هموستاز کردم و به دنبال آن انتهاآن را    شده  بیتخر 

امکان نکروز )مردن(   هنمودم. خوانده بودم ک  گاتور یل   کوچک را تا حد ممکن 
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  ناژ یدر   به درسن    د یبا   هیبالاست پس ناح  لییحالات خ  یر  نسج پانقراس در چن

 گردد. 

  موضعی   ناژ یشده به لواژ و در   ب یپانقراس تخر   یرو   توانیاز گذاشی   پر   شی پ

و در    سانن    می به قطر ن  وبی ت  کیگرفتم    می. تصم دمیش یپانقراس اند  هیناح

ت آن  قطر   تری  بزرگ   وبیکنار  طر   سانن    کیبه  از  تا  بگذارم    وبیت  قیمی  

دو    نیا  یرو   ا ر   توانیاجرا گردد، پر   ناژ یبزرگ در   وبیت  قیکوچک لواژ و از طر 

دازم. آنچه تصم م یبگذارم و به ترم  وبیت  کردم.   شیاجرا ، گرفتم  میپانقراس بیر

  گر یارگان، از همد  کیدر  آنها    واقعات با وجود وقوع  یر  تذکر داد که چن   د یبا

با را  هرواقعه  اند.  سنج  ستیمتفاوت  دقت  وضع  د یبه  با  متناسب   ت یو 

 گرفت.   میتصمهمان مقطع   ای ژه یو 

 فیلط  سور ی پروف  تیرا ارائه دادم که مورد حما  اتیعمل  انیگزارش فردا جر   در 

 قرار گرفت.  وسق  یو دکتور  

  م یر لواژ روزانه دو سه بار س  وبیت  ق یکرد. از طر   می  کار   به خوی    ض یمر   ناژ یدر 

می  ق یتطب  ک یولوژ یفز  پارچه  د یگرد   با  از  های  که  پانقراس  شده  نکروز  نسج 

. خروج انساج افتی  می  بهبود   ضیمر   شد. وضع عمومی  می  بزرگی  خارج   وبیت

قطع شد. چون پانقراس به علت نکروز    نکهی تا ا  افتیادامه    مدی    کینکروت

ن های  و هورمون  ها  م یانزا  د یتول  ی  توانا نداشت  از یمورد  اخذ    ضیمر   یبرا  ،را 

هورمون   ها  م یانزا می  ه یتوص  اضاف   های  و  از  د یگرد   بعد   های وب ی ت  مدی  . 

معا  ضیمر  شد.  ولی  نهیبرداشته  ک  هیآت  کنی  کتله  ناح  کی ست ی بروز    ه ی در 

صوف   به ک  گک ی)گود  سر  او  داد.  نشان  را  مصاب    کاذب  ستی دل(  پانقراس 

 ات یحالات است و در هندوستان عمل  یر  در چن  عییشده بود که عارضه طب

 شد. 

انکشاف   شهی هم  کارها  ط آنست که ابند ی  نم  صد در صد طبق دلخواه  . سر 

 بست. به قول مولانا:  د یمثبت فکر کرد و به انکشاف مثبت ام
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 ات گهههههههههههههل، گلشهههههههههههههن   شههههههههههههههیبهههههههههههههود اند گهههههههههههههر 
 گلخههن    نیهه ا مهههیتو خود ه ،یبود خار   ور 
 



 

 

 

 

 تب  ت  درگ

لم در مکرور   ۱۳۷۰جمعه سال    یاز روزها  گ ی    انیدر می  
 

به    سوم سرماخوردگ

 برا
ً
جستم   نم  به دارو توسل  یعاد های  ی مار یدرمان ب  یسراغم آمد. من اصلا

اتکا  وجودم  مقاومت  به  می  بلکه  شد   تب  بابت  روز  آن  بسی     یرو   د یکردم. 

به صدا درآمد. دکتور اسد  آپارتمان    که زنگ درب  دمینوش  می  عاتیافتاده ما

بردم به    ی چا  هیو خانمم صف  میکمال بود. به خانه دعوتش کرد  آورد. گمان 

آرام    مکتین  یداشت. پس از آنکه رو   یگر یآمده است اما او منظور د  دارمید

 به دهان برد گفت:   ی  گرفت و جرعه چا

 دارد.«  از ین  اتیداخل بسی  شده به عمل تی تونیپر   صیبا تشخ ص  ی»مر 

   د؟ ینکرد دا یرا پ  ی گر ید سکندکال  مگر : گفتم

دکتور گشتم    »دنبال  : گفت هم  متأسفانهدو سه  به  نبودند.  خاطر   یر  خانه 

 زنگ خانه شما را فشار دادم.«

رو   38،5لحظه    یر  هم:  گفتم ساعت  سه  دو  چگونه  دارم،  تب  پا    یدرجه 

 کنم؟   اتیو عمل ستمیبا

  از دکتوران جوان مناسبات خودمای    یو شمار قدیرزاده  زنده یاد  کمال،   داکی    با 

با    ،داشتم م  جرأتلذا  در  را  دکتور کمال گفت:   می  انیحرف شان    گذاشتند. 
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بفرما  می  استاد، چاره اش را   د یتب را نخور   »غم   ییر  پا آمبولانس    د، ییسنجم. 

 منتظر است.«

  ی برا  لیی نروم؟ هرچند تما  ا یبروم    دمیدر فکر فرو رفتم، از خود پرس  ق  یدقا

شد زدود، لذا برآن شدم حرف کمال را به    می  تب را   مصرف دارو نداشتم ولی

از تب    فشار حرارت بلند ناش  در حالی که  و    دم ینوش  ی  چا  اله ینگذارم. پ  یر  زم

 کرد به پا خاستم و راه افتادم.   می  ن  یبر وجودم سنگ

با    خته یرا آم  می یر . دکتور کمال سدمیدراز کش   وال یبسی  نوکر   یشفاخانه رو   در 

بعد تب از    ساعن    مینمود. ن  یدیور   قی( تزر ن یسلفون )نوالژ   یر  آمپول نووام 

 رفت و سرحال شدم. کمال گفت:   یر  ب

 .«میده  می  را انجام  اتیپس عمل افتیوضع تان بهبود   نمی ب  می  که  »آنگونه

  دم یورز   می  نمود. من همواره سعی  را در ذهنم تداعی  دکتور کمال تداولی  یتقلا

ا نما   والی ینوکر   امیاز  استفاده  امیدر حداعظم  هم  وه یش  ن ی. کاربرد  به    شهی را 

ن جوان  می  ه یتوص  یر  دکتوران  و    می  کردم  اند   و    دنیش یگفتم:  خواب  به 

دهد و    می  انجراح را نش   راحت طلن    ،والییآرامش در هنگام نوکر   یجستجو 

آرام ننشست و از هر فرصت    د ی. باستین  جراح خوی    ،جراح راحت طلب

 یرس  یبرا
 

ورت عمل  بهره برد، حن    ضیبه مر  دگ فوق العاده    اتیدر صورت ض 

 را در نظر گرفت.  

  . طور مثال شن  میجست   می  متعارف توسل یر غ های  به روش   راستا گاه   نیا  در 

 تی. وضعمینداشت   ژهی مراقبت و   ا ی  اتیعمل  ی برا  ص  یام مر   والییهنگام نوکر 

 عاد  سیدر سرو 
ً
 گفت:   ها  وال یاز نوکر  گ ینمود.    می  یکاملا

جمهور   »دوستم شفاخانه  با   تی در  است  ترت  اتیعمل  د یبسی     ن  ی شود. 

 .«اورند یب نجا یدهم که او را امشب امی  

 را بدزدند؟   ضشیگذارد مر   می  ت یشفاخانه جمهور  مگر : گفتم
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کار را بر دوش    هی. بقمیر گ  می  استاد، با خانواده اش تماس   د ینخور   »غم  : گفت

 .«میگذار می  آنها  

جمهور   ضیمر  شفاخانه  در  واقع  عمل  یبرا  تیدر  اتاق  به  آماده    اتیانتقال 

که دو سال از من   ای  ده یجراح ورز   لهی به وس  اتش یبود و قرار بود عمل  ده یگرد

اما ناگهان بستگانش در همان وقت شب به    ؛ داشت انجام شود   یکار   نهی ش ی پ

 و استدلال کردند:  دند یانتقال او به شفاخانه ما اضار ورز 

خانیدر شفاخانه وز  »جراحی  کند.«  می  اتیبهی  عمل راکی 

برپا    ی اهو یکردم. فردا در وزارت ه  اتش یرا نزد ما آوردند و عمل  ض یمر   سرانجام

از رو   گر ید های  شفاخانه  ضانی مر   واملی شد که ش .  د یربامی      اتیعمل   یر  م  ی را 

کامل   یخی    خواندند و مورد استنطاق قرار دادند. من هم خود را به ی    میفرا

عمل   ص  ی مر   شبید  ،بلیزدم. گفتم:   مستلزم  چکار   اتیرا که  آوردند.    بود 

انداختم؟ در آن صورت    می  کردم، خلاف اخلاق مسلک از شفاخانه دورش می  

از کجا و چگونه انتقال    ض یشدم. مر   می  محاکمه شما کشانده  یر  م  یباز هم پا

 به من ندارد.   ربظ افت،ی

 سرزنشم موجود نبود وزارت را ترک گفتم و سرکار برگشتم.  یبرا تمسگ  چون

ام    شغلی  ی  . هرچند به تواناد یپسند  نم  من را  گر ید   تیشفاخانه جمهور   جراح

اف می  اعی  جا  . نمود    اگر  و   ی  اما  حضور  من  یادی  یدر  می  از  خوی     نظر    شد 

 نداشت. 

اندرز   به گفتم:   می  . دند یشن   می  از من  یر  ن  یگر ید های  هر حال دکتوران جوان 

افزون  است  و دست پاک در کار   ت  خوب را چشم عقاب، قلب ش  جراح  .

آشنا و  حرفه  به  عشق  زبان  گ یبا    ی  برآن  دن های  از  مقصد    ا یزنده  به 

 برآورده شود.   ستیکه با  ستیاز ین به منابع اصلی  رش  دست

 
ً
ا  ییر تغ  واضحا  های  یازمندیبر ن  یر  را ن  وتر یدر تداوم زمان تسلط بر کامپ  ط یسر 
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 . د یافزا  می  گر ید

 گردم به دغدغه دکتور کمال: برمی   

 .«میده  می  را انجام  اتی... پس عمل» گفت:   تمیبعد از بهبود وضع  وقن  

 . میده  می  انجام  ، بلی: گفتم

برداشتم و بطن     آماده شد. نشی    اتیعمل  یقرار گرفت و برا  یر  م   یرو   ضیمر 

تجمع   مواد  و  باز کردم  تخل  افته یرا  را  بطن  جوف  نت   هیدر  در   جهینمودم. 

تثقن  ی)اعضا  یاحشا  شی تفت بطن،  ناح)سوراحی    (  در  از    )قسمن    لور یپ  هی( 

. تثقب و  ود ب  ده یبند( خود را به انجا رسان  شی معده( وجود داشت که ثرب )پ

ترم  حهیجر  بق  می را  و  در   اتیعمل  هینمودم  پاک کردن،  بسی      ناژ یمشمول  و 

دم.   بطن را به دکتور کمال سیر

می  احساس د    بار  تب  غلبه   گر یکردم که  بدنم  می  بر  رو ابد ی   در    صندلی  ی. 

برا  عملیات خانه ای  گوشه و  بعد  ینشستم  دادم.    ای  یهدا  ضیمر   یمراقبت 

رو   وقن   به    یر بردمگذاشتم    یر  جب  یدست  شفاخانه  در  حضور  ادامه  که 

  د یشدن بکشاند با  یرا به بسی    میاز آنکه ضعف پا  شی سودم نخواهد بود و پ

ه  انهخ را  روز  آن  نم  اد یاز    چگاه یبرگردم.     برم.   



 

 

 

 

 بر کاردای   هی تک

روای    یدیناام نظر  هرگاه  می  س أیبه    از  انسان یأس    انجامد.  رفتار  و  افکار  بر 

درد   ،غالب شد  و  روای    ند یآفر   می  ترس  به عذاب  چن   ی  . رهاد یافزا  می  و    یر  از 

تسل عدم  اراده   میحالت  در   یر  آهن  ءو  جهت  است.   های  راه   افتیدر  حل 

 به شمار رود.    ها راه  نیاز ا  گ یتواند   می  کمک   یجستجو 

حواس متشتت و حالت    ده، یبا رنگ پر صحت عامه  وزارت    ی ادار   سی رئ  یروز 

م شد. پرس صاحب، مگر    سی رئ  د یرس  می  به نظر   شانیپر :  دمیآشفته وارد دفی 

 چه شده؟  

س : گفت  خراب است.«  لییداکی  صاحب، حال خانمم خ  د ی»نیر

.   د یبی  : گفتم  نزد داکی 

ش کردند،    ملالی   ی  . در شفاخانه نسانجاستیهم  مسأله  »مشکل: گفت بسی 

 انجام دهند.«   ش یبرا ی توانند کار   نم  که   ند یگو   می  حالا 

 چه واقع شده؟   د ییبفرما  حیاست توض ممکن : گفتم

برم    می  شد. گمان  اتیعمل  ی  نسا  ف یبه علت تکل  شی ماه پ  کی  »خانمم: گفت

. بار د یگرد  حهیچرک در جر   د یسر زد که باعث تول  اشتباه  اتیعمل  انیدر جر 

نت   اتشیعمل  گر ید ن ای  جهیکردند،  بار  ا اورد یبه  بر چرک، مواد    نی.  افزون  بار 
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عمل  یر  ن  طهیغا ساحه  می  خارج  اتیاز  جراحید یگرد   توسط  سوم  بار  از   . 

  ییر تغ  ییر  . وضع برهمان منوال ماند و چد یگرد  اتیعمل  تیشفاخانه جمهور 

خرای   به  روز  هر  با گذشت  حالش  احتمال   د یگرا  می  نکرد.  به    می  و  جان  رود 

د.«    سلامت نی ر

   یر  در فکر فرو رفتم که چن  ای  شدم و لحظه  تأثر م
 

    زندگ
ً
آور است.    رنج واقعا

 . ستینگر   می  میبسو  ازمند ین های با نگاه  ی ادار  سی رئ

   د؟یآبرمی  از دست من   یکار   چه:  دمیمتاسفم و پرس لی یخ: گفتم

ن  ی گر ید   »راه  : گفت ام  ست،ی سراغ  هست   دمیتنها  اعتماد    د یشما  شما  به  و 

 . منت گذار خواهم بود.«د ین یبار خانمم را بب   کیدارم. 

نسا  ا یآ:  دمیپرس است    ی  شفاخانه  کرده  دعوت  من  از   
ً
خواهش    ا یرسما

 شماست؟  شخص

 از شما خواهشندم خانمم را    به خاطر دوسن    »نه،  : گفت
ً
و رفاقت شخصا

 د«یکن  نهیبار معا کی

 بگذارم.  انیرا در جر  فیلط سور ی پروف رم یناگز  ولی  خوب: گفتم

پرس  سور ی پروف را  من  سوال  نسا  رسم  »دعوت  : د یهمان  به   ی  شفاخانه  را 

 د؟«ی دست آورده ا

شخص  یادار   سی رئ  نه،:  گفتم دوستان  جمله  هم    از  شما  هست که  ام 

 . د یشناس  می

 خلق کند.« آدم وزارت است، نشود جنجالی »برعلاوه  : گفت

 .  ابمیبدون سروصدا دست   ورزم به راه حلی  می  تلاش : گفتم

 موافقت کرد.  سور ی پروف و 
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ملالی  سی رئ  با  شفاخانه  راه  عصر  چهار  ساعت  و  پ  قرار گذاشتم  در    ش ی را 

مس میگرفت در  نزاکت   یر .  توض های  راه  بازد   حیرا  تا  برن  دمانیدادم  ه  غوغا 

آنها    از   یخوردند. چون شمار   می  به چشم   والانی. در شفاخانه تنها نوکر د یر  نگا

را  می  من  ادا   با  ورودم  محض  به  ک  یشناختند  به  ام  احی  و    ی نجاو سلام 

را    ض یمر   جلوه دهم. وقن    را شخص  دمینمودم بازد  پرداختند. من هم سعی

برد، چهره    می  شوک بسر  کیداشت. در حالت سپت خرای   لی یخ تیوضع دمید

 گفتم:    سی توانست حرف بزند. به رئ  نم  داد و   می  تبارز  ای گونه   پوکراتیه

  ار یبس   اتیح  یابقا  یبرا  ض یشانس مر   خواهم شما را ناراحت سازم ولی   نم 

 . ستی نپیش بین    فوت قابل دنیکم است. زمان فرارس

ما  سی رئ و  واکنش    وسانهی خاموشانه  آنکه  سو   بدون  به  دهد     م ینشان 

حلقهستینگر می   چشمانش  در  شفاخانه   ای  گونه   بآ ای  .  ما  شکل گرفت. 

توانم به    می  که چگونه  دمیش یاند  می  راه همه اش   یر . در مس میرا ترک گفت  ملالی

  امکانات و احتمال مرگ خانمش آزارم   تیدوستم کمک کنم. احساس محدود

 های و ناله   ی  تنها ای  برهنه  انیر مان سف های  . با خود فکر کردم که اشکداد می  

 گفتم:    سی ماست. به رئ یها   غم  آرام ناشدی   های مان نعره

 درصد بس   ند یرا فاست و    م یوخ  مارتانیکه وضع ب  د یدان  می
ً
 ار ینجات آن ضفا

در چهارچوب   میورز   می  . در صورت موافقت شما سعید یر گ  می  را در بر   ییر  ناچ

  ض یزنم تا انتقال مر   می  حرف   سور ی . با پروفمیی اقدام نما  یر  ناچ  ی درصد  یر  هم

در    ضیکه انتقال مر   نمدا  می  ما اجازه دهد. لازم به تذکر   جراحی  سی را به سرو 

   یوقوع هر واقعه بد  یبرا  د ی. باستی از خطر ن  یاش عار   حالت کنوی  
 

  آمادگ

  س یسرو   گر یبا کارشناسان د  ابد یبد انجام    امد یداشت. چنانچه انتقال بدون پ

.  میینما  می  اتخاذ   م یمشورت خواهم کرد، بعد تصم  اتش یدر مورد عمل  جراحی

 . د ییر بگ می و تصم د یصحبت کن انواده با خ  ضمیبا درنظرداشت عرا یر  شما ن 

م منتظر نشست  یادار   سی رئدر حالی که  فردا    صبح   سور ی نزد پروف  ؛در دفی 

   ضیمر   تیوضعدرباره  رفتم.  
 

درماندگ ملالی  و  بر    شفاخانه  و  دادم  گزارش 
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مر  انتقال  ورت  سرو   ض یض  تاک  جراحی  سیبه  پروفدمی ورز   د یما   سور ی . 

 و گفت:  د یش یاند ای لحظه

  س ی درست مشکل است، به هر حال به رئ  می اتخاذ تصم  ن  یوضع  یر  چن  »در 

در صورت فوت    ولی   میده  می  انجام   م یکه ما، هرچه در توان دار   د یی نما  میتفه

 نکند.«   خانمش مشکل تراش  

 رساندم. او گفت:  سی رئآگاه   و موضوع را به برگشتم

شفاخانه    »می آن  در  انتقالش  بالاخره  دانم،  است  بهی   شد.  خواهد  تلف 

 است.« ک یدست کم به خانه و محل کارم نزد نجا یا م،یده

تزر افتیانتقال    ضیمر   سرانجام نخست دستور  در گام  و خون   عاتی ما  قی. 

  س ی صحبت رئ  ی . فردا بازهم پاافتیبهبود    یدادم که در اثر آن وضعش قدر 

 نشستم: 

ط آنکه    صاحب، من طرفدار انجام مداخله جراحی  سی رئ  د ین یبب  هستم به سر 

 . د یر یرا بپذ  امدشی پ  ،فوت کرد  یر  م  یرو  ضیاگر مر 

می  ی دوار یام  اندگ   ،نیآخر   »مداخله   گفت:    ا   و  در    یدوار ی ام  ن یبخشد  را 

 پس موافقم. به شما اعتماد دارم.«   نمی ب  می  چشمان تان هم

   که بدون اعتماد   دمیش یخود اند با 
ً
 . ابد ی  نم  نظم  ی کار واقعا

 خواستم.   اتیرساندم و اجازه عمل سور ی ام را به اطلاع پروف ی  نها ییر گ  جهینت 

با    می  استدلالت را   م یبچ  واملی»ش  گفت:  . اگر  هسن    جرأی  پسندم. تو جراح 

 کن.«   اتی عمل ، موافق است ضی محرم مر 

 . مینما  می  را درج  اتیتمام جزئ  اتیدر پروتوکل عمل د،یباش مطمی   : گفتم

د  حالا  م  یگر یمشکل  اس  انیبه  به  داشتم که   از ین   کارفهم  ستانتی آمد. من 
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.  رد یخواست بپذ   نم  چکس یه  ولی   د یر را به عهده گ  اتیاز عمل  بخش    یاجرا

  مردن کش   تی مسئول کیخواهم سر    »نم   گفت:   می  کردم  می  صحبت  با هر گ

 .«فتمیشوم و در جنجال وزارت ب

را    ها  حالا مرده   واملی»ش  گفته بود:   ابمیدر غ  یر  از همکاران طعنه آم  گ ی  حن  

 کند.«می    اتیعمل

سمت  ی گر ید ای  چاره  مسئول  به  مراجعه  در  نداشتم.    وسق  ی دکتور    ،جز 

محالی که   دلسرد  د یام  انیدر  پا   یو  و  می  دست  با     همزمان  را  مشکل  زدم 

با و   یتقاضا نمودم. دکتور    یکمک  بزرگوار   وسق  یمطرح  بدون واکنش   ی با 

مر   »ناراحت  گفت:  ای  تبصره   ا ی  منق   به نجات  اگر   ای  بسته  د یام  ض ینباش، 

 کنم.«  می  کمکت 

بودم که    تیوضع  اتیعمل  یر  م  یرا رو   ضیمر  دادم و مشغول دست شسی   

دد یرس  وسق  یدکتور   با  تقو   هیروح  دنش ی.  آرامش    افتی  تیام  احساس  و 

 ستانتی اس  تی در موقع  وسق  یکننده و دکتور    اتیعمل  ث ینمودم. من به ح

 . میکردآغاز   اتیبه عمل

   یر  ش ی پ  از مداخلات جراحی  به علت مشکلات ناش    ض یمر   بطن
ً
باز بود.    کاملا

را    اتیو راهکنش عمل  تیرا تثب  بطن    باتیبطن تخر   عیههههسر   یبعد از شستشو 

 موافقت کرد.  وسق  ی . دکتور دمیبرگز 

 ی حه یو بابت جر   د یاز امعا به سرعت اجرا گرد  اقدام نخست قطع قسمن    در 

از جدار بطن خارج ساخته شد. قسمت    به شکل کولوستومی  د،یگموئیرکتوس

  م یر س  ی  ی. جوف بطن با چند لافتیقطع شده امعا دوباره اناستموز )اتصال(  

مورد نظر گذاشته شد. جوف    مختلف در نواحی های  ناژ یو در   د یشستشو گرد

را   احت  وسق  ی دکتور    شنهاد ی پبنابر  بطن  گام  عنوان  صورت    ،اط یبه  به 

نما  مقدمای   البته  قبلی  نیا  یباز گذاشتم.  بازبودن  شکل  با  در    بازگذاشی   

 خروج چرک فرق داشت.  جهینت 
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قرار گرفت. از   یمراقبت جد  ر یز   مدی    یو برا  افتیانتقال    یکور یبه ر   ضیمر 

او    ی  سو رده   گ یچون  به  مربوط  بستگان  بود   یبالا های  از   شی  ی ب  ،وزارت 

 . د یگرد   می  مراقبت

زنده بماند دو روز بعد    ض یبرآن شدم که اگر مر   س ی سرو   ی مشورت با رهی    در 

د بار  را  غا  گر یبطنش  مواد  خروج  از  خوشبختانه  دهم.    گر ید  طهیشستشو 

بار تکرار  افتی  می  کاهش   جیهههه نبود، چرک هم به تدر   یخی   . روند شستشو دو 

مر   د یگرد سپت  ض یو  شوک  حالت  اخ   کیاز  مداخله  از  بعد  شد.    یر خارج 

آمد کناره   م یتصم عمل  مر  های  به  شود.  داده  تقرب  بهم  بطن  با    ض یجدار 

 . افتی  می  گذشت هر روز بهبود 

اش حد و    یسپاسگزار   د،یگنج  نم  در لباس   وزارت از خوشحالی   یادار   سی رئ

بار   نم  ی مرز  برا  یشاخت. هر  تمج   می  خانمش   ادتیع  یکه  و    د یآمد حرف 

در بسی  شفاخانه،  میماه ون کیپس از گذشت  ضیامتنان در زبان داشت. مر 

اما اجرا با  یسرانجام مرخص شد وخانه رفت  به  افتی  می  ادامه  د یپانسمان   .

ا دشوار   نکهیعلت  شفاخانه  به  متواتر  آمد  و  می  ی رفت    ت یمسئول  د یآفر   

لش را به عهده گرفتم. ما در مکرور   س ی پانسمان خانم رئ بدون آنهم    انیدر می  

بسته شد   مار ی . در انجام زحمت ثمر داد، بطن بمیاز هم نداشت   یادیفاصله ز 

 اند.  زار و خانمش تا امروز سپاسگ س ی . رئافتیاش را باز  و سلامن  

   از 
 

زندگ در  آموختم که  رخداد  جراح   آن  زمای    ،  ها ما  می  هر  واقعات    توانند 

حن    ییر  تع و  ساز  سرنوشت  نما  کننده،  بروز  دورنما  چنند یبدون  در    یر  . 

شده به    دهیسنج  کرد ی و رو   میجسارت، دقت در تصم  ، ی  بایتنها شک  ها  حالت

ح می  ض یمر   اتینجات  برا   و  معالج  ضیمر   -   یر  طرف  یانجامد    ت یرضا  -   و 

ب المثل آلمای  ند یآفر   می  خاطر   : د یگو   می  . ض 

آورد.   ت  بگ  مییتصم» تبسم  لب  به  «   که 



 

  

 

 

 ه یدر امتداد سا ینور 

  د ی ام چشم به جهان بگشا بود فرزند سومی قرار  ۱۳۶۸دهه دوم ماه حوت  در 

 
 

 چندان سازد.  سهمان را   و سرور و سعادت خانوادگ

ناراحن    صبح داد و تصم  زود  به شفاخانه ولاد  میبه خانمم دست   یگرفتم 

آن خاطره  ای  شفاخانه  ،ملالی  ی  نسا از  انتقالش دهم.    خوی   ای  که  نداشتم، 

با ما آشنا  شی  ی ب  های همصنق    ا یشاگردانم بودند    ا یآنها    داشتند.   ی  دکتوران 

و دوستان    ها  دکتور زرلشت از همصنق    انیخانمم در دانشگاه طب. در آن م

به سرعت   افتیآگاه    از موضوع   همیر  کهرفت.    می  خانمم به شمار   ک ینزد

 گرفت و گفت:   لیخانمم را تحو  د،یرس

شما را    ضیمر   تی. از انکشاف وضعد یبی    فی به کارتان تسر    به آرامی  »استاد،

 گذارم.«  می  انیدر جر 

اتاق    خانمم شد و من رهسپار کار شدم. دکتور زرلشت   ینفره بسی    کیدر 

 شام گفت:   داد. حوالی  می  زد و از حالت خانمم خی    می  زنگ  هر از گاه

وع شده ولی مانیزا »درد   .« ستی ن  یاز نوزاد خی   سر 

  د یگو   می  وال یآمده، نوکر   ش ی پ  ی دشوار   »استاد،  شب اطلاع داد:   ۱۱  ساعت

ار   د یبا   کودک ممکن به نظر   یبرا ای  یخطر ح شیدای احتمال پ  شود و الی   نیسر 
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 رسد.«می  

 . میر گ  می  تماس   یولاد سی سرو   یر  با متخصص  د،یانتظار بکش  کم  : گفتم

سم  در  دکتور  مادرم  عمه  پسر  زمان  به    یولاد  س ی سرو   تیمسئول  ع یآن  را 

بود.    شفاخانه ملالی  سی رئ  یر  ام دکتور زرغونه طن  عهده داشت و همصنق  

دکتور محمود و دکتور    نا،ی سرشناس شفاخانه را دکتور شمس س  یر  متخصص

 تلفون  لهیتوانستم به وس  می  تنها   انیم  نیدادند. در ا  می  ل یتشک  میعارف حل

ش  عیبه دکتور سم  : د ی دادم. پرس ح یرا توض مسأله. زنگ زدم و  ابمی دسی 

 ؟«هسن   »کجا 

خان در شفاخانه  گفتم،  افتم.   می  حالا راه   یر  هم  و افزودم: وزیراکی 

 رسم.«  می  من هم   تا برش  »پس : گفت

ار   والینوکر   میبر تصم  ع یسم  دکتور  .  افت یانجام    نی صحه گذاشت و عمل سر 

در    ینور   ،یدشوار   شب، هرچند با اندگ   قهیدق   ۳۰و    ۲ساعت    بی ترت  ن یبه ا

. فرزند  د یبخش   شی  ی ب  ی  و به چراغ خانواده ما روشنا  د یروزگار تاب  هیامتداد سا

نخست  سومی با  باز کرد،  ام ساخ  ش ی  هاغ یج  یر  ام چشم  به جمع    تبالنده  و 

کردم و فردا به شفاخانه   ی. شب را آنجا سیر وستی پ  ا یسرگردان دن  تیجمع

خانیوز   برگشتم.  راکی 

نظر   اوضاع به  برهم  و  درهم  آشفتهد یرس  می  شهر  و  هراسان  فضا  نمود.    می  . 

   ها  از خلق    که گروه   افتیانتشار    عای  یشا
 

دفاع    ر یوز   شهنواز تن    به سرکردگ

تبای   گلبد  در  راه   ار یحکمت  ن یبا    سرنگوی    یبرا  نظامی  یکودتا  یانداز   قصد 

نج دکتور  راد  ب یحکومت  در  دارد.  را  تلو   و یالله   ا یگو  های  دار ی د  ون یز یو 

وز   س ی رئ ای  مانهیصم با  تبل  ر یجمهور  اش  می  غ یدفاع  حالی که  شد.     از  در 

ها  انیصفوف نظام   درز   ونیر هردو مقام به ب  انیحام ییر بر سنگرگ مبن    ی خی 

از تشنج در شهر، اوضاع    ییر به هدف جلوگ  د یورز   می  حکومت تلاش   . کرد می  
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 جلوه دهد.  یرا عاد

مصاب شده است. من  یز یکه نوزاد به خونر   د ی خی  رس یتلاطم جار  انهیم در 

ترج پسر    ح یهم  از  و  بگذارم  را کنار  اوضاع  با  مرتبط  دردسر ساز  افکار  دادم 

کنم. او را نخست به شفاخانه صحت طفل و سپس نزد دکتور    نوزادم وارش

و   ش  یقر  ل  می   در  اطفال  فروش    ی متخصص  انت  در کوچه گل  نو    قال شهر 

حاحی   می  ام   همراه   ولوگیانسی     م یابراه  دادم.  ا   خوشبختانه  خی     ن یکرد. 

  ش  یهم دکتور شفاخانه اطفال و هم دکتور قر   -   صحت نداشت. هردو منبع 

خونر  تا  یز یعدم  را  قر   د ییفعال  دکتور  قول  به  و   ش  ینمودند.  پاک  هنگام 

  سببو    ده یبلعوم صدمه د  مان،یسکشن کردن جوف دهن کودک در زمان زا

 گردد.   قیخون به نوزاد تزر   یبه عمل آمد قدر   هیشده است. توص ی ز یخونر 

خانیبانک خون شفاخانه وز   با  تماس گرفتم    جراحی   سیو همکاران سرو   راکی 

   زرفی. خون ر دمینشن   حرف خوش  
ً
از همکارانم دکتور    گ یموجود نبود. اتفاقا

 اهدا خی  داد اما گفت:  ی از مطابقت خونش و موافقت برا ا یرحمت الله اور 

ر   یبرا  ا یدارم، آ ابت یکه د  د یدان  می  »استاد   رساند؟«  نم  کودک ض 

 گردد.   نم  خون  ی مقدار شکر خون شما مانع اهدا نه، : گفتم

تزر   ش  ش   ۵۰  و  و  اهدا کرد  تثب  قیخون  از  بعد  تا    سلامن    تیشد.  نوزاد 

و  شفاخانه  از  خانمم  تحو   یبرگشت  برا  لیرا  روزمره  نوزاد  دادم.    ی مادرم 

 . افتی  می  نزد مادرش انتقال هر از گاه هیتغذ

عروش   ا یاور   دکتور  با   هنگام  افغانستان که  در  نداشتم  تأسف    اش  حضور 

گلی  رو   شاخه  محبت ای  صندلی   ی را  از  بود.  گذاشته  من  نام  او   های  به 

 سپاسگزارم. 

.  د یدچار گرد  اما مادرش به مشکلی   د یبخش   می  نوزاد آرامش   سلامن    تیوضع

پ  ای  یعمل  حهی جر   ات،یچهار روز بعد از عمل و خروج    شیدای منی   شد که به 
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انجام شد د یچرک  برآن  ناچار  سرو   می.  به  را  خانمم  خودمان    جراحی  سی تا 

ساز  ا میمنتقل  به  متخصص   ر یز   بی ترت  نی.  قرار    جراحی  س ی سرو   یر  درمان 

 .  رفتگ

دفاع  ر ی. وز د ییگرا  می  به وخامت  یر  از محوطه خانه و شفاخانه ن  ونیر ب  اوضاع

نظامی اقدام  به  شام    سی رئ  هیعل  سرانجام  توسل جست.  حوت    ۱۶جمهور 

هواپ   یتعداد  ۱۳۶۸ و    آسمانآرامش    نظامی   ی ماهایاز  زدند  بهم  را  کابل 

حومه های  بخش  و  شهر  را     ایاز  نت آن  در  کودتا  اما  کردند.    جه یبمباران 

 
 

  د ینجامه ابه طول ن شی ب مسلح چند ساعن   یوها یر از ن مقاومت بخش بزرگ

از   و با جمعی  د یرا دزد  یمایشب هواپ  انیدر پا  . شهنواز تن  د ی و سرکوب گرد

 دستانش به پاکستان فرار کرد.   هم

از همه، بمباران شهر     تر  برجا گذاشت. بد   یاما اثرات ناگوار   ، ناکام شد   کودتا 

شه  زخم  یشمار  یر   د ی و  تعداد  در  زخم  یداشت.  ما   ها  از  شفاخانه  به  را 

 شان کردم.   اتیانتقال دادند که من عمل

موتر   شیفردا ناحآمبولانس    با  آخر   حزی    هیبه  از  تا  آگاه   نیرفتم  اطلاعات 

داد و من برگشتم. در بازگشت   نانیاز شکست کودتا اطم  هیناح  شوم. منش  

خانیبرخوردم و جاده متصل به ساختمان شفاخانه وز   ن  یامن  ی وهایر با ن  راکی 

 . گفت: دمیعلت را پرس ی. از افسر افتمیرا مسدود 

 صاحب شفاخانه آمده است.« »کشتمند 

وز   وال ینوکر   من  : گفتم خانیشفاخانه  ده  راکی  اجازه  ام    فهیبه وظ  د یهستم. 

 برگردم. 

و با افسر مافوقش تماس گرفت. افسر مافوقش آمد و    ست،ی ن  اجازه   : گفت

 .« ستی ن  »اجازه را تکرار کرد:  ی حرف و 

ورت عمل  وال یجراح نوکر   ثیبه ح  تمیمسئول  گر ید  بار  را    یر  مجروح  ات یو ض 
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  د یشفاخانه تاک  سازمان حزی    ام به عنوان منش    تیدادم و بر مسئول  حیتوض

جستجو بالاخره  .  دمیورز  از  حرکت  آمبولانس    قیدق  یبعد  به  گذاشتند که 

 عبدالفتاح گفت: زنده یاد شفاخانه نگهبان  ادامه دهم. در دروازه دخولی 

 آمده.« صحت عامه  ر یهمراه با وز  ب یصاحب نج »داکی  

 کشتمند صاحب؟  ا ی ب یصاحب نج داکی    : دمیپرس

 لحظه در لفت بالا رفتند.«   یر  داکی  صاحب خودش، هم  »نه،: گفت

و دکتور    بیبا شتاب به طبقه چهارم رساندم. دکتور نج   ها  را از راه پله   خود 

دکتور  صحت عامه    ر یوز   ذره با  و  بودند  آنجا  از    گ یو  قدیرزاده  هنوز  تن  دو 

 کرد:   من را معرف   ذرهکردند. دکتور   می  پرسونل صحبت 

  امروز، معاون شفاخانه و منش    وال ی نوکر   ،متخصص جراحی  واملیش  »دکتور 

 .«سازمان حزی  

 : د یپرس  تیبا جد د یرا شن  واژه منش   بیدکتور نج  وقن  

 د؟«یبود  »کجا 

 داشتم.  یکار   حزی   هیناح  تا  : گفتم

 گفت:   توقف نمود و   یکور ی نزد و به راهش ادامه داد. کنار درب ر   حرف  

 کنم.«  دنیکودتا د  یر  خواهم از مجروح »می

 هستند.   نجا یا  ها زخم  د،ییبفرما  را گشودم و گفتم:  یکور ی ر  درب

دستور انتظار در عقب درب را   یر  محافظ  ر یمحافظ ارشدش جفسر و سا   به

با  تنها  از پوش  کیداد و  بعد  پا پوش داخل شد. همراه   دنیمحافظ    چیر  و 

دم و کنار رئ رزادهی ساعته را به دکتور قد ۲۴ارائه گزارش   اش کردم ولی   س ی سیر
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  ها  از زخم   گ یگرفتم.    را به معرف    ها  گذارش زخم   انی. در پاستادمیجمهور ا 

 گفت: 

پهلو   یداکی    یر  »هم ا  ی که  خ  مان  اتیعمل  ستادهیشما  و    زحمت   لییکرد 

 کشد.« می  

نج  منظور  دکتور  بودم.  من  داد:   بی او  نشان  بکشد،    د ی»با   واکنش  زحمت 

 اش است.« فهیوظ

در شفاخانه   شهی از دکتوران دلسوز ماست، هم  واملیش  »دکتور   افزود:   ر یوز 

 حضور دارد.« 

  یر  چون هم   ،نشان دهد   ی یر  نخواست عکس العمل توجه برانگ  بینج  دکتور 

 کردم او گفت:   را معرف   مرد کهنسالی طور لازم بود. وقن  

 .«یما آمد دنیهم به د نجا یصاحب که هم سی رئ »تشکر 

 من است.«  فهی»وظ : ب ینج دکتور 

 پدرجان؟«   د یشد  زخم »چطور  : د یپرس و 

فروش    کی»  گفت:   مجروح سگرت  سرما  تبنگ  تمام  بود.    هیداشتم که  ام 

می  سگرت  زخم    و  افتاد  بم  خدا    فروختم که  بازهم   ... شدم  تباه   ... شدم 

 مهربان است.«

ام را به هوا پراند. خدا را هزار بار   فروش    یترکار   کراحیر   »بم  گفت:   یگر ید  مرد 

 شکر که زنده ماندم.« 

رئ  تأثر   یژرفا چهره  و   سی در  به  و   ژه یجمهور  خوی    یدر چشمان    دا یهو   به 

 را از دست ندهد.  یحالت عاد د یورز   می  بود. او سعی
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د  گ ی  یر  مجروح  انگ های  قصه   گر یبعد  زبان  ییر  غم  در جر   می  به   ان یآوردند. 

نج  د یبازد دکتور  محافظ  خاموش   های  پاکت   ب یمتوجه شدم که  در    ر ی ز   را 

 گذاشت.   می  یر  کمپل مجروح

حالی که   رئدر  ا  سی کنار  صلح    ستادهیجمهور  نهاد  نام  روند  فکر  به  بودم 

گرفت و انجامش در چشم انداز نبود.    می  جان آدم  وستهی که پ  افتادم، صلخ 

 .  دند ید  می  بودند که ختم جنگ را   ها مرده  نیتنها ا 

نمودند و    یاز پرسونل سپاسگزار   ر یجمهور و وز   س ی رئ  د، یبه انجام رس  د یبازد

و مانند هم مسلکان در    م یستادیا  ق  یدقا  ییر  را ترک گفتند. در طبقه پا  یکور یر 

خودمای    مانهیصم  یفضا نمود   و  افکار  ممیتبادل  در  دکتور    انی.  صحبت 

 گفت: قدیرزاده  

 خراب بود داکی  صاحب.« لی یوضع مان خ »والله

نج  مل  مکن    ب یدکتور  تبسم  با  و  ولی  »می  گفت:   خ یکرد  مرا    دانم،  وضع 

م بم بر  یخواستند بالا  می  از شما.    تر خراب د،ین یبب   .«زند یدفی 

 .«افتمین دنیتراش ش یمجال ر  »حن   برد و افزود:  شی دست به رو  بعد 

د و دستور داد    دست همه را به رسم خداحافظ    انیجمهور در پا  سی رئ فسر 

توحی    فهرسن   دفی   به   
ً
فورا را  پرسونل حاض   رئ   سی )رئ  از  جمهور(    سی دفی  

 بفرستم. 

به  دو  پرسونل  بعد  وز   ی جمهور   استیر  ی  ژه یو   نده ینما  لهی وس  هفته    ر ی و 

اعطاصحت عامه   ترف  یبا  مدال،  توز   عینشان،  ط  عیههههو  نقد  محفل   پول 

 . د یگرد   ر یتقد یشاندار 

رئ  به خروج  س    سی محض  اسی  از  فراغت  و  شفاخانه  دروازه  از  جمهور 

نمودم و سر  آثار    یاحساس راحت  سم.  بیر را  احوالش  تا  اتاق خانمم زدم  به 

س  ناراحن   وضع  انینما  شیمایدر  در کل  اما  از   خوی    تیبود  چون  داشت. 
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متخصص مراقبت  دهیورز   یر  جانب  می  کشور  راه   ش  ی تشو   ،شد    خود    به 

قابل    یمواظبت و دلسوز   یو دکتور عبد  فی لط  سور ی پروف  ژه یدادم. به و نم  

  افت یاش را باز   هفته سلامن    کیدادند. خانمم پس از گذشت    می  انجام   ارحی  

خانه مجلس  نقل  نوزادم  پسر  برگشت.  خانه  سو  ی  و  به  هرگاه  بود.    م یما 

  گر یرفت. د  می  ادم یآورد اندوه روزگار    می  به لب ای  و تبسم کودکانه  ستینگر می  

تن   به  می  نه  کودتا  دمیش یاند   به  نه  اش.    لعنن    یو 



 

 

 

 

 جنگ  کودکان

کشور    خ یههههتار   اه یاز صفحات س   گ ی  ،یبهار   در عوض لطافت  ۱۳۷۱سال    بهار 

و مداخلات    تیحاکم  یبالا های  در رده   سیرا رقم زد. دولت در اثر ظهور دسا

  ی مسلح جهاد  های  را هرج و مرج گرفت. گروه   ش یو جا  د یهم پاش  از  خارحی  

نخست به    ،بهار های  و دهشت برپا کردند. در ماه   ختند یاز هر سو به شهر ر 

دارا روزها  ،پرداختند   دولن   های  ی  تاراج  در  برا  ی سپس  ش    یتابستان  گسی 

به م افتادند. شهر کابل در واقع  به جان هم  اشغال  م  دانیساحه   انیجنگ 

   د، یمبدل گرد یجهاد های  م یتنظ
 

شهروندان کابل    انش یقربان  نیشی  ی که ب  جنگ

اصلی فشار  ساکن  های  ی یر درگ  بودند.  از  بعد   
ً
واضحا بر    یر  مسلحانه  شهر، 

   انسان در سطوح مختلف جراحت   ها  . روزانه صد د یگردمی     وارد   ها  مارستانیب

راه می   و  می    ها شفاخانه  برداشتند  صدها   در    گر ی د  یشدند.  را  شان  بستگان 

 . دند یخواب  می  رفتند و گمنام  می  خاک  ر ینشاندند، ز   می  سوگ

که همه اش    همیپ  یروز نوکر   نیگرم تابستان بعد از چند  یاز روزها  گ ی  عصر 

ب  یر  مجروح   اتیدر عمل از شفاخانه  به  آمدم و خواستم    ونیر جنگ گذشت 

، محل کار خانمم بروم و با هم راه  مان را در آپارتمان    شفاخانه چهارصد بسی 

پ  انیمکرور  در  دقامی یر گ  شی سوم  ورود  ر یز   ق  ی.  درب  مقابل    ی درخت 

نفس کش   ستادم،یا بار  حن    دمیچند  انداختم.  نظر  دوروبرم  به    عت یطب  و 

ملالت    ،تای    داد، منظر مظهر ی    می  ش ی را نما  یمنظر اغی    ،آشفته است  ی  گو

 و کسالت. 
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پ  تابستان اختلال گه   ش ی سال  وجود  با  عاد  ت، یامن  گاه  شهر  شهر     ی به 

 می  
 

ا  ها  و انسان  مود یپ  می  اش را   روال معمولی  ماند، زندگ   نکه یبدون هراس از 

گلوله  با  لحظه  اسلحه   های  هر  مختلف  ن  و برمی خورند  انواع  به    ست ی سر 

   می  شوند به کاروبارشان ادامه می  
 

  دادند. اما تابستان آنسال؟ دهشت بر زندگ

لش را ترک   بود. هر گ   روزمره مستولی برگشت به    یبرا   یدیام  ،گفت  می  می  

حن   نداشت،  امن  سلامت  احساس  لش  می   نم  ت یدر  صف   ،   ها گلوله   یر کرد. 

به گوش   بتناکیه  یصدا اسلحه    ءآمد. گلوله  می  انفجار در هر گوشه و کنار 

شفاخانه،    نه،اصابت کند؛ به خا  ی  توانست به هرجا  می  تانک و توپ   ف،یخف

  نداشت. وقن    ین  جا امن  چیکس در ه  چیرستوران و بازار. ه  ابان،یکوچه و خ

رغم نبود    علی  ،است  کیسر    انیافگندم انگار در اندوه شهر   نگاه  آسمانبه  

هردو چهره عوض کرده بود.    تی. شهر و طبعد یرس  می  مکدر به نظر   ،کامل ابر 

ا صدا  نیدر  از  ا» همکارم    ی اثنا  نرفته  و گام    افت یتمرکز    فکارما  «؟یهنوز 

 گذاشتم. 

نمودن فاصله    یسیر   از یر   دمیترس ای  می  گلوله   از اصابت ناگهای  در حالی که  

بسی  رس  کوتاه  پ  دمیبه چهارصد  خانمم  به    همه خالی   ها  ابان ی. خوستمیو 

چشم به  ندرت  به  موتر  آمد  و  رفت  می  بودند،  تنها     غالب  به گمان  خورد. 

 . دادند   می  را انجام  ای ستهیکار با  ر یراندند که ناگز   می  موتر   ی  آنها

منتج به جاده    چهارصد بسی  به سمت راه خاکی  عقن    ءو خانمم از دروازه   من

افتاد  ی    ی   حرکت  در  می  میمهرو  چند  صدا  م یبود  موده ینپ   ی.    ک ی شل  یکه 

ساحه    ی آرامش فضا  ، یدر مسافت نه چندان دور آنها    و بعد انفجار   ها  راکت

 گاه 
ً
به    یر  زم  یافتاده رو   نشسته و گاه  گاه  ده،ی خم  را برهم زد. ما اجبارا

اسف ی  لجاده  رس  ی    ت  در  می دیمهرو  بود.  اسفلت  خاطره  در  تنها  جاده  آن   .

خورد.    نم  از اسفلت به چشم  ی اثر   گر ید   ها  اصل به علت تردد متواتر تانک 

 یر تدر حالی که  سرانجام  
 

د از طر   می  شام آرام آرام بر همه جا دامن  گ   ق یگسی 

 . میسوم و خانه مان رساند انیمکرور  های مهرو خود را به بلاک  ی    جاده ی  
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   کیدولت، حالا  نبود. بعد از فروپاش    یبرق اثر  از 
 

برق را   های ه یپا گروه جنگ

در واقع نه  آنها    شود. اما   بی نص  ی    ی  از روشنا  یگر یبست تا گروه د  می  به بم 

خاموش    کردند. برنامه قبلی  می  محروم   ی  بلکه مردم شهر را از روشنا  گر ی کدی

مقطعی از   ساخی     
ً
کلا پاش  برق  بر   گر ی د  د، یهم  نه    ف  نه  و  داشت  وجود 

اتور استفاده   ها خانواده  و برحی    ها . موسسات، مغازهیا  برنامه   ردند.   کمی از جی 

  پخت و پز از منقل نفن    ی و برا  لمپه، چراغ دسن    ، یر  کیاز ار   ی  روشنا  یبرا  ما 

س در وظ  می دیخانه رس  . وقن  میگرفت  می  کار   فه،یخانمم بعد از آن همه اسی 

س دود منقل و سوخی   چشمانش را ن د یحالا با  کرد.   می  تحمل   یر  اسی 

  ل یسلاح ثق های  در برابر اصابت گلوله  انیمکرور   مستحکم بتوی   های  آپارتمان 

به   توانست تلفای    می  میدادند، با وجود آنهم اصابت مستق  می  مقاومت نشان

صدا برآن  افزون  آورد.  انفجار    یبار  اثر    ناش   های  تکان  ا یدلخراش  آن  از 

روان کودکان  ی ناگوار  می  بر  هم    به  خ  یر  گذاشت.  و  من  راه    انمم علت  تمام 

  ، یر  را در دهلآنها  آپارتمان    . به محض ورود بهمینگران حالت کودکان مان بود

قدر  ولی  ی هرچند  هراسان  و  سالم    مشوش  اتفاق  حسن  نفس    میافتیاز  و 

   بنوشم و اندگ  ی. من برآن شدم چامیدیراحت کش 
 

چون    مینما  رفع خستگ

روز واقعات عاجل در شفاخانه و احضارم دور از امک  نبود.  انب 

نظار به عنوان سنگر    یوجود داشت که افراد شورا  دای  یجلو بلاک ما م  در 

م در  دادند.  قرار  استفاده  مورد  بلنداژ   انهیمدافعه  در   یآن  و  نمودند  حفر 

د خر   دفاعی  وار یاطرافش  ر  های  طهیاز  و  خاک  ساختند. کودکان   گیبزرگ 

 پرداختند.    می  یسنگر به باز  کیدر نزد  هر از گاه ،ییر رغم خطر بروز درگ  علی

وقن    
ً
اتفاقا بودم،  مشغول  فرزندانم  با  ب  من  به  پنجره  افگندم    ونیر از  نظر 

به محل استقرار   گ یبا وجود نزد   ،گ یتار   دنیاز کودکان با وجود فرارس  یشمار 

 یسو منطقه شد  کیکردند. افراد مسلح از    می  ی اسلحه باز 
ً
اکم مسکوی    دا  می 

د حقوق انسان به معرکه  نیمواز  ترین ی  را خلاف ابتدا مسلحانه مبدل کرده   نی 
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سو  از  و  مقرره   گر ید   یبودند  رو  های  خلاف  از  سلاح،    ا ی  نادای    یکاربرد 

 کنند.   یگذاشتند کودکان آنجا باز   می  ، ن  یمسئول  ی  

ت  ق  یدقا ا  یر  ب   یانداز یر نگذشت که  رق  نیافراد  و گروه  در    بی سنگر  مستقر 

برپا    امن  یق  ی  درگرفت. گو   و جنگ سخن    د یگردآغاز    ی فاصله نه چندان دور 

شل  طولای    هم یپ  کیشد.  تار   ها  گلوله  و  در  جانب  هردو  سبب    گ ی از  شب 

   ی. بو د یگرد  آسماندر    ها  شهاب ستاره   یبایاخلال نظم ز 
 

باروت    د دو   و آلودگ

  . محل را به مفهوم واقعی د یو ناگوار گردان  د یشب تابستان را پل  یگوارا  یهوا

و ناله کودکان و بزرگسالان از هر گوشه و کنار   غیکلمه دهشت فرا گرفت. ج

کودکان شان را با آنکه گلوله بسان   دند یورز   می  سعی   نی. والد د یرس  می  به گوش 

می  باران ا  د یبار    در  دهند.  انتقال  امن  مکان    از   یمرد  یصدا  ودار یر گ  نیبه 

 گفت:   می  یکه به زار   دمیپهلو را شن آپارتمان  

کم زخم  ،ی»وا  شده...« دخی 

ش را در آغوش داشتدر حالی که  برهنه    یپا  او    ی باران گلوله بسو   ر یز   ،دخی 

دو  ما  ل  سر د یمی   را  خود  هم  من  دهل  ع یهههه.  درب  یر  به  و  را  آپارتمان    رساندم 

خانه ما شد.    یر  گشودم. مرد با دخی  خون آلود ده دوازده ساله اش وارد دهل

حالی که  طفل   ترسدر  می  از  صدا  د یلرز    به  لحن کودکانه  و    هیگر   یبا  آلود 

، سرم ف »کاکا  ناجور آهسته گفت:   اوگار است...«  م یکردن، پا  یر داکی 

 مانم؟«  می  »زنده  : د یپرس بعد 

باخته کودک را د های  پا   وقن    ای با وجود حرفه   دمیخون آلود و چهره رنگ 

اما    ،را باختم  ی تعادل فکر  ای  لحظه   یبه من دست داد و برا  ناراحن    ، بودنم

چوندوباره   متمرکز کردم  را  می  حواسم  دقا   همان  در    ت یمسئول  قیدانستم 

دارم  اتیح دوش  بر  را  دخی   با  ،آن  غلبه  ستیلذا  احساساتم  و    افتم ی  می  بر 

 نمودم.   می  مسئولانه رفتار 
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  در آن حالت، چون به شدت جنگ افزوده   مارستانیدخی  مجروح به ب  انتقال

نظر می   به  محال  می  شد  چون    بناءً .  د یرس   درمانش کنم.  همانجا  شدم  برآن 

و خواب قرار داشت  منینش  های اتاق بتوی   های وار ید انیدر مآپارتمان  یر  دهل

احت    ا یضف غذا    یاضطرار برا های  پنداشتم. در حالت  می  مصئون ترش  اسی 

 . می برد  می  استفاده  یر  از دهل یر  ن

گرفت.    می  موجود، روند معالجه در نبود برق صورت های  ی بر دشوار   افزون

  ی لمپه را به پسر بزرگم که هنوز شش سال و اند  وامل یش  هیخانمم داکی  صف

د و خود به خاطر کمک به من آماده گرد   نسو ی. او از پنج سال بدد یداشت سیر

ح یاد    ستانتی اس  ثیبه  موش  سور ی پروفزنده  بخش    دکتور  در  وردک 

کرد. حالا    می  فهیدر شفاخانه چهارصد بسی  انجام وظ  یدیارتوپ  یوژ تروماتول

 شد.   می  من ظاهر  ستانتی در نقش اس د یبا

ب  لازم برا  میفزایاست  خانه  در     واقعای    یر  چن  یکه 
 

بکس    آمادگ داشتم. 

  غ ی معقم عفونت زا، تار و سوزن، چند عدد ت های  با دستکش   هیاول های  کمک

س، بنداژ معقم، س  ،خر یپنس و ق  ،جراحی   ییر  نووکا  ،یسوزن بی  فلا  م،یر کامیر

ور  لیو وسا  مجهز بود.  گر ی د یض 

نخست  پس نگاه  مر   یر  از  پا  یز ی خونر   همیر  که  ض،یبه  را    یو   یدر  ام  توجه 

 دنبال ته
ً
ور   لیوسا  هیجلب نمود فورا رفتم تا توقفش دهم. در    یو مواد ض 

صف  نیا دکتور  معا  هیمدت     ضیمر   نهیبه 
 

شکستگ عدم  از  و  و    پرداخت 

د جر   ، داد   نانیاطم  گر ی جروحات  ادامه  در  دهنده  حه یاما  از    ناش   ای  خون 

  ژه یکرد. من به سرعت گرو )بند و   بازشناش   یگلوله را در ران راست و   ابتاص

  ی بستم. سپس سوزن بی  فلا  یز یغرض توقف خونر   حهیاز جر    تر  ( را بالا یا

تعق  د ی وارد ور  به  و  ا  قیتطب  میر آن س  بیدستش کردم  در    ان یجر   نینمودم. 

گردد.    تیاش تقو  هیصحبت تسلا انجام دهم تا روح ضیبا مر   دمیورز   می  سعی

د دق  گر یبار  صورت  به  را  معا  ق یمجروح  که    جراحی   نهیمورد  دادم  قرار 

باافتمین  یگر ید   حهیخوشبختانه جر  پرداختم. ساحه   می  اتیبه عمل  د ی. حال 

انست   حهیجر  مواد  با  حوالی  ی    موضعی  کیت یرا  و  کردم  را    حهیجر   حس 
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جر  تجسس  مشغول  بعد  قدر   حهیپوشاندم.  را  ساحه  نمودم.    یشده  باز 

خونر   ولکنی   که  داد  ز   عضلی   یز ینشان  مجرا  ر یبود.  لمپه  خون    ینور 

در  ای  دهنده ح   افتمیرا  مر   شی تفت   یر  و  ران  جنب  در  نوک گلوله  به   ضیآن 

سوالی بالفعل  پد  برخوردم.  ذهنم  ب  د یدر  در  را  در    ا ی  اورمیآمد؛ گلوله  نه؟ 

 در جا  جسم اجنن    یحالت عاد
ً
  ده گذارند، با پانسمان پوشان  می  ش یرا معمولا

ا مقتص   یر و بعد با اتخاذ تداب  آورند.   می  از بدن درش عملیات خانه طیدر سر 

کنار    همیر  کهبود که جراح خوب    یر  چن  شی هم   ها  ستانتی اس  یبرا  رهنمودم 

  م یمداخله تصم  ت یبا اتکا به خرد خودش در مورد نوع  ستد یا  می  ات یعمل  یر  م

 تصم  د یپس من هم با  ؛د یر گمی  
ً
  ام از اناتومی آگاه    گرفتم. تا آنجا که  می  م یفورا

می  انسان مس    در  د  یر رساند  بدن که  مهم  عضو  گلوله،  مداخله    ر عبور  اثر 

انتقال    ینبود فرصت برا گر یوجود نداشت. از جانب د   ،د ید  می  بی آس  جراحی

نت   ضیمر  در  شفاخانه  درگ  جهیبه  حالی که    ییر ادامه  پادر  ن  انیزمان    یر  آن 

جر  التهاب  احتمال  نبود،  ا  حهیروشن  ح  جاد یو  را   ضیمر   یبرا  ای  یخطر 

 .  آورم ونیر لذا برآن شدم گلوله را از بدنش ب ،داد   می  ش یافزا

  حهیساحه جر   ق ی دق  شی تفت  آوردم، از یر   ونیر مانور گلوله را ب   عیههههسر   یاجرا  با 

جا به  را  دستکش  شده  قطع  انگشت  دادم،  شستشو  رابر   یرا    ی برا  یدرن 

اقدام احت  میخروج ر  پانسمانش کردم. در    انیم  اطی به عنوان  زخم گذاشته 

انالجز   کیوتی ب  انن    اتیعمل  انیپا با  چون    هیتوص  کیهمراه    ه یادو نمودم. 

  یلازمه را در قفسه داروها
 

پدر مجروح قرار  ار یدر اختبلافاصله داشتم  خانگ

صف خانمم  دهل  هیدادم.  گوشه  مر   توشگ   یر  در  و  کرد  برا  ضیپهن    ی را 

احت رو   . میآن گذاشت  ی اسی 

کرده    کوبش  خیم یر  در زم ی  گو  ،نشسته دخی  مجروح تمام مدت در کنخ   پدر 

حرکن   نه  می  انجام   اند  نه     و  زبان   حرف  داد  می  به  نشانه   که  او   های آورد. 

 
 

کرد.    می  فقط به من نگاه  ،بود   دا یبه وضوح در صورتش هو   شای  یو پر   آشفتگ

ام ناام  د یاز  دروی    ،یدیو  تلاطم  و  و خ  ،از شور  افکار  در سرش  الای  یاز    که 

نگاه   می  تنها خودش   د یچرخمی      ام یپ  شی  هادانست. 
 

ب  درماندگ  یو 
 

  را   ی و   چارگ
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ش ناگهان چشم   می  الش یدر آن لحظات به خ  د یرساندند. شا می     آمد که دخی 

می  د،یگشامی   پا    به  می  خندد،  بسو   د یر  خ   می  او   یو  انتظار،    خلاف  اما  دود 

حق به  نم  قتیتصورش  هم وستیپ   به  است  ممکن  خیر  .  من  به  علت    ه یر  

نگاه  بود،  نگاه   می  شده  نگاه   می  کرد،  ب  کرد. وقن    می  کرد و  را  آوردم    ونیر گلوله 

دم بدنش  در   خون 
ً
اش روشن گرد  د، یفورا بهبود    د یچهره  فکر  به   یو 

 
  کبارگ

اما چن افتاد  ش  با  یر  دخی  او  به عنوان    داد. ولی  می  به خرچ   ی  بایشک  د ینبود، 

 کردم.   می  درک  را به خوی   ی پدر حالت و 

د   یفردا که  گوش  کیشل  ی صدا  گر یآن  به  محل  در  نم  گلوله     د یرس  

ورز می   مخالفت  پدرش  اما  بفرستم  شفاخانه  به  را  مجروح  او  د یخواستم   .

 نزد خود نگه اش  ستی شفاخانه اطفال خوب ن  »وضع  استدلال نمود: 
ً
. لطفا

 شما باشد.« ی تداو  ر یخواهم ز   می  . د یدار 

. در ادامه روز خانم  رفتمی را پذ  ش یتقاضا  تی وضع  ی درنظرداشت ناهنجار   با 

با غور  به رسم قدردای    ی آن مرد  را کوب  منتو  ما  را  د یدرب خانه  ماهم منتو   .

    . میو لذت برد  م یضف کرد
ً
  ی دو روز   گ یبود. پس از    یمزه دار   یمنتو واقعا

رفت.    نهبه کمک پدرش برخاست و خا  افت،یدخی  مجروح بهبود    تیوضع

تبهکاران.  حال  به  بدا 



 

 

 

 

 عملیات خانه طلوع و غروب در  نیچند

رابطه گسست   ،ی  رضا  ا ی  یاقامت اجبار   ند،یکه اقامت گز   ا یدن  یهرجا  انسان

  هن ینسبت به مردم م  یو مهرورز   هنیدارد. عشق به م  هنیبا م  عاطق    ر یناپذ

کوتاه    ا یدرازمدت    یبرا  ،زمای  بالاخره  است و او را    ختهیبا سرشت انسان آم

 گرداند. برمی  مدت به خاستگاهش 

دا  علی  من اقامت  ه  میرغم  خارج  را   چگاهیدر  مردمم  و  با کشور  ام  رابطه 

هرگاه ام.  نکرده  تکت  قطع  دهد  دست  می  فرصت  هواپ   سوار    ما ی خرم، 

به کابل    می  را دور   یر  زم  ی  از کره   میشوم، نمی   بار دبرمی  زنم و  تا  از    گر یگردم 

مسلکان  یگوارا یهوا و هم  دوستان  خانواده،  احوال  و  برم  بهره    را   زادگاهم 

 . میر گ

سال    یر  هم  در  در  در کابل  اقامت  هنگام  ارا  یلاد ی م  ۲۰۱۰راستا    ه یاقبال 

سازمانده  کنفرانش مورد  در  قدمه  با   مصاب  ضانیمر   را  در   های تروما 

بهراد که    د یدکتور سع  لهی مختلفه در دانشگاه غالب داشتم. کنفرانس به وس

خانیشفاخانه وز   جراحی  سیدر سرو   یبار  بود و حالا    ستانتمی همکار و اس  راکی 

ه  یصدر   جراحی  پارتمنتید  تیمسئول قلن   بر    دانشگاه طن    وعای    ه و  را  کابل 

دارد     ،دوش 
 

می  گردانندگ و    معرف    یشد.    ی از کارکردها  یادآور یو    در ضمن 

ام   دشوار   گ یگذشته  در   ترین  جان یپرهو   ترین  از  خدمتم  دوران  مقطع 
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خانیشفاخانه وز  که به خاطره ماندگار مبدل    را برجسته ساخت، مقطعی  راکی 

 داشت:  انی. او بد یدگر 

طلوع و غروب را بدون    نیچند   واملی حاض  و شاهد بودم که استاد ش  »من

 
 

  ات یعمل  گر ید  یر   گ یرا    ضانیو مر   ستاد یا  اتیعمل  یر  م  یپا  ملالت و خستگ

 کرد.« 

همه  در  وهله  بودند   دکتورای   ای  آن  شده  استخدام  من  از  بعد  استاد    ، که 

 توت یبه جمع شاگردانم در انست   یجانب شمار   کیکردند چون از    می  خطابم 

   تر  ییر  پا  فیاز نظر موقف در رد  گر ی طب کابل تعلق داشتند و شمار د  دولن  

 گرفتند.   می  قرار 

 از آن خاطره:  یادی  نهمیا

به شهر هجوم آوردند و    یجهاد های  م یتنظ  ی دیخورش  ۱۳۷۱بهار سال    در 

 های شهر توسط گروه    گوناگون  های  برپا کردند. بخش   الگروه  ملوک   تیحاکم

و گروه  افتهیهفت گانه شکل   پاکستان  در    افتهیپرورش     هشت گانه های  در 

از اشغال شهر مبلافاصله    ها  . چون گروه د یاشغال گرد  رانیا به   سلحانهبعد 

   . جان هم افتادند و وحشت به راه انداختند 
 

از خطر   یو رفت آمد عار   زندگ

 پاکستان کوتاه مدت،    بعد خانواده را    علت چند ماه   یر  به هم  ،نبود 
ً
اجبارا

ورت شغلی  ماندم تا به کمک   ای  شهیو تعهد اند  فرستادم و خودم برحسب ض 

نداشت    جود و   ن  ی و مصئون  تینوع امن  چیبرسم. هرچند ه  ها  ییر درگ  انیقربان

دادم به    حیترج  ولی  ،رفت  می  ا مجروح شدن یو هر لحظه امکان کشته شدن  

 امن  
ً
  به شمار   کارم در شفاخانه ادامه دهم. افزون برآن شفاخانه مکان نسبتا

تصممی   لذا  ب  میرفت  سیر   شی  ی گرفتم  آنجا  را  ب  م ینما  یاوقات  در   شی  ی و 

 باشم.  ضانیخدمت مر 
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  شان ادامه   فی به وظا  یو دکتور عمر   یتنها دکتور عبد  یر  زمره متخصص  در 

ادامه جنگ   یر  نآنها    دادند که می   .  ابند یتوانستند سر کار حضور    نم  به علت 

 را ترک گفته بودند.  فهیوظ یر  متخصص هیبق

روز شدت  ها  میتنظ  انیم  جنگ هر  و   می  با گذشت  به    دن یفرارس  ژهیگرفت. 

آزمند هوا  مساعدت  و  برا  یر درگ های  طرف   یتابستان  ساحه   یرا  ش    گسی 

تقو  ا  د یبخش   می  ت ینفوذ  به  را شعله  بی ترت  نیو  ساخت.   می  ورتر   آتش جنگ 

زد بلکه راکت و    می  نه آدم بود که حرف   گر یاز کابل رخت بسته بود. د  تیآدم

ماش دشمن   ها  . گلولهکوفیو کلاشن   ندار ی توپ،  بودند،  نم  کور  بلکه    دند ید  

هر گ   می  ی  هرجا فرق  به  و  شل  می  اصابت   افتادند  و  راکت  پرتاب    ک یکردند. 

آس جنگجو   ن  یگلوله  نم  ان یبه  مسکوی  آنها    رساند.    محلات  عقب   در  در 

به آتش  م یگرفتند و ساحه گروه خص  می  مردم موضع  های  خانه بستند.    می  را 

  انیم نیدر ا
 

 کشاندند.   می  دفاع را به تباه   ی   انیشهر  زندگ

  وان و راکت در منازل مسکوی    ها هایاز گلوله  درجن    ، بد   ی از آن روزها  یروز 

و   ی    ی   و  و کشتار  آمد  فرود  اس  رای  یمهرو  با  من   می  هاستانتی برجا گذاشت. 

قدزنده یاد   معصوم  سع  رزاده،ی دکتور  دکتور  کمال،  اسد  و    د یدکتور  بهراد 

د سرو   یگر ی دکتور  در  را  مان  روزانه  معمول    انجام   جراحی  س یخدمت 

.  د یگردآغاز    به شفاخانه  یر  به وقوع حادثه، انتقال مجروح  وستی. پمیدادمی  

نمودم. من و دکتور    فیوظا  میبرگزار کردم و تقس   نشست مشوری  بلافاصله  

برا عمل  ی کمال  شد  اتیعمل  راه  اتیانجام  دوکتور  میخانه  قدیرزاده  . 

سومی  تیمسئول دکتور  و  عهده گرفت  به  را  عاجل  اتاق  از    ی برا  مراقبت 

 . د یگرد  فیو اتاق عاجل توظ یکور ی ر  انیمراقبت م

وع  در  عمل  موقعی  ، سر  به  مجروح   م ینمودآغاز    اتیکه  به    ازمند ین  یر  تعداد 

جراحی نظر   مداخله  به  می  محدود  ن  ولی  د یرس      های  مهیدر 
ً
اوضاع کلا شب 

 افتهیدر آن هنگام شدت    ییر به خود گرفت. درگ  و حالت بحرای    افتی  ییر تغ

جاده  شدن  مسدود  به  خ  ها  بود که  انجام های  ابانیو  شهر  اد یمرکز  به    نی. 

و از    د یناممکن گرد  گر ید های  به شفاخانه   یر  سو انتقال مجروح  کیاز    لهیوس
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مقدور نبود. بر اساس    گر یاحضار دکتوران و پرسونل شفاخانه د   گر ی د  یسو 

  به سرعت افزوده   یر  با گذشت وقت به تعداد مجروح   رزاده یگزارش دکتور قد

گرفت و    می  به موقع صورت  اتیتا عمل  میدیسنج ای  می  چاره   د یشد. حالا بامی  

 شد.   نم  تلف  مجروحی چیه

  ات یدوم عمل  یر  گذاشی   م  ،می  هاستانتی کوتاه با اس  ی نشست اضطرار   کی  در 

ما   د،یدار  اتی عمل ت یتنها شما صلاح ده؟یفا »چه  گفت:   گ یرا مطرح نمودم. 

داز   اتیبه صورت مستقل به عمل م یتوان  نم  که  .« میبیر

را   ناژ یلواژ و در   د،یرا باز و بسته کن  ضیبطن مر   د یتوان  می  شما دادم:    حیتوض

نما از عهده اش بخوی    د ییاجرا  با  د ییآ  برمی  که  را  از    گ ی. من کار داخل بطن 

می  انجام   ها  شما  تخر   ت یمصروف  یر  ح   عن  یدهم.     با  بطن    باتیمن  داخل 

. ند ک  می  را باز   مجروح دومی  دهیبطن صدمه د  دومی  ستانتی اس  ،مجروح اولی

پردازد.    می  به بسی   آن   اولی   ستانتی تمام شد، اس کارم با مجروح اولی  همیر  که

به مجروح دومی   می  دستکشم را عوضمن به سرعت   ا  می  کنم و   نیرسم. در 

اولی  انیجر  ر   مجروح  می  انتقال   ی کور یبه  را    ی جا  ابد،ی   د آن     ی گر یمجروح 

در زمان، به قدر    م یتوان  می  ب ی ترت  نیگردد. به ا   می  تکرار  اتیو روند عمل  د یر گمی  

 . می اور یبه عمل ب  ی  ضفه جو کاف  

اتاق عمل   توافق انتقال را در    م، یگذاشت   اتیصورت گرفت، به سرعت تذکره 

را    م، یکرد  د یرا ق  شی  هاارابه پارچه سفآن  اسفنج و  برا  میپوشاند  یدیبا    ی و 

دکتور    سن  ی را با اس  اصلی  یر  م  ی . سپس بطن مجروح رو میآماده کرد  اتیعمل

جراحی  رزادهیقد عمل  انجام  از  بعد  و  را    بسی     باز کردم  و   ر بآن    ی دوش 

ا در  د  نیگذاشتم.  قرار    اطیاحت  یر  م  یرو   اتیعمل  یبرا  یگر یزمان مجروح 

  ع یههههسر   شی آماده نمود. بعد از تفت  م یگرفته بود. دکتور کمال بطن او را باز و برا

تثب انجام    بات، یتخر   تیو  به سرعت  براافتیمداخله  را  بستنش  دکتور    ی . 

را آماده کرده    یمجروح بعدقدیرزاده  که دکتور    اصلی  یر  کمال گذاشتم و به م

  گ ی   یر  که مجروح   میرا به وجود آور   نظم  میشکل توانست   نیبود برگشتم. به ا

   بهره مند گردند.  طن   یخوار   وقت از غم  اعیبدون ض گر ی د یر 
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 . کند   ضمانیاز همکاران برسد و تعو   یگر ی د  می بردم که تا فردا ت  می  د یام  لییخ

و    افتیهمچنان با شدت تمام ادامه    ییر . درگوستینپ   قتیبه حق  دمیاما ام

   ها  راه
 

شب سوم بر   های  مه یدر روز دوم تا ن  همه مسدود بودند. حالت جنگ

مستولی  اتیح مجروح   شهر  د  گ یهمواره،    یر  بود.  دنبال  انتقال یبه     گر 

احت م  یو برا  افتند یمی     ات یدر هر عمل  ر یناگز   را یشد ز   نم  سر ی من مجال اسی 

 داشتم.   می  حضور 

 یسه واقعه برا  ا یدو    انیداد در فاصله م  می  بحبوبه تنها فرصت دست  نیا  در 

عمل  یرو   ق  یدقا دوم  اتاق  فرش  بعد    فتمیب  خانه  ات یسنگ  ببندم.  چشم  و 

را برمی   دستانم  می  خاستم،  عوض   لباس  می  شستم،  و     مدوباره  کردم    یر  کنار 

اما    ؛ ختیانگبرمی   ت یشکا  رفتار تعجب و حن   ن ی. هرچند استادمیا  می  اتیعمل

  ی دشوار   یکردم. روزها  می  تحملش   د ی دادم با  می  را نجات  ها  چون جان انسان

 سازد.   می  آوردنش اعصاب را ناراحتاد ینمودم که تنها به   یرا سیر 

ناگوار   در  است    یر  خشمگ  انیآدم  یبابت بدکار   ی  گو  یر  ن   عتیطب  ،آن روزگار 

از گاه دشوار   هر  ا  یبه  در جر   می  ط یسر  عمل   گ ی  انیافزود.  احساس     اتیاز 

زم می  م یپا  ر یز   یر  کردم  وقعی    آن  به  دادم.    لرزد.  ادامه  به کارم  و  نگذاشتم 

سو   گ یهمکارانم   می  گر ید   یبه  نم  و   ستند ینگر    و    چه  نشان   اکنش  دانستند 

ا در  دومی  نیدهند.  تکان  شد  اثنا   
ً
وقن   تری  د ینسبتا لرزاند.  را  چراغ    اتاق  به 

نبود    کاف    همه بد اقبالی  نی. ا د یلرز   می  نگاه کردم، چراغ هم   یر  بر فراز م  زانیآو 

ن  برق  در    شی تجربه قطع برق در گذشته همبنابر  .  د یناگهان قطع گرد   یر  که 

دسن    اتیعمل  یر  ح می  حمل  خود با    ی قو   چراغ  را    همیر  که.  مینمود    چراغ 

را در    ینرس موظف و دکتور بهراد متخصص انسی     ستانت،ی روشن کردند اس

شادمید  شان  ی  هاجا  کردم  فکر  دل  د ی.  مسئول   لیبه    گ   ا، یو    تیاحساس 

 انیم  نیاند. در ا  دهیاز جا نجنب   هیکنا  دنیبه علت ترس از شن   د یداند، شامی  

فرار کرده بود. او    ، شد   نم  ی از خدمتش سیر   یادیکه مدت ز   تنها نرس جوای  

برد من    زلزله برگشت و عذر خواست. چون به اشتباهش یر   بعد از خاموش  

 . رفتمی هم عذرش را پذ
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  هرچند 
 

اتور بزرگ داشت اما به علت عدم امکان اکمال  ار یدر اخت  شفاخانه جی 

توانست فعال گردد. به    نم  از ناامن    بندان ناش    راه  تیمواد سوخت در وضع

 . میبه اتمام رساند را با کاربرد چراغ دسن   اتیهر حال عمل

اتور کوچگ   اتیعمل  هیبق   ی کور یکه در بالکن اتاق ر   در آن شب به کمک جی 

بود  اافتیانجام    م یگذاشته  آلمای    نی .  رضاکار  پرستار  را  اتور  اسم    جی  به 

حالت   یبرا  اکوبی در  اخت  یاضطرار  های  استفاده  بود.    ار یدر  داده  قرار  ما 

  ی کور یر   س یسرو با    ف،یلط  سور ی رابطه حسنه اش با پروفبنابر  پرستار مذکور  

خانیدر جوار شفاخانه وز  گ ین یکل  نمود. او در تداوم زمان پولی  می  ی همکار   راکی 

پندارم از    می  به مورد   نجا یرساند. در ا  می  کمک   ضانیاعمار نمود و تا حالا به مر 

و دست    د یفعال گرد  آن برق عمومی  ی کنم. فردا  یگزار   سپاس  شانیا   یهمکار 

   . میافتی  ی  معضله رها  کیکم از 

تنها عمل های  آن روزها و شب  در  نه  از مر   اتیسخت  بلکه    ضانیو مراقبت 

ن  یگر ی د  اضاف    یکارها می  انجام   د یبا  یر  را  حضور  میداد   عدم  سبب  به   .

کمک    کیو    ولوگی دو نرس، دکتور بهراد انسی     ستانتم،ی اس  پرسونل، من، دو 

و    یر  خود تم  و اتاق را بعد از هر عمل جراحی  ها  یر  م  میبود   ر یناگز   گر ی کننده د

 ی بعد  اتیعمل  ی و اتاق را برا  م یانتقال ده  زباله را به زباله دای    م،یکن  فیتنظ

 . میآماده ساز 

شان را   های  زخم  یافراد مسلح جهاد  گاه گاه  ،  ها ی دشوار  ای  بر همه  افزون

م می  همراه   اتیعمل   یر  تا  فضا   بر  ترس    مستولی  عملیات خانه  یکردند که 

خشن و چشمان   افهیبا ق اتیعمل یفرد مسلح در اثنا ای واقعه کیشد. در می  

عمل برامده  نظارت  ات یاز کاسه سر  می  را  پ   تمام  خلاف   های بی رنس کرد. که 

عمل دار   ات،یاتاق  شفاخانه  و  انسان  یشفاخانه  جراحی  . بود   تی و    مداخله 

 آورد.   می  بر سر مان  آن چه حالی یر در غ د یخوشبختانه موفقانه به انجام رس
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ادامه    بحرای    تیوضع نافتیسه شب و سه روز    شب سوم وقن   های  مهی . 

ب پا  ستی مجروح  در  را  سوم  ر   اتیعمل  انیو  اتاق  می  انتقال  یکور یبه  دادم   

 گفتم:   ها  ستانتی کردم. به اس  احساس ناتوای  

فام  اتیتوان عمل  گر ید اگر عضو  ب  لم یندارم،  نم  اتیعمل   اورند یرا هم  کنم.   

 گفت:   انیاز آن م گ یسر جنباندند و  د ییبه رسم تا  ها ستانتی اس

 .«میتوان ندار  گر یهم د  »ما 

سرم را    همیر  کهرا محکم گرفت.    م یپا  ناگهان دسن    ی کور یر   یر  گذر از دهل  یر  ح

  ی مردیر . پدمی تذکره د  یاسفناک رو   لی ی را در حالت خ  دور دادم پسر نوجوای  

 به مجروح نظر   . کشستیگر   می  نشسته  یر  کنارش به زم
ً
افگنده و به    ی قبلا

 .«د یر م  می  پسرت برسد  اتیکه نوبت عمل  »تا  سالش گفته بود:   پدر کهن

افتاد.  یأس    را از دست داد و به دامان  د یسخن ام  نیا  دنیپدرش بعد از شن   و 

به  در حالی که  در حالت زار به انتظار مرگ پسرش نشسته بود. پسر    گر یاو د

 شم؟«ی صاحب مه جور م »داکی   : د یزد از من پرس  می  مشکل حرف 

فرستادم و خودم کنار   یکور یشده را به ر   اتیرفت. مجروح عمل  ادمی  ناتوای  

ا  ا ستادمیپسر  محض  به  رو   نکه ی.  از  را  و    ی روپوش  مات  دور کردم  شکمش 

نگاه   به من و گاه   از تعجب گاه   یر  مبهوت شدم. دکتور کمال ن    به مجروح 

تمام روده می   باز و  او  ب  شی  هاکرد. بطن  ب  ونیر آغشته در خون    چشم  هبطن 

برامی   با خود گفتم  د  یخوردند.  خاطر    ر ید  گر ی نجاتش  به  است، دست کم 

ا   تسلی و  دهد   د ینبا  نکهیپدرش  جان  او  چشمان  برابر  انجام    یکار   د یبا  ،در 

انتقالش دهند و    اتیعمل  یر  دادم به م  تیدهم. به دکتوران کمال و بهراد هدا

 : د یو کمال پرس ستند ینگر  می آماده اش سازند. هر دو به سو 

 د؟« یتوان دار  »استاد 
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بلی  تی عصبان  یقدر   با  اجرا گردگفتم  دستور  رو   د ی.  مجروح  قرار    یر  م  یو 

نمودم:    حیبه همکارانم توض  یر  بعد آماده شدم. کنار م   ق  یگرفت. من هم دقا

مان را    و وجدای    شغلی   تیمسئول  میما مکلف  ولی   مینجاتش ده  مینتوان  د یشا

 که پدرش گفت:   د یدیشن  گر ی. از جانب د می به سر رسان

 را از دست داده ام.« لیفام یمانده. تمام اعضا م یپسر برا یر  هم »فقط

دلجو  اقدام عنوان  به  پ  د ی شا  ی  ما  پدر  به  رنجورش کم  یر بتواند  آرامش    و 

 بخشد. 

ح  مجروح باز کردم.  به سرعت  امعا   شی تفت  یر  را  در  متعدد  جروحات  بطن 

غل  قهیرق در   ظهیو  بزرگ(  و  خورد  )قطع  د یگرد  افتی)روده  رزکشن  ساحه   .

تع را  اجرا گرد   یر  کردن(  رزکشن  دوباره    د ینمودم،  )دوخی    اناستموز    ک یو 

  بهقابل تصور انجام دادم. همزمان    یر ( را به سرعت غگرید  تیبا نها   ت ینها

دم روده بزرگ مر   فهیدکتور کمال وظ به شکل کولوستومی  ضیسیر )مقعد   را 

اش را اجرا کرد.    فهیوظ ای  و با دقت حرفه   عالی  یر  بکشد. او ن  ونیر ( بمصنوعی

انتقال   ی کور یبه اتاق ر   ض یو مر   د ی رس  انیبه پا  قهیدق  ستی بعد از ب  اتیعمل

من و دکتوران کمال و بهراد تذکر به عمل آمد    یر  ب   . در صحبت کوتاه افتی

سه روز کار ما    انیدر جر   فوی   ی  واقعه  یر  پسر به عنوان نخست  نیا  د یکه شا

 محاسبه گردد.  

  عملیات خانه   شنی کرد. به نرس است  می  انیچهار صبح را ب  ا یسه   حوالی  ساعت

نشستم خواب به سراغم    همیر  که نشستم و    والیبسی  نوکر   ی برگشتم و رو 

وقن   همکارانم  رفتم.  حال  از  و  انداختند.    میرو   کمپلی  ، خوابم  دند ید   آمد 

  کرد. او گفت:   دارمیبقدیرزاده دکتور  میآرام و ملا  یساعت هشت صبح صدا

 منتظر گزارش هست.« سور ی پروف »استاد،

  است.   افته ی  ییر که وضع شهر تغ  دم یفهم  سور ی حضور پروف  دنیمحض شن   به

  
ً
شد. خی     هیر چ  شب سوم جنگ فروکش نمود و آرامش نسن    انیدر جر واقعا
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پ از   به  . د یرس  می  ی متخاصم جهاد های  گروه   انیآتش بس م  مانیاز  هر حال 

 فوت کرد؟  پسر  : دمیپرس  رزادهیقد

 بر عکس، حالش رو به بهبود است.«   »نه، گشاده پاسخ داد:   یر  جب  با 

  را از نظر گذراندم. وقن    ها  شده   اتیرساندم و عمل  ی کور ی شتاب خود را به ر  با 

رس پسر  بسی   بوس  دمیبه  را گرفت،  مال  د، یدستم  چشمانش    و گفت:   د یبه 

 داکی  صاحب.« »تشکر 

رساند. راستش تمام    می  سپاس را   امیزد که پ  یلبخند   میکهنسال او به سو   پدر 

 
 

بار سه شب و سه روز    خستگ اتاق    ادمی  باره  کیکار مشقت  بعد راه  رفت. 

 گرفتم.   شی گزارش در پ

دکتور کمال  گزارش قدآغاز    توسط  دکتور  توسط  به    افتیادامه    رزاده یو  و 

پروفد یاتمام رس ز   تیر از ح  یعبدزنده یاد  و    ف یلط  سور ی .  دندان    ر یانگشت 

پروف بودند.  اخ   سور ی گرفته    افزود:   و   .«می بچ  واملی ش  »تشکر   گفت:   یر در 

 .«رزادهیداکی  کمال، تشکر داکی  قد »تشکر 

ن  من بهراد  داکی   پروف  یر  اضافه کردم که  بود.  ما  و   سور ی با  و    یبه  نگاه کرد 

 خاص داکی  بهراد.« »تشکر  گفت: 

ا  ما  سخن    نیدر  روز  شد   یر غ  سه  متحمل  را  تصور  که  ای  سخن    م،یقابل 

 ما را دوچندان ساخت.   ی دار یو پا یبردبار 

 . د یو به وزارت رس د یچیکار سه روزه ما در شفاخانه پ  یر  طن

داشت و    کارشان نه اصولی  ه بودند، که سررشته کشور را به دست گرفت  یآنها

اساش جانه  شل  ی  .  اسلحه  می  کی با  جا   و  تهد  ی  کردند  زورگود یهم  در   ی  . 

 بود. به قول شاعر: آنها   واقع جزء روش و رفتار 

 ست ی ن بیع  نند ی ناکسان بالا نش  ن  یب که  گر 
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 گوهر است   ا یقعر در  ند ی نش  س خ ا یدر  یرو 

گزارش صبحانه نشسته بودم که    دنیشن   یساعت، برا  ۷۲روز بعد از آن    سه

شوار  مسلح  ر   ی افراد  اتاق  به  اختند ینظار  با  تقاضا کردند که  بروم.   شانی. 

تهد  ،ممانعت کنند   دند یاز دکتوران تلاش ورز   یشمار   ی  و زشت گو  د یاما با 

مسلح من را به   د رفتم. افراآنها    روبرو شدند. به ناچار اتاق را ترک گفتم و با 

امن خان  در    ت یدفی   اتهام حزی  وزیراکی    بودن چند قنداف    بردند. نخست به 

توه  به  بعد  تحق  یر  زدند،  حبسم کردند.    یر و  دفی   تشناب  در  و  پرداختند 

بگو  ام یخواستم  گذار   وهی ش  نستی:  برا  یمنت  جان    ی شما  نجات 

از کجا دانند؟ تا    تی انسان  معن    انیاما فکر کردم، بگذار، زورگو   تان،  ی  هازخم

موجود علت  به  بودم. سرانجام  حبس  در  آنجا  در   ای  یعمل  مارانیب  ت یشام 

ورت حضور من آزادم کردند. بعد    ر یقد داکی  که   افتمیآگاه    ها شفاخانه و ض 

  در سازمانده همراه با دو سه تن دیگر از طبیبان سرویس ارتوپیدی،    مانیپ

 دست داشتند.  یبعد یاهاماجرا و ماجر  نیا

ارتباطآنها    د یآنگونه که روشن گرد قد  یشوارا  افراد  بودند.    مان یپ  ر ینظار 

 شفاخانه گماشته شد.  سی به کابل در سمت رئ نیمجاهد ورشیپس از  یچند

شدند آنها   د   که   سبب  بار  ب  گر یسه  زندان  ا   فتمیبه  تا  بخورم    نکه یو کتک 

حفزنده یاد   به  ظیدکتور  را  موضوع  صنق  آگاه    مکرم  دکتور    هم  اش 

وز  مجاهد  ر یعبدالرحمن  حکومت  قد  نیترانسپورت  به  او    مان یپ  ر یرساند. 

داد:  د  »اگر   اخطار  اذ  نیا  گر یبار  را  )من(     سبکدوش   ،د ی کرد  تیمتخصص 

 .«یشو می  

 است.  دنیدانم کارشان در   می  ست،ی ن  ها  ترسم از گرگ  »من

 چه کنم   ها روبا  تیبا ماه اما 

 کنند؟!«  می  مدام لباس عوض  وقن  

ا    بار مستولی  رقت   طیسر 
 

زندگ در    بر  ن  کیروزمره  و  از سلطه    م یسال  پس 

از   نکهیتا ا شمیندی ب  هنیوادارم ساخت به ترک م یجهاد های هرج و مرج گروه 
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ا ام استفاده بردم و کشور را ترک    یفراهم شدن فرصت برا دفاع از رساله دکی 

 گفتم. 

 تو بودن نتوانم با تو بودن نتوانم  »ی  

 
 

 ذاب است ...«  عسخت   زندگ

  به
ً
 پردازم.   می  موضوع ترک کشور بعدا

برا  یجهاد های  م یتنظ  را  تنفس  کابل  اشغال  از  دشوار    یبعد  شهر  مردم 

تخر  و  کشتار  تنها  نه  می  داد   ی    بیساختند.  دانشمندان،   ،کرد    بلکه 

آزار    ،یمنفردانه هدف بدرفتار   و مسلک   برجسته علم  یکادرها  ختگان،یفره

اذ حن    تیو  عمد  و  می  قرار   یقتل  مسلح   افراد  چنانچه   ر یمد  ،گرفتند، 

خانیمحاسبه شفاخانه وز  برابر چشمان پسر هفت    راکی  در  اتاق کارش  در  را 

 های گروه   از استقرار انارش    و تار ناش    هیر ت  یساله اش به گلوله بستند. فضا

 داشت که تا حالا ادامه دارد.  را در یر   ها از فرار مغز  موحی   یجهاد

پروف  دار ید  نیآخر  دفی   خوی    فیلط  سور ی در  اتاق   ادمی  به  پنجره  از    است. 

افراد شوار   دمیدمی   به طر   یکه  توسل  با  فولکس   های  قهینظار  درب  سرقت 

او را گشودند، موتور را روشن کردند و موتر را صاف و ساده با    واگن شخص

. هنگام وداع  دند یروز دزد  ی  او را در روشنا  خود بردند. در واقع موتر شخص

ش، در محصر  دکتوران برا  و گفت:  خت یبار اشک ر   یر  نخست یدر دفی 

. امروز از  مانمی کردم اما سخت پش   می  ( دعا نی )مجاهد  نها یآمدن ا  یبرا  »من

 .«م یگو   می  دست شان وطن را ترک 

اف    د ی باشیوامل صاحب  »  و افزود:   د یچشمانش را با دست مال  سور ی پروف اعی 

خم  آنها    نگفتم اما   یر  ش ی دولت پ  یرهی    نبود که به نشای   های  کنم چه حرف 

ابرو ن برا  . حن  اوردند یبه  ا  بروم. ولیآلمان    یتداو   یگذاشتند که    چه   نها یاز 

 و سرانجام ترک وطن.«  ی دزد ،یر و تحق یر  توه نم؟ی بمی  
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رفتم گفت:   خداحافظ    یبرا  وقن   سه  در کارته  لش  می     ی برا  وامل،ی»ش  به 

ا  می  ه یتوهم توص از  بمای    نجا یکنم  زنده  تا  برو  ا   ی. روز برو،  وطن   نیبه درد 

 خورد.« خواه 

در محدوده ذهن و حافظه ام درج اند. حالا هر از    ش ی هم  یبرا  ها  حرف   نیا

و به   نمی نش   می  صحبتش   یروم، پا  می  آلمان  ونشنیدر شهر م  دارشیبه د  گاه

  . عمرش طولای  میکن  می  مبادله  های  آن دوران پر از رنج و مشقت خاطره   اد ی

 باد. 

 ،گلگشت جوانان  »به

 ! قانیرف ای   د یما را زنده دار  اد ی

 ، ما در ظلمت شب که

   ،خفاش خون آشام بال وحش   ر یز 

 صبح روشن را یر  نگ   نیا مینشاند

 انگشی  فردا.  هیپا  یبه رو 

 ... 

 ، د یدان  نم  ارانی شما 

 ؛ کرد   می  تن رنجور ما را آب  ی   هاتب  چه

 ؛شد   می  داغ  ،نقش خنده   یبه جا ی   هالب  چه

 . د یگرد  می  نابود  ،در دل غرقاب خون ی  دهایچه ام و 

 ، خود  ی دوره  ینما اندر  م یا ده یما د ولی

 ، ساکت زندان حصار 

 «  را؛ زندگای   ی فشارد نغمه ها که در خود می

 محمد زهری                                                     ... 

 



 

   

 

 

 بند تلاطم  در 

گذشت. از   می  ی جهاد های  م یتنظ  لهیکابل به وس  از اشغال  چهار ماه  سه       

  ، اول  انیپل در مکرور   یمن، آنسو   ستینبود. در ساحه ز   یخی    گر ی آرامش د

اسلامی ا  ار یحکمت  نیگلبد  افراد حزب  مکرو   یسو   نیو  در  و   های  انیپل  دوم 

شورا افراد  بسته  یسوم  سنگر  اسلحه    گر یهمد  ،نظار  مختلف  انواع  با  را 

 وقعی بیتخر  ی زدند. به فاجعه  می  لیو ثق فیخف
ً
 گذاشتند.   نم  و قتل اصلا

  جراحی   سیسرو   تیکشور را ترک گفت مسئول  فیلط  سور ی از آنکه پروف  پس

ناگز  به عهده گرفتم و   
ً
ا  ثقلت اساش  ر ی را اجبارا که    یدشوار   طی کار را در سر 

 . دمیکش   می  بود بر دوش  وجود نداشت و هرج و مرج مستولی  ی  گوش شنوا

نوکر   بعد  جنگ سرانجام خانه   های  زخم   ایر یپ  اتیو عمل  والییاز چند شب 

احت کنم. شب    ی قدر   یر  را در کنار فرزندانم بگذرانم و ن  برگشتم تا شن   اسی 

برا بودم  توانسته  زحمت  به  خ  یقبل  را    دار ید   کوتاه  لیی مدت  فرزندانم 

 شوم.   بی نص

تصم  بر  با  لیوک  م یاساس  توسط  آغاز    در   یورود های  دروازه   د یبلاک  شب 

مسدود  اول  طبقه  می  ساکنان  حوالید یگرد   درب    ۱۲  ا ی  ۱۱ساعت    .  شب 

 .« میرا کار دار  »داکی   : د یچیدر فضا پ ی بلند یشد و صدا  دهیبلاک با لگد کوب

د   درب بار  اول  دند یکوب گر یرا  داد: . ساکن طبقه  داکی     نی ا  »در   پاسخ  بلاک 

 .« ستی ن



 در بند تلاطم    جراح  کیخاطرات   -نشی  هسن  
 

230 
 

گردد؟ در    می  دنبال داکی    گ  نمیتا بب   ندازمی ب  ونیر به ب  یاز پنجره نظر   خواستم

اند که باز    »آمده  اثنا خانمم از ترس به درون تشناب پرتابم کرد و گفت:   نیا

ند.«   تو را بی 

به گوشم رس  یصدا  ناگهان داکی  کمال.    »استاد،   : د یدکتور کمال  من هستم 

   واقعه مرمی
 

 .«میازمندیشود. به کمک شما ن اتیعمل عیههههسر   د یبا  میدار  خوردگ

د   ءگوشه  از  را  دکتور کمال  و  نگاه کردم  خواب  اتاق  جامه دمیپنجره  در  او   .

موتر   د یسف و  زرهپوش  ا  ی کنار  مسلح  دندان  تا  فرد  چند  به    ستادهی با  بود. 

شوم. اگر نشوم ممکن دروازه را بشکنند    ییر  پا  د یبا  ستی ن  چاره  خانمم گفتم: 

مانند بعص   روم، هرچه    می  کنند.   ی  آبرو  داخل خانه شده ی    گر ید های  جا   و 

 بادا باد. 

پوش  لباسم بوس  یرو   دم،یرا  را در خواب  را مخاطب   دمیفرزندانم  و خانمم 

ب  خداحافظ    و   باش.   ها  متوجه اولاد   امدم ین  اگر   م: دقرار دا بلاک    ونیر کردم. 

مسلح  گ ی تهد  ها  از  لحن  نم  دلت   نکهیا  »مثل  گفت:   یر  آم  د یبه  ب     ون یر شد 

 .«ی  ایب

 ام است.  فهیآمدم، وظ  می  چرا،  ترس پاسخ دادم:   احساس اندگ با 

.  د یرس  می  و آنجا به گوش   نجا یانفجار از ا  یو صدا  ها  گلوله   یر صف  ،راه  یر مس   در 

دانستم هدف انتقالم در آن    نم  و تا هنوز   می من و دکتور کمال خاموش بود

خانیموتر سمت شفاخانه وز   . وقن  ستی شب چ  مهین   کم   ،کرد   ار یاخت  راکی 

 مجروح چطور است؟ وضع : دمیاحساس راحت نمودم. از دکتور کمال پرس

بطن و    مرمی   حهیجر   »سه  : گفت ب  گ یدر  در   
ً
  بسر     هوش  یدر سر دارد. فعلا

 برد.« می  

. از فتاح نگهبان  میشد  ییر  شفاخانه توقف کرد و پا  جلو دروازه دخولی  موتر 

از آمدنم به شفاخانه خی  دهد. آن   بزند و  به خانه ما زنگ  دروازه خواستم 
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 کرد.   می  خانه را با شفاخانه وصل  ،نظامی  ی  صحرا تلفون  هیپا کیزمان 

پروف  رفتم دفی   همان   ، پروف  سور،ی دفی  دفی   ترک کابل  تا  را  دفی      سور ی )آن 

بپوشم و سراغ مجروح بگدمیناممی   تا جامه   . کمال در راه آهسته گفت: میر ( 

 .«ستی ن اتیمجروح خلاص است، قابل عمل »استاد،

پله  هنگام از  صحنه  ها  گذر  با  ح ای  ناگهان  برانگ  تمیر برخوردم که  .  ختیرا 

ال دکتور سور  شفاخانه چهارصد بسی  و   عصن   جراحی سیمسئول سرو  یجی 

. او را با لباس خواب،  دمیاز جراحان نامدار و معتی  کشور را در برابرم د  گ ی

دمپا  ک یدر   پا  ی  پا  دو مرد    گرش ی د  ی و  بودند.  آورده  اسلحه  زور  به  برهنه، 

همراه می  اش   مسلح     تأثر کرد.    
 

آشفتگ نما  و  اش  چهره  هر    انیدر  به  بود. 

ش احوالیر ر   میکرد   حال  داخل  افراد  میشد  یکور یو  دخول  از  دکتور کمال   .

ر  به  دادم    یکور یمسلح  دستور   
ً
فورا دمپا  ک یممانعت کرد.    ی برا  ی  جوره 

 نمود و گفت:   آماده سازند. او عذرخواه ی دکتور سور 

دار   »طبق شفاخانه  دعوت  د یبا  یاصول   
ً
می  رسما ا    نه  زور    نکهیشدم،  به 

 آوردنم.«  می  اسلحه

داد:   و  حن    »افراد   ادامه  و  شدند  ام  خانه  وارد  اجازه  بدون  مجال    مسلح 

 لباس ندادند.« دنیپوش

  نیبه حال ا   ی: وا دمیش یبا خود اند ای  آورده بودند. لحظه  را مانند متهم   او 

 کشور. 

سور         که   یدکتور 
ً
 واقعا

 
بزرگ ا  »خوب،   افزود:   ،بود   انسان    نجا یحالا که 

 .«می را بخور  ض یغم مر  د یبا میهست 

معا  به به  هردو  صورت  خمیپرداخت  ضیمر   نهیهر  حالت  او    م یوخ  لی ی. 

آخر  و  عملد یکش   می  را   شی  هانفس   نیداشت  نم  یسود  گر ید  اتی.  . د یبخش   

.  میدیسنج  می  نجات جان خود   یبرا ای  چاره   ستیبا  م؟یچکار کن  م،یفکر کرد
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دنبال  آنها    همیر  که.  مییخون نما  یاز افراد تقاضا  میبعد از مشورت برآن شد

ش ا  ضیمر   شاوند یخون رفتند ما تلاش مان را به خو    ، بود   ستادهیکه کنار بسی 

می  نشان و   میده   تدر   یو   یرا 
ً
آماده   رشی پذ  یبرا  جا وقوع  حال  در    واقعه 

 به قناعت د میساز می  
ً
دازد.  گرانی تا او بعدا  بیر

  . آنجا ط میرفت   سور ی چند از افراد به اتاق پروف  و با تن    میرا ترک گفت  یکور یر 

ورت خون برا  ض یبر شدت وخامت وضع مر   صحبن     د یتاک  اتیعمل  یو ض 

می  . مید یورز  خوی     خون،  بانک  در  ته  دانستم که  و  ندارد  از    هیوجود  خون 

د شب    گر یمراجع  آن  ن  یر  نناامن  در  واقع  آنها    . ستی مقدور  در    دنبال را 

می  اه ینخودس چاره  . میفرستاد   با  ی گر ید  ای  اما  نبود،  کما  د یسراغ     ی  وقت 

مر میکردمی   نداشت  یبرا  شانش  گر ید آنها    ض ی.  ماندن  نبا  ولی  ؛ زنده    د ی ما 

مسلح   تی عصبان  قربای   افراد  خشونت  می  و  پامیشد   در  آنها    ،صحبت  انی. 

اتاق  میبرگشت   یکور یبه اتاق ر   یرفتند و من و دکتور سور  زرق    مشغول. در 

که تلاش مان را به   د ید  می  ض یمر   شاوند ی. خو میشد  و تنفس مصنوعی  میر س

 جان داد.    ضیتا سرانجام مر  میده  می  خرچ

از خروج ما    شی پ  شاوند یخون برگشتند. خو   هیصبح افراد بدون ته  ۵  ساعت

 با افراد مبادله نمود، نزد ما آمد و گفت:   را ترک کرد، سخنای   یکور یر 

 با شما گپ بزنند.« ونیر خواهند ب  می  ما  های »نفر 

  باران یر ت  یبرا  د یکه با  میکرد   الیو خ  میست ینگر   گر یو من به همد  ی سور   دکتور 

شو  د   میآماده  حرف  قوماندان گروه گفت: میدیشن   ی گر یاما    م یشد  »خی    . 

ز  هم  ولی  د یتلاش کرد  اد یشما  خدا  ا  یر  خواست  مثل  پوره    نکهیبود.  وقتش 

تشکر، شما وظ بود.  داد  فهیشده  انجام  را  هم  بی نص  د،ی تان    یر  و قسمتش 

 بود.« 

اما بدون خون ممکن    ،گرفت  می  صورت  کمگ   د یشا  د یرس  می  خون  اگر   : گفتم

 نبود. 
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می  ، »بلی  گفت:   سرگروه شفاخانه   تمام  گشت   ها  دانم.  ن  میرا    . میافتیخون 

 اند.« اد یز   ها گفتند تعداد زخم می  

 جسد را برداشتند و رفتند.  آنها 

 شب قبل:  ای مه یکوتاه با فرزندانم در ن  دار ید انیحالا جر  و 

شفاخانه   به جنگ  تداوم  زخم   ها  علت  شفاخانه    ها  از  از  خانمم  بودند.  پر 

  احضارات گرفته است و  یخی  داد که دستور ارتقا تلفوی  چهار صدبسی  اردو 

گو نم   ترک  را  شفاخانه  شب  باد یتواند  اولاد   یبرا  د ی.   ای چاره   ها  مراقبت 

 خواهم کرد.  دا ی پ راه حلی  نم،ی. گفتم، بب میبجو 

توانستم   می  که  د یرس  می  شب به اتمام   ۹و    ۸بر اساس سنجش تا ساعت    کارم

رس فرزندان   یبه 
 

ولی   دگ وا  کنم.  جد قورود  را    د یعات  خانه  به  رفتنم  برنامه 

ناگز  و  زد  ساعت    ر یبرهم  تا  عمل  ۲شدم  خلا  اتیشب  بعد    ۴۵  یکنم. 

م. به دکتور کمال گفتم   ای  قهیدق به وجود آمد که خواستم از آن استفاده بی 

 گردم.  برمی  زنم و   می  فرزندان ییر احوالگ یبه خانه برا  یکه مختصر سر 

رسول رفتم تا کمکم کند.    د یسزنده یاد  برادر پرستار ما    -   راننده   محمد یر نزد ش

 کمگ 
ً
 به آن  افتیاز من در   او قبلا

ً
و    د یپردازم. اما او ابا ورز   می  کرده بود که بعدا

بب   »متخصص  گفت:  حن    یر  صاحب،  است،  حال  ز   چه  شفاخانه    ر یسرک 

 قرار دارد.«  مرمی

 .«میشو   می  خدا کشته »به کرد:   یدادم با آنهم خوددار  حیرا توض مشکلم

اضار   بر   : گفتم نم  بردنم  پ  ،ورزم    مجبورم  افتادم.    ادهیپ  و بروم.    ادهیاما  راه 

د  قیدقا می  دنبالم آمبولانس    با   دمیبعد  نزدد یآ   خروحی    کی.  توقف    دروازه 

 نم  » انینمود و خواست سوار شوم. نخست با ب
 

ات را به خطر   خواهم زندگ

تصم  رد کردم ولی  «ندازمی ب تغ  میالتماسش  متخصص    »آزارم   داد:   ییر را  نده 

 سوار شو.«  ا یب  ت،یارزش ندارد، سرم فدا م یبرا  ییر  از تو چ شی  ی صاحب. ب



 در بند تلاطم    جراح  کیخاطرات   -نشی  هسن  
 

234 
 

دور و   های  راه در فاصله  انهی. در ممیهم سوار شدم و به حرکت ادامه داد  من

از کنارم    ها  داشتم که گلوله  . احساشد یرس  می  به گوش   ک یشل  یصدا  ک ینزد

حن  می     رد  می  اصابت   شوند،  فرزندانم    به  تنها  لحظات  آن  در  اما    کنند 

. غرق در  دار یب   ا یخواب اند    ، یر س  ا یدانستم گرسنه اند    نم  چون  دمیش یاندمی  

 . م یدیوسوسه به بلاک رس یر  هم

را    »خدا   طبقه اول درب بلاک را گشود، در آغوشم گرفت و گفت:   هیهمسا

 : د ی پرس و  .«د یشکر که زنده هست 

 د؟«یکن  می  وقت شب هم کار  نیا »در 

 . د ینما  می  جابیا فهیکنم، وظ  چه  دادم:  پاسخ

. ترس وجودم را  دمیشدم اما فرزندانم را ندآپارتمان    بالا رفتم، وارد   ها  پله  از 

پراگنده شد و سوالات عج در ذهنم خطور    بیو غر   بیفرا گرفت، حواسم 

آمد و    هیاثنا همان همسا  ن یآمده است. در اآنها    دانستم چه بر سر   نم  کرد. 

والی   »داکی    گفت:  خانم  نزد  چهارم  ل  می   در  اولادها  صاحب    صاحب، 

 هستند.« 

 اند، سالم اند؟ خوب  : دمیپرس

فرارس  »فضل  : گفت از  بعد  اند.  بودند،    دهیترس  کم   گ یتار   دنیخدا خوب 

 داشتند.« شیتشو 

ساعت    عیههههسر  رفتم.  چهارم  طبقه  مزاحمت    ۳۰و    ۲به  وجود  با  بود.  شب 

 در زدم و آهسته گفتم: 
ً
 هستم.  ییر  پا  هیهمسا داکی   اجبارا

باز کرد و با عصبان  والی  خانم ساعت چند است؟    د یدان  »می  گفت:   تی در را 

 د؟«یکرد  شان  ی دارند که تنها رها اطفال معصوم چه گناه  نیا
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توض  وقن   را  ا   حیمعضله  در  م    نیدادم عذر خواست.  و دخی  بزرگ  اثنا پسر 

را   شان  یبه زبان آوردند. من هم روها  ن  یو ترس شکا  ی  شدند و از تنها  دار یب

انددمیبوس فرو رفته    قیداشت در خواب عم   ی. پسر کوچکم که دو سال و 

 بود.  

به زور    م یآمد  نم  اصلا   »ما   پسر بزرگم روزبه جان گفت:  اما خاله جان ما را 

 .« ییر  پا  میرو   می  کنم و   می  دار یجان را ب  د یآورد. ام

والی  پسرم خانم  از  خواندم،  فرا  صی   تحمل  به  و    یسپاسگزار   را  نمودم 

دو سه   یاجرا یبرا  د یچون با ؛خواستم در صورت امکان تا فردا نگه شان دارد 

خانه را گذاشتم، فرزندانم    د یکل  رفت،یپذ   گشتم. خانم والیبرمی    گر ید  اتیعمل

 را در آغوش گرفتم و به شفاخانه برگشتم. 

نشان داد. در واقع   میرا براآمبولانس    یبه باد ای  فردا اثر اصابت گلوله   راننده

از    چگاه یآن شب ه  را پشت سر گذاشتم. سرگردای   ای  شب پرخطر و پرهمهمه 

 رود.   نم  ادمی

آدم  یر  متب  جراحی جان  به  زدن  دلی  ستی نشی   سنگ  ظاهر  در  و    که 

    گذارد. در نگاه اول  می  ش یرا به نما  القلن    قش 
ً
است چون هر    نگونهیهمواقعا

د  آدمی آدم  با   نم  نشی    گر یبه جان  برا  د یزند،  انجام   یدست و قلب سازگار 

که درد    یامدی دارد، پ یگر ید  امد ینوع پ نیاز ا را داشت اما قساوی   عملی یر  چن

. پس جراح متناسب به سرشت  ند یآفر   می  و سرور و سعادت  د یزدا  می  و غم را 

دلی  سنگ  در کنار  قش  حرفه  ع  ، القلن    و  رق  ار یتمام  و  دل  القلب    ق ینازک 

در   او  می  نشی    عملیات خانهاست.  ولی   خنده  ونیر ب  زند  با  آن    گران ید   ءاز 

با گر می   و  می  گرانی د  ه یخندد  شادمای    د،ییر گ   می  گران ید   در  غم     در  و  رقصد 

    گردد.   می  ک یسر   گرانید

 موضوع:  انیهم جر   نیکردم. ا  یادیراننده  محمد یر بالا از کمک به ش در 
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  ی مر   سی جگر که سبب وار   ف یبه تکل  عملیات خانهرسول پرستار  دیس  برادرش

  ش ی مصاب بود. چند سال پ  ، د یگرد   می  خطرناک(  ی ز یبا خونر   ی مر   د ی)تورم ور 

مجاهد هجوم  روز   نیاز  شهر کابل،  س  یبه  آوردند که  خون  دی خی   رسول 

می  استفراغ سر    شوک    عملیات خانهبه    عیههههکند.  حالت  در  را  او  و  شتافتم 

کردم    قیتزر   میر . سافتمیخون(    اد یمقدار ز   اعیاز ض   )شوک ناش    کیپوولومیه

اهدا از  بعد     یفور   یو 
ً
نسبتا او  وضع  دادم.  خونش  پرسونل،  توسط  خون 

  ق یتطب  یدکتور اسدالله رحمت برازنده یاد  . سپس در مشورت با  افتیبهبود  

 سند )لوله( بلاکمور  
 

که بازهم به شدت خون استفراغ کرد.    میگرفت  می  آمادگ

  افت ی  یشد، حالت بهی    قیتزر   عاتیما  د،یگرد  قیسرانجام سند بلاکمور تطب

ز  شب  د  ر یو  بار  فردا  قرار گرفت.  وضع  گر ی مراقبت  وخامت  آگاه   تشیاز 

وقن  افتمی پروف  .  رفتم  سراغش  را کنارش    فیلط  سور ی به  رحمت  دکتور  و 

او برادمید ساخت.   تهرا با خون آغش   می  هابار سوم استفراغ کرد و لباس   ی. 

  گر ی آورد. د  ونیر بود که سند بلاکمور را عقب زد و ب  د یاستفراغش آنقدر شد

د.  د،یانجام  نم  به سودش  کمگ   او در دستان من جان سیر

ل شان خارج از شهر در قلعه وز   د یرسول با  د یس  جسد  حصار    ن  یب  ر یبه می  

منطقه شمار   ناامن   ای  که  می  به  می  انتقال   ،رفت   برادرش    افتی   چگونه؟  اما 

م آمد و گفت:   محمد یر ش صاحب، جسد را    »معاون  سوگوار و درمانده به دفی 

 دانم چکار کنم؟«  نم  دهد.   نم  انتقال ی  موتر کرا

  . وقن  د ید  نم  را در خود آمبولانس    استفاده از   یخواست اجازه برا  جرأت  او 

 دهم.   می  نباش، فردا خودم انتقال نگرانگفتم:   ستمیبه حال زارش نگر 

 چگونه؟«  »مگر  : د یپرس

گفت:   گفتم، امبولانس.  موتر  دولن    »با   با  اگر   موتر  است،  خطرناک 

 کنند.«  می  خی  شوند حمله  نیمجاهد

 . شمیاند ای  می  نکن، چاره  شیتشو  : گفتم
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پرسونل در آن  ای  که همه   مینمود   جمع آوری    شی برا  کمک پولی   یمقدار   فردا 

و شمار  تش   یسهم گرفتند  مراسم  در  کت  من جهت سر  جنازه   عییبه شمول 

 اظهار  
 

 آمبولانس    کردند. جسد در   آمادگ
 

کت کنندگان   یر لالام  به رانندگ و سر 

به سوار  افتادند. آمبولانس    در عقب  بوش   ن  ی م  ی مراسم  که    ستمدان  می  راه 

ی    
ً
ندار   شی پ  یخطر   راه کاملا به   یاجرا  اما گاهگاه  ،میرو  انساندوستانه  کار 

می  خطرش  یر    از  مرحوم    مدت کوتاه   یبرا  دنیرس  ارزد.  بستگان  خانه  در 

ستان رفت میکرد  توقق    . میو قی 

ستان آبا   یخاکسپار   یر  ح کارکردها و خدمات    امونیر پ   شان، صحبن    ی  در قی 

ن  ژه یمرحوم به و  را    ساعن    م یشهامت او در سفر قندهار انجام دادم، سپس 

 . میو محل را ترک گفت مینمود  یفاتحه سیر  یادا یدر مسجد محله برا

م شد و بعد از سپاسگزار   محمد یر سه روز بعد ش  دو    داشت:   انیب  ی وارد دفی 

  آنجا   گر ی د ای  قه یدق  ستی صاحب، خدا سر شما فضل کرد. اگر ب  »متخصص

 داد.«  می  ر   یحادثه بد د یبودمی  

او شورش  به اذ  انیقول  آزار و  به  پرداختند.   تیمسلح وارد محل شده    مردم 

مندانه    رسول عزت  د یآورد که برادرش س  می  همواره شکر خدا را بجا   محمد یر ش

 اش رفت.  یبه خانه ابد

ب  حالا  ا ای  نخواهد بود خاطره   جا یکه موضوع بر سر دو برادر است   نیرا در 

 : اورمیب اد یرابطه به 

مسلح بر کابل چون خانواده را   های  ماه پس از تهاجم گروه   نیزمان، چند  آن

 گذشت.   می  اوقاتم در شفاخانه شی  ی ب  ،پاکستان فرستاده بودم

ت  افتیانتقال    مجروحی  یروز  برادرش  دست  از  حاحی    یر که  بود.    خورده 

  ی موضوع برادر   همیر  کهپرداختم.    اتیاش داد و من به عمل  یانسی     میابراه

 هست که برادرت را آورده بودند؟ ادتی  گفتم:   به حاحی    د یمطرح گرد 



 در بند تلاطم    جراح  کیخاطرات   -نشی  هسن  
 

238 
 

  : گفت
ً
 رود.«  نم  ادمی. آن حادثه هرگز »مطمئنا

 گرفتم:   تیبه روا   ای  یپرسونل عمل ی را برا یمن سرگذشت و  و 

ر   وقن    صبحگاه شدم  یکور ی به  مر   ییر  پا  می ابراه  حاحی    ،داخل    ص  یبسی  

 صاحب؟ است حاحی   ت ییر خ : دمیپرس تیر . با ح د یبوس  می  او را  ینشسته پا

حالی که    حاحی   را در  آلودش  اشک  می  چشمان  برادرم    ضی»مر   گفت:   د یمال  

د مرمی  ینوکر   شبیهست،  به  را  او  آوردندش.  اند.   بودم که  توره گ    زده 

 کرد.«   اتشیصاحب عمل

 دادم.  ش یخواندم و دلدار  شی من به آرامش فرا و 

 را دوست دارم.«  »برادرم در ختم قصه گفت:  میابراه حاحی  

تا   من افزودم:   د ییبه  حرف   ها نگاه   پشت  حرفش  سرزنش   ها ،  نوازش   ها ،  ،    ها ، 

اشک   ها  خنده دن  کی های  و  آنکه   تیمیصم  یایبرادر  ط  به سر  است  نهفته 

  ، ی  ایدن  عجب  : دمیش یباشد. با خود اند  در مناسبات مستولی  یاحساس برادر 

می  برادر   یپا  گ ی گلوله  ی گر یدو  بوسد     به  را  می  او  بندد.    



 

 

 

 

 هن یم  ترک

پا  ،صی   و  ناملا   یدار یمقاومت  برابر  انسان ستی زندگ  اساس  ماتیدر  اگر   .

پ  دهد  خرچ  به  حوصله  و  مقصد   یوز یر صی   به  زند  زانو  اگر  اوست.  آن    از 

علی نم   اما  ا  رسد.  هر   ن یرغم  صی    تی خصوص  حکمت  مرز   ،منجمله 

 دارد، چنانچه به آنجا رسد از منصه اجرا خارج شود.  یدردآور 

 های گروه   انیم  ها  ی یر از درگ  ناش    وجود سلطه هرج و مرج، خطرات جای    با 

مجاهد نامشخص  د یتهد  ن،یمسلح  و  ارعاب  ترک کشور   ،تیوضع  و  قصد 

افراد شورا زندای    ینداشتم.  بار  ب و شتمم    نظار چهار  ام کردند و مورد ض 

دادند.   حن    کیقرار  کلاشن   بار  قنداق  بات  ض  آوردن  وارد  از    کوف یبعد 

ترور »کردند که    دمیهدت تو  می  ستی از  شن «میساز    تکان   ها  حرف   یر  چن  دنی. 

   یاما اراده ام را برا  ، دهنده بود 
 

و خدمت به مردم درهم نشکست    ادامه زندگ

 یخوف نافره  نکه یتا ا 
 

 یو لجام گس   گستاحی    ،ختگ
 

تفنگداران به خانواده    ختگ

  ، رفت  می  پسرم مکتب امای       هنگامی که  ونیز یوتلو یدر ساحه راد  ی. روز د یام رس

به س  شیبه رو   محکم   لی یس  فرد مسلخ  بود که اثر    د ی تا آنجا شد  لی یزد. ض 

 یپسرم برجا ماند. گناه او: از فرد مسلح خواست دعا  یدست ضارب بر رو 

برا را  برابر خواست    ش یقنوت  در  نابخرد  آن  و  به   کیبخواند.  با ض  کودک 

 پاسخ داد.  لی یمحکم س

پ  حادثه وقوع  اند  وستهیبه  بازنگر   دنیش ی به  ترس  یو  نشود    دمیوادارم کرد. 
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ادامه    دم،یبه پسرم برسانند. از خود پرس  یبد  بی آس  گر یو روز د  ند یر عقده گ

ا سر  در  انسان  انیکه کارفرما  ظیکار  و  انسان  نم  وقعی  تی به  ارزش       گذارند 

 دارد؟

با وجود ترد بار دیگر  را    خانواده انتقال و  پاکستان  به    د یبه  برگشتم. برگشتم 

 نبود.    شی ب ای هیواه دمیاما ام . تیبهبود وضع د یام

به خانمم   د یشدنم را شن  وردک حوادث ناگوار شکنجه و زندای   سور ی پرف  وقن  

  ن  یتا آس  میترک گو   مدی    یکه هنوز مشغول کار بود مشورت داد کشور را برا

 به من نرسد. 

می  زمان افزا   تشنج  می  شی گذشت،  بهبود  افتی   نبود.    یو  انداز  چشم  در 

دور  شدم  صدد  در  بپذ  ی سرانجام  رنجش  و  درد  باتمام  را  وطن  به    رمی از  و 

. اما چگونه؟ مانند شمار فراوان هم میر گ  شی بازگشت، راه هجرت در پ یآرزو 

بنش   هنانیم سرنوشت  توشه  انتظار  در  و  بروم  پاکستان  برنامه   ا ی  نمی بدون 

 اروپا شوم؟ راه ، اد بهرچه بادا 

  ی دفاع از رساله دکتورا رو   یبرا  اقدامی  شی به سرم آمد. سه سال پ  یفکر   بعد 

بودم.  عنوان    رساله   دست گرفته  تحت  تروما های  تی تونیپر »ام  از    ی پس 

 
 

و با ارسال    د یگرد   هیوردک ته  موش   سور ی نظر پروف  ر یز   «در ساحه ملک   جنگ

پروف به  برا  تو ی س  توتیانست   س ی رئ  کوف یشاپوشن   سور ی آن  را  خود    ی مسکو 

شده    هیمواد ته  کوفیشاپوشن   سور ی نمودم. پروف  د یدرجه دکتورا کاند   افتیدر 

تحق  . افتی  سپرا جالب و دلچ  
ً
قبلا ا  قای  یچون  ن  نیدر  انجام    افته یعرصه 

با  اما  شاتأسف    بود.  آورم.  دست  به  سفر  اجازه    فکر   یر  مسئول  د ینتواستم 

 به دکتورا دارم؟  ی از یکنم پس چه ن  می  اتی کردند بدون آنهم خوب عملمی  

د  حالا  نت   گر ی بار  به  اگر  تا  شدم  کار  به  وز  ای  جهیدست  نزد    ر یبرسم. 

مراجعه نمودم. او    ار یحکمت  نیگلبد  از حزب اسلامی  یداکی  بارکز صحت عامه  
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که چه    نمیبب   ار،یرا ب   ت ی»کارها  کرد گفت:   می  که از چهره اش تعصب فوران

 ؟«یکرد

و مقالاتم را جلوش گذاشتم.    قای  یتحق  ی، کارها  ها تمام کتاب  یبعد  دار ید  در 

 همه کار توست؟« نها ی»ا : د یپرس

 همه اش کار من است.  ، بلی گفتم،

مجاهد  »اکنون  گفت:  پ  نیکه  نم  اند،   ده یرس  یوز یر به  مسکو،    ترش   که 

 ؟« یرو   می  کشور کفر 

کش   سه  گفتم:    زحمت  تمام  مسکو   دهیسال  اگر  نم  ام،  را    د یخواه   من 

اد یبفرست   رانیا   ا یپاکستان   دفاع از کارم فراهم    ی برا  نه یکه زم  نستی. منظور 

   گردد. 

 دهم.«  می  اطلاع  تیو برا  نمی ب  می  بگذار،  نجا یرا ا  »مدارکت : گفت

روز   دو  و خی   ی سه  د  ی گذشت  بار  رفتم. گفت:   گر ینشد.  ش  سه    »دو   دفی 

  ی اچ د   سند یر   تیدفاع کن و برا  نجا یدهم، هم  می  فهیرا وظ  ها  نفر از پوهاند 

 بدهند.«

کار از   نیصاحب، ا  ر یوز   و گفتم:   « ریوز   کیهم عقل    نیا : »خود فکر کردم  با 

با  ار یاخت است.  پوهاند خارج  دارا  کی  د یچند    م یتصم  تیصلاح  ی پوهنتون 

 وجود ندارد.   پوهنتوی    یر  اتخاذ کند و در افغانستان چن

 وز   دهد. مدی    نم  کارم نشان  یاجرا  یبرا  لییتما  دمید
ً
انجام    یبرا  ر ی بعد اتفاقا

من هم فرصت را مناسب دانستم و به کمک    ،برد   می  در خارج به سر   یسفر 

سه مع  ق یصد  لا یدکتور  شورا  یر  نزد  از  سحر  داکی   مراجعه    یوزارت  نظار 

موافقت کرد. حالا چون رتبه سه بودم    کردم. او با سفرم به مصرف شخص

ن صدارت  موافقت  فرد  از یبه  آنجا  فر   ی داشتم.  اسلامی   د ی بنام  حزب    از 
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ن  ار یحکمت او  بود.  به مصرف شخص  یر  نشسته  من    با سفرم  موافقت کرد. 

 
 

از پاکستان برگشته   پاسپورت خدمت گرفتم و به خانم و فرزندانم که به تازگ

  ت یبه حما   شور راه خروج از ک  بی ترت  نیدادند. به ا  احتیبودند پاسپورت س

 باز شد.   میخانواده برا پولی

عج  ن  یعج  صبح احساس  هم  من  و  برا  ن  یبود  به    یر  نخست  یداشتم.  بار 

می  یسفر  چ   برگشتش  از  نم  ی یر  رفتم که  پارادوکس     نوع  واقع  در  دانستم. 

به درجه    لین  یامکان برا  افت یبابت در   کسو ی به من دست داد. از    احساش

 ه  آوار   یر افتادن در گ  گر ید  یدکتورا خوشحال بودم و از سو   علم
 

  ن  ینامع  ،گ

آزارم مکان هجرت  و  برا  می  زمان  پدرم  وقت  حافظ    یداد. صبح  آمد،    خدا 

ام   دنیو بوس  بخاطر دارم که هنگام خدا حافظ   جان اشک دیطفل کوچکم 

مشن   و  زد  حلقه  چشمانش  ج  در  در  را  نخود  د  بش یاز  و  اورا    گر یانداخت 

هد یند از احساس و  پر  افکار  با  به سمت   همراه  با   جانی.  خانم و فرزندان 

  ج ی آشنا بود که به کاهش ته  میفرودگاه برا   فرودگاه راه افتادم. راه تا چهارراه

بار   می  کمک ا  یکرد. چند    ، انجام داده بودم  اتیبه ولا  های  سفر   قیطر   نیاز 

مستق  همیر  کهاما   راه  سو   میموتر  در  بیر  المللی  فرودگاه    نلیترم   یبه  کابل 

ه  شی پ ساعن    جانیگرفت  رفت.  یر   بالا  از  ولکن  بعد،  سوار    ی  متداول 

آر   یمایهواپ کت  سمت    میشد  انا یسر  به  می  . می اوج گرفت   آسمانو  خواستم    

آمد که    ادمیاما    ؛میر پنجره به تماشا گ  یرا از ورا  هنیلحظات عبور از مرز م

  کرد لذا به صندلی   ی  شناسا  ،شود   نم  م و مرز را از آنجا آسمان  ی من در بلندا

فکر گذشته  هیتک به  و  د  ها  زدم  ارتفاع    ر افتادم.  باخت  بودم که  غرق  افکارم 

بعد در فرودگاه تاشکند    ق  یفشار آورد و دانستم که دقا  می  هابر گوش   ما یهواپ

  ، فرودگاه قدم گذاشتم  یر  به زم   ما یاز هواپ  همیر  کهبعد    ق  یو دقا  میآئ  می  فرود 

 . ستمی در وطن ن گر ی که د  یر بردم

بخاطر حفاظت جان خود و خانواده ام    ،ن  یوطن را بنابر ملحوظات امن   من

   م یتصم ترین  سخت   م یتصم  نیترک کردم. ا 
 

  ر یناگز   شد ولی  می  ام شمرده   زندگ

  ی دانم که در روزها  می  سراغ نداشتم.   یگر ی بودم به آن تن دهم چون چاره د
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مداوا به  نتوانستم  ا   یدشوار  از  برسم که  مردمم  رنج   نیدرد  امروز  تا     بابت 

 می  
 

 خواهد.   می  که دل   د یمایپ  می  را  نه آن راه  شی هم  برم اما زندگ

نخست  در  تنفس  هوا  یر  هنگام  که    یذرات  بستم  عهد  گردم.  برمی  هجرت 

چالش    های  هرچند 
 

که  زندگ برگردم  آنگونه  می  نگذاشت  ولی      خواستم 

از    ینکردم و برگشتم تا قدر  یاما به زادگاهم بد عهد  شی هم  یبرگشتم، نه برا

بکاهم.   می  هارنج 



 

  

 

 

 (  زمان حال  الی۱۳۷۲ ) هجرت امیاز ا های خاطره  دوم قسمت

 

 

 

 

 

 

 

 دوم   بخش

  جرت اهم  امی از ا  های خاطره

 (حال زمان الی  13۷۲ از )



 



 

 

 

 

 هن ی از م دور 

 مهههرا طاقهههت غربهههت نهههه تهههورا خهههاطر قربهههت نهههه
چههههههاره  نیهههههه کههههههه جههههههز ا  ینهههههههادم بههههههه صههههههبور  دل

 نهههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههدانم
 

 

ی    زمستان و  هوا  خاموش  با  دلگ   ینجوا  اما  سرد  چندان  د  یر نه  .  گرنما ی و 

  ی یر در فرودگاه تاشکند احساس متغ  ما یذرات هوا بعد از ترک هواپ  یر  نخست

  ن یآغاز   قیکابل. در همان دقا  یدلربا  یبود اما نه هوا  خوی    ی. هواد یبخش می  

 . دمیچش   می  مهاجرت را  های یطعم دشوار 

با   یر  ح و  مواجه شدم  مامور گمرک  نامناسب  برخورد  با  فرودگاه  در  ول    کنی 

  س ی مامور پل.  فرودگاه را آگاه ساخت  ی  جنا  سی العمل من، بلافاصله پل  عکس

پرس  ی  جنا را  علت سفرم  توضد ینخست  پروف  حی.  نامه  و   موش  سور ی دادم 

نشای   به  را   تو ی س  توتیانست   سی رئ  کوفیشاپوشن   سور ی فپرو   وردک  مسکو 

کاکا  کشش ی پ شاپوشن   کوف،یشاپوشن   سور ی پروف  یکردم.  از    کوفیمارشال 

شورو   انینظام کشورها  ی ارشد  در  که  شورو   یبود  از    یاتحاد  سابق 

می  بهره   تی محبوب ب   به  ام  احی  با  مامور  تاکش   همراه   ونیر برد.  و    مان کرد 

 . د یطلب

 ی سعد
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روز   از   پس وس  یچند  به  تاشکند  در  پ  لهیتوقف  در  مسکو  راه    شی قطار 

به شدت سرد آن شهر شگفت زده    ی قطار مسکو از هوا  ستگاهی. در ا میگرفت

 و ما    د یبار   می  . برف میشد
 

برا  آمادگ به دوسن  مینداشت   یهوا  یر  چن  یلازم   .  

  ل گرفت و انتظار به طو   نم  نگرفت، چند بار زنگ زدم گوش    زنگ زدم گوش  

شد و    ز یکاسه صی  خانمم لی  بالاخره  .  دند یلرز   می  ی . فرزندانم از سردد یانجام

 .«میگردبرمی  بخر،   »تکت گفت: 

  اتاف    تأخیر برداشت. او بدون    داد و دوست گوش    جهینت   یزنگ بعد  سرانجام

 . میراه افتاد تاکش لهی گرفت و به وس  هیما به کرا یبرا

 ی به سراغم آمد. ب  ی گر یروزگار از منظر د   سخن   
 

ندانسی   زبان و    ط، یمح  گانگ

ب  ی  ناآشنا را  دوروبرم  می  گانهیمردم.  قدمید   ب  گانه، یب های  افه ی.    گانه، یزبان 

    . گانهیب یر  خلص همه چ

کردم.    دا یرا پ  ق  یصد  عیاز شناساها، دکتور شف  گ یتا    د یگرد   یسیر   ی روز   چند 

ل شان    شفقت کردند و اتاف  آنها    بودند.   انم یاو و خانمش از دانشجو  را در می  

اخت  مدی    یبرا توانستم ای ما گذاشتند. وهله   ار یدر  تا    ک یآپارتمان    گذشت 

از دوستان و   یبا شمار   شدمموفق    . بعد از اندک زمای  میر گ  هیبه کرا ای  اتاقه

نشای   سرانجام  و  برقرار کنم.  رابطه    توت یانست   -   تو ی س  توتیانست   همکاران 

به کمک دکتور من  ی دیارتوپ  یتروماتولوژ   یمرکز  از آشنا  یر را  و    انیوردک که 

و به سراغ    افتمیدر   ،کابل بود   طب دولن    توتیزمان کارم در انست   انیدانشجو 

ا  کوفیشاپوشن   سور ی پروف پروف  و رفتم.  نامه  مطالعه  وردک    موش  سور ی از 

خرسند سک  یابراز  به   
ً
فورا و  مسار نمود  داد  دستور  و    زهی و   ،یادار   لیترش 

تنظ را  اد ینما   م یاسکان  به  دانشجو   اتاف    بی ترت  نی.  خوابگاه  در    میبرا  انیدر 

اتاق گنجا چون  تنها  لیفام ای  همه   شی نظر گرفتند.  به  نداشت  آن   ی  را  از 

زبان    یمسکو برا  از دانشگاه دولن    لا یبه اسم لودم  ی ستادکردم. ا  می  استفاده

توظ  یآموز  کش  د یگرد   فیام  زحمت  و  دلسوز  خانم  کمکش    .  به  بود. 

فتی شش ماه پ  انیتوانستم در جر  وردک و    یر داشته باشم. دکتور من  خوی    سر 
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تسلط کامل داشتند در ترجمه رساله دکتورا   بابک که بر زبان روش دکتور ولی

 رساندند.   می  ام  یار یروزمره   های حل جنجال  و ام، اسناد 

انست   ک یاز    بعد  در  پروف  تو ی س  توتیهفته کار    کوف یشاپوشن   سور ی از جانب 

تروماتولوژ  در  (  و عضلات شناش  ت یاسکل  ،شناش  بی )آس   ی دیارتوپ  یکه 

پروف به  داشت  جراحی   چ یههههلو ی ازرا  یر میولاد  سور ی تخصص  بخش  مسئول    کان 

پروف  معرف    خنهیو   جراحی  ش یتدر   کین یکل دانشگاه    سور ی شدم.  استاد  کان 

 سوران ی بود. معرفت با پروف  هیو از جمله جراحان سرشناس روس  مسکو   طن  

  یر  نخست  یگشود. برا  م یمدرن را برا  با جراحی  ی  آشنا  ی به سو  ای  چه یدر   روش

گرفتند    می  بار مورد استفاده قرار  کی  یکه تنها برا  لیی مدرن و وسا لیبار با وسا 

 یبرخوردم. غرق در ش
 

  دم، یخر   شخص  ل را با پو   لیوسا  نیاز ا  یمقدار   ،فتگ

دم تا به شفاخانه وز  خانیبه سفارت سیر کابل    بعد وقن    ها  بفرستد. سال   راکی 

  ا ی  دند یدر راه دزد آن را    مرسله آگاه نبود. به گمان اغلب   نیاز ا   برگشتم کش 

مسئول چون  نفرستاد.   
ً
اصلا  مسئولان ک  یر یپذ  تیسفارت 

ً
الا حد  در    ال یدی 

 نبود متعجب نشدم. 

عمل  ص  ی مر   یروز  پلان  شامل  کبد  تومور  باد یگرد   اتیبا  ه  د ی.    م یعمل 

ن  هپاتکتومی  انجام   م ی)برداشی    می  جگر(  ا      می برا  اتیعمل  نیشد. 
 

تازگ  
ً
  کاملا

   ست؟ی ک  دمی. پرس دمید اتیرا در پلان عمل یداشت. افزون برآن اسم ناآشنا 

 خواهد کرد.« اتیعمل گر یاز شهر د سرشناش سور ی »پروف گفتتند: 

  چ یههههوانوو یاست که اورا ا  ادمی  نقدر یهم  در خاطر ندارم ولیتأسف    را با   اسمش

عملگفتند   می در  دهد  اجازه  نمودم  خواهش  بخش  مسئول  از  کت    اتی.  سر 

 . رفتیورزم و او پذ

ارج گذار   د یکننده رس  اتیعمل  سور ی پروف  وقن   ام و  احی  تبارز  به    ی به و   یاز 

بال  تیر ح در کشور ما   زمای    دم،یش یو با خود اند  دمیافتادم. به جراح بودنم 

پروف ای  ه یرو   یر  چن  یر  ن داشت.  معرف    سور ی رواج  او  به  در    کان  و  کرد  ام 
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کت نمودم. برا  اتیعمل بودم که هنگام  ای  له یبار شاهد کاربرد وس  یر  اول   یسر 

به آب از تخر    ی ز ی نمود و مانع خونر   می  ی یر آن جلوگ  بیقطع نسج کبد با ض 

اوعشد.  می   قنات   هیهمچنان  توسط کلمپ    می  را واضح   ی کبد های و  تا  نمود 

 گردد.   گاتور یگرفته شود، قطع و ل

سپاس   سور ی پروف  ان،یپا  در  از کمکم  از    یگزار   مهمان  لحظه  همان  در  کرد. 

جراحی  نکهیا برجسته  گ ی  شاهد  جراحان  بودم ی  از  کشور  احساس    ،آن 

می  شگفن   می    پروف  خواستم  کردم.  اجرا  سور ی نظر  درباره  ح  یرا  به    ث یکارم 

 . دمشیند گر یکه بار د  متأسفانه دوم بدانم ولی ستانتی اس

تعط  کشنبهیشنبه،    یروزها مهاجر   لی و  ختنه پسران  در مسکو   نیبه    افغان 

بار می   در کمنر   کیدر    یپرداختم.  نمودم.   کیو    ستی ب  روز  را ختنه  کودک 

 از نوزاد تا هفده ساله را  
ً
. دو شهروند  در بر می گرفتند ختنه شوندگان معمولا

 ختنه کردم.  یر  ن  ،مبتلا بودند   موز یف  یمار یرا که به ب هیروس

ما    ک ینزد برا  پارکخانه  داشت که  عبور   دنیرس  یوجود  آن  از  خانه    به 

جاده   شامیکردم.  می   ختم  در  باز گشتم،  ختنه  مراسم  داخل   ای  از  آن  از  که 

موتر   ،شدممی    پارک چراغ  نمود.    یاشاره  جلب  را  ام  داخل    همیر  که توجه 

بردند.  پارک   بر من هجوم  با مشت و لگد  نفر روس  با    گ یشدم ناگهان سه 

شد  ستهد به  جار   ی دیتفنگچه ض  خون  آورد که  وارد      یبه سرم 
ً
اجبارا شد. 

انداختم تا از مشت و لگد دست بردارند. بعد    یر  حالم به زم   ی    ی  خود را گو

فرستاده بود را  آلمان   مارک که خاله ام از   ۱۰۰را جستجو نمودند،   می  هابیج

رها  دند یدزد ر   میو  خانه  پرخون  صورت  و  بد  حالت  با  پسر  دمیسکردند.   .

همسا از  ام  ساله  طلب  ها  هیهفت   آنها    . د یکمک 
ً
خواستند.  آمبولانس    فورا

 مارستانی به ب  د یرا د  تو ی س  توتیانست   ت یکارت هو   همیر  کهآمبولانس    دکتور 

  گاه   گاه   کوفیشاپوشن   سور ی علاج بودم. پروف ر یهفته ز   کیانتقالم داد.    تو ی س

 آمد.   می  ادتمیبه ع
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اما وقوع آن حادثه و حوادث مشابه    ، بودم  دهیشن   هیدر روس  تینظم و امن  از 

آنجا  نجا یا حاکی  یو  منق    شهر  انکشاف  یر   تیوضع  از    فروپاش    از 

کنم    شهی پ  اطیبرآن شدم احت   مارستانیاز ب  بود. بعد از مرخص  یاتحادشورو 

ه های و جا   ها و از استفاده راه     . میر  خلوت بیر

  ش ی تدر   کین ی و به کار و روزگارم برگشتم. ضمن کار در کل  افتم یام را باز   سلامن  

بر دفاع از رساله دکتورا را دنبال نمودم. بعد از    ام مبن    هدف اصلی   ،خنهیو 

   یپس از تروما های  تی تونیپر » ترجمه رساله درباره  
 

و    «در ساحه ملک   جنگ

به پروف  میآن، مجموع کارکردها   میضما با  سور ی را  دم. حالا    منتظر   د یکان سیر

را در گرفت. در    میسال و ن  کیزمان    ن ی. اد یرس  می  نشستم تا زمان دفاع فرا می  

تالار   گ یروز موعد در   برابر جمعی  توتیانست  های  از  پروف  در  قرار    سورانی از 

پروف بر  افزون  پروف  سور ی گرفتم.  شمار   کوف یشاپوشن   سور ی کان،  از    یو 

  ن ی. چندافتیحضور    یر  ن   یگر یدانشگاه د  از   یسور ی پروف  توت،یاستادان انست 

ام    هیموضوع و پاسخ به سوالات گذشت تا سرانجام دفاع  ح یساعت در توض

پا به  برانگ  انیرا  را  همه  تعجب  آنچه  پارچه  نکهیا  ختیرساندم.   های من 

سرگلوله  و  شده  م  مرمی های  انفجار  در  بدون    قظ  انیرا  مسکو  تا  از کابل 

 ممانعت انتقال داده بودم.  

 : جهینت 

پذ  هیدفاع  سورانی پروف را  به درجه علم   رفتند یام  نا  و  شدم.    لیدکتور طب 

  ب ی چون در کشور ما شغل طب  . دکتور بودم  از آن تنها طبق رواج افغای    شی پ

  افتم ی  تیاما از آن روز به بعد صلاح  . ند یر گ  می  داکی  اشتباه   را با درجه علم 

 به هو 
ً
ور به تذ میفزایب  تمیدرجه دکتور طب را رسما ر  و کتو دانم که د  می  کر . ض 

 . ستی بلکه درجه علم ،نه شغل

باز گردم اما وخامت اوضاع تحقق    نهیبردم به م  می  آرزو   لییانجام کار خ  در 

ناممکن   م یآرزو  می  را  حاکم   پاش  نیمجاهد  تیساخت.  برا  دهیفرو    ی بود. 

 اجتماعی   اشیبرگردم. چون اوضاع س   خواهم  نوشتم که می  ای  همکارانم نامه 
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نظر  به  می  متشنج  دادند   . د یرس   برگشت  عدم  تصم  ؛ مشورت  گرفتم    میلذا 

پ  برنگردم آوارگان  لشکر  به  .  وستمیو 



 

 

 

 

 ت  اخ ستگاهیا

   ند یاقامتگاه امن و مطمی   در فرا  افت یغرض در   تلاش 
 

را    میسرانجام پا   آوارگ

تصمآلمان    به در وضع    م یکشاند.  انداز  علت عدم چشم  به  آن شد که  بر 

برا  ن یا  هن، یم  ن  یامن مدت  دراز  اقامت  محل  عنوان  به  را  و    ی کشور  خود 

 درخواست پناهند   ونشنیدر شهر م  بی ترت نیکه به ا  نمیخانواده برگز 
 

دادم.    گ

سعی آن  دنبال  اجتماعی  دم یورز   به  اداره  کمک  پناهجو   به  با    ان،یکمپ 

  ای  یسخت کار  های  ار ی. معمیر کار تماس گ  افتیجهت در شهر   های  مارستانیب

چن  نیا زمان  آن  در  خ  یر  کشور  را  می  محدود   لیی امکان  اداره     نامه  ساخت. 

ب  اجتماعی  های  س یسرو   ولاناز مسئ  با برحی    میدارهاید  و حن    ها  مارستانیبه 

 با وجود    جراحی
 

  ، یکار ی . باورد ی به بار ن ای  جهیکار بدون معاش نت   یبرا  آمادگ

ب  با زبان آلمای    ی  نبود مدرک معتی  اقامت، ناآشنا  یبه اضافه 
 

و    طیمح  گانگ

   ،نامعلوم  ندهیآ
 

آرام ننشستم و به تکاپو    ساخت. ولی  می  دشوار   لی یرا خ  زندگ

سرانجام به    می تکاپو   ،خودآموز   ی از رو   آلمای    ادامه دادم. در کنار آموزش زبای  

نشای   اهم  کسب  سال  د ی انجام  ن  یبا  پنجم  ماه  در  که   افتمیآگاه    ۱۹۹۶. 

سرو  م  هاوالفرت  مارستانیب  جراحی  س یمسئول  شهر  حومه  در    ونشن، یوزن 

مات  سور ی پرف هم   شی  یر   اسیدکتور  از  معروف   سور ی پروف های  صنق    تورتور 

در   ف یلط بدون  اجتماعی  نگاست.  اداره  سکرتر    از  به  و  نامه گرفتم  کمپ 

وارد   یوصلم کرد و به زبان فرانسو  سور ی تورتور زنگ زدم. او با پروف سور ی پروف

 گفتم:   صحبت شدم. بعد از معرف  
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اس  من نامه   ف یلط  سور ی پروف های  ستانتی از  ملاقات  ای  بودم.  وقت     دارم، 

 خواهم. می  

داخل    گرفتم. وقن    شی وزن در پ  هاوالفرت  مارستانیشده راه ب  ییر  موعد تع  در 

منتظر   سور ی »پروف   کردم. سکرتر گفت:   شدم و خود را معرف    تیدفی  سکرتر 

 شماست.«

آمد. او   ونیر سال بلند قامت ب  انهیگشوده شد و مرد م  اثنا درب اتاف    نیا  در 

کرد،    سکرترش احوال پرش  لهی ام به وس  تورتور بود. بعد از معرف    سور ی پروف

ش دعوتم نمود و رو    م ی  هاخواستم حرف   می  مقابلم نشست.   مکتی ن  یبه دفی 

 گفت:   سور ی اما پروف ،ادامه دهم یرا به فرانسو 

 .« یاگر نشد بعد فرانسو  د،یحرف بزن آلمای   د یکن  »سعی

انگ  طن    مدارک زبان  به  سند  شی ام  پروف  یو  درباره    فیلط  سور ی از  که 

دم.   شی را برا ،نوشته بود  ام به زبان آلمای   یکار  های  ی  توانا  سیر

 د؟«یشناس  می  را  فیلط سور ی »پروف : د یپرس

شفاخانه   جراحی  سی شناسم. او استادم و مسئول سرو   می  خوب   لییخ  گفتم،

ک مان را جلوش    ر یتصاو   و   . میباهم کار کرده ا  طولای   های  ما بود. سال مشی 

 : د یگشت و پرس  انیدر چهره اش نما خوشحالی  ر یتصاو  دنیگذاشتم. با د 

 د؟«یرا دار  »آدرسش

 را دادم.   فیلط سور ی پروف تلفونشماره   را نداشتم ولی آدرسش

خارحی    »با   سپس گفت:  می  حرف   مارستانیب های  شعبه  و     بعد    کیزنم  ماه 

 دهم.«  می  اطلاع

 کردم.   نمودم و خداحافظ   یسپاسگزار 
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  تورتور را از   م،ی بچ  واملی »ش  : د ی زنگ زد و پرس  ف یلط  سور ی روز بعد پروف  دو 

 ؟« شناش  می  کجا 

تل  نکهیا  ی برا  نخست اجازه شماره  بودم  فونش بدون  داده  عذر خواستم    ،را 

 کردم.    تیموضوع را حکا انیسپس جر 

ادامه    و   بود.«  ونشنیم   کین یکل  وی  ی. او همکارم در  یکرد  خوی    »کار   گفت: 

دعوت کرده    »شام  داد:  اش  خانه  به  را  خانمت  و  تو  خانمم،  و  من  جمعه 

 است.«

در کمپ   خانمم  از کودکان  مراقبت  نم  بابت  همراه   اما    . ام کند   توانست 

دسته گلی  با  پروف  خودم  ل  می   افتادم.  نزد  سور ی راه  در  دانشگاه    کیتورتور 

  ی  ایتالیا  ذ یلذ  ی نمود. غذا  ی  رایاز ما پذ  داشت. او به گرمی  تیموقع  ونشنیم

ن  م یخورد تا  پروف  . خوب، من نه ولی میگفت  ها  شب قصه   مه یو   . سور ی آن دو 

 .  دمیفهم  نم  را  شان  ی  هاحرف  شی  ی ب متأسفانهمن 

  ی اد یز  های  حرف  می  هااتیو عمل  می  های  توانا  م، یدرباره کارها  فیلط  سور ی پروف

شوحی   و  آورد  زبان  ش  »تا   افزود:   یر  آم  به  می  را   واملی آنجا که  اگر     شناسم، 

 برد.«  نم  دستش به خون انسان نرسد خوابش 

خداحافظ    سور ی پروف هنگام  ب  »روز   گفت:   تورتور  را    د،ییایدوشنبه  کارتان 

وع کن  .« د یسر 

 
ً
چن  اصلا ناگهای    یر  منتظر     خی  

 
زندگ اما  نبودم  زمان  مقطع  آن      در 

ً
واقعا

 خوشحال شدم.  لی یدارد. از خی  بازگشت به شغلم خ های شگفن  

از  قهیکردم که هر دق  یشمار  قهیکلمه دق  شنبه را به مفهوم واقعی کیو  شنبه

  ی گذشت تا سرانجام دوشنبه آمد. همان روزها  می  تر   لیطو   یعاد  قیطول دقا

نوکار    گر یانگار بار د  جان،یبا همان احساس و ه  لیتحص  انینخست کار در پا

 .  د یگرد   شده ام، در خاطره ام تداعی
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داشتم  آگاه    هنی هم م  بانی از طب  یسرنوشت شمار   از شانس آوردم.    براسن  

اقبال    یبا گذشت زمان به دشوار  ای  بردند. عده   می  که در انتظار اشتغال بسر 

 ن ای و عده  افتند یشغل  ییر سرگ از 
ً
 . افتند یاصلا

وزن رساندم    هاوالفرت   مارستانیصبح خود را به ب  ۳۰و    ۷هر حال ساعت    به

و    افتیحضور    سور ی . پروفدمیتورتور انتظار کش   سور ی و در مقابل دفی  پروف

را به دست    بانی معمول طب  د یبه سکرترش دستور تدارک لباس داد. لباس سف

به اتاق گزارش صبحانه رفت اعلام   سور ی . پروفمیآوردم و به تن کردم. سپس 

افغانستان که استادش هم  م یدار   ی دیجد  »مهمان  نمود:  من    صنق    از کشور 

 بود.« ونشنیدر دانشگاه م

حاض    و  به  را  سرو   معرف    نیمن  در  به گشت  بعد  مختلف   های  س یکرد. 

 شدم.  به پرسونل معرف   سور ی پروف  لهیو به وس م یپرداخت

مدرن و    لییاما خ  ، بزرگ نبود   ونشنی وزن در حومه شهر م  هاوالفرت   شفاخانه

 مجهز. 

 سور ی حرف بزند که پروف یخواست با من فرانسو   می  ی دکتور  ت یز یو  یر  ح  فردا 

اندگ    با 
 

داد:   برافروختگ کن  آلمای    واملیش  »با   تذکر    اد یکه    د یصحبت 

 .« د یر بگ

 در روستأثیر    ر یسخت ز   ،دمیشفاخانه از آنچه د  نیا  در 
ً
  ه یرفتم. هرچند قبلا

فتی پ د های  سر  طبابت  عرصه  د   ،بودم  دهیدر  چشم  از  ا  دمیاما  جا    نیدر 

وقن   شدم.  زده  برا  شگفت  تجه   یر  اول   یچشمم  به    عملیات خانه  ات یر  بار 

ا  ی، مراعات جد  یر  خورد، نظم و دسپل   دم یرا د  عملیات خانهو مقررات    طیسر 

بهی    گ یدر    با وجود سابقه شانزده سال جراحی   تخت یپا های  شفاخانه  نیاز 

و   هنم یم شفاخانه  دن  خنه یو  در   
ً
را کاملا خود  مسکو،    افتم، ی  ی گر ید  ی ایدر 

دن  یایدن با  فرقش  خ  یایکه  در  زم  الیانگاشته  از  به    یر  من  بود.    آسمانتا 

پ  یر بردم فتی که از      طب در عصر حاض    ی تکنالوژ   سر 
ً
و طب    میخی    ی  واقعا
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 : دمیش ی عقب افتاده است. با خود اند  ها کشور ما از طب معاض فرسخ 

 م یکوچه ا  کیهنوز اندر خم   ما  شهر عشق را عطار گشت هفت



 

 

 

 

 تجارب نو در مهاجرت 

به بار   های  اندوخته  د یبدون ترد   ی گر ید  ار یو کار در د  اقامت   طولای   های  سال

تسج ا ای  همه  لیآوردند که  هدف  ن  نیآن  استی دفی   چند    نجا ی.  به  تنها 

 گردد.   می  در اجمال اشاره  یمورد

وزن    هاوالفرت  مارستانیدر ببالاخره    ،اقامت  نیوهله آغاز  های  از چالش   بعد 

م شهر  طب  ونشنی در  عنوان  رسم  بیبه  نه  وع کردم.    ، مهمان،  سر  به کار 

ناهموار   مهمای   قوان  ناش   های  ی از  منشا   یر  از  مقررات  می ءو  چون     گرفت. 

 
 

پناهندگ درخواست  به  و    هنوز  بودم  نگرفته  پاسخ  اقامت   مسألهام 

  یر  اما هم  . استخدام شوم  رسم  بیطب  ثیتوانستم به ح  نم  ، بود   نامشخص

شد. عدم استخدام    می  پنداشته  شی به پ هموار شدن راه، گامی  یهم برا مهمای  

انجام    ی عدم اجازه برا  ق یطر   نیکار و از ا  مهی عدم ب  عییبه صورت طب  رسم

یر   اتیعمل در  را  ب  مستقل  خس   مه یداشت.  ان  جی  پرداخت  بابت  در   اره کار 

 شد.   می  شمرده  الزامی بیصورت اشتباه طب

اکم در عمل  به در   ستانتی به صفت اس  اتیهر حال خوشحال بودم چون اشی 

ا  افزود.   می  ام ای به دانش حرفه  ن،ینو   طیسر 

  س یمتخصص و معاون سرو   گی  ی" با دکتور لهفته "مهمای    یر  نخست  انیپا  در 

با درد بطن مراجعه نمود.    بودم. خانم   ینوکر   ، بود   که مرد بلند قامن    جراحی

بطن و   وگراف  یراد  ،یلابراتوار   ناتیکرد و معا  را بررش   تشیوضع  گی  یدکتور ل
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ن   سونوگراف   من  به  معا  یر  لازم شمرد.  داد  اول  شا  نهیاجازه  و    نه یمعا  یر  کنم 

 : د ی. سپس پرسمیاجرا نما یتحت نظر و   حیرا بعد از توض سونوگراف  

 ست؟«ی چ »نظرتان

 دارد.  تی پنداشت من اپندس به : گفتم

 د؟یمطمی   هست  »چقدر  : د یپرس

 درصد ۸۰ : گفتم

داشت. من    د ی ترد  صیدر تشخ  نات،یمعا  جیبا وجود مواصلت نتا گی  ی ل  دکتور 

د نظر سر   ض یمر   گر یبار  از  اپندس  نهیمعا  یر ی را  بروز  به  و  مطمی      تی کردم 

را به    ضیتورتور زنگ زد و مشخصات مر   سور ی شدم. دکتور همکارم به پروف

  نان یدرد پرداختم و اطم  هیگرفت. و من بار سوم به جس بطن و ناح  حیتوض

 ست؟« ی همراه ک والی»نوکر  : د یپرس سور ی حاصل نمودم. پروف

 . واملی دکتور ش : گفت

 ست؟« ی چ  »نظرش : د یپرس

 مطمی   است.«  تی در صد به اپندس ۸۰» : گفت

 در صد مطمی   هستم.  ۹۰  بلند گفتم:   یاثنا به صدا نیا در 

شن   م یصدا  سور ی پروف برا  د یکن  »اقدام  و گفت:   د یرا  اپندکس  فرستادن    ی و 

 .«د ینی   اد یرا از  یستوپتالوژ ی ه نهیمعا

اس  ضیمر  عمل  سن  ی به  حالت    اتیمن  در  اپندکس  و    التهای  فوق العاده  شد 

شما درست    صی»تشخ  و گفت:   ستیبه من نگر   گی  ی. دکتور لد یگرد   افتیدر 

 بود.« 
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  افغای    یضف غذا  یرا برا  جراحی  سیاز همکاران سرو   یهفته بعد شمار   سه

سا نمودم.  دعوت  م  ر یبه کمپ  ن  میمق  هنانیهم  در    یر  آنجا  را  خانمم  و  من 

از  آنها    . افتند ینفر حضور    ۱۳  -   ۱۲حدود    افتیغذا کمک کردند. در ض  هیته

ا    ط یمشاهده سر 
 

 ای اما چاره   ؛دند ی گرد   تأثر ما در کمپ م  نه چندان خوب زندگ

 نداشتند. تأسف   جز ابراز 

نظر   گی  یل  دکتور  خانمم  به  غذا  از ضف  و گفت:   یبعد  دانم    »نم   افگند 

شما چه کمالی  مر   انگشتان شوهر  بطن  به محض جس  بدون    ضیدارند که 

نتا تشخ  صیتشخ  تی اپندس   نات،یمعا  جیمطالعه  از  و  مطمی      صشی کرد 

 بود.« 

  ضانیبه علاج مر   یدر کشور   من  دادم:   حیتوض  ،سخن خانممپاسخ  از    شی پ

  یر یسر  ناتینبود و تنها با معا یمدرن خی   هیصی تشخ لیپرداختم که از وسامی  

رو میکردمی     ی مار یب  صیتشخ  کیکلاس علت    ی لابراتوار   ناتیمعا  ی .  به  هم 

مهارت کاف   و  دانش  نم    ها لابرانت  عدم  حساب کرد. ک    های لم یف  تی فیشد 

ناگز   . بود   ییر  پا   یر  ن  ز یاکسر   ا ی  وگراف  یراد مان که چشم و   های  به داشته  ر یپس 

 بیمدرن کار طب  لیوسا  نجا یا  . ولی مید یورز   می  اکتفا   ، گوش و انگشتان بودند 

 امر نهفته است.  یر  سازد. به فکرم تفاوت در هم  می  آسان لی یرا خ

پا  سور ی پروف  فردا  فرا  انیدر  ش  دفی  به  صبحانه  و گفت:   م ینشست    خواند 

 .« د یاموز یب   زبان آلمای   عی  یهرچه سر  د ی»با

پلان عمل  هفته در  را  اسمم     اتیبعد 
 

در کتاب بزرگ  
ً
آن وقت ضفا تا    ها  که 

اسما کنار  در  بودم،  ل  سور ی پروف  یخوانده  دکتور  و  .  دمید  گی  یتورتور 

 : د یورز  د یعصر روز قبل تاک سور ی پروف

  اتیکه عمل  د یبخور   یصبحانه قو  »فردا 
 

 .«میرو دار  شی پ  بزرگ

پرس  ضیمر   نام د  دمیرا  اجازه  پروف  دار یو  حالا    »نه،  گفت:   سور ی خواستم. 

 وقت خانه رفی   است.« 
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ً
 رساند.    می  او من را به کمپ  ،وقت رسم انیدر پا معمولا

، بعد خودم    نمیبب  کیرا از نزد   ض یبار مر  ک ی  د یاجازه ده  خواهشمندم  گفتم: 

 او موافقت کرد.  و  روم.   می  با قطار 

سرو  مر   نگاه  جراحی  سیدر  مطالعه    ضیبه  به  را  اش  پرونده  و  انداختم 

مر  تومور   ض یگرفتم.  رنج   یاز  پانقراس  راس  می  در  عمل   منتظر   ات یبرد که 

 
 

"و   بزرگ معاپلیبنام  سپس  بود.  خانه    نهی"  در  رفتم.  خانه  و  کردم  اش 

آور   همای    ،یدیانسکلوپ با خود  داشتم و  در کابل  تا    دهرا که  و  بودم گشودم 

 را خواندم.  پلی و  اتیشب عمل های مه ین

رفتم. در عمل  سحر  لباس عوض   گر یبا د  همیر  که  خانه  اتیسر کار    همکاران 

لباس عمل ای  مسأله  ،کردممی   با  ما  در کشور  آمد. جراح    خانه   اتیبه خاطرم 

کرد.    می  اتیگشت و با همان لباس عمل  برمی   د، یخر   می  رفت، سگرت   می  یر  کانت

 که  ستی ن  دارد و مرجعی  انیتا امروز به همان منوال جر   متأسفانهحالت    نیا

اشتباه  آنها   متوجه  جفارا  و  شان  مر   یبزرگ  حق  در  می  روا   ضیکه    ، دارند   

 بسازد. 

ف  ازگاه  هر   من ا  سبوکمی در صفحه  ا  عملیات خانه  طی تحت عنوان سر    ن یبه 

  نجا یگردد. اما ا  نم  به آن مبذول ای  پردازم که به گمان اغلب توجه   می  موضوع 

خط    بیتا سرطب  کار یر  تمام سطوح از تم  یبرا    ژه یبا لباس و   خانه  ات یترک عمل

با ع  نم  چکس یشد. ه  می  قرمز شمرده  م  سلبا  یر  توانست  و    سیسرو   انیدر 

 . ن  ینظم و ترت  یر  چن  . زهد یرفت و آمد نما اتیاتاق عمل

به   می، دست شست   می، ماسک گذاشت   میدی کلاه پوش  م،یعوض کرد  لباس و 

م پروفمی شد   راه  اتیعمل  یر  سمت  وضع  ضیمر   سور ی .  بود.    تیرا  داده 

 گرفتم:   سور ی از پروف  یکه دستور   میر دوم قرار گ ستانتی اس گاهیخواستم در جا

 .«نجا یا  د ییای»ب
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 اول بود.  ستانتی اس گاه یجا منظورش 

بزرگی    گ ی  پلیو   اتیعمل جراحی  نیاز  ط  مداخلات  است که  بطن  آن    در 

ک   قسمن    ، عسر  اثنا  معده،  کب   سهی از  ثرب  پانقراس،  عقدات   یر صفرا،  و 

 شود.   می  ( برداشتهناژیدر  ی)برا یلمفاو 

پروفد یگردآغاز    صبح   ۹ساعت    اتیعمل را    سور ی .  ظرافت کارش  و  دقت  با 

ل  ؛ برد   می  شی پ بمیکرد  کمکش می   گی  یمن و دکتور  از حدود  بعد  از سه    شی  ی . 

بخش   ت  ساعت  نرسنگ عوض گرد  ییر  انست  ،ای  یعمل  میاز  هم   د ی و  من  که 

 خواهش نمودم که بمانم.   سور ی اما از پروف ،بودم  می  شامل  د یبا

 .«ستی ن ممانعن   د یخسته نشده ا »اگر  گفت: 

  انیبه پا  اتیعوض شد و ساعت پنج عصر عمل   گر یبار د  م یساعت بعد ت  سه

به قصد خانه راه افتادم. در راه    سور ی گذشت و با پروف  یگر ی. ساعت د د یرس

 های  کارم را ستود. من هم از واقعات افغانستان قصه  وه یتبادل افکار ش  یر  ح

 گفتم و افزودم: 

   اتیعمل   یر  بود که در چن  یبار   یر  اول
 

کت نمودم.   بزرگ  های در کتابآن را    سر 

 . د یمساعد ساخت میخوانده بودم و سپاسگزارم که فرصت را برا  جراحی

پروف  روز  اداره کار   سور ی بعد  و اضار ورز   ای  ی به  استخدام    د یزنگ زد   
ً
تا رسما

ب و  اقامت  مدرک  نبود  نسبت  مذکور  اداره  نپذ  مهیشوم.  ا رفتی کار  به    ن ی. 

 یتقر   بی ترت
ً
 مهمان بدون معاش کار کردم.  بیدو سال به عنوان طب با

رسم  دو  بدون  عمل    ، تیسال  اجازه  هرچند  پرثمر گذشت.  مستقل    اتیاما 

مدت اضافه بر   نیانجام دادم و آموختم. در ا  یسودمند  ینداشتم اما کارها

پروف  ،سن  ی اس در کورس   سور ی به کمک  توموگراف   های  تورتور  اسوند،  و    اولی 

در کور   اندوسکویر  درش  کولوم یکه  نبود )برنامه  شامل  ما  کت    ، ( کشور  سر 

پا  دم یورز  کارها  انیو  در  آوردم.  دست  به  و    ها  کنفرانس  ،قای  یتحق  ی نامه 
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و    ی  اروپا  ،لمای  آسهم گرفتم و با جراحان سر شناس  آلمان    جراحی های  کنگره 

امعا»حاصل نمودم. درباره    ی  آشنا  جهای   از جنگ   ناش    قهیرق  یجروحات 

ملک  ساحه  توروپ  «در  اولم  جراحی  کالی در کنفرانس  درباره  آلمان    شهر  و 

افغانستان  ی تداو   وهیش» در  عسر   اثنا  اومنتوم    «جروحات  کانگرس  در 

ای  آلمان   ونشنیشهر م ای منعقده  کردم که مورد استقبال قرار گرفت.   سخی 

در کنفرانس  افزون توانستم  زمان  تداوم  در  جهان    جراحی های  برآن  و  اروپا 

کت نما   م ی تورتور برا  سور ی را پروف  ها  نه یزم ای  . درخور تذکر است که همه میسر 

 فراهم نمود. سپاسگزار شان هستم. 

پ  افتمی  ی  رها  ق  یاز بلاتکل  سرانجام با خانواده مدرک اقامت گرفتم.    وست یو 

بار دوم    یتورتور برا  سور ی پروف  ام را ضم گواه   ی و کار   لی یبه آن مدارک تحص

دم. در بار اول با وجود تا  دادگاه، به علت نبود مدرک    د ییبه اداره مربوط سیر

 اشتغال ب
ً
نتوانستم رسما ا  . ابمیاقامت  بر سر راه نبود.    مانعی  گر ید  ر با  نیاما 

ابتدا درد سر   انیهرچند کمبود شهادتنامه صنف دوازدهم در م   ی مدارک در 

 سفارت حلش کنم.   ق یکرد که توانستم از طر   جاد یا

عطق    رش یپذ نقطه     مدارکم 
 

زندگ محسوب گرد  شغلی   در  از  د یمن  بعد   .

اقامت  یدشوار   یقدر  نخست  سال  سه  دو  طببالاخره    ،در  عنوان    ب یبه 

کردند.   یدارا قبولم  کامل  حقوق 



 

   

 

 

 ( Ulmاولم ) کنفرانس

کتم در کنفرانش  یر  ش ی نامه پ  خاطره  در  کردم. ماه    اد یآلمان   در شهر اولم  از سر 

آمرم در    یر  تورتور اول  سور ی بود که از جانب پروف  ی لادیم  ۱۹۹۶اکتوبر سال  

  ن یالد  دکتور صلاحزنده یاد  به کنفرانس دعوت شدم. قبل از آن  آلمان    کشور 

سرو  همکاران  از  وز   یدی ارتوپ  س یرامز  خانیشفاخانه  ا   راکی    ی  گردهما  نیبه 

می  دعوت وضع   در  ن  تیشد.  پ  تحولای    یر  افغانستان  وقوع  بود.    وستهیبه 

  . دند یبار نخست به قدرت رس  یرانده شدند و طالبان برا  یجهاد های  م یتنظ

   را دعوت نکردند.  علت از داخل کشور کش یر  به هم د یشا

حال کنفرانس گشا  به یر   افتی  ش یهر  از  ای    ن یچند  و  رس  سخی  .  د ی نوبتم 

گرداننده کنفرانس اسم من و کشور خاستگاه ام را اعلام نمود و از    همیر  که

تالار   یسکوت کامل بر فضادر حالی که  گرفتم،    شی را در پ  ونیب یراه تر   ها  پله 

نگاه   ،د یگرد  مستولی با  سو  های  همه  به  می  م یمتعجب  با  ستند ینگر    هرچند   .

ا   ؛ داشتم  ی  از گذشته آشنا   ها  حالت   یر  چن بار از قرار گرفتنم در محور    نیاما 

و به جلو    ستادمیا  بونیعقب تر   رفتم. وقن  تأثیر    ر یسخت ز   نیحاض   های  نگاه 

 . دمیچشم را به جانبم دوخته د  ها صد  ، نظر افگندم

لحظه  نکهی ا  یبرا به  سازم  متمرکز  را  افکارم  و  جمع کنم  را   از ین ای  حواسم 

 یبه شا  ستیدارم که با  فهیداشتم. با خود فکر کردم دو وظ
 

انجام دهم.   ستگ

بلند نگه دارم و    یبا سرافراز   ،رغم تحولات داخلی  نخست نام کشورم را علی

مناسب حال  افهیلذا ق  . میتبارز نما هنمیآگاه و دانسته م بیدوم به عنوان طب
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 کردم. آغاز   سخن  انیمدرس به خود گرفتم و به ب

ای    موضوع امعا  سخی  جروحات  ملک   د یعا  یمن  افراد  وقوع    ناش    حال  از 

بر    جنگ در  می  را  چن    نظر   بانی طب  یبرا  قای  یتحق  یر  گرفت.  به  نادر     حاض  

  بناءً  د یرسمی  
 

 ام با دقت تمام گوش فرا دادند.  زبان آلمای   با وجود شکستگ

هر   ، کنفرانس  حیههههتفر   در  آمد.  وجود  به  ازدحام  اطرافم  می  گ ی در  خواست    

 درباره  
 

افغانستان و وضع  بانی کار طب  چگونگ کشور   اجتماعی  اشیس  تیدر 

سد و توض توانا  خ یبیر به قدر  ارائه نمودم. در    حای  یتوض  ی  بشنود. من هم 

 : دمی پرس یاز دکتور   ها صحبت انیم

  ن  یو غر   بیعج های  شدم همه با نگاه   می  رد   ونیب یجلو تر  های  از پله   وقن    چرا 

 به من چشم دوخته بودند؟ 

داد:   دکتور  ا  »با   پاسخ  سر  آدمی  کنوی    طیدرنظرداشت  منتظر  با    کشورتان 

 ...« می دید میاما شما را خلاف آنچه انتظار داشت   ،میبود ی گر ید افهیق

علی  کشور   : گفتم فرود   من  و  فراز  تار  های  رغم  طول  در    خ، یههههفراونش 

فره های  انسان و  فرهنگ  تقدبه   ای  دهیعد  ختهیبا  از    میجهان  است.  کرده 

  طن   های  سال تمام در دانشگاه  ۷۵۰که "قانون در طب" او    نا ی آنجمله ابن س

به   بانی از طب  نسلی   نیچند  یالگو   ؛ د یگرد  می  س یمنجمله اروپا تدر   ا یمعتی  دن

    اسلاف شماست.  شمول

خوی    آن روز  برا  روز  که  ماند.   شی هم  یبود  برجا  خاطرم  در 



 

 

 

 

 ابد ی  نمی توقف  آموزش

ولی  کار  است  دشوار  نخبگان  شهر    با  شفاخانه  هر  در  بار  هر  آموزنده. 

ام    ده یورز   فراوان آموخته ام. سعی  ،که کار کرده ام  یسور ی با هر پروف  ونشنیم

نگذارم چون به قول معروف  در ظاهر کوچک را از نظر دور   های  ده یپد  حن  

نظم و    تیا. افزون برآن رعابند«ی  می  کوچک آغاز  های  بزرگ از گام  های  »گام

آنچه که در محل اشتغالم به وضوح    ، گردد   می  بلند کار   موجب بازده   ، بی ترت

 گفت:   می  شهی هم  ف یلط سور ی بود. پروف انینما

 پاشد.«  می  کار از هم  ازهت  نظم نباشد ش »اگر 

ب  یروزها  یر  نخست  در  در  رعا  د یشد   یپابندآلمان    مارستانیکار  نظم    تیبه 

جلب کرد.  را  ام  می  توجه  طب  دمید   از  فرد  هر  و کارگر    بانی که  نرس  تا  ارشد 

اخت  ت،یموقع دق  اراتشیموقف و  به صورت  از ح  می  ق یرا    یر  یتع  طهیداند و 

 گذارد.   می  رود و نه پا فراتر   می  شده نه عقب

آموختم و هم    د یجد های  هم کار   ، یحرفه ا  تی مشغول  ند یکلام در فرا  خلص

 کار.   یاجرا د یجد های روش 

تدر   مدی   شفاخانه  م  لا یر پ  ینو   شیدر  شهر  پروف  ونشنیدر    سورانی با 

د   ت،یشم و  ا  ملیروپرت  در  بودم.  فراگرفته   نیهمکار  بر  افزون   های مدت 

درجه سه   های  (یر )بواس  د یبرداشی   هموروئ   یلانگو برا   ات یعمل  تود ی م  ،گر ید
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فتهی و چهار پ گرفتم. او در آن    اد یروپرت    سور ی ( را از پروفختهی)آو   و پرولن    سر 

توسط    اما در تداوم زمان آلای    . برد   می  لانگو استفاده  ی فلز  ی  زمان تنها از آله 

   سهل  لیی را خ  یر بواس  اتیکه عمل  د یعرضه گرد  طن    لیوسا  د یتول های  کمپن  

با  می   ا ساخت.  ر   نیکاربرد  از  جلوگ  خی   یآلات  قطع  صورت  به  به    ی یر خون 

 . د یآ  می  عمل

  ی آله را برا  نی روپرت ا   سور ی با پروف  ای  یدر عمل  وقن    یلادیم  ۲۰۰۰سال    در 

 گفت:   دم،ی را پرس تشیو نوع دمیبارد  یر  اول

مطلن    نیکوبلاند  ۱۹۸۱سال    »در  قزاقستان  در  شالکوف  ا  و  رابطه    نیدر 

در سال    یبرا نوشتند.  نخست  را    الگرا   ۱۹۹۰بار  سال   معرف  آن  در  و  کرد 

ششم   و یانتون  ۱۹۹۸ در  جراحی  یر  لانگو  ستاپل  اندوسکویر   کنگره    نگ یبنام 

نتا نما  نیا   جیمانوفاکتور  به  را  ستاپلر    ن یا  گذاشت.«  ش یمتود  امروز  را  آله 

 . ند یگو   یحلقو 

داشتم.    ی  درجه سوم و چهارم از افغانستان آشنا  پرولن   د یهموروئ  اتیعمل  با 

جر  ر   انیدر  گاه  زشی آن  عمل  ش ی پ  خون  آلوده   اتیبند   
ً
کاملا را     کننده 

ا  . به دنبال داشت  یر  ن  ساخت و عوارض  می   ب  اتیعمل  نیاما در   
ً
  ست ی که کلا

انجام  قهیدق طول  نر  ای  قطره   ،د ی به  مر ختیخون  توقف    ض ی.  از    ک یبعد 

 روزه در شفاخانه، مرخص شد. 

ا   ۲۰۰۸سال    از  هرازگاه  نیبه  برا  سو  دوبار  لکچر   یسالانه  ،    ها ارائه 

رونما  ها کنفرانس و  چاپ  مشوره   ها  کتاب  ی  ،  عمل  طن   های  و  کت    ات یو سر 

سفر  خودم  مصارف  با  م  یداوطلبانه  سال    می  انجام   هن یبه  در    ۲۰۱۶دهم. 

ا  گ ی خر   کبار یآلات    نیاز  را  برا  دمیمصرف  تا  بردم  کابل  به  خود  با    ی و 

نما  ف یدر کابل، مزارسر    انیدانشجو  به  فرودگاه کابل    ش یو هرات  بگذارم. در 

   برخورم که تصورش را   به جنجالی  میخواستم به هرات سفر نما  می     هنگامی که

 کردم. نم  
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ول فرو   ست؟« ی چ نی»ا  : د ی گاه پرسد مامور کنی 

جراح  حیتوض آله  براآلمان    از   ست،ی دادم که  تا  ام  محصلان طب   یآورده 

 نشان دهم. 

 ست؟« ی چ  نی»ا : د یباز پرس

 .  اورد یکردم، سر در ن  حیههههتسر  آن را   بار شکل کاربرد  نیا

 ست؟ی چ د، یبار سوم پرس

 گوشش گفتم:   کیحوصله ام سر رفت و در نزد بالاخره 

  ست؟ی چ یر بواس   فهم می

 . بلی : گفت

 کشم.   می  را  شیر کنم و بواس  می  داخل ضی آله را در مقعد مر  نیا : افزودم

 .« نداز ی ب  در باطله دای   ست،ی ن  »اجازه گفت:   

 های  و بلند رتبه  یر  از مسئول  توانست  به عذر و التماس پرداختم، نشد. او می  

سد و هدا   ی  وروی  ۲۵۰آله    ن یدانستم با ا  نم  نخواست.   ولی   د یر بگ  ت یخود بیر

    چکار کنم؟
ً
دای  واقعا باطله  تو    ندازمی ب   گفتم:   تی با عصبان  ندازم؟ی ب  در  که 

 ؟ یبردار 

  ها  بکس  میگفت؟ برگشتم به محل تسل  د یآدم نافهم چه با  نیکردم، به ا  فکر 

برخورد خوش  جوان  با  شدم.    یو  توض  همیر  کهمواجه  را  دادم    حیمشکل 

نما  لیتما اش  چهره  در  و گفت:   انیبه کمک  و    د یبگذار   کارتن    »در   گشت 

 فرستم.«  می  به بخش بار  د، یاور یب

وقن    فکر  جستجو کنم؟  در کجا کارتن  حالا  د   کردم،  را  حواسم    د یتشتت 
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 .« د یلحظه صی  کن کی» گفت: 

. آله  افتیحضور   ورد یدر لباس ست   بعد خانم  ق  یتماس گرفت. دقا با کش  و 

برا و گفت:   ش یرا  د  تسل  ی  هوا  دانیم   »در   سیر صاحب  داکی   به    م یهرات 

 .«د یکن

 معضله حل شد.  بی ترت  نیا به

را    آله برا  کیمتذکره  مر   نیتمر   یبار  وجود  تطب  ص  ی در  کردم.    قیدر کابل 

آگاه   به علت عدم د یشا  ا یاش   من  یکاربرد آن به گمان غالب به علت گران ق

ن  بانی طب رواج  هنگام افتیکشور  بار  هر  و  گذاشتم  کابل  در  را  آله   .

ای   دانشجو   می  هاسخی  برابر  را    انیدر  می  ش ینماآن  خاطره     و    ناگوار دهم 

به   می  ادم یفرودگاه  . د یآ  



 

 

 

 

 د یجد تود یم

سکوپ  یر  اول   ی برا  ۱۹۹۷سال    در  لیر عمل  شاهد  ب  ک یبار    مارستانیدر 

فر   هاوالفرت دکتور  بودم که   یجد  سن  یوزن 
ً
با  آغاز  آنرا    یاجرا  دا بود.  کرده 

صفرا(    سهی )برداشی   ک  ستکتومیی س ی کول  ،واقعات اپندکتومی  تود یم  نیکاربرد ا 

 
 

در    اتیعمل  نی از ا   کردند. در برحی    می  اتی( را عملو واقعات فتق )چره شدگ

  تود یم  نیا  یکردم. انکشاف بعد  سن  ی اس  ناظر قرار داشتم و در برحی    گاهیجا

دنبال نمودم و آموختم. حالا متود    لا یر پ  یو نو   یر  رلاخ  ها هایرا در شفاخانه 

سکوپ ده اشغال کرده است.  باز تهاجم  جراحی یجا  کیلیر  را به طور گسی 

ا   عملی  یر  اول سال    نیاز  در  آلمای    ۱۹۰۱نوع  جراح    نگ یکل  ورگیگ  توسط 

 گشود.   را در جراحی  ی گر ید  یایکه دن  رفتی انجام پذ

سکویر   خصوض های  و شفاخانه  یر  از متخصص   یشمار    ات یرا عمل  کشور لیر

تبل بدون شق   
ً
اساش  ند ینما  می  غ یکلا عمل  که  تواند    می  بدون شق   اتیندارد. 

صورت    لیبدن مانند دهن، مهبل، مقعد و احل  عییطب های  مجرا   قیتنها از طر 

عمل  د یر گ بنام  ) های  ات یکه  مم  ولی   می شود   اد ی(  NOTESنوتس    کن چگونه 

وس ا ای  لهیاست  بدون  ا  جاد یرا  تحقق  منظور  به  بدن کرد؟  داخل    نیمجرا 

 .  ابند یکوچک انجام  های  شق  د یمتود با

 
ً
برا  احتمالا م  محی  تبل  یهمکاران  به  درآوردن  پول  و  غ  غ یاشتهار   قابلیر عمل 

 . ستی ن که کار صوای    ند یجو   می  اجرا توسل
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نو   در  سکوپ  لا  یر پ  ی شفاخانه  لیر مداخلات  بر  صفرا،   سهی ک  کیافزون 

فتق  و  عمل  ها  اپندکس  سکویر   اتیبا  و    ه،یکولون، کل  لیر رزکشن کبد  معده، 

اسآطحال   شدم،  آموخته   سن  ی شنا  سپس  دادم.  انجام   
ً
قسما و  و    ها  کردم 

ط  می  هااندوخته  لکچر   ها  کنفرانس  را  دانشجو   ها  و  داخل کشور   انیبه  در 

ا  انتقال در  عمل  نیدادم.  وسکوپ  اتیجا  را    ا یمجرا    کیبا    کیلیر واحد  درب 

 .  می شود و آموختم که چگونه اجرا   دمید

سکویر   یدیجد تجربه  : جدا از لیر

  جراحی   س یمسئول سرو   ت یشم  سور ی پروف  لهی باز که به وس  اتیدر عمل  یبار 

می  انجام   لا یر پ  ینو   کین یکل مر   سن  ی اس  ،افتی   به کانسر کولون   ضیکردم. 

در کبد    گر یمنفرد د  کیتاستاتیدر کولون راست و کتله م ای  مصاب بود. کتله

اول تومور  از  نشئت  هیداشت که  می  کولون  و  افتی   رزکشن  تومور کولون   .

بعد    ق ی. دقااورند یرا ب ای  له یدستور داد وس   سور ی . سپس پروفد یاناستموز گرد 

 
 

بزرگ قوط  دستگاه  به  بسته  که   
ً
به   ای  کاملا نرس  توسط  داشت  شباهت 

پروفافتیانتقال    عملیات خانه خر   بلیک  سور ی .  در  را  معقم    طهیدستگاه 

انتها و  را    یگذاشت  با طول  آن  می  وصل    سانن    ۴۰  -   ۳۰به سوزن معقم 

 گفت:   د؟یانجام ده د یخواه  می  ی حالا چه کار  دم،ینمود. پرس

 برم.«  می  به داخل تومور   را به کمک سونوگراف   »سوزن

را آنقدر  هیناح »سوزن داد دستگاه را روشن کند و افزود:  تیبه نرس هدا بعد 

می  سرد  ح   قرار   ر یز   یکانسر   جرأتسازد که  می  فشار  ا  ند یر گ   از  از    قیطر   نیو 

 .«د یر گ  می  متود به ندرت مورد استفاده قرار   نیمانند. ا  می  دوباره باز  تیفعال

 . ند یگو   وترایر یکر   ادشدهیمتود  به

آموختم و آموخته ام را در شفاخانه  وسق  یمعده را در کابل از دکتور  اتیعمل

پروف  لا  یر پ  ینو  کمک  و   تیشم  سور ی به  به  دادم.  ش  واقعات   ژه یگسی 

 برداشی   رکتم تومورال برا  یپرکتولوژ 
ً
   میمخصوصا

 
را در   داشت. واقعای    تازگ
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وسکوپ  نیا لیر هم  و  با دست  هم  و    ق یاز طر   کیرابطه  بطن  بطن    یر  نداخل 

کردم و در تداوم کار، خود انجام    سن  ی روپرت اس  سور ی نخست با پروف  عجای  

 رود.   می  شمار به   ها  نیتر   از مغلق  گ ی  ای  یعمل یر  دادم. چن

در کابل فرا گرفتم و اجرا کردم اما    فیلط  سور ی پروف  ی  را به رهنما  رکتوپکش

وسکوپ     نمودم.  روپرت آموختم و عملی  سور ی از پروفآن را  ک یمتود لیر

نرس    نکهیام واقع شد ا  آنچه مورد توجه و دلچسنر   ،گر ید های  بر تازه   افزون

عمل ختم  در  س  اتیموظف  کامیر الات،  سوزن  ها تمام  و  تار  دق...  ،   یرا 
ً
 قا

  نان یداد. جراح با حصول اطم  می  جراح گذارش   یرا برا  جهینت   ، محاسبه نموده

 رساند.   می  انیرا به پا اتیو عمل می کرد اقدام به بسی   بطن 

 محل کار:  ضیتعو 

سال    ملی د  سور ی پروف آلت    جراحی   س یسرو   ت یمسئول  ۲۰۱۰در  شفاخانه 

  ن یاش کنم. به ا   را به عهده گرفت و خواست همراه  ونشنیدر شهر م  لا یر پ

تبد  ب ی ترت شفاخانه  آن  ش  ل یبه  آنجا  ترایر   وه ی شدم.  در جروحات    واکوم  را 

 آموختم و به اجرا گذاشتم.  سور ی از پروف  ها تی تونیمنی   و پر 

بود. وقن    ۲۵متود    نیا  قیاز تطبآلمان    در  در    ۲۰۱۳در سال    سال گذشته 

تر   گ یدر    کنفرانش آباد( به    شهر کابل )علی  ش یتدر  های  شفاخانه  نیاز معتی 

 ه  ،موضوع پرداختم  نیا
ً
آگاه    وهیش  نی از ا  ن  یطب  چیشگفت زده شدم. اصلا

 دارند.  دهگسی    وعی نوع در کشور ما ش نی از ا واقعای  در حالی که  نداشت 

غالب   های  در دانشگاه های  کنفرانس  ۲۰۱۵تا    ۲۰۱۳ های  هر حال در سال   به

آر  دانشگاه  خانیوز  های  شفاخانه  ف،یمزارسر    ا یکابل و هرات،  آباد    و علی  راکی 

 دادم.  حی متذکره را توض  تود یداشتم و م

به کشور   گ ی  در  ترایر   لیمکمل وسا های  دسته  ،از سفرها  و ملحقات    واکوم 

را    بار مصرف   کی به شفاخانهآن  و  دادم  انتقال  خانیوز  های  به کابل  و    راکی 
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ستار علی آباد   دکتور  کردم.  سرو   یاهدا  خانیوز   جراحی  سی مسئول  و    راکی 

را    آباد   استاد بهراد جراح شفاخانه علی  کار گرفتند،    به  تی تونیپر   ع یدر وقاآن 

 به دست آوردند و نسر  نمودند.  عالی جینتا

تروما  های  تی تونیپر درباره   از  در  های  پژوهش   ،بعد  علم   افتیغرض    رتبه 

  د یدر کابل انجام داده بودم. با استفاده از آثار جد  ۱۳۷۱   در سال   یپوهندو 

اآلمان    در   طن   در  پژوهش  سال    نیکار  در  و  دنبال کردم  را    ۱۳۸۵عرصه 

نوشی   کتاب    ۲۰۰۶/ سرو   تالی های  تی تونیپر »به    خانه شفا  جراحی  س یدر 

خانیوز  دوست گرامیآغاز    «راکی  از  نا  نمودم.  سپاسگزارم    لی خ  بیعصمت 

تا در  د  یار یاز کتاب    بخش    پیکه  نگارش کتاب  به  بعد    ر یز   یگر یام کرد. 

تشخ»عنوان   جراحی  هیصیاساسات  عاجل  امراض  و  حاد    « بطن    بطن 

  د یرس  انینوشی   هر دو کتاب به پا ۲۰۱۰  /    ۱۳۸۹   پرداختم. سرانجام در سال 

در  بالاخره    ن  یمع های  ی بعد از دشوار   ها  چاپ به کابل فرستادم. کتاب  یبرا  و 

 . ند افتیاقبال چاپ  ن  یحب کتابفروش    لهیبه وس ۱۳۹۰سال 

هم  نوشی    در سال  افتین  انیپا  نجا یکتاب   
ً
قبلا   م ی تنظ  یبرا  یسفر   ۲۰۰۸. 

آنگاه بخت    هابه کشور   سازمای    یکارها صحبت    یکرد و پا  ی ار یلند داشتم. 

ارغند  زنده یاد   ک  بی   
شخص  گ یداکی  و   های  تی از  عرصه  سرشناس  برازنده 

 گفت:   ها  صحبت انیاو در م ؛و فرهنگ کشورمان نشستم اتیادب

آموخته  ی  ای»دن اندوخته  ها  از  ذهنت    ستی بزرگ  نهیکه گنج  طن   های  و  در 

اگر همه را    فی دارند. ح  از ین  نهیگنج  نیبه ا  هنیجوان م  انیینهفته است. طب

 .«یبا خود بی  

 دهد.    نم  فرصت  سازمای   های ت یو مصروف شغل : گفتم

  ی رو   یگذار   می  که برجا   یآثار   ی را با سودمند  ت ی  هات یمصروف  جهی»نت   گفت: 

    داشت همان را انتخاب کن.« یشی  ی ترازو بگذار. هر کدام وزن ب

مدی    دمیش یاند  ، بلی  از گذشت  بعد  دانستم.  برحق  را  دانشمندم    و دوست 
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آثار  از سر گرفتم و  را  تعداد  دمیآفر   ینگارش  در   یر  اول  ی براآنها    از   یکه  بار 

قرار    یر  و متخصص  انیکشور در خدمت دانشجو   طن   های  از دانشگاه  یشمار 

آمده است. از   ر یر بار در کشور به رشته تح یر  اول   یبراآنها    گرفتند. و تعداد از 

   نیا
 

بالندگ احساس  می  بابت  . شاد ارغند  زنده یاد    روان  . مینما  



 

 

 

 

 حسرت   رفع

نخست   در  اشاره نمودم که  از یر   یر  بالا  را  ام  زادگاه  به    طولای   های  سال  سفر 

کابل دماغه   آسمانبر فراز   ما یهواپ  انجام دادم. وقن    ۲۰۰۸مهاجرت در سال  

شمال شهر و   های  کوه های  سوق داد و ارتفاع باخت دامنه   یر  زم   یاش را بسو 

ب های  یر  زم و  آشناااطر   ابای  یخشک  مناظر  فرودگاه  چشمانم    در   ی  ف  برابر 

ا  از  کردند.  د  نکهیمجسم  بار  درازمدت  از  به    هن یم  یهوا  حهیرا  گر یبعد 

از ساختمان   در فاصله اندگ  ما ی زده بودم. هواپ  جانیه   یقدر   د یرس  می  مشامم

و از   دمیکش   قی شدم. نفس عم  ادهیپ های  و در انتظار دگرگوی    ستاد یا  نلیترم

 
 

از لحظای  دمیرا بوس  هنی م  یر  لذت بردم و زم  نم یسرزم  یهوا  تازگ بعد  به    . 

افگندم و همه چ  برم نظر  زمان را توقف    ی  گو  دمیرا مانند گذشته د  یر  دورو 

ول و   نقاط عبور و کنی  انتظار، همان  اتاق  اند. همان ساختمان، همان  داده 

در    ها  انوس یاوق  یتا فراسو   س ی. فکر کرده بودم از لندن و پار همان راه خروحی  

 شهر حضور دارند، حتم
ً
   ا

 
به حال    یر  با خود آورده اند اما نه، همه چ های  تازگ

روز  در  حن   های  خودش.  مص  ناش   های  خرای    بعد  تنظ  بن  ی از   های  م یرا که 

سال   یجهاد م های  در  برجا    یلاد ینود  بودند  آورده  مردمش  و  شهر  بر سر 

 . افتمی

م تهمینه جان در این سفر همراه ام می کرد،   به هر صورت  در حالی که دخی 

مکرور  در  لم  می   قصد  به  را  جمع  انیفرودگاه  آنجا   یاعضا  تیترک گفتم. 

برا بوس   دارم ید  یخانواده  را  مادر  و  پدر  دستان  بود.   یاعضا  دم،یجمع 
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. عصر خواستم  مینشست   گر یصحبت همد   یغوش گرفتم و پاآخانواده رادر  

خانیبه شفاخانه وز   یسر  احوالی   راکی  تا  بگ  بزنم  پدر،  میر از همکاران سابقم   .

  « متین یبب   یر بگذار که س   ، یآمده ا  ها  بعد از سال »مادر و برادرانم با استدلال  

همکارانم را داشتم قناعت شان دادم    دار ید  اقیاما چون اشت   . مخالفت کردند 

 و با برادرم راه افتادم.  

از    یر مس   در  از درگ های  سو مخروبه   ک یراه  از    ها  یجهاد های  ییر جا مانده  و 

ذهنم را به اشغال درآورده    ، همکاران سابق  احتمال واکنش منق    گر ید   یسو 

و    رفن    ،یما را رها کرد»  نکهیا   یبرا  . واکنش منق  دمیبود که به شفاخانه رس

 .  «یرا زد تی  هاچکر 

شفاخانه چشمان فتاح کارگر را با دستانم از عقب بستم و    دروازه دخولی   در 

 هستم؟ گ  ،شناخن    : دمیپرس

ا  به از  بعد  سال   ن یفکرم  برعکس،    ادش یاز    ها  همه  اما  ام    همیر  که رفته 

 صاحب؟«   »معاون گفت:   د یرا شن  میصدا

 .« د یآ  نم  »باورم  ادامه داد:  و 

آغوش گرفتمش.    دور  در  و  حالی که  خوردم  چشمانش  در  از  اشک  قطره 

ش  ، شد  ر یسراز   . میپرداخت  به احوالیر

ادامه گفت:  از رفی   شما همه چد یکه دوباره برگشت   »خوشحالم  در  بعد    یر  . 

 نمانده است.«  ییر  چ یدار   برهم خورده و از رونق شفاخانه و شفاخانه

به  آنها    لیگردم، تما  به کار برمی   ا یآ   نکهیبر ا   مبن    گرانی او و بعد سوال د  سوال

 بازگشتم را نشان داد و دلهره ام را زدود. 

  ، جراحی  سیسرو   در آن روز را نشناختم.    والی و کارگران نوکر   ها  نرس   دکتوران،

پروف دفی   بود کوب  فیلط  سور ی درب  بسته  به    دمیرا که  د  گ یو  اتاق    گر یدو 

ند   رفتم کش ر دمیرا  به  خواستم  در    یسر   عملیات خانهو    یکور ی.  بزنم که 
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  ب ی که طب  رساند   می  برخوردم. لباسش   لاغراندامی  د یبا جامه سف  ها  پله  ک ینزد

 ست؟ ی ن ی امشب نوکر  از دکتوران سابق کش  د، یببخش  : دمیبود. پرس

 ؟«یکار دار   با گ »نه، پاسخ داد:  یعاد لییخ

جواب دلخواه    به زبان آوردم ولی  ،بود   ادمیهمکاران سابق را که    تیاکی    نام

 .«ا یفردا ب  »برو،  . تنها گفت: دمینشن 

پله  با  جانب  تشکر  پا  ها  ابراز  تا  نهادم  قدمی   همیر  کهشوم.    ییر  گام    چند 

 د؟یآمد و پرس  کمیگذاشتم نزد 

 د؟«یشناس  می  که همه را با نام و نشان  د یهست  شما گ د،ی»ببخش 

و گفتم:   شیسو   به ا  من  نگاه کردم  در  سال  دل    سی سرو   نیشانزده  خون 

ام.  سف  یر  دهل  یر  زم  به  خورده  سنگ  و    د یکه  اشاره کردم  بود  فرش  رخام 

 را بارها با دستانم شسته ام.   ها سنگ  نیا افزودم: 

 د؟« یست ی نشیوامل صاحب  »شما  : د یشد و پرس هیر خ  میسو  به

 هستم.  بلی  گفتم،

 
ً
کرد، عذر خواست،   معرف    جراحی والیبارک نوکر   بی خود را به اسم حس   فورا

ش  ام و احوالیر
است.    دهیشن   اد یمن ز درباره  نمود. در ادامه تذکر داد که    احی 

 داشتم و اضافه کردم:  انیبا او ب ی  ام را بابت آشنا خوشحالی

 .  میآ  می  خواهم مزاحم کارتان شوم، فردا  نم

 .« میبنوش  یچا د ییبفرما ست،ی ممکن ن »نه، گفت: 

پ  هم  با    در  را  راپور صبحانه  اتاق  از  میگرفت شی راه  بعد  نیم  کی.  بار   و  دهه 

ا  گر ید نمود و    بی شدم. دکتور حس   می  اتاق  نیوارد  به نشسی   دعوت  من را 

 خودش رفت تا دستور 
 

 یدهد. به اطرافم نگاه کردم تقر  یچا آمادگ
ً
  یر  همه چ با
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جلسات   یار برگز  های  صحنه   ،و به فکر آن وهله افتادم  دم یرا به حال سابق د

جا ما،  ای    ی صبحانه  سخی  و  همکاران  ف   ها  نشست  مانند  برابر    لمیهمه  از 

المار   می  چشمانم به  انداختم و   ای  شهی ش  یگذشت.  اتاق نظر  آمد    ادمیکنج 

  : د ی پرس  می  فی لط  سور ی . پروفد ی گرد  می  نصب   ها  والی یآن فهرست نوکر   یکه رو 

 است؟« ی نوکر  گ  »امروز 

فر   من اتاق  اونکال، فلان    می  اد یاز کنج  و فلان  سکندکال  زدم که فلان دکتور 

   ؟«، ن  یبمی     تو از آن کنج لست را »که    د یپرس  می  سور ی است. و پروفشف کال  

 خواست امتحانم کند و پرس  ی. روز گفتم بلیمی  
ً
و پس فردا    »فردا   : د یاحتمالا

 است؟« ی نوکر  گ

نوکر   و  نام  برا های  وال یمن  را  روز  دو  پروف   ش یهر  واکنش   سور ی اعلام کردم. 

   تو  »چشمان نشان داد: 
ً
 اند.« جراحی یبرا واقعا

آن    الیکنم. غرق در خ  می  جراحی  ،مطالعه  نکیکه حالا با ع  دمیش یخود اند  با 

فرا    یر  و کلچه ن  یافکارم را بهم زد. چا  بی دوران بودم که برگشت دکتور حس 

 .  میو به قصه پرداخت د یرس

اس   »همکاران  گفت:   بی حس  اسد کمال،   های  ستانتی و  دکتوران  مانند  شما 

اور   رزاده، یقد و    فهیسر    ل،ی  ها  جان،  قهیصد  ا، یرحمت  بهراد  راشد،  جان، 

صم  گرانید صداقت،  تلاش،  جراحی   ت یمیاز  به  تان  عشق    اد ی  شهی هم  و 

 معرفت دارند.«  ی آرزو   لیشناسند با کمال م  نم  که شما را   یکنند. آنهامی  

 ست؟ی ک  جراحی سی سرو   مسئول : دمیتشکر پرس با 

 . یدکتور ستار  : گفت

وح زنده یاد    از  صنق    ی اسد  د یدکتور  حرف  هم  مکتبم  درباره   های  دوران 

از جراحان مطرح کابل است    گ یگفت،    می  بودم که  ده یشن   س یمسئول سرو 

 نداشتم.    یبا و  اما شناخن  
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ستار   بی حس   دکتور  دکتور  با  حضور    تماس گرفت،    یبلافاصله  هم          او 

ا  افتی را  خود  شاگرد   »من  کرد:   معرف    نگونه یو  شماهستم،  شاگرد                شاگرد 

 دکتور اسد کمال.« 

ش  بعد  با    ،کمال آنچه را که از شما آموخته بود   »دکتور   ادامه داد:   از احوالیر

 به ما انتقال داد.« ای ستهیو به طور شا یامانت دار 

صم  یفضا  در  از  کرد   مید ینوش  یچا  تیمیمملو  صحبت  پامیو  در    ان ی. 

د  »همکاران  نمود:   شنهاد ی پ تسر    دار یمشتاق  فردا  اند.  شما  معرفت    ف ی و 

 .«میده  می  را باهم انجام  تیز یجلسه راپور صبحانه و و  د یاور یب

شفاخانه را ترک گفتم و با برادرم    . بعد از خداحافظ  رفتمیسپاس پذ  انیب  با 

 کارته سه رفتم. 

از کارته سه    تاکش  همیر  کهشفاخانه شدم.    راه   تاکش  لهی صبح به وس  فردا 

  ی جاده را به رو   ، د یر گ  ش ی به جاده دارالامان دور خورد تا سمت دهمزنگ در پ

عبور خواهد کرد.    رتبه خارحی    . گمان زدم مهمان عالیافتمیمسدود    کیتراف

  ن  یشدم و از سرباز امن  ادهیپبالاخره    م،ی در انتظار بسر برد  قهیدق  ۱۵حدود  

 خواهد گذشت؟« نجا یاز ا »مهمای   : دمیپرس

ش  ن  ی بابا، آمر حوزه امن »نه : گفت  رود.«  می  به دفی 

اند ای  لحظه  ستادم،یا خود  صدا  دمیش ی با  با  خواستم  ا  یو  به    نگونه یبلند 

 کنم. با خود گفتم:   شهی دادم حوصله پ  حیاما ترج ،بفرستم نیرفتار نفر 

   کشور به دست ناکسان افتاده است.   نیسرنوشت ا  نکهیا مثل

  اش رساندم. وقن  آگاه    را به  رآمد یزنگ زدم و علت د یبه دکتور ستار   ر یناگز 

فراوان  در انتظار بسر برده با گرمی از پرسونل در دروازه دخولی یشمار  دمیرس

 ی  . گوارامیدیو احوال پرس   میرا در آغوش گرفت  گر ی کردند. همد  ی  رایاز من پذ

می  شده   جاد یا  یفضا خوی     خاطرات  پذ  ا برج  رساند که  ام.    ، ی  رایگذاشته 
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ش حدود    احوالیر افکار  تبادل  احساش  قهیدق  ۴۵و  برگرفت.  در  من   را  به 

رضا از کارم  قدرت  زمان  در  شفاخانه  و کارمندان  همکاران  داد که    ت یدست 

سرو  در  اند.  و   جراحی   سی داشته  و  به    تیز یراپور  من  انتظار  در    تأخیر را 

و متخصصان    یدکتور ستار   ی  رایشدم با پذ  سی وارد سرو   همیر  کهانداختند.  

ادمیمواجه گرد   گر ید بعد  پروف  ز .  اتاق  در  چیر     ،فیلط  سور ی توقف کوتاه 

جان   مهی. در اتاق راپور دکتور نس میو به اتاق راپور رفت دمیآوردند، پوش د یسف

 همان    را خالی  من به سرعت چوگ  دن یکه هنوز حضور داشت با د
ً
کرد، اتفاقا

هم  چوگ من  می  ش یرو   شهی که  و    شستم،ن   داد  دست  آورد،  جا  به  ام  احی 

 گفت:   یر  آم  شوحی  

نشسی     جرأت  یگر ی شما تا هنوز حفظ است و جز من کس د  چوگ   »استاد،

 ندارد.« آن را   یرو 

را انجام    تیز یو و   میدیراپور را شن   افتم،ی  ی  آشنا  سیبا متخصصان سرو   سپس

عملمیداد پلان  اتفاق  برحسب  روز  آن  برا  ی رو   اتی.  نبود.  ضف    یدست 

و لذت    م یغذا سفارش دادند، خورد  شفاخانه از رستورای    ینهار افزون بر غذا

پامیبرد دنبال ضف غذا  به   نگاماز دکتوران نشستم. ه  یصحبت شمار   ی. 

جراحی اساسات  درباره  مواد  نبود    عملیات خانهمقررات    ،صحبت کمبود  و 

جراحی ک  د ی مطرح گرد  اطلس  بی   
داکی  سودمند  مشورت  فکر  به  همانجا   .

ورت در حد مقدور دست به    ن یرفع ا  یارغند افتادم و برآن شدم که برا  ض 

 کار شوم و وعده دادم. 

هم مسلکان حرف امتنان به زبان آوردم   تیمی به خاطر محبت و صم انیپا در 

 کردم.    خداحافظ    ب یقر  ندهیدر آ دار ید د یو به ام

سیر  ای  پرخاطره   یروزها درکابل  و   یرا  برگشتم. آلمان    نمودم 



 

 

 

 

 نشتر  تیدر حما  قلم

نخست  آنچه م   یر  در  به  وز   هنیسفرم  شفاخانه  دکتوران  زبان  خانیاز   راکی 

به   گر ید  دمیشن  بازگشت  در  نگذاشت.  ا  وستهی پآلمان    آرامم    معضله   ن یبه 

ن  را یز   دمیش یاندمی   به   یر  خودم  شفاخانه  آن  در  همگون    یدشوار    هنگام کار 

مقدار  از  بعد  سرانجام  بودم.  ته  دن،یش یاند  یگرفتار  برا   هی برنامه    ی مواد 

ر  را  دو فصل  در  اساسات جراحیختمی نوشی   کتاب  به  را  اول  مانند    . فصل 

پوش  وهیش لباس   ، شسی   دست  مر   دن،یدرست  ساخی      ی برا  ضیحاض  

و    ها  پانسمان  ،جراحی  لی، وسا  ها ، گره   ها هی، بخ  ها انواع تارها، سوزن  ات،یعمل

  راحی ج  اتیمبحث و فصل دوم را به اطلس عمل  نیمرتبط با ا   ی گر ید  لیمسا

پروف دادم.  م  فیلط   سور ی اختصاص  ساکن  من  مانند  از   ونشنیکه  است 

 نمود.  قمیاقدامم استقبال به عمل آورد و تشو 

پ  بعد  کار  سال  سه  سال    یر گیاز  در  اتمامش    ۲۰۱۳  /    ۱۳۹۲سرانجام  به 

جراحی اساسات  شامل  دوبخش  در  برنامه  طبق  کتاب  اطلس    رساندم.  و 

بر   بطن    یاحشا  اتیعمل  تود یم  ۶۲که    جراحی  اتیعمل در  می  را  ز      ر یگرفت 

 . د ی چاپ آماده گرد یبرا  «قدم به قدم جراحی»عنوان 

با   یر  ح ضاتأسف    نوشی   کتاب  دو  را    عهیفراوان  ما  خانواده  دامان  بزرگ 

پدرم به رفتگان    ۱۳۹۱مادرم و بعد در سال    ۱۳۸۹گرفت. نخست در سال  

شمار   وستند یپ با  کابل  در  اقامتم  هنگام  نشاندند.  سوگ  در  را  ما  از    یو 
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  الا ب  نهیدرباره چاپ کتاب صحبت کردم که به احتمال برداشی   هز   ها  چاپخانه

نمودند.  اهم  می  رد  نظرداشت  در  با  د  یمحتوا  تیدانستم که کتابم    ا ی  ر یآن 

 زود چاپ خواهد شد. 

با عروسم سفر   ۱۳89در سال    انیم  نیا  در  انجام دادم که    یهمراه  به کابل 

با خانواده بود. در ضمن خواستم از فرصت استفاده    دار یآن د   هدف اصلی 

 چاپ شده را   های  رابطه برقرار سازم و کتاب   لی یبرم، با موسسات تحص
ً
قبلا

 قرار دهم. آنها  ار یدر اخت

نهاد  در  تحص یدانشگاه کابل،  به  خودم  خ  لیکه  و  آشنا    لیی پرداختم  آن  با 

رئ جانب  از  علم  س ی بودم،  معاون  به گرمی  و  در   دانشگاه  شدم.  استقبال 

ابوعلی  دولن    توتیانست  طن    نا ی س  طب  "پوهنتون  را  نامش  " گذاشته که 

ن خوی    یر  بودند  به  من  آر   ی  رایپذ   از  دانشگاه  در  از    انا یکردند.    ملاقات بعد 

  ش ی صحبت ب  س ی شدم. رئ  ی  رهنما  درش  های  از صنف   گ یبه    س، ی کوتاه با رئ

با وجود عدم شناخت قبلی   ش  یاز حد ستا انجام داد که راستش    درباره من 

سخنای   هم  من  نشد.  واقع  پسندم  و    سیتدر   یمتودها   امونیر پ  مورد 

 و کشور ما به زبان آوردم. آلمان  یر  طبابت ب های تفاوت

دست داشته ام را   های  در هرسه دانشگاه چند جلد از کتاب   دارمید  انیپا  در 

فراهم سازم.    یبعد  یهمکار   یرا برا  نهیاهدا نمودم و توانستم زم  یر  به مسئول

النب  های  در دانشگاه   دارمید اهدا  ییر  کاتب و خاتم  انجام  یتنها به  و    د یکتاب 

 . د ینگرد  تأمیر   یشی  ی باتاسف روابط ب

 : یچاپ کتاب بعد انیگردم به جر برمی  

به کمک برادر دامادم    «قدم به قدم  جراحی»و    د یسرانجام به ثمر رس  ها  تلاش 

وس سال    لهیبه  در  سعادت  ز   ۱۳۹۲چاپخانه  صحافت  و  قطع  طبق    با یبا 

 .  افتیو به افغانستان انتقال  د یبه چاپ رس رانیدر ا  جهای   یارهایمع

توز   ستیادآور ی  خور   در  روند    ع یههههکه  از  مستلزم گذر  انتقال،  از  بعد  کتاب 
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با  کیوکراتیر ب وزارت  آن  بود.  اطلاعات  وزارت  توز   د یدر  می  ع یههههاجازه  داد که    

ور یر غ های با سرگردای   متأسفانه   ر ی. ناگز د یهمراه گرد ی از فساد ادار  ناش   یض 

  م یتوسل جو   ن  ی یر به پرداخت ش  شعبه به آن شعبه بدوم و حن    نیشدم از ا 

نت  به  ا  دمینرس ای  جهیاما  با مسئول مسئول  نکهیتا   
ً
برخوردم    یپرور   ت یاتفاقا

    گرفتم. خانه اش آباد.   ع یههههزمان کارم را اجرا کرد و اجازه توز  نیکه در کمی  

ن  کتاب س  و علاقه مندان قرار گرفت. همکاران و    ازمندانیسرانجام در دسی 

مثبن    انیدانشجو  ا  واکنش  به  خرسند  ن یراجع  ابراز  و  دادند  نشان    ی اثر 

کردند. 



 

 

 

 

 ی ت   ست دانش

ام   ق  یکه منبع اش را اثر تحق  «تالی های  تی تونیپر »از چاپ کتاب درباره    بعد 

خان یهنگام خدمت در شفاخانه وز   یپوهندو   درجه علم  افتیدر   یبرا   راکی 

پ   به فکر انجام کار مشابى   ،داد   می  لیتشک  ۱۳۷۱در سال   از آن    شی افتادم. 

سال   تحق  د یبا  ۱۳۶۴در  ع   افتیدر   یبرا  الزامی  ق  ی اثر    پوهنملی   لمرتبه 

با پروفمی   از مشورت  آن زمان پس  ز   فیلط  سور ی نوشتم.  برآن    ینظر و   ر یو 

اثر  مورد    ی شدم  افغانستان  نهی س  ا ی  ه یثد  یتومورها»در  . سمیبنو   «در 

  طب بررش   توت یانست   علم  یاو شور   پارتمنتید  موضوع در جلسات علم

 . د یگرد  د ییو تا

 کردم: آغاز   را در چهار جهت قاتیدار تحق تی اجازه مراجع صلاح افتیدر  با 

 رفرنس    جمع آوری   -   

 ض یدر وجود مر  ص  ی مر  میپژوهش مستق  -   

 ض ی مطالعه پرونده مر  -   

 ص  یساحه مر  یبردار  ر یتصو   -   

خر   ،ی بردار   ر یتصو   یبرا عکاش  د ی توان  لذا    کمره  نداشتم  دوستان   گ ی را  از 

ز   هیروس  لیالتحص  فارغ برا  مستعملی  نتیکمره  روند کار   هیهد   میرا  در  داد. 
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  ف یپوهاند لط  مینظر مستق  ر یرا ز   نهی مصاب به سرطان س  ضانیمر   ،ق  یتحق

دادم و    می  مانجا  قاتیکردم، تحق  می  ات یو عمل  ی عرصه تداو   ن یو کارشناسان ا

برداشتم. افزون برآن به    می  بدون نشان دادن صورت، عکس   ض یبه اجازه مر 

مر   می  مراجعه  تیآباد و جمهور   علی های  شفاخانه پرونده  و  به    ضانیکردم  را 

می  مطالعه مر    هرگاه  س  ص  ی گرفتم.  سرطان  می  انتقال  نهی با  دوستان    ،افتی  

 دادند.    می  آگاه

  سه سال تمام متقبل زحمات فراوای    ،اصلی  ف یرغم وظا  علی  بی ترت  نیا  به

و علاج    یمار ی ب  نیکاهش ا   یبرا  یر تداب  شنهاد ی و سرانجام رساله را با پ  دم یگرد

ا سر  در  در    طیآن  رساندم.   ۲۰۰افغانستان  اتمام  به  را    صفحه  از  آن  بعد 

اد دارم که در  یدوباره فرستادم. به    پ یتا  یبرا ف یلط  سور ی اصلاح توسط پروف

تا برا  پ یبدل  صفحه  ک    پستیتا   یهر  بی  م 
محی  ما    افغای    ۱۲شفاخانه 

 کمکم کرد.   یدوست خوبم دکتور بر  شی پرداختم. در ترجمه منابع انگل

اوا  رساله د  ل،یتکم  ۱۳۶۶سال    لیدر  جلسه  به  آن    پارتمنتینخست  از  و 

شورا  قیطر  ط   توتیانست   علم  یبه  از  پس  شد.  قانوی    ارسال    مراحل 

  ی شورا  صلهی فبنابر  آمدم. رساله    لیپوهنمل نا  رتبه علم  افتیبه در بالاخره  

را    ک کایر یو    توتیرا به کتابخانه انست   که دو کایر   د ی گرد  پیتا  سه کایر   علم

خانیشفاخانه وز  جراحی  سی به سرو   فرستادند.  راکی 

نو      هنگامی که دوباره  فکر  جد  شی به  منابع  از  استفاده  با  رساله  اکمال    د یو 

نگارش کتای    آلمای   ح  و  سال    یر  افتادم،  در  به کابل    ۲۰۱۱  /    ۱۳۹۰سفر 

را    خواستم  انست   ا یشفاخانه    جراحی  سی از سرو آن    دولن    توتیاز کتابخانه 

ابوعلی طن    نا ی س  طب  و کایر )پوهنتون  آورم  دست  به  در   (  جستجو  کنم. 

در اثر هرج و مرج    ها یر  چ  لی ی. گفتند، خ اورد یبه بار ن ای  جه ینت   جراحی   س یسرو 

خورش های  سال گرد   ا ینابود    یدیهفتاد  سر   دهیمفقود  بعد  به    ی است. 

انست  س  توتیکتابخانه  کتابخانه  مسم  شاه  دالف یکه  کرده    غضنفر  اش 

ا  ، بودند  پسند  ینامگذار   نیزدم.  غضنفر    میرا  استاد  از    گ یچون 

ام در عرصه طبابت کشور بود. او در جوای   های  تی شخص    هنگامی    مورد احی 



 ییر  دانش ست   جراح  کیخاطرات   -نشی  هسن  
 

285 
 

تحق  که خاطر  جد  قیبه  در   ا یدر کم  یدیو کشف  در    ینقد  زه یجا   افت یبه 

برا   ،آمد   لینا  امریکا  را  ب  جاد یا  یپولش  به    م یوشیلابراتوار  طب  فاکولته 

در   رساند.  خورش     سال هایمصرف  با    یدیشصت  روابطش  از  استفاده  با 

علم  ، خارج های  دانشگاه کتاب  زبان  فراوان  کتابخانه   های  به  به  مختلف 

   باد.   گرامی  ادشیانتقال داد.  

که در تداوم    سابقم بود. او از حالت اسفناکی  انیکتابخانه از آشنا  ر یمد  حالا 

موضوع رساله ام را مطرح کردم    گفت. وقن   ها  قصه   ، زمان بر سر آن نهاد آمد 

دردها  نیا  »استاد،   داشت:   انیب دشوار   دهیکش   ی ادیز   ی کتابخانه   های  ی و 

 را متحمل شده است.« فراوای  

 را زمزمه کرد:  شعر رازق فای   نیا و 

 ستی ن ادتی... حمله رهزنان »

 چند تا نامرد  به همدسن   که   

    دند یروزنهء را د  هرکجا      

 رفت  می  از آن نور تصور  که         

 را بربستند  همه             

                       »... 

داد:   بعد  حاکم  در   ادامه  وحدت    ،یجهاد های  م یتنظ  تیزمان  حزب  افراد 

استادان را به غارت   مجلات و آثار علم  ،به زبان خارحی    ها  از کتاب  یتعداد

سال  بارد  های  بردند.  فراوای    گر یبعد  ارزشمند  با   مواد  که  شد    سوختانده 

سرطان زده زنان در    نهی س  ر یتصاو آنها    بود.   انیدر آن م  یر  رساله شما نتأسف  

  ، اش افتادند   سنده یکردند و دنبال نو   یر تعب  بداخلاف    جیههههرساله را ترو   اتصفح

    . د یخدا را شکر که نبود

شن   ها  حرف   نیا   وقن   از سو   ناراحن    کسو یاز    دمیرا  و  یأس    گر ید  یاعصاب 

سعی فرا گرفت.  را  ندهم  حواسم  دست  از  را  ول  نتوانستم.    ، کردم کنی  اما 
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افتادن در    گر ید نیشده بود و با خود گفتم ا  یجار   گر ی د  می  هاگونه   یاشک رو 

است.  سقوط  پرتگاه 



 

 

 

 

 م یقد  ارانی

  با معاون علم   دار یقرار د  اقامت در کابل، صبحگاه   یر  ح  ۱۳۹۲سال    لیاوا

ورود  همیر  که داشتم.    دانشگاه طن   درب  نزد   ی به  تبارز   کی دانشگاه  شدم 

راشد از همکاران   ن یوزالدیر شگفت زده ام کرد. دکتور ف  ی  چهره آشنا  ناگهای  

خان  شفاخانه     ها سال   ذشتخوبم، پس از گ  های  ستانتی از اس  گ یو  وزیراکی 

همد شد.  ظاهر  برابرم  آغوش گرفت  گر ی در  در  ش  میرا  احوالیر او  میکرد  و   .

د بر  افزون  روز  آن  چون  دعوتم کرد.  اش  خانه  به  معاون   دار ی بلافاصله  با 

طن    علم ملاقای    ۲ساعت    ،دانشکاه  ظهر  از  ا  بعد  ظاهر  دکتور   وی  یبا 

د  یدانشگاه غالب داشتم برا  معاون علم دکتور راشد    . ولیمفردا وعده سیر

 : د ی و پرس د ی اضار ورز   شیبر تقاضا

 ست؟« ی غالب متعلق به ک دای   »می

 بدانم؟   د ینه، از کجا با گفتم،

 ؟« یدار  اد یبهراد را به   »داکی   : گفت

ام. قابل  های تی از شخص ، بلی گفتم،  احی 

 و انکشاف پوهنتون غالب نقش برازنده داشت.«  جاد یدر ا »او  : گفت

ب  لشیمبا  سپس و    ونیر را  سلام  از  بعد  زد.  زنگ  بهراد  دکتور  به  و  آورد 
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ش  زند.«   می  با شما حرف   »کش گفت:   احوالیر

کلمات حدس زد که من    یر  را به من داد. دکتور بهراد با تبادل نخست  گوش    و 

و درباره ملاقات بعد از   میدیرا پرس  گر یاحوال همد  یهستم. با ابراز خرسند

 معلومات دادم.   وی  یظهرم با دکتور ا

می »  او گفت:  نکش   کنم  خواهش  زحمت  اد یامروز  دکتور  به  من    زنگ   وی  ی. 

 دانیحالا در م  یر  اندازم. هم  می  ق یفردا صبح به تعو   یرا برا  دارتانیزنم و د می  

شام کابل  ی  هوا تا  هستم،  می  هرات  باهم    غالب  پوهنتون  در  فردا  و     رسم 

 .« مینی بمی  

داشت.   تیسوم در سمت مقابل اپارتمانم موقع  انیغالب در مکرور   دانشگاه

دکتور   -  داخل شدم با دو چهره آشنا  به دفی  معاون علم همیر  کهفردا صبح  

بهراد  دکتور  و  ن  -   راشد  دو  ش اآ و  احوالیر از  پس  بهراد  دکتور  برخوردم.    شنا 

پوهنتون و    معاون علم  وی  یا   »دکتور گرفت:    دو ناآشنا را به معرف    مانهیصم

 فاکولته طب«  سی رئ د یدکتور عبدالرحمن حم

 . مینمود  یمعرفت باهم ابراز خشنود از 

  ی چا  یر  شفاخانه ما بودند. کنار م ای  ده یو راشد هردو از متخصصان ورز   بهراد 

چاکل پرداخت  تیو  افکار  تبادل  روز   میگفت  ها  قصه   م،یبه  خاطرات  از   های  و 

پمیکرد   یادیدشوار   بهراد  دکتور  بعد  بخش   دار ید   شنهاد ی .  مختلف   های  از 

با   نمود که  اتاق رفتمیپذعلاقه مندی  دانشگاه  تالار    ،درش های  .  لابراتوارها، 

  گ یتخن  لیزمان و مجهز با وسا  اتیکنفرانس و کتابخانه همه مطابق مقتض

نظر  به  می  لازم  تحصدند یرس   هنگام  در  ما  چن  لی.  مند    امکانای    یر  از  بهره 

 . مینبود

با دکتور بهراد در بازگشت به دفی  گفت:   علم  معاون  های  سفر   »در   همراه 

 .«د یکمک مان کن  ها  و کنفرانس   ها در صورت امکان با ارائه لکچر  یبعد
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گرفتم در    میدور بودم با آنهم موافقت کردم. تصم  س یدهه از تدر   کی هرچند 

بعد ترایر   کنفرانش  یسفر  واکوم  دانشجو   درباره  اگر   راض    انیارائه کنم. 

 ادامه خواهم داد.  یبودند به همکار 

آت  شی پ سفر  چاپ کتاب    هیاز  از  بهراد  دکتور  به کابل،  به   جراحی»ام  قدم 

پ  افتیآگاه    «قدم رهی    شنهاد ی و  با  مشورت  در  غالب    ینمود  دانشگاه 

 سازمان دهد.  کنفرانش  یکتاب را همزمان با برگزار   ی  رونما

همان سال سفر   در  غالب ط  یماه حوت  دانشگاه  نمودم.  محفل   به کابل 

دانشجو   باشکوه و  استادان  اک  اشی    جراحی   یر  متخصص  ان،یبه 

نما  ،کارآموز کتاب  بانی از طب  یکابل و شمار  های  شفاخانه به  گذاشت    شیرا 

ایر   انیکه مورد استقبال شا
موفقانه    یر  را ن  قرار گرفت. کنفرانس درباره واکومی 

تعداد  گزار بر  و  س  ینمودم  ایر  های  تی از 
برا  کبار ی   واکومی  را  آنها    یمصرف 

 دادم.  هیهد

ام   ی ادا  یبرا  یروز  پروف    احی  با در حالی که   ،یاعجاز   سور ی به  را  خود    کتاب 

معا  یداشتم سر  تعم  نهیبه  در کنار  اش که  موق  یر خانه    ت یعدانشگاه غالب 

  سد یبنو   ظ  یکتاب را به مطالعه اش نرسانده بودم تا تقر   نکهیداشت زدم. از ا 

صحبت    انیاو در م   بابت عذر خواستم.   نیآمد. از ا  می  ناراحت به نظر   یقدر 

 گفت: 

  ماست. افتخار   ملی های  از زبان   گ یبه    جراحی  یها  ات یاطلس عمل  یر  اول   نی»ا

  شاگرد ما انجام داد.« ، میانجام ده میرا که ما نتوانست  یکنم کار می  

 . د ی چاپ گرد   گر یبار دبدون اجازه    ۱۳۹۵در سال  کتاباین  

م  شامی را    م تلفونزنگ    ونشنیدر  خود  خط  طرف  آن  مرد  درآمد.  صدا  به 

صخ   یداکی   مرکز  ولا   ولسوالی  از  معرف    ت یدرزاب  با    جوزجان  که  کرد 

از کتاب   قدم  جراحی»استفاده  به  عمل  «قدم  هنگام    اتیمشغول  در  بود. 

. من هم  د یبرخورد و خواست از من طلب کمک نما به مشکلی مداخله جراحی
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نت به توضیاز طر    هن ی. هرچند در مافتی  انیپا  اتیپرداختم و عمل  حیق انی 

 کمک رسانم.    هن  یاحساس نشاط کردم که توانستم به هم م نبودم ولی 

 و مراکز صخ   اتیولا  های  کتاب در شفاخانه  نیاز دوستان ا  ی قول شمار   به

 .  د یر گ  می  قرار   عیمورد استفاده وس  ها ولسوالی 

  لات،یبرنامه سفر به افغانستان را با استفاده از تعط   ۲۰۱۴  /    ۱۳۹۳سال    در 

م در شفاخانه  آمرم  م  ونشنیبا  او گفت:  انیدر  د   »مگر   گذاشتم.    وانهیشما 

برا  یبرا  لاتیتعط  د؟یا نه  اند  احت  سرگردای    یاسی  و  س  می  . اسی    د ی خواه  

  ا، یاسپان  د ی برو   د؟ یو خطر بگذران  د یترس، تهد   یتان را در فضا های  مرخص 

احت کن ا ی. کنار در ا یتالیا  .« د ییر بگ ی و انرژ  د یاسی 

 ام.  دهیتکت خر  گفتم،

 .«د ی یر و پول تان را پس بگ د یسفرتان را لغو کن ست،ی ن  »مهم : گفت

که از سفرش با وجود    ن  یروم، به سرزم  می  من به زادگاه ام  د،یدان  می  گفتم:   

 برم.   می  لذت  ا یاز ساحل در  شی  ی ب  ها ی دشوار  ای همه

تروما و سازمانده   کابل و کنفرانش   رفتم مر   درباره  در    ضانیمراقبت  تروما، 

دانشجو  و  استادان  کردم.  برگزار  غالب  دانشگاه  خوی    انیتالار  به  آن    از 

 استقبال نمودند.  

بعد گفت:  روز  بهراد  است، کابل    »استاد،  دکتور  هرات  در  پوهنتون  اصل 

 شود.«   می  شعبه آن شمرده 

. با شهر  میگو   می  کیبرسد لب  ی  کشور که ندا  ی کجا  از هر   ست،ی ن  مهم   : گفتم

سال    باستای   هستم،  آشنا  آنهم  بدون  بودم،    ۱۳۶۵هرات  آنجا  ماه  چهار 

و    میآ  می  دو هفته  یهفته برا  کی  یبجا  ندهیروم. سال آ  می  ل یبازهم با کمال م

 گذرانم.   می  در هرات آن را  هفته کی
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قبلی  میقد  ارانیاز    یچند سفر  در  د  که  باز  را  شد  ،بودم   دهیآنان    م یبرآن 

شهر    یسفر  یف  به  دهمزارسر  امیانجام  در  پروف  نی.  استاد    سور ی سفر  توانا، 

. موتر در  میو من همراه بود   ب ینج  ی  یانجزنده یاد    ل،یراشد، استاد بهراد، اکل

از ظهر    ش ی پ  . حوالی فتگر   شی کابل را ترک گفت و راه شمال در پ  ی  پگاه گوارا

م باغستان  ها  تاکستان  انیاز  رس  میگذشت   شمالی  های  و  سالنگ  به  .  میدیو 

آن و    یسی   دو پهلو  های  سالنگ، دره   اچهیاز در  ای  درهم بافته  عییطب  نقاش  

قله   یبلند های  کوه  انگ  های  با  شگفت  منظره  ز   یر  پربرف  خورد    یبا یو  به  را 

 های  ی بلند  یو ادامه حرکت بسو   سالنگداد. موتر با ورود به دره    می  چشمان

  ی ز یمخرب سنگ ر تأثیر    جاده را از   بتوی   های  باخت. گذرگاه   می  کوه سرعتش را 

 کرد.   می  و برف کوچ محافظت 

  یر دلگ   ک، یتار   ی. فضامید یو به تونل سالنگ رس  میگذشت   ها  گذرگاه   یاز ورا  ما 

تونل گواه  ای  و برهم خورده  با وجود سراز   می  درون  شدن    ر یداد که حاکمان 

برده    اد یکشور را از    شاهرگ مواصلای    نیبزرگی    ، مبالغ هنگفت پول از خارج

با آب صاف و   یبار یو کنار جو   میبه عمل آورد  توقق    اند. در سالنگ شمالی

 . مید ینوش  ی  زلال چا

از عصر به دروازه    ش ی و پ  میبه سفر ادامه داد  یاز ضف ناهار در پلخمر   بعد 

یف  شهر   ل    می. قصد داشت مید یرسمزارسر  که ناگهان با    می برو   بانی از طب  گ یمی  

پسر   جان  بکتاش  دامادم  تالقای  زنده یاد  برادر  نظام  گ ی  نورالله  و   انیاز 

تقاضا و اض دمینامور کشور مواجه گرد  انیفرهنگ نان شب را در    ی و   ار . به 

نمود لش ضف  ا میمی   از خانم  متقبل شده    که زحمت فراوای    شانی. سپاس 

از ضف غذا و صحبت هیته  یذیلذ  یغذا بعد  بود.  ن های کرده  تا    مه ی گرم 

طب ل  می   به  رفت  بیشب،  نظر  را سحر کرد  میمورد  در    کی.  میو شب  روز 

ه رابعه بل  یسر   م،یبه گردش پرداخت  فیمزارسر   شاعر نامور کشور   خ  به مقی 

تماشا گرفت  دی  ید های  جا   م،یزد به  را  اخت  میشهر  بازگشت  راه  بعد    ار یو روز 

 .  میکرد
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سیر   ،بازگشت  در  سمنگان  شفاخانه  آمر  نزد  را  فردامی نمود   یشب  به    شی . 

  و باستای    خ  ی تار   یاثر گرانبها  -   . درباره تخت رستم مینگرش تخت رستم رفت 

  دهیشن   فراوای   های  خوانده و قصه   ها  سال در کتاب  ۳۵۰۰ ی  نهی ش ی کشور با پ

ا  بناها  نیبودم.  از  بودا  یاثر  دوره  از  ماده  تخت    وقن  است.    انییبرجا  کنار 

عج  ستادمیا از    ن  یاحساس  تار   کسو ی داشتم.  سرزم  خ یههههبه  مان    یر  غنامند 

نسبت به آثار   ختهیو نافره  مسئولانهیر به رفتار غ  گر ید  یو از سو   دمیش یاند

 کشور.   خ  یتار 

اش به تخته سنگ فرسوده و لب    خ  یتار   د یمز   تیرستم با وجود اهم  تخت

زدوده    خیههههمبدل گشته که انگار از خاطره تار   ها  ابانیدر محاضه ب ای  خته یرو ر 

 . میشدم و به قصد کابل برگشت  هیر به تخت خ  ق  یشده است. به هر حال دقا

  گ یبا حادثه تراف  ، از دخول به دهانه تونل در سالنگ شمالی  ش ی راه پ  یر مس   در 

موتر میبرخورد  ز   ی .  فاصله  شده  منحرف  جاده  دره    یادیاز  در  سقوط  با 

جلو  بخش  زم   ینداشت.  از  د   ونیر ب  یقدر   یر  آن  هوا  من که    می  ده یدر  شد. 

 
 

با زخم   می  رانندگ نفر  توقف دادم. سه  را    یر  زم   یرو   سطخ  های  کردم موتر 

وسا با   
ً
فورا بودند.  شان    هیاول های  کمک  لینشسته  به کمک  داشته  دست 

خودرو   میشتافت سپس  با ک  یو  را  شده  ج  بلیمنحرف  به    پیتوسط  مان 

آورد  تیموقع برگشت میامن  کابل  به  عصر  . می. 



 

 

 

 

 اهتمام  تداوم

کرد به اهتمام ادامه دهم.    قمیتشو   «قدم به قدم  جراحی»از کتاب    استقبال

. چون سمیبنو   بطن    درباره جراحی  یگر یگرفتم کتاب د  میراستا تصم  نیدر ا

اندوختم که    ن  یبخش کار مشغول بودم تجارب مع  نیدر ا  طولای   های  سال

 مناسن  
برا  بسی  ا  می  نگارش کتاب فراهم   ی را  و    رفرنس  بی ترت   ن یساخت. به 

ور  اقدام ورز   جمع آوری    یمواد ض  نوشی    به  تلاشم  دمینمودم و  از حاصل   .

قطور   ۱۲۰۰ آمد که کتاب  فرا  دو   می  را   یصفحه  در  برآن شدم  لذا  ساخت 

ز  نظر   جراحی»عنوان    ر یجلد  قدم  به  عملی  ی قدم  ا مینما  شتألیف   « و    ن ی. 

بالاخره  .  ود اشتباه گرفته ش  « قدم به قدم  جراحی»  با کتاب قبلی  د یعنوان نبا

نگارش   سال    افتهیاثر  چاپ گرد  ۲۰۱۶  /    ۱۳۹۵در  تذکر  د یآماده  مستلزم   .

تا آن زمان کتای   ا  است که  پ  نی به  به    بطن   های  ی مار یب   جراحی  امونیر حجم 

 بود.    دهینسر  نرس

پ  نیا پروف  شی بار  ام  احی  به  چاپ،  برا  یاعجاز   سور ی از  را  نسخه  و    ی رفتم 

 نوشت.   ی  بایز  ظیتقر   نمودم. او با خوشحالی مش یتقد  ظینوشی   تقر 

د   نهیهز   مسأله بار  اندرکاران   شی پ  مشکلای    گر یچاپ  دست  آورد. 

   خرچ گزاف   ،ر ی تصاو   ن  ی کابل گفتد چون به علت ضخامت و رنگ های  چاپخانه

نم  ، بردارد می   کتابفروش     سرانجام  چاپ کنند.   اعلام    فاضلی   توانند 
 

  آمادگ
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  اپ به شکل رنگه با مصارف خودم چ  رانیصد جلد در ا  اژ یر کتاب را به ت  ،نمود 

 . د ینما

در تالار دانشگاه غالب هرات در   یمحفل شاندار   ط  ۱۳۹۵در سال    کتاب

 . د یگرد  ی  رونما انیهرات و دانشجو  جراحی یر  حضور استادان، متخصص 

  د یو سف  اهیچاپ دوباره کتاب را به شکل س  شنهاد ی پ  فاضلی  کتابفروش    مالک

ط   با در نظر داشت پرداخت حق آن را    و فروش    الزحمه ارائه نمود که با سر 

توضرفتمیپذ از حق  ح ی.  انصراف   دادم که  ه  م ینما  می  الزحمه  از    چگاه یچون 

تا    د یر گ  صورتنازل  متی در بدل، فروش به ق اجرت نگرفته ام ولی   می  هاکتاب

خر   انیدانشجو  رسابند یبآنرا    د یتوان  تفاهم  به  و    . میدی. 



 

 

 

 

ش    ی همکار  گستر

کرد. در هر سفر    ار یاخت  یام با فاکولته طب دانشگاه غالب روال عاد  یهمکار 

سر  دانشگاه   ی کابل  آن  می  به  به گرمی   مسئولان  جانب  از  و     استقبال   زدم 

 . د یبخش   می  و یر ن  میشد و برا  می  بمیباعث ترغآنها  شدم. استقبالمی  

برا  ۱۳۹۴سال    در  بودم، بکس  ده  پارش وعده سیر سفر هرات   یچون سال 

مقدار  و    ،یپرکتولوژ   ، یاورولوژ   لی وسا  ه،یادو   یبستم.  رکتوسکوپ 

انتقال به هرات برداشتم. در    ی برا  ،آورده بودمآلمان    که از   دسکوپ یگموئیس

مرد که  بودم  نشسته  انتظار  سالون  در  کابل  ول    ی فرودگاه  کنی  محل  به 

ا   میراف  ها  بکس  بکسم  مرد کنار  سه  آنجا    گفت:   گ یبودند.    ستادهیخواند. 

چه   نها یو ا   د یدار   فهیچه وظ  د،یده  می  را انتقال   ناآشنا و مشکوگ  لیوسا  »شما 

 اند؟«

.  دمیکرد، پرواز نمودم و به هرات رس  ار یاخت یدادم کار روال عاد  حیتوض  وقن  

هوتل   ترین  متی ق  -   از جانب اداره دانشگاه غالب در هوتل ارگ   قرار بود اتاف  

اقامت جهاد اراک  ها  یهرات و مکان  پا  یر  و  چون    ، دولت سرشته شود   ه یبلند 

  داشت:   یگر ینظر د  د اما دکتور بهرا  . ام مطرح بود   ن  ی و مصئون  راحن    مسأله

 سازگار باشد.«شیوامل صاحب نکنم آنجا با خواست  »فکر 

قرار نگرفت و دکتور بهراد    د ییمورد تا  یر  در دانشگاه ن   اقامتم در اتاف    شنهاد ی پ

لش دعوتم کرد. او دو خانه جداگانه   یورود های  با درب   وستیبهم پ ای  به می  
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پذ  اطیح  ک یدر   ابراز سپاس  با  را  دعوتش  هرگاه    رفتم یداشت.  آن  از  بعد  و 

اخت  ها  از خانه   گ یرفتم    می  هرات از احسان و مهمان   ذاشتگ  می  ارمیرا در  و 

 شدم.   می  بهره مند  شانیخانواده ا  ینواز 

تروما، به    امونیر سمسی  ششم پ  انیهنگام ارائه لکچر در برابر دانشجو   یروز 

قانون    ا ی  بی مغز بعد از آس  تیسنجش هوش و اختلال فعال  اسیموضوع مق

   ی یر  مورد چ  نی در ا  کش   : دمیپرس  انیاس تماس گرفتم و از دانشجو   ش   حی  

 داند؟می  

توض  خانم به  و  کرد  بلند  را      پرداخت.   حیدستش 
ً
او    یر متحواقعا شدم. 

دانشجو   یدانست. با ابراز سپاسگزار   می  قانون را   نیدر مورد ا   لیمسا ترین  تازه 

 ندارم.   از حرف محصل گرامی شی  ی ب خ یتوض را ستودم و گفتم: 

  ، اورند یبه دست ب  یپرداختند تا در انجام سند  می  پول   ی بودم که شمار   دهیشن 

 داشت.   می  انیرا ب هیفرض  نیدانشجو خلاف ا نیاما سطح دانش ا 

لکچرها   در  اول  سال  سه  پر   یدو  تروما،  شوک،  مراقبت    ت،ی تون یدرباره 

پروکتولوژ   جراحی  ضانیمر  امراض  و کتاب    کیو  ارائه کردم  هرات  و  در کابل 

 نوشتم.  کولوم یمطابق کور  درش

 معاون علم   ییر فق  میعظدیبه هرات، با دکتور س  ۱۳۹۵  یسفر ماه جد  در 

تحص او که  شدم.  آشنا  غالب  ماهر   یشورو   لکردهیدانشگاه  جراح  بود    یو 

درش   شنهاد ی پ کتاب  ک  کرد  و  پانقراس  امراض  طبق    سه ی درباره  صفرا 

پسمیبنو   کولومی کور  پذ  شنهادشی .  ثور   رفتم،ی را  سفر  در  و  نوشتم  را  کتاب 

دانشجو   محفلی  به هرات ط   ۱۳۹۶ و  استادان  اک  اشی  رونما کردم.    انیبه 

    . د یر گ  می  مورد استفاده قرار  اثر تا امروز به عنوان کتاب درش نیا

د  کی سال    گر یبار  در برمی    ۱۳۹۴به  آنسال  تابستان  بودم که  آلمان    گردم. 

آن طرف خط صدا  متلفونزنگ    یصدا از  آشنا  یبلند شد.  به گوشم    ی  نا 

او خود را دکتور احمدس د یرس انجمن    میرح  یر .  ات  ارتباطات و نسر  مسئول 
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معرف   افغانستان  غرب  حوزه  افزود:   جراحان  و  حاصل   »استاد   کرد  اطلاع 

 .« د یآور   می  ف یبه هرات تسر   ۱۳۹۵جوزا  ۸ خیههههکه به تار   مینمود 

سفرها  چون خ  میاز  می  آگاه   کمینزد   لییدوستان    ازکجا   دمیپرس  افتند ی  

نهم جوزا کنگره جراحان حوزه غرب   خیههههتار  »به افزود:  حیداند؟ بعد از توضمی  

کت ورز  می . مسرور خواهمیینما  می  را برگزار   .«د ی شد اگر سر 

در    خواست تا صحبن    ی. او در تماس بعدرفتمیپذ  را با ابراز قدردای    دعوت

  ، »بلی  گفت:   دم،یپرس  اش به واکوم ترایر   کنگره انجام دهم. درباره دلچسنر 

  واکوم ترایر 
 

 .« میشنو   می  علاقه مندیدارد، با   در حوزه غرب تازگ

و    در    ۲۰۱6  /    ۱۳۹۵سال    در  شدم  کار  به  دست  سفر  خواستم  آستانه 

نما با  را  با    نیا  گ یتخن  لیوسا  شیصحبتم  را  موضوع  سازم.  همگام  عرصه 

سرو  کارفرما  س یمسئول  ن  سور ی پروف  م یو  م  ملی د  کولاس ی دکتور    ان یدر 

او   د  هیپا  کیگذاشتم.  پمپ  از کمپن    تالیژ یواک  ملحقاتش  با  به    را  مربوط 

نما اهدا  جراحان کشورم  به  تا  د  سیر من  به  و  آورد  سفر  میدست  موعد   .

    و پرواز کردم.  د یفرارس

فرودگاه کابل مشکلنم   در    ن یا   د یندار   »اجازه  تراشند. گفتند:   می  دانستم که 

داز   محصول گمرگ  د ی. باد یکن  ونیر شکل ب  نیرا به ا لهیوس  .« د یبیر

تجارت. گفتند، نه   یشفاخانه است نه برا  یبرا ای  ه یهد  نیدادم که ا  حیتوض

اضار  محصول  بر  می  و  مامور دند یورز    رفتار  از  و    عصبای    نی.  بالاخره  شدم 

آن    ا ی   د یاز آن استفاده کن  د یتوان  نم  مال شما باشد. بدون آنهم   خوب،  گفتم: 

 . د یبفروشرا 

  ی صدا  دمیبه درب رس  همیر  که اتاق قدم گذاشتم.    درب خروحی    ی به سو   و 

 .«د یبی   د ییایاست، ب یر »خ : دمیشن 

 دادم که تا هنوز وجود دارد.  هیرا بعد از کنگره به دانشگاه غالب هد دستگاه
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نمودم. ساعت شش    پس پرواز  هرات  به سمت  در کابل  توقف  روز  از چند 

  ی برا  افن  یکرد. شام همان روز ض  ی  رایعصر دکتور بهراد در فرودگاه از من پذ

کت کنندگان کنگره برپا     می  سر 
 

  ی برا   لییپرواز تما  شد. هرچند به علت خستگ

رد کنم.    ا دکتور بهراد ر   یتوانستم تقاضا  نم  اما   ،نداشتم  افتیحضور در ض

مسئول خواهش  اساس  با  یبرگزار   یر  بر  می  اش   همراه   د یکنگره  در     کردم. 

پروف  افتیض آلمای    شینر   ها  سور ی با  از   همکار  غرب  حوزه  جراحان  انجمن 

ل   و جراحی صحت عامه    تی. ما در مورد وضعافتم یمعرفت  آلمان    نگنیشهر 

 . میکشور تبادل افکار نمود 

  یبرا  یساعت شش صبح لکچر   که با نهم جوزا مصادف بود حوالی   شیفردا

آن    انیدانشجو  دنبال  به  ارائه کردم.  غالب    یر  مسئول  یتقاضابنابر  دانشگاه 

حوزه  جراحی   س یسرو  سرو  ای  شفاخانه  آن  صبحانه  راپور  در    س یهرات 

اک ورز  نوکر   دمیاشی  استماع گزارش  از  بعد  کننده    اتیو دکتوران عمل  والیو 

مطرح نمودم. در تداوم جلسه با وجود حضور جراحان برازنده کشور    سوالای  

ستار  و   ،یدکتور  سا  سی دکتور  و  بهراد  استاد    جراحی   یر  متخصص  ر یفردا، 

د ی پ  ، یشفاخانه حوزه ا کار   ان،یرا به عهده من گذاشتند. در پا  بحث علم  شی 

 کردم.   ای  یرا مثبت ارز  جراحی س یسرو 

  ش یگشا  قهیو پانزده دق  ازدهیساعت    تأخیر  جراحان حوزه غرب با اندگ کنگره 

  ی لحظه فکر کردم در تالار   ک ی  یآراسته بودند. برا  عالی  لیی. تالار را خ افتی

حوالی  هستم.  اروپا  متخصص   ۱۲ساعت    در  از  تالار  جراحان   یر  ظهر که  و 

بود  شده  رس  ، مملو  من  به  سخن  ترایر د ینوبت  واکوم  نم  .  با    لهی وس  شیارا 

کت کنندگان قرار    حیدست داشته توض  گ یتخن دادم که مورد استقبال گرم سر 

 گرفت.  

ا   یر  مسئول در  از کارکردها  نیانجمن  طن    م یکنگره  خدمات  ارائه  عرصه    ، در 

پرورش کادرها در  ته  طن    ی سهم  قدردای    آثار طن    هیو  کردند و   یادآور ی  با 

فضا ای  زه یجا نمودند.  محبت   یاعطا  و  آن   انیپا  ی   های  کنگره    گردانندگان 
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نخواهم برد. من هم به نوبه خود    اد یاز    چگاهیبر من گذاشت که ه  ژرف  تأثیر  

 حرف سپاس و امتنان به زبان آوردم. 

ا  آنچه ز   نیدر  جد  م یر تاث  ر یکنگره  نسل  داد ظهور  بود.   د یقرار  آنها    جراحان 

می  تلاش  پ  ندوزند ی ب  اموزند،یب  دند یورز    راه  شا  انینی ش ی و  به   یرا 
 

ادامه    ستگ

 دارم.  گاهیروال جا  نی که در ا  دمیبال  می  دهند. به خود 

تحق  اد یبر موضوعات    افزون اثر  ف  ق  یشده  فرهاد  تطب  ضیدکتور    ق ی درباره 

انن    کی جلوگ  ک یوتیب  دور  جر   ییر غرض  تعفن  استانه    ای  یعمل  حه یاز  در 

نمود   اتیعمل ارائه  به کنگره  برانگ  دلچسنر   ،که  را  لکچرهاختیام  در    ی . 

 تذکر به عمل آوردم.  وسته یپ  قیتحق نیاز ا یبعد

بخش  یروزها  در  مورد  در  جراحی های  بعد  پرکتولوژ   عمومی  از  امراض    ی و 

ای    انیدانشجو   یبرا نمودند که به    می  کردم. هربار تقاضا   دانشگاه غالب سخی 

ب  میسفرها لکچر  ارائه  قصد  چنمیفزایبه  فراوان  علاقه مندی  تقاضا    یر  . 

 . د ی گرد  می  من  داد که سبب خوشحالی  می  را گواه  انیدانشجو 

راشد    د یعرصه صحت دکتور غلام سع  ده یورز   یاز کادرها  گ یاقامت با    یر  ح

روزها و  شدم  و   یآشنا  با  را  تماسم  بودم  آنجا  آدم   یکه  او  داشتم.  نگه 

مد و  متجسس  رس  خوی    ر یپرتلاش،  نظر  وقن  د ی به  من    .  از  بهراد  دکتور 

پوهنتون غالب    س ی شما در مورد تقرر دکتور راشد به عنوان رئ  »نظر   : د یپرس

 ست؟« ی هرات چ

سال    ت یحما  شنهادشی پ  از  همان  قوس  ماه  در  بار      هنگامی کهکردم.  ام  راه 

سع  گر ید دکتور غلام  افتاد  هرات  دست    د یبه  به  را  استخدامش  نامه  راشد 

اش کردم و    آورد و به اساس خواهش دکتور بهراد به پرسونل دانشگاه معرف  

 دانشگاه غالب نشاندم.  یبه قول خودش اورا بر مسند رهی  
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از    ۲۰۱۹دانشگاه غالب در سال    جهیانجام داد که در نت   یسودمند  یکارها  او 

به عنوان دانشگاه درجه    عالی  لات یتوسط وزارت تحص  ه،ینظر سطح و سو 

 . د یدر سطح تمام کشور اعلام گرد کی

واقعه     
ً
اتفاقا قوس  ماه  سفر  ا  شی پ ای  در  نداشتم.  را  انتظارش    ن یآمد که 

خانیواقعه با دوران کارم در شفاخانه وز  گرفت. آن وقت بعد از    می  رابطه   راکی 

، چهار تن از دکتوران  ۱۳۷۱در سال    یجهاد های  م یاشغال کابل توسط تنظ

اذ  یدیارتوپ  سیسرو  باعث  بار  چند  اول    تمیشفاخانه  قسمت  در  شدند که 

 خاطرات به آن پرداخته بودم. 

به سو   سی استاد بهراد در دفی  رئ  یروز   و گفت:   ستینگر   م یدانشگاه غالب 

ا  تان  یکه آن زمان برا های  از آدمیگ  » شفاخانهء    سی رئ  ،کرد   می  جاد یمشکل 

 هرات مقرر شده است.« حوزه ای

حادثه  او  قد آگاه    از  منتق    مانیپ  ر یداشت.  عنوان   را  به  چون  دانستم 

در  باستیز   می  لند   ها  پناهنده  افزود: بود.  می    ی  گر ید   شخص  د ی .  بهراد    استاد 

 صاحب است.« »فوشنخ  

 اش بروم.  گ یتا به تی   د یآماده ساز  دسته گلی  خواهشمندم  : گفتم

آمد    می  که بدت  همای  »جمله به گل اضافه کنم:    نیرا با ا   یخواستم کاغذ  می

. در  ارشیاخت  رفتی خوب، نپذ  رفتی کردم پذ  فکر   «ات آمده است  گ یبه تی  

ش  سی رئ  تلفوناثنا زنگ    نیا دستش را    دانشگاه به صدا درآمد. بعد از احوالیر

 است.« فوشنخ   »داکی   گذاشت و خطاب به من آهسته گفت:   گوش    یرو 

 هستم.  نجا یا د یی ندارد بگو  گفتم، اشکالی  

خداحافظ    سی رئ از  و   بعد  فرمودند،    »فوشنخ    افزود:   ی با  صاحب 

 رسم.«  می  د، ینگه دار  ای قه یرا چند دقشیوامل صاحب 
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فوشنخ    ق  یدقا دکتور  شد،  باز  دفی   درب  د   بعد  حالا  متخصص    گر ی که 

رئ  یدیارتوپ حوز   سی و  بود   یه اشفاخانه  مستقد یوارد گرد  ،هرات  او  به   می. 

ش  میسو  احوالیر و  آغوش گرفت  در  از میکرد آمد،  همه  در حضور  . سپس 

  ی رو   یذیلذ   یآن وهله عذر خواست. شب دعوتمان کرد، غذا  یبرخوردها

 و گفت:  د یمعذرت طلب گر ید بار سفره آورد،  

  و معاون شفاخانه از موقف تان استفاده منش   ثیفکر آن بودم که به ح »به

وقن    ،د یکنمی    
ً
بعدا گرفتم    اما  قرار  مسئول  موقف  اشتباه   یر بردمدر    که 

 کردم.«می  

ن  یروزها های  مهمای    در  تکرار کرد.    عذرخواه   یر  بعد  را    گفتم: بالاخره  اش 

 . د یبگذر   یمن از دعوا گذشتم شماهم از شاهد ،صاحب گرامی فوشنخ  

صم  از  دوستان  بعد  به  . میشد  م یآن 



 

 

 

 

 "شوارتز"  ترجمه

د   ۱۳۹۶سال    بهار  پ  گر یبار  در  باستان  لکچرها و   ش ی راه هرات  ارائه  گرفتم. 

ا   ها  کنفرانس در  بود.  شامل  ام  برنامه    ا یآ»  امونیر پ  راستا کنفرانش  نیدر 

در تالار دانشگاه غالب ارائه کردم. در    «اند؟  ییر شگی کولون قابل پ  یکانسرها

در    ای  یشا  دماتکه خ  فاضلی   مالک کتابفروش    فاضلی   یاقختم کنفرانس آ

طن   چاپ کتب  و  واردات  چاپ کتاب  عرصه  داده   های  منجمله  انجام  من 

و   ،است آمد  مورد  می    گفت  نزدم  در  مشورت   خاض  مسألهخواهد  من  با 

بررشد ینما از  بعد  نما  .  از  فردا عصر  شد  قرار  بازد   شگاهیفرصت    د یکتابش 

    کنم. 

ل دکتور بهراد پ   فردا  کتاب که در آن هفته   شگاهینما  یبه سو   ادهیعصر از می  

  راه ر از چها ای  هرات در گوشه  تیاطلاعات و فرهنگ ولا   تیر یاز جانب مد

ولا  ز   تیسرک  انداز  ای  مه یخ  ر یدر  نما  یراه  در  افتادم.  راه  بود    شگاه یشده 

آ  های  رده  زحمات  از  تماشا گرفتم،  به  را  د   فاضلی   یاقکتاب    د ی تمج  گرانیو 

 . او گفت: مینشست  گر ی صحبت همد ی پا یچا دنینمودم و با نوش

جراحی  »درباره شک  «شوارتز   کتاب  بدون  آن  اعتبار  .  د یدار آگاه    و 

ن  می  یر  و محصل   یر  متخصص س  اکنون به زبان ما در دسی  تا  اما  . ستی پرسند 

شما  را    اگر  د  د یترجمه کنآن  بزرگ  انجام   یگر ی خدمت  طبابت کشور  به 

 به تفاهم   داد. در مورد حق  د یخواه
ً
 . میرس  می  الزحمه حتما
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ترجمه    یبرا  ی  را در صورت توانا  شنهادشی الزحمه پ  بر انصراف از حق   د یتاک  با 

افزودم:   رفتمیپذ  ی اثر   یر  چن توف  اگر   و  ترجمه  پ  افتم ی  ق یبه  بار    یر  ش ی مانند 

داز   حق  نیر ق  د،یالزحمه  به  را  بفروش  متیکتاب  ج  د ینازل  بر    یر  محصل   بی تا 

 نکند.   ن  یسنگ

  د یهست   ش  یاندیر آدم خ   »شما گشت و گفت:    انیدر چهره اش نما  یخرسند

 به تبصره   ها صاحب. با برحی   واملیش
ً
 ارزد. ممنون.«  نم  صحبت کردم اصلا

بدهد تا به دوستان و    میبراآن را   نمودم که در صورت چاپ، ده جلد  خواهش 

هد م  »با   کنم. گفت:   هیهمکاران  خواست لیکمال  قدر  هر  خدمت   د ی.  در 

 خواهد بود.«

به  در  را آلمان    برگشت  ترجمه    جراحی های  بی پرنس »نمودم. کتاب  آغاز    کار 

تر   گ ی  « شوارتز معتی  سال    استیدن  جراحی های  کتاب  نیاز  در    ۱۹۶۹که 

  تألیف مسئول دکتور شوارتز    تیر یبه مد  ی  امریکااز جراحان   ای  توسط عده

   دارند.  ی  جراحان منجمله جراحان کشور ما با آن آشنا شی  ی . بد یگرد

بخش   ترجمه که  تروما،    بطن    جراحی های  کتاب  شوک،  آن،  ملحقات  و 

ثد  یانکولوژ  امراض  بر   هیو  در  می  را  ن  کیحدود    ،د یر گ   و  طول    میسال  به 

و چاپ گذشت و سرانجام در ماه    یراستار یبابت و   گر ی. شش ماه د د یانجام

    . د یگرد   ی  رونما ۲۰۱7اکتوبر  /   ۱۳9۶سال  انیر  م

پ  گ ی  ف یلطمحمدمعروف  دکتور    سور ی پروف  ظ یتقر   رونوشت    شکسوتان ی از 

 :  «شوارتز جراحی های بی پرنس »افغانستان درباره ترجمه کتاب  مکتب جراحی 

پرابلم   گ ی علم  اساش های  از  عرصه  در  د  که  ما  عدم    ،می شود   دهیکشور 

معتی  کتب   های  ترجمه  ا ی شده و    تألیفکتب    ،ق  یتحق های  رساله   تیموجود 

زبان می  رسم های  به  ما  تا کنون کمی    باشد   کشور  ا  یکار   نیکه   نهیزم  نیدر 

   یانجام شده است و تا هنوز خلا 
 

لازم    ،می شود احساس    نهیزم   نیدر ا  بزرگ

تحق ساحه کار  تا  علم  ،ق  یاست  مجلات  و  ترجمه  نسر  کتب  وس   و    عی  یرا 
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ا علاقمندان  تا  ش  نیساخت  دسی  بتوانند  جد  شی  ی ب  عرصه  مطالب    د ی به 

به نگارش    دنی خلا مبادرت ورز   نیبرداشی   ا  ان یاز م  ی. براند ینما  دا یپ  جهای  

و   جهای   های  ترجمه   ا یکتب  معتی   شا  کتب  بس  د   ستهیکار  توجه    ر و  خور 

 . باشد یم

تحص  واملیش  استاد  زمان  از  را  از   لیگرانقدر  در آغاز    بخصوص  شان  کار 

خان  محمد    ر یشفاخانه وز   جراحی   س یسرو    یر  در آن زمان ن  شناسم،ی کابل ماکی 

تلاشاز    گ ی پر  اکنون    ،جراحان  و  بود  جستجوگر  و  جراحان    گ ی مصمم  از 

  حی مکتب جرا  نیاز شاگردان و مبتکر   گ یبه مثابه    شانی. اباشد   مجرب ما می 

هم   های  کار   شهی افغانستان 
 

م  بزرگ از  در  علم   انیرا  مواد    برداشی   کمبود 

د جراحی از  و  داخل  تا کنون در  ما  با    ار یکشور  متعدد   تألیفمهاجرت  کتب 

 انجام داده اند.   جراحی

  کتاب جراحی  ترین  نکات قسمت از معتی    نیمهمی    ا یحاض  که خلاصه    ترجمه

نادر   گ ی  باشد   شوارتز چاپ دهم« می  جراحی های  بی »پرنس   جهای   و  ترین  از 

و    گردد   کشور عرضه می  که تا کنون در عرصه جراحی  ستی  هاکتاب ترین  د یمف

محصل آن  ت  ،یر  از  دوره  در  دکتوران  جوان،  متخصص  گنی نر دکتوران    یر  و 

اعظم  توانند   می  جراحی شاگرد،  ند ی نما  استفاده  ارزشمند  و  مبتکرانه  تلاش   .

گرامی دانشمند  و  مسلک  هم  ش  دوست،  دکتور  تلاش،    واملی ام  با  را که 

مهربای    زحمتکش   مثابه    و  است،    کی به  داده  انجام  مبتکر  مدرس  و  جراح 

ام گذاشت و اورا قدر نمود.   د یبا  شیکه برا  دانم  می یکار   احی 

مثابه    نجانب یا سالخورده   گ یبه  تلاش    ن یا ای  مطالعه  ، مکتب  ن یا های  از 

و از هم    مینمایم   هیتوص  همه دست اندرکاران عرصه جراحی  یارزشمند را برا

ا   میعظ های  ت یکه با وجود مصروف  وامل ی ام دکتور ش  مسلک گرامی   نیشان 

  ی طول عمر، صحتمند  شانینموده و برا  ابراز قدر دای    ،کار را انجام داده اند 

کار را    نیآرزومندم تا بتواند سلسله ا  یو بهروز   تیموفق  یبعد های  و در کار 

 «ادامه دهد. 

 فیلطمحمدمعروف  دکتور   پوهاند     
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 مونشن، المان  شهر      

  ۲۰۱۸  لیاپر   سوم     



 

 

 

 

 گل لاله   ءحه یرا

یف  طب    انیاز دانشجو   یشمار   با   شبکه اجتماعی   قیاز طر  های  تماس مزارسر 

  یاز رهی    افتند یآگاه    از حضورم در کشور آنها    همیر  کهداشتم.    سبوکی ف

برا خواستند  شان  مسئول   گ یدعوتم کند.    ارائه کنفرانش  ی دانشگاه    یر  از 

آر  از عطش دانشجو   ا ی دانشگاه  و    فتگ  سخن    دار ید   یبرا  انیارتباط گرفت، 

هز   شنهاد ی پ هز   نهیپرداخت  پرداخت  رد  با  را  دعوت  نمود.  سفر   نهیسفر 

تکت  رفتمیپذ و  برگشتم  به کابل  هرات  از  مزار    ما یهواپ.  به  پرواز  خاطر  به 

دانستم که   می  بود ولی   دهیرس  انیگل لاله به پا  دنیی. هرچند موسم رو دمیخر 

 رسد چون فصل بهار هنوز برجا بود.   می  اش به مشام حهیرا

یف  گاه  د فرو   در  پذ  یرهی    یاعضامزارسر  محل    ی  رایدانشگاه  به  و  ام کردند 

دادند. بعد    بی کنفرانس را در همان روز ترت  یبرگزار آنها    . میمقصود راه افتاد

شدم. به کنفرانس   عتیبه تالار مشا  تیو چاکل  یاز انجام مراسم متداول چا

  یر  بلخ ن  دولن    انشگاهمنسوبان د  ا یدانشگاه آر   انیو دانشجو   انیافزون بر متول

 بودند.   دهیدعوت گرد

صدا  م یتنظ  یر  ح پروژکتور  با  آن  وصل  و  رس  ی لپتاپ    »سلام   : د یبه گوشم 

 استاد.«

.  دمیرا د جلال آباد  دشوار   های  همکار روز   یر  ره  س ی نظر افگندم دکتور ق  وقن  
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ش   م یرا در آغوش گرفت  گر یهمد   جراحی   س ی. او مسئول سرو میکرد   و احوالیر

از   عصن   دانستم که  اقامت  هنگام  در  و  بود  بلخ  دانشگاه  طب  دانشکده 

یف جراحان مطرح   است. مزارسر 

کنفرانس در    ارائه دو   ز نفر حضور داشتند. بعد ا  ۳۵۰  -  ۳۰۰تالار حدود    در 

سرطان ترایر  های  مورد  واکوم  و  )روده کلان(  استقبال گرم    کولون  مورد  که 

 های  تا آن زمان چاپ شده ام را به کتابخانه های  کتاب   ، قرار گرفت  نیحاض  

اهدا   دانشگاه  اخهردو  در  ره  یر کردم.  گرویر   یر  دکتور  با  اسات  که  و    د یاز 

یف    حوزه ایدانشکده طب بلخ و جراحان شفاخانه    یر  محصل حضور مزارسر 

به   ای  آن دورانم سخنان ارزنده   یداشت درباره سابقه شناخت ما و کارکردها

آر  دانشگاه  اساسگذار  جانب  از  دعوت  روز  همان  آورد. عصر  م    ا یزبان  محی 

از ما   بود که با گرمی  شده  بی مزار ترت های  هوتل ترین  از مجلل  گ یدر    ار ینصرت

 آن روز به کابل برگشتم.  یاستقبال نمودند. ممنون شان هستم. فردا

)  ییر  پا  در  د(  ۱۳۹۶همان سال  یف  به    ی گر یسفر  لکچر  مزارسر  و  دادم  انجام 

ها  انیدانشجو   ی برا  ها  تی تونیپر   امونیر پ برگزار نمودم. توجه    گ ین یکل  یسمسی 

از    انیدانشجو   و دلچسنر   اد یبه موضوع آنقدر مشغولم ساخت که زمان را 

  چ یحالا ه  »تا   گفت:   گ یخطابه تجمع کردند و  یر  کنار م  یبردم. در ختم شمار 

 ساعت صحبت نکرده است.« میموضوع چهار ون  کیدرباره  یاستاد

بود  ها  ت ی تونی»پر   گفت:   ی گر ید خوانده   
ً
قبلا و    ، میرا  مفصل  از صحبت  اما 

 .«می بهی  آموخت  لیی عام فهم شما خ

ای    خوشحال  است.  دهیچسپ  انیام بر دل دانشجو  بودم که سخی 

نوراحمد    دکتور  متخصص  گ یخواجه  و    یر  از  ما  محصل  که  مزار  نامدار 

بود و آن زمان در شفاخانه چهارصدبسی  اشتغال  همصنق     د یورز   می  خانمم 

د ب  دارمیبه  صحبت  ضمن  سونوگراف    میدار   ص  ی»مر   داشت:   انیآمد.    که 

سول بطن    د ی کتله  نشان  )سخت(  می  را  ن  دهد. کش     اتش یعمل  ستی حاض  
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شده    هیتوص  ض یجا گرفته است. به مر   مشکوگ  تیچون کتله در موقع  . کند 

 .« د یاش کن نهیبار معا کی  د یپاکستان برود. اگر وقت دار  ا یهند  اتیعمل یبرا

 وقت دارم.  شهی هم علم یو کارها ض یمر  یبرا گفتم،

بعد  در  معا  یفرصت  به  و  رفتم  به شفاخانه  موترش  پرداختم.    ضی مر   نهیبا 

راست  از     تر  بالا  مغبن   داشت که   ای  قد کشک( کتله   هی)ناحناحیه  وجود 

بطن   تثب  داخل  آن  نم  ت یبودن  ند یگرد   فتق  ملاحظه   یر  .  نم  به  در  د یرس    .

 مشکوک درج بود.  داخل بطن   د یکتله سول  گزارش سونوگراف  

اخذ    ا یسابقه توبرکلوز    ض یمر   ا ی. آستی ن  من بطن    دهیکتله به عق  ن یا  : تمگف  

 دارد؟ ی توبرکلوز  هیادو 

داد:   دکتور  پاسخ  معا  »در   نوراحمد  و    ت ی تثب  ییر  چ  یر  چن   ناتیاستجواب 

 نشده است.«

تشخ  نهیمعا  تکرار  داد که  معا  سونوگراف    صینشان  مطابقت    یر یسر   نهیبا 

 ندارد.  

برا  ضیمر   گفتم:  ا د یر یبپذ  اتیعمل  یرا  وری    نجا ی. من  اگر ض    منتظر هستم 

 .  میشو   می  آمد دست  شی پ

 نمود.    می  من اضار  لهی به وس اتیعمل ی نوراحمد بر اجرا دکتور 

ا  از   گفتم:  در  قانون  عمل  نجا ینظر  رسم   اتیاجازه  چون  با    تی ندارم  ندارم. 

 مشورت در خدمتم. 

اعتماد و اضار نخواستم عمل  علی نداشتم    حقوف    یر  تضم  را یکنم ز   اتیرغم 

   ی  و در صورت لزوم رهنما  سن  ی من اس  د،یکن  اتیعمل  شما   کردم:   شنهاد ی اما پ

 کنم. می  
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 شق کردن ندارم.« جرأتدر برابر شما   »راستش نوراحمد گفت:  دکتور 

س  اش دهم:  هینمودم روح سعی و   ستمیا  می  . در مقابل تانستی ن مشکلی د ینی 

نشان راه  گام  به  می  گام  عمل   اما  هست   اتیدهم  شما  اساس  د یکننده  بر   .

ن مر   هوش  ی ب  دستور   باشد.   یر  چن   د یبا  یر  پروتوکول  نه،    . داد   ض یکامل  گفتم 

 . میده  می  عمومی ی. اگر نشد انسی   د یبده موضعی یانسی   

سو   دکتور  به  تعجب  با  لحظای    ستینگر   مینوراحمد  از  بعد  به    و  درنگ 

طبقه به    اطی و جدار بطن با احت  افتیانجام    یکرد. شق جلدآغاز    اتیعمل

باز گرد   د یمواد سف  کوچگ   یاز مجرا  د یکتله رس  تیبه موقع  . وقن  د یطبقه 

  را توبرکلوز( خارج شد. مجرا  )نشای   د یسف کی وتینسج کاز   ا یرنگ سخت شده 

بگذارد، به    کرد. سپس خواست دری    هیگشود و کل مواد را تخل  شی  ی ب  اندگ

نظر انداخت و من هم موافقت کردم. چون در   میرسم اخذ موافقت به سو 

دکتور نوراحمد    ،انتقال دادند   ی فور   اتیعمل  یرا برا  ی گر ید   ضیمدت مر   نیا

به    اتیو عمل  م ینمود   میترم  و رفت. جدار بطن را با دکتور جوای    د ی اجازه طلب

 . د یرس انیپا

ا  ی مرد  عملیات خانهاز    خارج برابرم  داکی     د ین یبب   یر »خ  و گفت:   ستاد یدر 

برا خداوند  را  شما  غ  ی صاحب.  در  فرستاد  ب  آنیر ما  کجا   چارهی من     از 

 را به خارج انتقال دهم.«  ضم یتوانستم خانم مر می  

دم و دلجو  اش دادم. همان روز دوباره به صوب کابل پرواز    ی  دستش را فسر 

کردم. 



 

 

 

 

 انکولوژی 

دانشگاه غالب خواستند    د ی به هرات، اسات  یدر سفر    ( ۱۳۹۷سال بعد )  بهار 

و نبود متخصص سرطان در هرات و    یبه علت کمبود مواد در عرصه انکولوژ 

بعد  حن   نوبت  در  ا  ی لکچرها  یتمام کشور،  مواد    ن یدر  و  ارائه کنم  رابطه 

پا  درش به  را  ترجمه "شوارتز"  بودم    انیآماده سازم. چون    موافقت رسانده 

می  کردم.  دشوار    اثر   رو   ش ی پ  یدانستم که کار  و  نشستم  آنهم  با    ر یز   یدارم 

در خدمت    سی تدر   ی نوشتم. کتاب چاپ شد و برا  یعنوان اساسات انکولوژ 

 قرار گرفت.  انیدانشجو 

 : یدانشگاه غالب درباره کتاب اساسات انکولوژ  یرهی   ئتیه سخن

و    تألیف  واملی ش  ب.   سور ی به قلم دانشمند پرتوان پروف  ی کتاب انکولوژ   نکیا  

  ل یتکم  یبه سو   ستیگر یخود گام بزرگ د   نی. ا د ی و به نسر  رس  دهیگرد   نیتدو 

بیر  المللی    اراتیبا درنظرداشت مع  ،یطب معالجو  های  فاکولته  نصاب درش 

 ما افغانستان.  ز یدر کشور عز 

و از    د یگرد  ما احساس می   لییدر نظام تحص   اثر علم  یر  شک، نبود چن   بدون

درخواست    واملیپوهنتون غالب از جناب استاد ش  علم  تی سبب معاون  نیا

  ت یمارا که در اولو   کیاز مشکلات اکادم  گ یرا متحمل شوند و    نمود تا زحمای  

نما رفع  دارد  ش  ی انکولوژ   کتاب. ند یقرار  برگ  واملینگارش ب.  نکات    ندهیر در 

برا علم  یمهم  درک  و  ا  شناخت  سرطانهاست.  فصل    نیاز  دو  در  کتاب 
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تدو   تألیف  برا  فصل   است.   دهیگرد  نیو  کتاب  انکولوژ   یاول    ی اساسات 

مراکز    ق یبا آمار و ارقام دق  ها  اختصاص داده شده، که شامل وقوعات کانسر 

فتهی پ سرطان  سر  شناخت  حجرو   ها  جهان،  سطح  با    ی  آشنا  ،یدر 

از    هی، وقا  ها ، کانسروجن  ها ، معلومات در مورد انکوژن   ها کانسر   یولوژ یکروبیم

بعد از عمل  های  و مراقبت   یتداو   طانها،سر   صیو تشخ  ی، صنوفبند  ها کانسر 

 
 

 . باشد یمصاب به کانسر م ضانیمر   اجتماعی با نکات برجسته زندگ

که    کند،  را مطالعه می  یو صدر   بطن    یاحشا  یها  دوم کتاب، سرطان  فصل

علا   ها ی صنوفبند  ف،یتعر  و  اعراض  تداو   می،  با  ها    ارگان های  کانسر   یو  را 

که ما هنوز در   ست،یآور اد ی  قابل   . است  در برگرفته  ن یو نو   کیکلاس های  روش 

و یو از ا  بلکه معلومات کاف    م،یها عاجز   سرطان  یافغانستان نه تنها در تداو    ی 

و    میمرض کشنده را ندار   نیبه موقع ا  صیتشخ  یبرا  و امکانات کاف    ات یر  تجه

 . ستی ن یآن در جامعه ما اصلا خی   هیاز وقا

ا  واملیدکتور ب. ش  یانکولوژ   کتاب در   گ ین یمضمون مهم کل  نیدر آموزش 

گفت، که   د یرا داشته باشد. همچنان با یدینقش کل تواند   می طن   های فاکولته 

می  نیا خوی    تواند   کتاب  هم   های  ن  یتر   ی برا  مرجع  و  تخصص  اکمال  دوره 

  ن یدر ا شی  ی و مطالعات ب قاتیتحق یشود برا  یباشد و آغاز  دوکتوران جراحی

تهداب  نهیزم برا  یقو   ستمی س  کی.  با سرطانها  مبارزه  در    د ی با  نده،یآ   یدر 

 همان کسای    ها  ن یامروز گذاشته شود. و ا  طن   های  اذهان محصلان فاکولته 

 کارزار موفقی  از نسل ما باشند.   نیدر ا د یجد های دگاه یخواهند بود، تا با د 

اخ  پروف  یر در  استاد گرانقدر    اظهار قدردای    واملیش  بسم الله    سور ی از جناب 

در   شی  ی و توان ب  یصحتمند  ،عمر طولای    تعالی زد یاز بارگاه ا  شانینموده و برا

 ما خواهانم.  ز یعرصه خدمت به وطن عز 

 PhD)  ،(MD فوشنخ   ییر فق میدعظیس دوکتور 

خزان    علم  معاون غالب.  ۱۳۹۷پوهنتون 



 

 

 

 

 «شوارتز » از کتاب ی  رونما

سفرها  ۲۰۱۸/   ۱۳۹۷سال    ییر  پا ادامه  راه  میبه  بازهم  هرات  د  به    ار یآن 

سرعت به  زمان  می  شدم.  سرانجام کتاب     جراحی »گذشت.  اصول    خلاصه 

همت کتابفروش    «شوارتز ا  فاضلی  به  به کشور   رانیدر  و  برآمد  چاپ  از 

 در آن روز افتیانتقال  
ً
اتفاقا    ،  ها . 

 
برگزا  هفته فرهنگ    ر دانشگاه غالب هرات 

سالش    کی  یآوردها   دست   د ی ورز   می  هفته هر دانشکده سعی   نی. در ا د یگردمی  

    یر . تدب د یر گ  به معرف   ای  ستهیعلم و فرهنگ به نحو شا  قانیشا   یرا برا
ً
واقعا

 بود.  جالب و دلچسب ،یر  توجه برانگ 

   یبرگزار   تهیکم  
 

ام را به    علم های  از فراورده   لیبرآن شد تا تجل  هفته فرهنگ

 
 

برنامه هفته فرهنگ اثرگذار در عرصه طبابت کشور شامل    عنوان مجموعه 

تابلو     یسازد. 
 

تصاو   بزرگ نما  ها  کتاب  ر یبا  رنگ  میکتابها   شی و  محل    ن  ی به 

می  ی برگزار  ف   برآن  افزون    ای  قهیدق  ۱۲کوتاه    لم یافزود. 
 

زندگ و    درباره 

ته ای  حرفه  های  تیفعال برا «شوارتز»  کتاب نمودند.   هیام  در    یکه  اول  بار 

  ت یاز مراسم شکوهمند هفته در حضور جمع  گ یدر   ، کشور ترجمه شده بود 

 
 

از    ی  به رونما  انیاز استادان، دانشمندان و دانشجو   بزرگ گرفته شد. حضار 

در  آوردند.  به عمل  استقبال گرم  دکتور سآغاز    آن   ییر فق  میعظ  د یمراسم 

علم سخنای    معاون     امونیر پ  دانشگاه 
 

زندگ و  سپس    کار  آورد،  زبان  به  ام 

افتخار   سی رئ لوح  پاس کارکردها  یدانشگاه  به  را  دانشگاه  اهدا    می آن  من  به 
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یر  از  جلد  ی  رونما  نمود.  چند  هد  یکتاب،  استادان  فد یگرد  ه یبه    ۱۲  لم ی . 

  ای قهیدق
 

 گذاشته شد.   شیمراسم به نما نیدر ا یر  ام ن مسلک  در مورد زندگ

 یروز حق  کی
ً
به محفل، به    . وقن  و فراموش نشدی    نیماندگار، خاطره آفر   قتا

ام  های  ت ی به شخص  م،ی  هاکتاب نسبت به من، به فراوان  آنها    اطرافم و احی 

عمل  مارای  یب اند  اتیکه  ام  مداوا کرده     یر بردم  دمیش یو 
 

زندگ هدر   که  را  ام 

 
 

. زنده بودن مهم  رفتوجودم را فراگ  نداده ام. در آن لحظات احساس بالندگ

   ؛است
 

زندگ انسان  اما چگونه  است.  مهمی   آن  از  "بودن"   ها  کرد،  در  همه 

  کسانند ی
 

 "بودن" تفاوت آشکار دارند.  اما در چگونگ

. بعد از گذشت اندک  د یهزار نسخه عرضه گرد  اژ یر در چاپ اولش به ت  کتاب

چاپ    از ینمود امت شنهاد ی راشد پ  د یدانشگاه غالب دکتور غلام سع  س ی رئ  زمای  

ا موافقت کردم.  تامل  بدون  بدهم که  آن موسسه  به  را  با    نی دوم  بار کتاب 

.  د یگرد   عیههههتوز   ها  و شفاخانه  دوهزار جلد از چاپ برآمد و به مراجع علم  اژ یر ت

 . دمیروانه کابل گرد افت ی انیپا  ها برنامه ارائه لکچر     هنگامی کهبعد   یدر روزها

  محفلی   انیر  م  ۸در انتظارم بود. به روز    « شوارتز»کابل محفل نقد کتاب    در 

تابلو  کردند.  برپا  غالب  دانشگاه  تالار     ی در 
 

تجلی   بزرگ از    یر یتصو   با 

خطابه توجه هر    یر  عقب م  د، یو من در چیر  سف  می  هاکتاب   گر ی، د «شوارتز»

به خود جلب   نندهی ب تعداد  می  را  آماده    عیههههتوز   یبرا  ییر  م  یکتاب رو   یکرد. 

 بود.   دهیگرد

یر   وقن   افتتاح  از  م  سی رئ  هیصحبت  عقب  غالب،  دانشگاه   یر  سرپرست 

ای   و کار در    لیافگندم روزگار مکتب، تحص  یقرار گرفتم و به تالار نظر   سخی 

خانیشفاخانه وز  ام تداعی  کیهمه اش    راکی   ان ی. در مافتی  باره در خاطره 

کت کنندگان همصنق     نق  همص  ،یاسد  د یدکتور وح زنده یاد  دوران مکتب    سر 

ام زنده یاد  دانشگاه   دکتور    یر  دکتور  راشد،  دکتور  سابقم  همکاران  و  همکار 

. در  دمید  می  را   دمیو جد  یر  ش ی از شاگردان پ یشمار  جان و   مهیبهراد، دکتور نس 

تصو     ر یواقع 
 

زندگ تجسم    زنده  چشمانم  برابر  در  ام  از    افتهی نامه  بود. 
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خاطر   به  محفل  برگزار   بها فرصت گران  نیا فراهم آوری  گردانندگان    ن ی ا  ی و 

ا   ی تجمع سپاسگزار  پروف  نی نمودم. در   سور ی محفل نخبه گان طبابت کشور 

ش  طن    س ی رئ  فیظر   آقا یر دکتور  پروف  دانشگاه  توانا،    م یسل  سور ی کابل، 

د  سور ی پروف ف  ،دانشگاه طن    جراحی  پارتمنتیعادل مسئول   ن یوزالدیر دکتور 

د مسئول  علی  یصدر   جراحی  پارتمنتیراشد  دکتور    د،آبا  شفاخانه  خانم 

ابراه  طن    یشورا  سی رئ  لیاخیاور   نینسر  مسئول    لیها     میافغانستان، دکتور 

و    عمومی  جراحی   س یسرو  سرپرست  عبدالرحمن  دکتور  استقلال،  شفاخانه 

علم پ  معاون  دکتور  خانم  غالب،  ولاد   ی  یتر   مانی دانشگاه  متخصص    ی و 

تعداد  ی  نسا متخصص   ی و  ن های  شفاخانه  یر  از  کت    یر  مختلف شهر کابل  سر 

 . دند یکردند و افتخار بخش 

برحی    ،محفل  در  جانب  از  ارز   کتاب  و  نقد  مورد  کت کنندگان  قرار    ای  یسر 

جراحی اصول  ترجمه  از  همه  طن    گ یشوارتز که    گرفت.  ارزش  با  آثار    از 

برا  جراحی ا  یر  نخست  یاست  اقدام را    ن یبار در کشور ما، استقبال نمودند و 

و  به  افغانستان  در  طبابت  انکشاف  دانش    یارتقا  ژه یجهت  سطح 

اهم  ، یر  متخصص با  و  مثمر  جوان  بابت    تلق    ت یجراحان  هم  من  نمودند. 

کت کنندگان سخن امتنان به زبان   نقد علم  مانه،یصحبت صم و سازنده سر 

         آوردم. 

 ی. همچنان شمار د یدانشگاه غالب به من اهدا گرد   یافتخار   سیتند  انیپا  در 

، استادان و دانشجو  دانشگاه غالب کتاب را به عنوان    انیاز دانشمندان حاض 

جر   هیهد از  آوردند.  دست  معرف    انیبه  و  گزارش    مراسم  در    کتاب 

انجام    نا توا  میسل  سور ی با پروف ای  و مصاحبه  د یبه نسر  رس  ملی  ونیز یوتلو یراد

    . افتی

روزها  گ یروز    آن از    ی از  هرگز  که  برد   اد یبود  . نخواهم 



 

 

 

 

 ی گر ید تی در وضع یگر ی د کتاب

در کشور ما بوده    ها  در طول زمانه  یادیبن  های  ی از دشوار   مواد درش  کمبود 

عرصه همه  در  همانگونه که  ا  ها  است.  افتاده  عرصه    میعقب    ، تألیفدر 

ما از   انیدانشجو   گر ی. از جانب د مینداشته ا  ق  یتوف  یر  کتاب ن  تأمیر  ترجمه و  

ش   جهیبرند که در نت   می  رنج  معتی  خارحی   های  زبان  ستهیفقدان دانش با   دسی 

ا  ژهیبه و   وی  یر به منابع بآنها   به    لین  چهیدر  ای  رسانه   یکه تکنالوژ   ظیدر سر 

 گردد.   می  محدود  د یگشا  می  را  یدانش عصر 

ورت برا  یپا   اجیاحت  یر  درک هم   ض  را  ن  یمن  دانش مورد  د   از،یانتقال   ار یاز 

تحص  ها  فرسخ  موسسات  به  مهاجرت  زم  هنیم  طن    لاتیدور  و   نه یکشاند 

ط با  دانشجو   عییوس  ف یشناختم  شبکه  انیاز  ساخت.  مساعد   های  را 

ا  یر  ن   اجتماعی ای  رسانه ا   فا یا  امر نقش    نیدر  به    ز ا  هر آنها    بی ترت  نیکردند. 

 سازند.   می  را مطرح  شان  یو آرزوها  ها پرسش   ند،یر گ  می  تماس  گاه

که بتوانند    تماس گرفتند و درباره نبود کتای    ی شمار   ۲۰۱۹  /    ۱۳۹۸سال    در 

کارها آن  شفاخانه  عملی  یبراساس  در  را  دهند  های  شان  انجام    ، کشور 

ا   تیشکا دانشجو   نیکردند.  دامن  تنها  نه  طب  انیمعضله  دوره    بانی بلکه 

 . د یر گ  می  یر  تخصص را ن

تصم  یبرا ز   می اتخاذ  زمان  پا  یادیبه  چون  نداشتم  ورت  بر    مبن    گاهیض 

در  های  اندوخته  منابع  ت  و کی  را سهل آلمان    خودم  نوشی   کتاب  به     اقدام 



 «شوارتز»از کتاب ی  رونما   جراح  کیخاطرات   -نشی  هسن  
 

316 
 

 ساخت. می  

حم  عالی  لاتیتحص  درش  کولومی کور  استاد  رس  د یبه کمک  دستم  با  د یبه   .

جراحی  یتعداد استادان  سو   از  نمودم،  نظر  دانشجو   لای  اتبادل  از   انیرا که 

ولا  برا های  تیطب  بند  ده یرس  م یمختلف  فرمول  نوشی      یبود  به  و  کردم 

پرداختم. سوالات اساش پ  کتاب     امونیر در 
 

ات،  یعمل  یبرا  هیاول های  آمادگ

تطب و  معد  قی کاربرد  سند  و  مثانه  مراقبت    ها پانسمان  ات،یزرق   ،یسند   ،

  ض، یمجدد مر   یای، اح  ها بذل   ،موضعی های  یانسی     ،مستلزم جراحی  ضانیمر 

معا و  مشاهده  اخذ  تهاجم  جراحی  ض،یمر   نهیطرز    ، وستومییتراش  ،کمی  

 
 

،    ها هی، برداشی   بخ  ها و گره   ها  هیبخ  ،، شوک، مواد دوخت جراحی  ها سوختگ

جراحی  ضانیمر   تیر یمد در  معمول  عوارض  )انتقال    ونیترانسفوز   ،عاجل، 

مصنوعی مقعد  مراقبت  ما  ،خون(،  تعادل  درد،  غذا  عاتیعلاج  مواد    ، ی  و 

 . د یچرخ  می  و ...  ناژها یدر 

به انجام رساندم. فصل    «جراحی  یمباد»عنوان    ر ینوشتم و کتاب را ز   دوسال

تسلسل    دمیورز   نوشی   سعی  یر  نوشت. ح   د یدکتور عبدالرحمن حم آن را    اول

ترت و  تصاو   ی  جابجا  بی مطالب  و  رعا  ر یمتون  حممینما  ت یرا  استاد  به    د ی. 

.  گزارمدر اصلاح می   متقبل شد که سپاس  مثابه جراح مجرب زحمات فراوای  

مرتبه چند  ول  و  ای  کنی  طولای    یراستار یو  به  انجام  کتاب  زمان  تا    د یشدن 

 .  د یچاپ آماده گرد  یبرابالاخره 

ش  امیا  در  و   وع ینگارش،  برنامه   روسی جهانشمول  زد که    می  هاکرونا  برهم  را 

ا به کشور سفر کنم. در  از مجرا   میمدت لکچرها  نینتوانستم  نن   های  را    انی 

 کردم.   می  ارائه انیدانشجو  یبرا

سال    سرانجام قدر   ۲۰۲۱  /    ۱۴۰۰در  در    ی کرونا  شد  قرار  و  فروکش کرد 

  16  خیههههکتاب را به تار   یرونما  یر  . دانشگاه غالب نمیتابستان به کابل سفر نما

رو  د  یاگست  حادثه  اما وقوع  چ   ی گر یدست گرفت  نمود.    یر  همه  را عوض 
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سفرم لغو  بی ن ترتی. به اوارد کابل شدند و طالبان  د یفروپاش اسلامی یجمهور 

 کتاب صورت نگرفت.   ی  شد و رونما

 در خاکم شهیر  نجا یا من»

 «میآ  می  ستی تا نفس باق  نجا یا  من  

                                                                     ییر مش  دونیفر                                          

زدم و    ا یدل به در   ۱۴۰۱وقفه، در ماه دلو سال    م یبعد از دو سال و ن  سرانجام

ن   -   استانبول  -   ونشن یمنظم م های  سفر کابل بستم. پرواز   یبکس برا   یر  کابل 

ناگز   . بود   دهیمختل گرد  می  دی    ر یلذا  ب   وقت  و  سیر   یشی  ی رفتم  راه  در    ی را 

پرواز کننده    یما یسوار هواپ     هنگامی که تیکردم. بعد از گذراندن زمان ترانز می  

سو  چ  یقدر   ،کابل شدم  یبه  افکارم  بر   یر هراس 
 

نم  چون  . افتی  گ دانستم    

را ترک گفتم بر    ما یهواپ  همیر  که در انتظارم است. در فرودگاه کابل    چه حالن  

مضطرب    الاتیر  دهد. با خ  یهراسم افزوده شد، فکر کردم نشود اتفاق بد

رس ول  محل کنی  چ  دمیبه  همه  را    یعاد  یر  اما  فرودگاه  ساختمان  و  گذشت 

 ترک کردم. 

دانشگاه غالب در انتظار به   ندهیو نما  می  هاساختمان برادرم، برادرزاده  ونیر ب

 ترت  می  سر 
ً
برنامه قبلا از آنجا طبق  به تالار دانشگاه   میشده مستق  بی بردند. 

پذ مورد  و  دانشجو   ی  رایرفتم  و  چهره    انیاستادان  از  بشاشت  قرار گرفتم. 

بود، فضا ن  ی حضار رخت بسته  ن  یر  دانشگاه  به  آن    گر یو د  د یرس  می  ظر سرد 

برا نداشت.  را  اش  جوش گذشته  و  حضور   یر  نخست  ی جنب  از  تالار  بار 

خالی  دانشجو  ان  مبنا  دخی  بر  ان  دخی  و  زنان  جد  یبود.  حاکمان    د یدستور 

را   لکچرم  حال  هر  به  نداشتند.  را  مردان  با  ک  مشی  مراسم  در  اجازه حضور 

است  بطن    یترومادرباره   از جانب  دانشجو   ادانارائه کردم که  استقبال    انیو 

فرداد یگرد لکچر،  جداگانه  ی .  تجمع  در  روز  دخی     انیدانشجو   ی برا ای  آن 

ان جدا از پسران درس  محروم    لیهنوز از تحص خواندند ولی  می  ارائه شد. دخی 

 بودند.   دهینگرد 
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برادرم   در همراه ب،یاز ضف ناهار در رستوران برگ به دعوت استاد اد بعد 

  ش ی عاشقان و عارفان رفتم که سه ماه پ  یبه آرامگاه برادر کوچکم در بالاجو 

 
 

 . د یآرام گرمیو برادر د نیو در کنار مزار والد ختیاش ر  برگ زندگ

بسر   شهر  آرامش  می  در  پ   تحرک  و  ازدحام  اما  چشم  یر  ش ی برد  نم  به  خورد.    

ول  نجا یافراد طالبان ا  پرداختند.   می  و آنجا به نظارت و کنی 

را به    «جراحی  یمباد»"نسر  واژه" که کتاب    به کتابفروش    یهمان روز سر   در 

رساند  و   ،چاپ  د  ی راستار یزدم.  و    نیزایو  شد  واقع  پسندم  مورد  کتاب 

مالک کتابفروش   یسپاسگزار  و خر   کردم.   دارانیبه علت کاهش خوانندگان 

 . د یرس  می  و ناراحت به نظر  شاکی

ا»   امونیر پ   ی روز سوم لکچر   در  آن با    سهی، مقا«عملیات خانهستاندارد    طیسر 

مسئول  ها  شفاخانه  تیوضع برا  ندهیآ  بانی طب  ی ر یپذ  تی و  نخست    ی کشور 

برا  انیدانشجو  بعد  روز  در  و  ارائه    انیدانشجو   ی پسر  غالب  دانشگاه  دخی  

  ژه یآموزش به و   تیدانشگاه درباره وضع  سی با رئ  کردم. سپس صحبت جالن  

ان داشتم.   آموزش دخی 

شفاخانه    پس راه  آن  خان  از  پوزیراکی  با   شی در  همکاران از  تأسف    گرفتم. 

سرو  ند  کش  جراحی  سی سابق  با    همیر  که.  دمیرا  دادم  ادامه  تجسس  به 

س  نیالد  یر  ع ر   لیاسمعدیو  بخش  سابق  عمل  ی کور ی همکاران    خانه   تایو 

  گر ید  گ ی.  مینشست   گر ی صحبت همد  یو پا  شنی به نرس است  میبرخوردم. رفت

بود به  شده   ای  ده یکه جراح ورز   جان اعظم  مهیسابق دکتور نس   اراناز همک

پ درباره کارکردهاوستیما  زد   ی .  حرف  به    م یمان  را  خاطرات گذشته    اد یو 

جوای  میآورد چند  صحبت  .  داشتند  حضور  آنجا  سخت   های  که  را  ما 

سال افتند یدلچسپ   از  بعد  د  طولای   های  .  را   ذ ی لذ  یغذا  گر یبار  شفاخانه 

آنجا گذر مضف کرد از  م  ی.  مندو   وند یبه جاده  به    ی  داشتم. مواد غذا  یو 
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  ی کار یشد چون ب  می  ده یبه ندرت د  دار یاما خر   ، خورد   می  به چشم   عیوس  مانهیپ

ده قدرت خر   مردم را ربوده بود.  د ی گسی 

کت در و   روز  بارک    بی به دعوت دکتور حس  جراحی  س یسرو  ت یز یچهارم با سر 

از آن    شی حضور داشتند. اما پ  یر  ن  گر ی. دکتوران دافتیآغاز    س یمسئول سرو 

کردند که    می  را همراه ص  یبرخوردم. دو خانم مر   راه با صحنه جالن   یر در مس 

متوجه    قن  را در دست داشت. و   ضی وصل شده به مر   م یر بوتل سآنها    از   گ ی

بدن مر  از  بوتل س  ضیشدم خون  به خانم گفتم: برمی    میر به    خواهر   گشت. 

 نشود.  ر یتا خون سراز   یر بگ   تر را بلند  م یر جان، بوتل س

  های کردند. خانم   یو تشکر  رفتند یپذ
 

 بودند.   با فرهنگ

و   انیجر   در  و  دشوار   افتمی در   ت یز یگزارش  وجود  با  نابسامای    ها  ی که    ها  و 

  ی دار یراستا د  نی گرفت. در ا   می  صورت   س یدر سرو   ی و ارزشمند  د یمف  یکارها

وقن   داشتم.  تخصص  دوره  دکتوران  اشت   سوالای    با  با  نمودم  و   اقیمطرح 

. ستند ینگر   می  نده یبلند به آ   هیبا روحآنها    به سوالاتم پاسخ دادند.   یدلپسند

اول    گاه یدانشگاه غالب را در جا   بود. او   لیاخیاور   ی از آنجمله دکتور ستور   گ ی

پا   نمره عمومی  در دفی  معاون علم  یرساند. روز   انیبه 
ً
او    اتفاقا با  دانشگاه 

  تو   کردم:   هیتوص  ش ی است برا  دانستم اول نمره عمومی   همیر  کهروبرو شدم.  

 . یجراح شو   د یبا

 علاقه ندارم.«  به جراحی »استاد، : گفت

زم  ولی  یدار   ار یاخت  گفتم،    نهیاستعدادت 
 

سادگ به  را  شدن    ت ی برا  جراح 

     سازد.   می  مساعد 

را    «قدم به قدم  جراحی»کتاب    ینمود که علاقه ندارد. در سمسی  بعد  تکرار 

 . یجراح شو  د ی با تو  دادم و گفتم:  هیهد  شیبرا

و حرفم را تکرار    دمشید   یر  ن  گر یبار د  کیو    د یگرد  یسیر آنها    یکارآموز   سال
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 . یجراح شو   د یبا  تو   کردم: 

 کنم.«  می  فکر  »استاد، : گفت

وزارت    بعد  تخصص  سیر صحت عامه  امتحان  برا   یرا  و    مینمود،  زد  زنگ 

خانیشفاخانه وز  جراحی  سیدر سرو  »استاد، گفت:   مقرر شدم.« راکی 

  شد. سعی   خواه  باش جراح خوی    مطمی     گفتم، ستودمش و افزودم:   کیتی  

ر کن  بالاخره  و   دمیرس را که من به شغل جراحی ییر  کن کنار م  . ترکش کردم پ 

 کنم استاد.«  می  »کوشش  : گفت

 با وجود    جراحی  سی سال کار در سرو   یر  در اول  یبار  
 

کنفرانس، در   یبرا  آمادگ

سو   انیجر  از  ربظ  د یشن   سوالی  متخصص   یآن  نداشت.    که  موضوع  با 

 کنم.«  می  را ترک  »جراحی گرفته گفت:   یسپس زنگ زد و با صدا

پ  ی  دلجو دادم و  پ  شنهاد ی اش  تا  برگزار   شی کردم  بعد  یاز  با من    یکنفرانس 

نما اد یمشورت  پ  نی.  سوال  دو  از    شیبرا  دهیچیبار  کنفرانس  در  تا  دادم 

سد. چن یر  متخصص  . افتیاش را باز  کرد و راحن    یر  بیر

سوالات    دوره تخصص قرار داشت به سوالات، حن    ای  یکه در مرحله پا  حالا 

دق پاسخ  من  می  ارائه  قیدشوار  ا   به  نسل   یوار   د یام  بی ترت  نینمود.  به  ام 

    . افتی تیجراحان تقو   د یجد

پ  همان از  پس  د ی روز  برا  شی  سرانجام کتاب    انیدانشجو   یکنفرانس   ، دخی 

حم «  جراحی  یمباد» عبدالرحمن  استاد  ته  د یکه  ارزنده   هیدر  سهم   ای  آن 

گذاشته شد.    ی  در تالار دانشگاه غالب به رونما  محفلی   اتخاذ نموده بود، ط 

سپاس   وحبه پاس زحمات در نگارش کتاب، از جانب دانشگاه غالب ل انیدر پا

 گرفتم. 
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تقر   فی لطمحمدمعروف  دکتور    سور ی پروف  یمباد»درباره کتاب    ظش یدر 

 : سد ینو   می  پنداشته  کتب طن    نیدتر یاز مف گ یآن را  «جراحی

برا   نیا  »مطالعه را  ارزشمند  و    ر،یطب، ستاژ   یر  محصل  یاثر  جراحان جوان 

با می   ساده و قابل فهم تحر مینما  می  ه یکشور توص  یر  متخصص   ر ی. ...کتاب 

 ...« د یافزا  می  اثر  نیکه به اعتبار ا  دهیگرد

تحس   چراغعلی  سور ی پروف ا  یر  چراغ در  به  به کتاب  راجع    ده یعق  نینامه اش 

 است که: 

که» شود   نیا      هنگامی  عرضه   یقی  ، کتاب 
ً
جراحی   ی برا  نا اندرکاران    دست 

عمومی  جراحان   
ً
مف   خصوصا و  ارزش  ...نوآور   د یبا  بود.    ن ی ا های  یخواهد 

 جد  میکتاب برا
ً
 و اعجاب آور است. ...« د یکاملا

بازد ای  مانه یصم های  دعوت   ،اقامتم  یروزها  در  سرو   د یغرض    س یاز 

جمهور   یانکولوژ  دانشگاه   های  فاکولته   ت، یشفاخانه  و  هرات  و  مزار  طب 

در  با افتمیکاتب  اما  اتأسف    .  به  نتوانستم  وقت  نبود  علت    ها  دعوت  نیبه 

 پاسخ مثبت دهم. 

بازد   در  قصد  پنجم  دولن    د یروز  دانشگاه  معاون  از  در    علم  تی طب کردم. 

پروف  یدار ید زمای     لیامرخ  سور ی با  دانشجو   که  و   انیاز  داشتم.  بود  از    یما 

ناراحن    و علم   یادار  های  ی دشوار  کتابخانه    نمود. سپس باهم راه  می  ابراز 

  ها  به کتاب  ید دستی    م یرژ   ض یبار بعد از تعو   ن ی. خوشبختانه ا میغضنفر شد

  سور ی پروف  م،یستادیاستادان دانشگاه ا  یوار یصورت نگرفته بود. جلو البوم د

 عکس اشاره نمود و گفت:  به قاب خالی

برا  نی»ا آثار    ی قاب   عکس و 
ً
لطفا استاد.  دارد  اختصاص    تألیف عکس شما 

 .« د ی را بفرست  تانیر اخ های شده سال 

دم و خدا حافظ   من  .  میکرد  هم وعده سیر
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ورود طالبان دانشگاه را ترک کرده    از استادان از یر   ی شد که شمار   می  دهیشن 

 بودند. 

کت در راپور و و   یبعد  بخش  و    یصدر   جراحی  سی سرو   ت یز یبرنامه روز به سر 

هه وعای   بهراد    د یاستاد سع  تحت سرپرسن  دانشگاه طب کابل  شفاخانه    قلن  

  یر  متخصص  ر ی دکتور همکار و سا  ل،یتوانا، دکتور اکل  سور ی . پروفد یوقف گرد

 های شفاخانه  جراحی های  س یبا سرو   سهیدر مقا  سی حضور داشتند. سرو   یر  ن

نوبن   گر ید  مع  یادیبه علت 
ً
  ان یو جر   د یرس  می  و مدرن به نظر   یار یاش نسبتا

نمودم    یروز را در کنار استادان سیر   هیاز نظم لازم برخوردار بود. بق  یر  امور ن

 خوش گذشت.  لی یکه خ

م فراه  نهی س  ی دست رو   بجاست که    مینما  قدردای    گذاشته از دوست محی 

 آورد.   هیهد هرای   لیآمد و زعفران اص دارم یاز هرات به د

خواهر و برادرم با    ادبود یروز اقامتم در کابل، در مراسم    نیآخر   -   جمعه  روز 

کت ورز  شاوندانی خانواده و خو  یاز اعضا جمعی دکتور  ز ی. از همکار عز دمیسر 

قندهار   ق  یصد از  مراسم  در  کت  سر  غرض  زحمت  تقبل  با  سپاسگزارم که 

 آورد.   فیتسر  

ترک    گرفتم و کابل را به قصد دی    شی بعد از ظهر راه فرودگاه در پ  ۲  ساعت

فردا م  ش ی گفتم.  شهر  د آلمان    ونشنیبه  خی     ی ر یبرگشتم.  که  نگذشت 

داد   یندیناخوشا آموزش    ،تکانم  از  ان  شدند.   در دخی  محروم  دانشگاه 



 

 

 

 

 پرثمر  دار ید

درآمد   متلفون  زنگ صدا  پروف  به  نام  رو   سور ی و  را  تورتور  صفحه   یدکتور 

شدمید  د؟«ی وقت سفر دار  »چه : د یکوتاه پرس  . بعد از احوالیر

 هفته ،یبه زود گفتم،
ً
 .  ماه میآخر  احتمالا

قصه کردم و    شیشون آ  سور ی شما به پروف  خوب، درباره سفر   لیی»خ  گفت: 

 .« د یر خواهد تماس بگ  می  تان را دادم.  تلفونشماره  

آ  وهانسی  شیی  ی  هادکتور   سور ی پروف  با  ب  شیشون  در   مارستانیاز وهله کارم 

او در آن زمان   ی  مهمان بودم آشنا  بی هنوز طب  وزن وقن    هاوالفرت داشتم. 

همکار  صحت  عرصه  در  و  داشت  آمد  و  رفت  ما  می  یبه کشور  در     کرد. 

ترت کنفرانس  افغانستان  از  می  ب ی بازگشت  پروف   و  من  را    ف یلط  سور ی داد، 

 نمود.   می  دعوت

ناآشنا  روز  شماره  صدا  یبعد  مبا  یبا  صفحه  در  شد.    انینما  لمیزنگ 

در    یبود. بعد از پرسش احوال و صحبت کوتاه به چا  ش یشون آ  سور ی پروف

لم دعوتش کردم. از لحن گفتارش  نداشت. در روز   اد یکه من را به  برمی آمد  می  

  بعد درب را باز نمودم       هنگامی کهبلند شد.  آپارتمان    زنگ درب   یموعد صدا

 .«م یدوست قد »آها،  افگند وگفت:  ی نظر  م ی" به سو یر از "روز بخ
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  ی . از کارهامی در صحبت گشود  یسفره چا  ی و پا  میشد  من یاتاق نش   داخل

به   های  قصه   ، و افغانستان انجام داده بود   لند یدر برما، تا  ها  که در تداوم سال 

  م یون  ک ی  تیرا در لپتاپش نشان داد. من هم درباره فعال  ی ر یزبان آورد و تصاو 

زم در  ام  طن    نهیدهه  مشورت  و  تو   آموزش  کشور  داخل    حاتیضدر 

دلچسنر   یمختصر  برانگ  دادم که  را  وقن  ختیاش  صحت عامه    تیوضع  . 

 افغانستان را مطرح کردم گفت: 

وضع  »اواخر  و  بودم  رفته  افغانستان  گذشته  از  صحت عامه    تیسال  را 

شهرها  کینزد در  نمودم.  برا  یمشاهده    ، گ یپلاست   جراحی  یبزرگ کشور 

دوباره    میو ترم  کیکروسکوپیم  جروحات، جراحی  میترم  ،یآفات ولاد  یتداو 

 
 

اختصاض  ها  سوختگ به رشته  ارتباط  که  وجود    امکانات نسن    ،د یر گ  می  من 

اساش مشکل  تجاری    نستیا   دارد.   
ً
عمدتا را  طبابت  چن   که  و  اند    یر  کرده 

ش  نهیحالت زم  را محدود و    دست به خدمات طن    افراد کم درامد و تى   دسی 

می  ناممکن   حن   وضع   ولا   ت یسازد.  مراتب    اتیدر  به  دست  دور  محلات  و 

شهرهاست.  از  می  دشوارتر  ا   در  خوی    نیخواستم  شناخت  چون  از   باره، 

انجمن    قیاز طر   م یتوان  می  با شما حرف بزنم. ما   د، یدار تان    کشور   ن  جامعه ط

برا  ه،ییر خ دستمزد  پرداخت  با  و  شما  همت  طن    یبه  به    محلی   پرسونل 

داز   ی   ضانیمعالجه مر   .«میبضاعت در محلات دوردست بیر

مردم  سور ی پروف  مساعی به  کمک  جهت  در   در  و  ستودم  را   که  حالی  ما 

با سوء استفاده    یثروت اندوز   یاز همکارانم در کشور برا  یشمار  های  تلاش 

 را به نکوهش گرفتم اعلام   ازمندانین ت یاز مجبور 
 

 کردم.   آمادگ

پروف  از  نبرمی آمد    سور ی برنامه  او  من  سفر  از  بعد  روز  دو  کابل    راه  یر  که 

 . میکرد  دار یو آنجا د میگذاشت   دار یخواهد شد لذا قرار د

طب ای  عده  تداو   ر یز   حن    بانی از  خارحی    ی پوشش  دکتوران    ی کارها  توسط 

انجام  طبابت  اخلاق  می  خلاف  پروف   و  من   سور ی دادند  نزد  مراجعه     با 
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از کانال کمگ   بان ی طب  یر  خواست دست چن می   مورد    هییر انجمن خ  را حداقل 

 خودش کوتاه سازد.   تیحما

 
ً
ساعت    حوالی  اتفاقا به  مطابقت  ۳۰و    ۱۰شام که  افغانستان  وقت    شب 

بودمی   ما مصروف صحبت  از   جیبس   زاللهیاز دکتور عز   نر یکل  و یدیو   میکرد و 

    ی  تخار گرفتم. او با من آشنا  تیولا 
ً
داشت. فرصت را مناسب شمردم و فورا

و  توض  یبا  صحبت کوتاه  از  بعد  نمودم.  برقرار  پروف  ،خ یتماس   سور ی با 

انگل زبان  به  دو  آن  و  دادم  تفه   شی ارتباطش  و  همان شام    میافهام  نمودند. 

 ور یکه چند روز بعد در شفاخانه ک  د یگرد  معرف    سور ی به پروف  ضیکودک مر 

 در کابل ملاقاتش کرد. 

 درخت ارغوای   دمید »سحر 

 سر به بام خسته جای   دهیکش 

 گوش ارغوان آهسته گفتم  به

   « گرای  یخوش که فکر د   بهارت

ی                   مشیر فریدون 



 

 

 

 

 هن یم  یهوس هوا باز 

 در خاکم شهیر  نجا یا من...  »

  نیعاشق ا  نجا یا  من  
 

 پاکم  خاک از آلودگ

 م یآ  می  ستی تا نفس باق نجا یا  من   

 دانم   نم  خواهم،   می  چه  نجا یاز ا من     

 یر ت   نیگرچه در ا  ی  روشنا د یام     
 

 ستی ن  ها گ

 م یآ  می  دشت خشک تشنه نیباز در ا نجا یا من       

 خاک، با دست تى نیاز دل ا آخر  ی روز  نجا یا  من        

 افشانم« برمی    گل         

ی                       ف. مشیر

  هنیم  یتوشه در کمر بستم تا باز هوس هوا(  ۲۰۲۳  لیاپر )  ۱۴۰۲ماه ثور    در 

  م ی ن  ندگانینخواهم داشت چون نما  یبار سفر گوارا  ن یدانستم که امی     کنم. 

  د ینخواهم د  م یو لکچرها  ها  دخی  را در کنفرانس   انیدانشجو   -   جامعه  کر یاز پ

با  اعظم  د یاما  استفاده  فرصت  می  از  آن   دست کم  تا  مجال    ی  هاکردم  که 

 بردند.   می  بهره  می  هاو اندوخته  ها آموزش داشتند از آموخته 

 ونشن یدر پرواز از م  تأخیر به دنبال دارد.    روز ناموفق  ،صبح ناموفق  ند یگو   می

  د یانجام  یبعد  یپروازها  قیبه تعو (  ۱۴۰۲ثور    ۶)  ۲۰۲۳  لیاپر   ۲۶  خیههههبه تار 

بخرم.   د یمنتظر بمانم و تکت جد ساعت در فرودگاه دی    ۲۳که مجبور شدم  
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ا برنامه کار   کی  بی ترت  نیبه  از  ب  یروز  به    هوده ی ام  به محض ورود  گذشت. 

ف آرامگاه والد   ی و برادران رفتم و روز جمعه را با خانواده سیر   ن یکابل به تسر 

 کردم. 

ثور( طبق برنامه لکچر در دانشگاه غالب ارائه نمودم.    ۹)  لیاپر   ۲۹شنبه    روز 

موفق   گ یدانشگاه    نیا تحص ترین  از  است که   عالی  لاتیموسسات  کشور 

حن    نیدشوارتر   انشیدانشجو  را  کشور   امتحانات  فتهی پ های  در  جهان    سر 

چند   وزمندانهیر پ از  مسرورم که  اند.  سر گذاشته  ا   نیپشت  به    سو   نیسال 

همکار  ا  یافتخار  برخورد    نیبا  و  استقبال گرم  از  بجاست  دارم.  را  موسسه 

رئ نور   سی دلسوزانه  محمداسحق  دکتور  جناب    شیتدر   ر یمد   ،یدانشگاه 

د  ،یز یگرد اد  گ ین یکل های  بی پرنس   پارتمنتیمسئول  استاد    ب،یدکتور 

انج بهراد،  استاد  صم  ،یاحد  یر نمسعود،  صالح  و    ی سپاسگزار   مانهی فروتن 

 . مینما

  د ی رس  می  از سال پار به نظر    تر  پسر در لکچر پررنگ   انیبار حضور دانشجو   نیا

دانشجو  نبود     یدخی  خلا   انیاما 
 

بود.    بزرگ وافر  علاقه مندی  برجا گذاشته 

فراگ  انیدانشجو  شدت کارم  ییر به  به  می  دانش،  ساعت   افزود. گاهگاه   از 

  ی شک قدر   بدونپرداختم که    می  بعد از ظهر به ارائه لکچر   ک یهفت صبح تا  

 
 

دنبال داشت ولی  خستگ به نقش    به  توجه  پرورش طب  با    نده یآ  بانی که در 

   می  فا یا
 

 رفت.   می  ادم ی کردم خستگ

پا  یشمار  برداشی   عکس   انیدر  مشتاق  بودند که    یادگار ی های  لکچر  با من 

 منت دار هستم. 

و    میاز آنجمله آرمان عظ  د، یموجب سرورم گرد  سبوکی با دوستان ف  دار ید

ولا   یدکتورگوهر  د   اتیاز  بودند.    دنمی به  ولا   گ یآمده  از  دوستان   تیاز 

لش عناب هد یگر یخوست جلغوزه و د       آورد.   هیاز درختان می  

مقدار    نیا  در  استفاده    ا ی  سی تدر   یبرا  هیاول های  مواد کمک   لو یک  ۱۲سفر 
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دانشگاه غالب اهدا    هیاول های  و اتاق کمک   جراحی  پارتمنتیبه د  انیدانشجو 

 کردم. 

خان  ر یشفاخانه وز   جراحی  سی از سرو   د یبازد  در  توجه ام را جلب    ای  ییر تغ  ،اکی 

برخوردم که    ی دیجد  با دکتورای    ضانیمر   تی ز یاستماع راپور و و   یر  نمود. ح

تشکآنها    شی  ی ب بانوان  می  ل یرا  چن   نظر   د یام  ش  یگرا  یر  دادند.  به     بخش 

  یارهایمع  ابقمط  یکور ی و ر   اتیعمل های  اتاق  ینما  گر ی. از جانب د د یرسمی  

بر من گذاشت.    که مورد پسندم قرار گرفت و اثر مثبن    د یرس  می  به نظر   نینو 

    سی روزمره سرو   اتیدر ح  ی نوآور 
 

بارک   بی دکتور حس   ر یناپذ  زحمات خستگ

د ب  گر ی و  را  خاطره خوش سرو   می  انیهمکاران  با  واقع  در  را    جراحی  سی کرد. 

 ترک گفتم. 

اکل  ز یدانم که دوستان و همکاران عز   می  ی ادآور ی  ستهیبا   سور ی پروف  ل،ی دکتور 

تفر  همکار گشت  دکتور  و  بهراد  استاد  باغ    یندیخوشا  خ یتوانا،  قره  در  را 

پرخاطره  بی ترت را  سفرم  که  زحمت   تر  دادند  به    ارج  شانیا های  ساخت. 

 نهم. می  

رهی    افزون رستوران  یبرآن  به  دوبار  غالب  و    هیر جم  یبایز  های  دانشگاه 

  اد یاز    چگاهیرا ه  شانیا  لطف و مهربای    دعوتم کردند. با ابراز قدردای    افتیض

 نخواهم برد. 

  ان یارائه لکچر در دانشگاه غالب را به پا  همیر  کهاز ظهر روز نهم ثور    شی پ

علی   ،رساندم موسسات   گ ی  -   دانشگاه کاتب   سی رئ  وسق  ی احمد    استاد  از 

فرستاد و    هیتماس گرفت، واسطه نقل  معتی  کشور طبق برنامه قبلی  لی یتحص

از د  راه بعد    ئت یه  با و صحبت کوتاه    دار یآن دانشگاه در کارته سه شدم. 

رهنما  ،یرهی   کنفرانس  تالار  با  دمیگرد  ی  به  تالار  و  دانشگاه  محوطه   .

بود. موضوع کنفرانس    دهیگرد   نیکنفرانس مز   یدرباره برگزار   آگى های  لوحه 

بزرگ   های  از لوحه  گ ی  ی رو   «کولون ممکن است؟  یکانسرها  ییر شگی پ  ا یآ»

را جلب  توجه  تالار  تالار    نمود. وقن    می  در داخل  پا    نیحاض    شدمداخل  به 
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زدن کف  با  و  پذ های  خاستند  و   ی  رایممتد  استادان  تالار  در  کردند.  ام 

ها  انیدانشجو  ا  یسمسی  داشتند.  حضور  طب  فاکولته    یر  ن  نجا یمختلف 

دانشجو  از  خی    انیباتاسف   
غ  یدخی  فضا آنها    بتینبود.  با    یبر  کنفرانس 

 
 

ام را بابت    صحبت تحسر و ناراحن  آغاز    افگند. در   می  ه یآن سا  وجود آراستگ

فتی پ  یآن برا رانگر ی و  امد یو پ  یر  انکشاف غم انگ نیا  کشور ابراز نمودم.   سر 

به اصل موضوع پرداختم. در صحبت دو ساعته  سخنان مقدمای    انیاز ب  بعد 

  ن یا   یگرفتم و رو   بزرگ را به بررش  یامعا  ا یجوانب مختلف سرطان کولون  

  از سرطان روده بزرگ ممکن است. سعی   ییر جلوگ   ا یکه آ  دم یورز   د یتاک  مسأله

 پرسش پاسخ دهم.   نیگوناگون به ا  یاینمودم از زوا

نگاه  انیدانشجو  به سخنانم گوش های  با  دادند و    می  کنجکاو و سکوت کامل 

ای  برمی آمد    یر  چن  برداشتند.   می  ادداشتی را  آنها    ژرف علاقه مندی  ام    که سخی 

مدی  ختیبرانگ لکچر  فرجام  در  پرسش   .  به  پاسخ  وقف    انیدانشجو  های  را 

 کردم. 

  س ی رئ  استاد عباس علی  انی. در پاد یبه طول انجام  میدو ساعت ون  کنفرانس

نمود    یادامه همکار   یتقاضا  یضمن سپاسگزار    فاکولته طب دانشگاه کاتب

پذ امتنان  ابراز  با  لاجورد رفتمی که  بشقاب  سپس  تصو   ن یمز   نی.  مور     ر یبا 

ف نشانه    ض یسرشناس  عنوان  به  را  برا   ی ادگار یمحمد کاتب  اهدا  یدانشگاه  م 

ن من  و  جلد  می  هاکتاب ای  بسته   یر  نمود  چند  و  دانشگاه  به کتابخانه  از    ی را 

کردم.    هیهد انیاز دانشجو  ی را با قلم به شمار   «جراحی ی مباد»کتابم،   نیآخر 

 . افتیخاتمه   یادگار ی  ر یمراسم با اخذ تصاو 

د  سی رئ به  تقاضا کرد  ناهار  هنگام ضف  شفاخانه   ضان یمر   دار یفاکولته  در 

 بروم.   مربوط شان در دشت برحیر   شیتدر 

را   ی گر ید های بعد قول و قرار   یهستم در خدمتم. روزها نجا یکه ا  حالا  گفتم: 

دهم.   د یبا برحیر   پس  انجام  دشت  شفاخانه  سمت  به  غذا  ضف  راه    از 
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بلند   های  وار ید  دنیاز د  میشفاخانه شد  اطیو داخل ح  مید یرس  . وقن  میافتاد

برج   بتوی   به ح  دبای  ید های  با  پا  ی  افتادم گو  تیر در دوروبرم    نظامی   گاهیدر 

پرس ا  دم یهستم،  گفتند،  و    نیچرا؟  مسلحانه  حملات  هدف  بارها  مکان 

و پرسونل شفاخانه    ضانی مر   تیامن  یبرا  میر یگرفته است. ناگز   ر انفجارات قرا

 .  میمتوسل شو   یر تداب  نگونهیبه ا

  ی کرد و با اعضا  ی  رایبود از ما پذ  که مرد جوای    یر  شفاخانه دکتور راست  سی رئ

  ی  نسا  ، داخله، جراحی  ضانیمر   ت یز یو و   ها  سی سرو   د ی فاکولته به بازد  یرهی  

محمد  به شمول دکتور    ها  س یسرو   یر  . متخصصمیو بخش نوزادان رفت  یولاد

س ض  تیر آصف  احمد  دکتور  و  اطفال  بخش    جراحی   س یاز سرو   ینور   ا یاز 

مف معلومات  ارتباط کارشان  به  افکار    یدیهرکدام  تبادل  سپس  ارائه کردند. 

نظر   مینمود  مسئول  اتم یو  با  بهبود کار  جهت  در  م  یر  را  در  دکتوران    انیو 

و پرسونل شفاخانه در عرضه خدمات   بانی طب  یگذاشتم. صداقت و دلسوز 

شا  ی برا  طن   قدردان  د یتمج  ستهیشهروندان  بازد ستی و  ساعت   حوالی   د ی. 

 .  د یشش شام به انجام رس

ه  از  گرم  تدر   ی رهی    ئتیاستقبال  شفاخانه  و  کاتب  مربوط    شیدانشگاه 

 سپاسگزارم. 

گرفتم و    شی سرانجام راه برگشت در پ  ها  و ملاقات  ها  در انجام لکچرها، وعده  

دن دا  یایبا  اقامتگاه  به  خاطرات  برگشتم.   م یاز  ام 
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 که در حافظه ام نبود  ای  خاطره 

مهاجرت کرد.    امریکا به    ۱۳۵۷ور  ث ث حواد  یخانمم در همان ابتدا   ءخانواده 

رساند.   ای  ناراحت کننده  لییخ  امیخواهر خانمم پاوایل سال جاری  در    یروز 

تعر   تلفوندر   خراب  را  مادرش  شفاخانه  فیوضع  و گفت  جوابش    ها  کرد 

خانمم   مادر  ب  ۸۲دادند.  به  و  داشت  الزها  ی مار یسال    اب مص  مر یخطرناک 

  د یی آنقدر به وخامت گرا  یر اخ  ی بود. حالت او به قول خواهر خانمم در روزها

 برد.   می  که در احتضار بسر 

 تکت بخرد و رهسپار    قرار 
ً
  فوی  شود. از آنجا تل  امریکا برآن شد که خانمم فورا

وقت نخواهد    شی  ی ب  ی است و چند روز   م یوخ  لی یخی  داد که وضع مادرش خ

او به    اتیح های  ساعت  نیشدم و در آخر   امریکا   راه   عیههههداشت. من هم سر 

 . افتمی  ق یاش توف و دست بوش دار ید

پذ  یخاکسپار   مراسم انجام  فاتحه  دوم خو   رفتیو  روز  در   ی برا  شاوندانی و 

عزادار  مراسم  در  کت  م افتند یحضور    یسر  خانم  جمع  آن  در  به    سالی  انهی. 

 د؟« یصاحب، من را نشناخت  »داکی   و گفت:  ستینگر  میسو 

 نشناختم.  ، یر نخ  همه مردم را از کجا بشناسم و پاسخ دادم:  نیکردم، ا  فکر 

خانیدر شفاخانه وز  ۱۳۶۶سال  »در  افزود:  خانم  .« د یکرد  اتمیعمل راکی 



 که در حافظه ام نبود   یخاطره ا   جراح  کیخاطرات   -نشی  هسن  
 

332 
 

 . او ادامه داد: امد ین  ادمی دمیش یاند هرقدر 

ل ما در مکرور   راکن    ۱۳۶۶سال    »در  انفجار کرد، پارچه آن به    انیدر کنار می  

وز  شفاخانه  به  خانواده  و  خورد  شکمم  راست  خانیطرف  داد.    راکی  انتقالم 

اتاق عاجل شد  ق  یدقا به معا  د یبعد شما وارد    . آن زمان کم د یپرداخت  نهیو 

نوازشم  . شما  ستمیر گ  می  جوان بودم و از ترس   لیی. من هنوز خد ی بود   تر  جوان

تشو   د یو گفت  د یداد چ  شیکه  می  جور   ستی ن  مهم   ییر  نکنم،  از     بعد  شوم. 

  ق  یسازد. دقا  اتیام کند و آماده عمل  یبسی    د ی دستور داد  به خانم  نهیمعا

رو  آنکه  از  استاد    ی قرار گرفتم صدا  اتیعمل  یر  م  یپس  به    سرآهنگ دلنواز 

رس ب  د یگوشم  آم     هنگامی کهشدم.    هوش یو  هوش  اتاق    دم به  در  را  شما 

م د  یکور یر    انوک، یدخی  گر  خوب:  د ید یو پرس د ی. به من نگاه کرد دمیکنار بسی 

 ؟یدرد ندار 

 کردم.«  نم  قرار داشتم احساس درد   هوش  یمواد ب تأثیر   ر یچون ز  من

خانم  بعد  قصه  عمل  قی عم  وقن    ،از  آن      اتیفکر کردم 
ً
آمد.    ادم یبه  واقعا

عارضه حاد به    اصابت نموده ولی  هیکل  هیپارچه در جانب راست بدن در ناح

نم  چشم ناح   شق  تخر   هیخورد.  پارچه  داد که  نشان    سطخ   بیمصدوم 

  دم پاک و پانسمان نمو   م، یرا ترم  حهینموده از جدار بطن عبور نکرده بود. جر 

 رساندم.  انیرا به پا اتیو عمل

 شما شوم.« شاوند یخو   یآمد روز   نم  زمان باورم   »آن ادامه داد:  خانم

  یر  خانمم ازدواج کرده بود. در ح   یرساند که او با ماما  می  اش   یبعد  حیتوض

آن وقت    »کاش  گفت:   خانمم وارد سخن شد و به رسم شوحی    یقصه، ماما

 بودم.«   می  غم  که حالا ی    د یکرد  نم  اتش یعمل

دار   حرف  به علت عزادار   یخنده  اما  اندمید ینخند  یزد  با خود  که   دمیش ی. 

 یحق  یر  زم
ً
است.   یکرو   قتا کوچک     و 
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 « کم ما و کرم شما»

ز   ط یمح  یکوکار ی ن  ند یگو   می می  با یرا  ز    به  شک  بدون    ط یمح  ی  بایسازد. 

ور   ،ی  بایاز ز   شی پ  ولی  شمیاندمی   مستلزم    طیپندارم. نسق مح  می  ی نسق را ض 

 
 

توانمند    یگذرانند. شمار   می  است که درآن روز و روزگار  های  آدم   بهبود زندگ

 
 

  از یبه ابزار مورد ن  یگر یاند اما دست شمار د  اخذ سهم در بهبود و سازندگ

و    ند یر  تا برخ  م ییر را بگآنها    و دست  میکن  خدمن    د یکه با  نجاستیا  . رسد نم  

 
 

  های  در کوچه پس کوچه »  عن  یکنند. خدمت    سازندگ
 

را    دست کش  زندگ

 . به قول شاعر: «ییر بگ

 اگهههههههههههههههههر طلبکههههههههههههههههههار اهههههههههههههههههههل دلی آلا 
زمههههههههههان  کیهههههههههه مکههههههههههن  خههههههههههدمت ز 

 غههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههافلی
 

ز   هدف مطلب  ه  ر ینگارش  به  و  منت گذار   چیهرگز  بلکه    ،ستی ن  یعنوان 

چشمش   همیر  کهنشاندن ادعا در حد مقدور است. خواننده    اظهار به کرش 

 از خود   فتد یبه سطور پندگونه بالا ب
ً
" خودش  می"حک نیا  ا یپرسد که آ   می  حتما

  الی پاسخ اجم  پرسش احتمالی  نیخواهم به ا  می  انجام داده است؟ فقط  یکار 

 دهم. 
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ب  پس در  م های  مارستانیاز چند سال کار  احساس مشکل    گر ید  نونش یشهر 

نم  یاقتصاد    
 

زندگ عاد  کردم.   
ً
روال کاملا ام  خانواده  و  نمود،    ار یاخت  ی من 

  یروال عاد
 

 در آلمان.  مطابق به سطح زندگ

به دست آوردم و در   یر  را البته در حد مع گرانی کمک به د  ی  آن به بعد توانا از 

افتادم چون فکر کمک  به  دانشجو   می  عمل  از    انیدانستم  برخاسته  مستمند 

همه  دست یته های  خانواده  به  مساعدت  هرچند  اند.  توانم آنها    فراوان    در 

واقع تعادل را به    ر کمک رسانم د  اما فکر کردم اگر به دو سه آدمی  د یگنجنم  

اندگ بهبود  مقدار  از ه  ییر تغ  یبه نفع  ام که   های  بهی  است. رسانه  چ یداده 

 نمودند. را فراهم  ای نه یزم یر  چن اجتماعی

دانشجو   یبا شمار   سبوکی ف  قیطر   از  آشنا  انیاز    وستهیپآنها    . افتم ی  ی  طب 

جراحی طبابت،  درش  ،درباره  دشوار   ، مشکلات  و  منابع  مواد،   های  ی کمبود 

 
 

من هم سعی   می  مطرح  نوشتند، سوالای    می  زندگ و  قدر   دمیورز   می  کردند  به 

ا در  دهم.  پاسخ  تماس    ن یامکان  در کشور  اقامت  هنگام  شدم  برآن  راستا 

به  آنها    واقعی  تیوضعدرباره  اطلاعات    افتیبرقرار سازم و بعد از در   میمستق

 کمک کنم.  ترین ازمند ین
ً
 شان عملا

 ح   یبار 
ً
در مسنجرم نوشت که    ی دخی    یدانشجو   ،اقامتم در کشور   یر  اتفاقا

)نام مستعار است(   هی. زنگ زد، خود را عطاجازه دارد زنگ بزند؟ گفتم بلی 

در    گاه  طب هست و گاه  دانشگاه دولن    ینمود و گفت که دانشجو   معرف  

کت  می  هالکچر   های مشورت  افت یدر   یورزد، بعد برا  می  در دانشگاه غالب سر 

 ملاقات نمود.  یتقاضا  آموزش  

 همراه پدرتان.  ولی د ییایب گفتم:   

 شده است.«   د یشه »پدرم را گرفت گفت:  شیبغض گلو در حالی که 

اعضا  ناراحت درباره  پرس  یشدم و    »برادرم   . گفت: دمیموجود خانواده اش 

 حضور ندارد اما مادرم در خانه است.«  یروزانه به علت مزدورکار 
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 . د ییایبا مادرتان ب گفتم،

ش   هیعط  یروز    و مادرش در دانشگاه غالب به ملاقاتم آمدند. بعد از احوالیر

چهارساله بود پدرش در    هیعط  . وقن  م ینشست   گر ی صحبت همد  یمتداول پا

خان  و در شفاخانه    اثر اصابت راکت زخم درگذشت. مادرش با لباس  وزیراکی 

کرد. برادر    رگپول درآورد، فرزندانش را به مکتب فرستاد و بز   اط یو خ  ی  شو

  ر یادامه دهد. او ناگز   لینتوانست به تحص   ینسبت مشکلات اقتصاد   هیعط

  را با نمرات عالی   رابعه بلخ    سهی ل  هی. عطد یر کرد تا دست مادرش را بگ   می  کار 

پا دولن    انیبه  دانشگاه  شامل  و  داد  کانکور  امتحان  گرد   رساند،  .  د یطب 

جلب نمود    سبوکی در ف  می  هاتوجه اش را به نوشته  او به جراحیعلاقه مندی  

 و با من تماس گرفت. 

پا  هیعط  مادر  فراگ  انیدر  در  را  ش  دخی  خواست  کمک    ها  درس   ی یر صحبت 

 خوی  
 . رفتمیپذ  ی  و من هم در حد توانا د یبه بار آ  کنم تا داکی 

از    هیعط های  حرف   د ییتا  یبرا پدرش    د ی دکتور وحزنده یاد  در مورد شهادت 

به    کرد خواهش نمودم نگاه   می  دوران مکتبم که آنجا کار   همصنق    -   یاسد

 زنگ زد:  م یو اطلاع دهد. دو روز بعد برا فگند یب ض یپرونده مر 

سال داشت    ۳۶به نام ... ولد ... دست فروش ساکن قلعه شاده که    ضی»مر 

خانیدر حادثه انفجار راکت زخم برداشت و به شفاخانه وز  .  افتیانتقال   راکی 

بطن، کسر فخذ راست با لوحه بطن حاد و حالت   هیاو سبب جراحات در ناح

  عد ساعت ب  کی   ض ی. مر د ی گرد  اتیعمل  یدیو ارتوپ   جراحی  م یشوک توسط ت

 در اثر توقف قلب درگذشت.« اتیاز عمل

حرف   بی ترت  ن یا  به صحت  پ  هیعط  یها  به  به   ش ی باور کردم.  بازگشت    از 

ل آلمان   خانه    کی. در  افتمیمعرفت    یر  دعوت شدم و با برادرش ن آنها    به می  

   ی  محقر کرا
 

می  زندگ    
 

زندگ قورمه   ای  م یصم  ولی   انهیر فق  کردند،  داشتند. 

کچالو    رمهدانستم که قو   نم  . میو تبادل افکار کرد  میسی   خورد   یکچالو و چا
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تنها لذ  ن یا  ی  به  ن  ذ یقدر  خانمم  زمان  تداوم  در  طر   یر  است.  رابطه    قیاز 

ون کتب، مواد    هیرا در ته  هیآشنا شد. از آن به بعد عط  هیبا مادر عط  گ یالکی 

 های  از شفاخانه  گ یدر    ب یکمک کردم. او حالا به عنوان طب  وتر ی و کمپ  درش

است. گاه گاه مشغول کار  می  زنگ   کابل  را   د زن   ام  خانواده  و  من  احوال    و 

ضف    ی در کابل هستم برا  افتیآگاه    همیر  که   ۱۴۰۲پرسد. در ماه ثور  می  

دعوتم کرد. تغ ل شان  می   به     ییر غذا 
 

زندگ در  اش    یو   محسوس  خانواده  و 

 گفت.   تیشادمانم ساخت. او بعد از فوت مادر خانمم زنگ زد و تسل

دانشجو   گ ی ف  انیاز  در  علی   سبوک،ی دوست  کوچه  از  نجار  پسر    خودرا 

معرف   دق  رضاخان   یکرد، 
ً
همان کوچه  قا نجار  ای از  پدرم دکان  داشت.   یکه 

 .  میکاوش نما  یقدر   ختیرا برانگ لمیتشابه تما  نیا

  آنسو نگاه کردم تا دکای    نسو یرضاخان، ا  به کابل، رفتم کوچه علی  یسفر   یر  ح

  انه یشدم و مرد م  کینزد  چوب در جلوش به چشمم خورد. کم های  با تخته 

زد.    می  حرف   ی گر ی که با مرد د  دم یگرد آلود را د  یبا سرو رو   ده یخم  سال کم

خداحافظ    ق  یدقا مرد  تا  ماندم  چند گامی  منتظر  رفت.  و  و    کرد  گذاشتم 

 . ستادمیمقابل دکان ا

 د؟« یداشت  ش  ی»فرما : د ینجار پرس

 . نمی تخت دکان بنش  یرو  ق  ی نه، اگر اجازه باشد دقا گفتم،

   .«د یی»بفرما گفت: 

 د؟« یدار  لیم  ی»چا : د یپرس و 

سماوارحیر   گفتم، دکان  از  می  اگر  زحمت   د، یآور    به  نم  نه،  از     اگر  ارزد، 

 .  لیبا کمال م د ی جوشان  می  دکان های تراشه

 د؟«ینوش  می  اه یس جوشیاز چا »مگر  گفت: 
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 ندارد.   اشکالی ، بلی گفتم،

پدرم    یو هم سر صحبت باز شد. در مورد دکان نجار   د یآماده گرد   یچا  هم

قدمی  مرحله کودگ   که چند  داشت،  فاصله  آنجا  نوجوای    از  مورد    و  در  ام، 

ش  کوچه علی  دکان  زمان،  آن  در  نان  خ ی  یر رضاخان  داش  ژاله،  دکان    ،یپز   و 

کشور   ناسکوچه و خانه ساربان آوازخوان سرشآخر    پز در   کله   کو یو ن  یپز   کله

 گفتم.    ها  قصه  شیبرا

نگاه    ییر  پا   »بهافزود:    تأثر دارم و با    اد یرا به    یر  تعجب کرد که چگونه همه چ

ل   شیهمه را خراب کردند و به جا د،یکن  ساختند.«  ها بلند می  

درباره خودم معلومات   . گفتم، داکی  هستم و کم د یدر ادامه از شغلم پرس  او 

 دادم. 

اندگ داد:   با  نشان  واکنش  اش  چهره  در  داکی    »پسر   درخشش  هم    ی من 

 خواند.« می  

  ش ی پ کار دکان به خوی    ست،ی اقتصاد ما خوب ن »وضع کرد و افزود:   مکن   اما 

 نه؟«  ا یتواند فاکولته را تمام کند    می  دانم   نم  رود،نم  

 اش دادم.   ی  دلجو یقدر  من

ا نزد  انینما ای  در فاصله  هنگام پسر جوای    نیدر    ی آمد، دست رو   ک یشد، 

ادا  نهی س و  مرد گفت:   یگذاشت  ام کرد.  هست که   نی»ا  احی  پسرم  همان 

 خواند.«  می  یداکی  

ما هم داکی  هست. از خارج  »مهمان با اشاره به جانب من به پسرش گفت:  و 

 آمده.«

 آشناست.«  م یشما برا »چهره  شد و گفت:  ه یر خ م یبه سو  لحظای   جوان
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تاملی  بعد  ف  از  در  را  عکسم  به    دهید  سبوکی چون    »شما   آورد:   اد یبود 

صاحب ش  د؟« یست ی ن  واملیداکی 

 هستم.  بلی  گفتم،

 کمک اظهار    ینمودم و برا  ق یتشو   لیرا به ادامه تحص  پسر 
 

کردم. او در    آمادگ

  به دست آورد. اکنون در دوره ستاژ دانشگاه دولن   های  کمک   لیتحص  انیجر 

 طب کابل قرار دارد. 

دانشگاه طب را ترک    ی مشکل اقتصادبنابر  که    ی پسر   ،  ها کمک  ای  سلسله   در 

سرطان از   یمار یپدرش را در اثر ب یگر ید یبرگشت. پسر  لیگفته بود به تحص

دست داد و بار اعاشه و اباطه خانواده را بر شانه برداشت. دستش را گرفتم  

معرفت به    رضرانش غ  با پدر تاکش  یباز نماند. دخی  دانشجو   لیتا از تحص

. او  دمینورز   غیهههه دارد در   از یاحساس کردم به مساعدت ن  همیر  کهسراغم آمد.  

در   شفاخانه  گ یحالا  طب های  از  کابل  کسب    بیشهر  دوره  در  و  است 

 برد.   می  تخصص بسر 

خواستگار  ای  خانواده  دانشجو   یدخی    یبه  دولن    یکه  دانشگاه  سوم    سال 

 برد پدرش به خواستگار گفت:   می  بهره   تم یطب بود آمد. چون دانشجو از حما

م از خارج ب د یبمان »منتظر   .«د ی بعد مراجعه کن د یایپدرخوانده دخی 

فام  وقن   با  رفتم  د  ل یکابل  وضع  دار یخواستگار  وجود  با  خوب    تیکردم. 

چون خطر    ،و مناسب حال دخی  دانشجو ندانستم  ستهیرا شاآنها    ،یاقتصاد

شد. به پدرش مشورت دادم،   می  بعد از ازدواج محتمل شمرده   لیقطع تحص

   یرا رد کرد. از اعضا  یاو خواستگار 
 

به    که   خانواده دانشجو بابت اعتماد بزرگ

 سپاسگزارم.  ،من روا داشتند 

مورد    انیدر ذهنم خطور کرد. دانشجو  ای  مسأله  ،هنگام اقامت در کابل  یروز 

کنند اما من که    دا یپ  از یبه کتاب، کتابچه و قلم ن توانند در هر زمای    می  تم یحما

س ن .  میدر جهت حل معضله بجو  ای  چاره   د یپس با  ستمی تمام سال در دسی 
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از توانم بالا بود لذا به فکر راه حل    حساب بانگ   ش یگشا  ا ی ینهاد  یانگذار یبن 

  ش ی پ ای  آشنا در کابل، هرات و مزار معامله های  افتادم. به کتابفروش    یگر ید

مواد   معرف    یر  به محصل آنها    دم؛یکش  من  از جانب  به    می  شده  من  و  دهند 

سخاوتمندانه    ها  پردازم. مالکان کتابفروش    می  محض حضور در کشور پولش را 

 . د یگرد   جاد یروند ا  نیدر ا  سهولن   بی رتت  نیبا طرحم موافقت کردند. به ا

م  تا  از  تن  سه  حما   انیدانشجو   انیاکنون  مورد  به    پلومید  تمیطب  فراغت 

شفاخانه در  آورده  در    ها  دست  تخصص  مرحله کسب  و  اند  مشغول کار 

اند که چشم    لیتحص  انیهنوز در جر   گر ی. سه تن دند ینما  می  یرا سیر   جراحی

 هستم. آنها  به راه فراغت موفقانه

تقاضا   انیاز جانب خود دانشجو   کمک پولی  چگاهی دانم که ه  می  به تذکر   لازم     

تما  دهینگرد  نه  و  اند   افتیدر   یبرا   لیی است  داده  تبارز  روند    ،کمک  در  بل 

  آموزش    اتیر  و تجه   مواد درش  هیبه خاطر ته  یر بردم   همیر  کهآنها    با   ی  آشنا

حما ورز   ،اند   ت یمستلزم  حرکن  دمیاقدام  تنها  جان  .  از  ام    دهید آنها    ب که 

ام است.   ارادت و احی 

 
ً
جانبه نبوده اند. من نه تنها کمک کردم بلکه کمک گرفتم،   کی  ها کمک   واضحا

 حواسم.   یر  تسک نهی ام، کمک در زم هیکمک در جهت آرامش روان و روح

درس خواندم، راه    لیم  یر  نداشتم، با هم  یگر ی د   یجز خدمت آرزو   جوای    در 

پ  جراحی طبابت  سف  شی در  جامه  درمان    دمیپوش  د یگرفتم،  تا  زدم  نشی   و 

اما    ،منظور در داخل کشورم آرزو بود   ستگاهی راه تا به ا  ن یا  مودنیآورم. مرا پ

به مح   میقطار زندگ  یر مس   مونی نام های  رخداد  بار    نکهیا  ضرا اخلال کردند. 

افتخار   افتم،یفرصت    گر ید در حد کوچک، خدمن    ،یخواستم  لو  انجام    و 

ان دورانم را    یاز آرزوها   دهم. خوشحالم که توانستم دست کم مقدار اندگ

 برآورده سازم.  
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گشاده به    یر  که با جب   یگر ی د های  از دانشگاه غالب و دانشگاه  کرانی ب  سپاس

را فراهم    انیبه دانشجو   می  هاانتقال گفتن    نهیگشودند و زم   تیدرب عنا  میرو 

ی   سپاس  و  متخصص  انیپا  کردند  دانشجو   یر  از  و    ی  رایپذ  یبرا  انیو  گرم 

 حوصله فرا  آنها. 

فراموش    ممنون لحظات  در  دوستان  و  مسلکان  هم  همکاران،  بابت حضور 

       . می  هاخاطره  ناشدی  
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 راه  توشه

ام به هم مسلکان جوان توشه    ی ساله کار چهل و پنج   های  از اندوخته   آنچه

 دهم:   می  راه

 و صادق بود.  د یعشق ورز  د یبا شهی به مسلک هم −

 از دست داد.  د یعمر نباآخر  رشته مطالعه و آموزش را تا  −

علم − کتب  به  با  مراجعه  واقعه  هر  در  و  زمان  هر  بر   ست یدر 

اعی  . ابد ی  حیافراد ناآگاه ترج اتیو نظر  اطلاعات انی  

، غرور و بلند پرواز   د یبا −  را در خود زدود.  مسلک  یتکی 

ام پ  − گان مسلک را هم کسوتان  ش ی احی   در نظر داشت.  شهی و خی 

ام یبا −  شقدمی روز در خدمت پ  ک یاگر    را که حن    هم مسلکای    داحی 

 اند به جا آورد. 

 فراموش کرد.  د ی نبا  چگاهیمسلک را ه شگامانی پ −

 رنجاند.   د یرا نبا نمود و کش  تینزاکت بحث را رعا −

م د ینبا  دنیدر صورت ندانسی   از پرس −  . د یسر 

نبا  ی دور   یوز یر از غرور بابت پ − تن     د ی جست و در صورت شکست 

 داد.  یدیبه ناام

 کرد.   یتوقعات ماد  یفدا د یتقدس مسلک را نبا −

 به هم مسلکان انتقال داد.   د یرا با  ها تجارب و دستاورد  −
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 «. یر افتاده گ دست  ای ستاده یچو ا»  −

 زند اما تکرارش خطاست.   می  سر  اشتباه از هر انسای   −

ناش   − عوارض  بروز  جراحی  در  ن  از  مقصر  جراح  عوامل    ست،ی تنها 

 دارد.  گوناگوی  

 کرد.   برخورد سطخ   د یبا مسلک نبا چگاهیه −

−  
 

، نه ب آنچه هسن   مسلک   در زندگ  . شی  ی همان باش، نه کمی 

   د ی ش یاند  د ینبا  د یدر مسلک به عا −
 

قرار دادن آن در   بلکه به چگونگ

 . ضیخدمت مر 

از    د ی را نبا   وتر یو کمپ   فراگرفی   زبان خارحی  عشق ورزیدن به مسلک،   −

 برد.  اد ی

»قدم   د ینبا − قدم  های  فراموش کرد که  از  آغاز    کوچک های  بزرگ 

 . «می شود

« . .. 
 

مند یکتای ی صحنه زندگ  ماست یهی 

 خود خواند و از صحنه رود ی نغمه  کش  هر 

 به جاست   وستهیپ صحنه

 «ادیآن نغمه که مردم بسپارند به  خرم

 اصفهای   ژاله                                                 
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 ف یلطمحمدمعروف  دکتور  سور یپروف  ظیاز تقر  برگرفته

    می  شان  ل یرا از زمان تحص  واملیش  بسم الله  دکتور    ی »پوهندو 
ً
شناسم. بعدا

  س ی و در سرو   نا ی ابن س  طب ابوعلی  توتیانست   استاد در کادر جراحی   ثیبه ح

خانیشفاخانه وز   جراحی ا  کار جراحی  راکی  امروز  آغاز    نجانب یرا تحت نظر  و 

ا  گ ی در  با تجربه  شود. موصوف    می  عرصه محسوب   ن یاز جراحان خوب و 

باشد.   می  مصروف کار جراحیآلمان    کشور  های  از شفاخانه  گ یهم اکنون در  

ش زمان  واملیدکتور  جراحیآغاز    از  مهربان،    کار  زحمتکش،  پرتلاش،  دکتور 

  ی مدرس مبتکر بود. موصوف برا کیخوش برخورد، استاد خوب و    ،میصم

در سرو   م یترم اثناعسر   وز   جراحی  س یجروحات  خانیشفاخانه  م  راکی    تود یاز 

از آن به دست    عالی  ج یکرد و نتا  می  مخصوص که ابتکار خودش بود استفاده

 «آورده بود. 
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 دانشگاه غالب:  یرهت   ئتیاز نظر ه برگرفته

بلند رفی   بام خانه   و تعالی  »ترف   بلند رفی   دانش و    ،  ها جامعه نه در  بل در 

هرکش  است.  آن  چن  فرهنگ  گام   یر  در  دشوارگذر،  مگر  درخشان،    راه 

و   است همه آرامی  یر  رود. چه سنگ  می  سازان نامور به شمار   ندهیگذارد از آمی  

دا  ها  خوش گذرای   نگه  روشن  را  علم  فانوس  و  و چون    شی   را کنار گذاشی   

فره ی    وامل یش  خته یاستاد  ش  بودن.  استاد  همان    گ ی   واملی گمان  از 

ه فرهنگ است که هرگز خامه اش نخشک  درفش   انیو دانشجو   دهیداران گسی 

 را فراموش نکرده است. 

ا  پس کسان از جمله    ار یبس   ،فرا گرفت  یکه کشور ما را جنگ و دربدر   نیاز 

و از   رفتند یبا دل پرخون درد مهاجرت را پذ  انیو دانشگاه  بانی دانشمندان، طب

  م ی را سراغ دار   کسای    انیم  ن یو آن کشور پناهنده شدند. در ا  ن یجان به ا  میب

داشتند و    را گرامی  هن یکرده م  شهی را پ  دگرخواه   دند،یرزم  ها  که با همه رنج 

فراوان دانستند. دکتور  های  بتی جامعه از مص  ی  راه رها  گانهیدانش را    د یتول

پ  واملیش است، کش  نشیب  شنمدانیاند  نیا  شگامانی از  علم   مند  تشنه  که 

کشور   ازمند یبه جوانان ن  ژهی به و   گرانیداشی   دانش روز به د  و ارزای    یاندوز 

 است.  شیخو 

بد  واملیش  داکی   به وطن  نی از چند سال  از غرب  بار  دو    د، یآ  می  سو، سال 

  برگزار   ینارهایمیو س  ها  محصلان طب غالب در کابل و هرات کنفرانس  یبرا

سان علاقه مندان را به دانش    نیو بد   د ینما  می  س یتدر  ای  دوهفته  گ یکند.  می  

آوردها به دست  نو   یروز،  آور   نیطب  تازه  زم  های  ی و  راستایر  باخی   در   ی 

 سازد.   می  آشنا  پزشگ 
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پردازد تا    می  کتاب  نیو تدو   تألیفبزرگ به    یکارها  نیا  یدر پهلو   واملیش  داکی  

 را مرفوع ساخته باشد.  درش های کتاب   یکمبود

  و باز همه آنای    ی غالب، منسوبان و محصلان طب معالجو   یرهی    ئتی... ه

عالمانه استاد   های تلاش  نینهند ا   می  در راه علم و دانش را ارج  یکه خدمتگزار 

 پرورانند. ...«   می  به دل آن را  دارند و پاس و سپاس  می  را گرامی  واملیش
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پروف  بر  از صحبت  ش  سور یگرفته  ظر ت  دکتور    دانشگاه طت    سیرئ  فیآقا 

 شوارتز:  از جراحی ای کتاب خلاصه   کابل در محفل نقد و بررس 

 کار »
ً
. مسلما  . پروف  ی.  برا  واملیصاحب ش  سور ی را که  اند  ما    یانجام داده 

طن    د یاسات پوهنتون  افوق العاده  کابل    در  بوده،  ارزش  زمان   شانیبا  از  را 

و    د یکه از جمله اسات  میشناس  می   نا ی س  طب ابوعلی  توتیشان در انست   سیتدر 

بودند.    راض    انش  سی تدر   وه یاز ش  یر  و موفق ما و محصل  یر  سپل یبا د یر  مدرس

آرام نه نشسته اند و   یر  مهاجرت ن ار یدر د قابل افتخار است که هنوز هم حن  

ا  اولاد  فکر  ا   نیبه  نوشی    است که  تذکر  به  لازم  هستند.    یر  چن   نیوطن 

خود    کتاب استاد   کیها  است که  دوم  مهارت  آن  ترجمه  و  است  مهارت 

دو   واملیش دار آنرا    یهر  امانت  با  و  اجازه    تمراعاآنرا    یدارد  اند.  نموده 

پروف  د یبده از  ش  سور ی که  ا  واملیصاحب  عرضه  مناسبت  کتاب   نیبه 

  ی شان طول عمر و صحتمند  یو برا  مینما  ارزشمند اظهار سپاس و قدر دای  

 منان آرزوکنم.« زد یاز بار گاه ا
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پروف  بر  مصاحبه  از  سل  سور یگرفته  تلو   میدکتور  با  در    ملی  ونیز یتوانا 

 شوارتز:  از جراحی ای کتاب خلاصه  محفل نقد و بررس 

تر   گ یکتاب شوارتز  ... » معتی  ترجمه    جراحی  یها  کتاب نیاز  و  ن که  آاست 

»خلاصه جراحی ای  بشکل  اصول  پروف  از  توسط  و  است   سور ی شوارتز« 

  ده یفر آاست که    از افتخارای    گ یما بودند،    جراحی  تمنتر پایکه در د  واملیش

ا  
ً
مسلما برا  یرهنما  کی   تواند   کتاب می  نیاند.  بخص  یخوب  اطبا    وص تمام 

 « .. باشد.   یر  دکتوران جوان و محصل 
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 دانشکده طب دانشگاه غالب:  ی   شیپ س یرئ د یعبدالرحمن حم دکتور 

از سال    واملیش  »استاد  با دانشگاه غالب کار را   زمای    ۲۰۱۲را  تازه  آغاز    که 

پرتلاش و صادق    تی نخست شخص  یشناسم. او را از همان روزها  می  ، کردم

مبدل شد. تلاش    مسلک   یایمن در دن  یاز الگوها  گ ی. او به  افتمیبه مسلک  

با  آلمان    شور او از ک  یهم مسلکان و سفرها  یبرا  نیرساندن دانش نو   یاو برا

به   پذمصارف خودش  و     رفی   یافغانستان 
 

و   نیا های  خستگ دراز همه  سفر 

 شانیکه ا  یعشق و علاقه او به وطن و وطن داران بود. در روزها  انگر یهمه ب

م غالب  در  می  بای  یر  را  ح   م،یکرد   به  از    سی رئ  ثیچه  چه  و  طب  دانشکده 

معاون ر   علم  تی آدرس  سرپرست  ت   استیو  غالب،  می  لاش دانشگاه  کردم    

 
 

 . میداشته باش واملیاز استاد ش ی و مهمان نواز  ی  رایجهت پذ ی بهی   هماهنگ

کار   انیپا  در  روز  ا  یهر  دانشجو  های  درس  شانی که  به  ارائه  انی را    طب 

ش  ، کردند می   ا  ن  ییر لحظات  با  دفی  کارم  در  می  شانیرا  روزگاران    از  گذراندم، 

از گذشته  میقد قصه های  و  باهم  وطن  می  خوب  دل   میکرد   درد  باهم    و 

 . میکردمی  

عج  ۲۰۱۹سال    در  تصادف  ا  ن  یهم  سفر  پرواز   شانیدر  در  افتاد.  اتفاق 

همسفر شدم.   از فرودگاه کابل تا فرودگاه دی    شانیمن هم با ا  شانیبرگشت ا

اک در جلسه  ا یگشت و من به کشور منگولبرمی  آلمان    او دوباره به جهت اشی 

  ما یرفتم. در هواپ  می  ی مرکز   ی ایآس  یکشورها  نگی مبارزه با دوپ  تهیسالانه کم

نشست  همد  میکنارهم  ذوق  مورد  در  موس  گر یو  پرس  ق  یدر  غذاها  .  مید یو 

مندان مورد علاقه را نام  یر  بود که هردو ع نیجالب ا    یر  . باهم عمیگرفت   می  هی 

داد مهماندار سفارش  به  را  نوشابه  و  امیغذا  در  تصم   نی.  تا    میگرفت میسفر 

را با مشورت    ها  و می     میکردآغاز    . کار را میس ی را باهم بنو   جراحی  یکتاب مباد
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از نگارش کتاب که به خاطرم مانده    . خاطره جالن  میکرد  می  ش ی رایو   گر یهمد

در    را کمی  استفاده کنم و حن    عری   های  کردم واژه   می  که بنده تلاش   نستیا

بعص   حد  خصوص  به  ترد  یاصطلاحات  می  د یدچار  چند  میشد     ن یکه 

را جستجو  لغات  نگارش    در تا    میکرد  می  قاموس  و دستور  نگاه  از  آن  نوشی   

نشو  اشتباه  سهم کمی  میدچار  نگارش کتاب  در  بنده  اگرچه  اما    ی.  داشتم 

ا  می  افتخار  بزرگ مرد در آن کتاب درج شده    نیکنم که که اسم من در کنار 

 است. 

دستور داد    خصوض های  به دانشگاه   عالی  لاتیوزارت تحص  ۲۰۲۱سال    در 

بدارند. بنده در    را معرف    شیامانت داران( خو   ئتی)ه  یامنا  ئتیه  یتا اعضا

و    ختهیفره های  ت ی مشورت با موسسان دانشگاه غالب برآن شدم تا شخص

می  را که   یدانشمند اعضا  میشناس   عنوان  غالب    یامنا  ئت یه  د یجد  یبه 

تا    میده  بی ترت   فرمیآنها    نظر موافق  افتیو سپس جهت در   میکن  ی  ساشنا

 انی. بنده در ممیبفرست   عالی  لاتیرا به وزارت تحصآنها    امضا کنند و لست

غالب هستند   یامنا برا  ئتیه  تیعضو   ستهی که مطمی   بودم شا  یشش نفر 

را    لیاخیاور   نی همکار و دکتور نسر   یر  مرحوم پوهنوال ام  وامل،ی اسم استاد ش

پذ  شنهاد ی پ از جانب موسسان غالب  ا  رفتهیدادم که  اگرچه  در    نیشد.  کارم 

  وامل ی چون استاد ش ای  ختهیفره های  تی شخص  نکهیغالب ناتمام ماند اما از ا

ل در  شا  ستی را  ح  ستهیافراد  ه  ثیبه  پ  ئتیعضو  بودم،    شنهاد ی امنا  کرده 

 هستم.  خوشحال و راض  

ا  واملیش  استاد  کنار  سرما  گ ی  نکهیدر  است،   کیاکادم های  هیاز  کشور 

خوی   همدم  و  همراز  دوسن    یر  ن  دوست،  به  افتخار   نیا   هست.  مرد    بزرگ 

 کنم. می  

   دراز و پرثمر باد.«  عمرشان
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وز   دکتور  شفاخانه  در  سابقم  همکار  خان یبهراد  حاض     راکت  حال  در  و 

 کابل نوشت:   دانشگاه طت    و قلت  ـ وعای   یصدر  جراحی دپارتمنتمسئول 

خانیدر شفاخانه وز   فهیوظآغاز    »از  وع سال    راکی    ک یدر حدود   ۱۳۶۹در سر 

شناخن   ش  سال  استاد  ب  واملی از  شناخت  و  زمان  با گذشت   شی  ی نداشتم. 

شخص را  وظ  افتمی  ن  ی استاد  عاشق  جراحی   فه،یکه  تداو   عاشق  عاشق    ی و 

سه    شناخت. بارها اتفاق افتاده که شب دو الی  نم  بود. شب و روز را   ضیمر 

گ خی  خاطر  به  مر   ی یر بار  به خاطر   ض یاز  است.  آمده  به شفاخانه  خانه  از 

بار  که  ا   ن یچند  یدارم  بدون  را  افتاب  غروب  و  از    م یبتوان  نکهیطلوع 

اجرا  میشو   ونیر ب  عملیات خانه برد   اتیعمل  یدر  بمیبسر  در  او  واقعات   یر  . 

ا   ای  یعمل دهل  ،می شد آماده    یگر ی د   اتیعمل  نکهیتا    عملیات خانه  یر  در 

پ  د یغلطمی   اصطلاح  به  ما می رفت  نگ ی و  تا که  می  ...    م یبرو   نگ ی پ  میخواست   

 . می کرد  می  اش  داد و ما همراه  می  ادامه  اتیخواست و به عملبرمی  

نامناسب   چیه  استاد  ا   برخورد  مخالف    نکهیولو  مقابل  جانب  حرف 

و سازمان را    تی اتاق معاون  د یکل  ها  اعتقاداتش بوده، انجام نداده است. شب

مسئول استاد  اخت  ت یکه  در  داشت  را  ای    ار یاش  می  قرار   داکی  حن       داد که 

  ، ود شان افز   تی اش بودند. اعتماد استاد به همکاران بر محبوب  ده یمخالف عق

بردند. چنانچه من شاهد بودم   به اشتباه شان یر بالاخره   شانیا  یر  مخالف حن  

زمان ش  گ یکه   آن  دکتوران  خواه   از  عذر  اشتباهش  خاطر  به  بعد    سال 

 کرد. 
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همکار    ها  بود که سال  تجربه فراموش ناشدی    ک یبزرگ و    از یامت  ک یمن    یبرا

گفته اند که   با یآموختم. چه ز   شانیرا از ا  یادیز   لیبودم و مسا  واملیاستاد ش

هسن  » داکی   ن  گر ید   اگر  خودت  به  خودت    سن  ی متعلق  به  متعلق  اگر  و 

 . «سن  ی داکی  ن گر ی د هسن  

تمام    کیجراح دلسوز و    سته،یاستاد شا  واملیش  یپوهندو   استاد  به  انسان 

وقف    قتیورزد. او خود را درحق  نم  غ یههههاست که از خدمت به انسان در   معن  

 کرده است...   ضیمحصل و مر 

 روند ...   نم  اد یبزرگ زود از  های انسان»جمله خلاصه کنم  کیدر  اگر 

 بهراد  داکی                                                                                     

۱۳.۷.۱۴۰۲    

 افغانستان«  -  کابل                                                                                 
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و همکار سابقم در    یدیارتوپ  یمتخصص تروماتولوژ   ناض فوشنج    دکتور 

 اکت  خان:  ر یشفاخانه وز 

فوشنخ    دکتور  مخالف  گ ی  ناض  در   سیاش  یر  از  وقت که  آن  آغاز    دولت 

می  مشکل  میبرا  نیمجاهد  تیحاکم سالد یتراش   در  او    تیحاکم های  . 

جمهور   نیمجاهد بار   اسلامی  ی و  نموده  ح  یارتقا  شفاخانه    سی رئ  ثیبه 

پست  ت یولا   یحوزو  در   
ً
بعدا و  و   عالی های  هرات  مشاور  سمت    ر یز تا 

 من: درباره  دگاهشیهم د نیکرد. ا  می  فهیوظ یفایاصحت عامه 

سال    یروزها  »در  ارتوپ  شمش   یهجر   ۱۳۶۵اول  بخش  شفاخانه   یدی در 

خانیوز  آشنا شدم که علاوه    واملیش  بسم الله  . آنجا با دکتور  افتمیتقرر    راکی 

وظ جراحی  فهیبر  بخش  در  طبابت  اول  منش    ،مقدس  از    هیسازمان  و  بود 

. ما که در  د یگرد  می  ف یطرف دولت وقت و حزب حاکم در تمام ادارات توظ

اپوز   نآ صف  در  می  فکر   ،میبود  ونیس یزمان  چه کرکی    میکرد   مواجه    یبا 

  نام پر از قدرت تلق    کیکارمندان    یبرا  هیسازمان اول  چون نام منش    میهست 

در صورت نقض به زندان    ا یکند، برطرف کند    فیتوانست توظ  می  شد کهمی  

 اندازد. 
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با دکتور جوان، پرانرژ   در  داکی  صاحب    -   یخوش برخورد و جد  ،یروز اول 

شد   واملیش داشت میآشنا  را  خود  تفکر  طرز  ما  ز   ولی   می.  مسا   تر  اد یاو    ل یبه 

جراحی  مسلک  بخش  س  در  به  تا  بود  ااستیمصروف  دفی   طبقه    شانی .  در 

تا جا و  داشت  قرار  به   ی  اول  رو   اد یکه  به  اش  دروازه  با  ی دارم  بود.    ز همه 

دفی    ار یبس   شانیا داخل  می  کم  شب    در  واقعه  ی نوکر  های  بودند.     ایاگر 

رفتند که    می  شانیبه دفی  ا  یچا  دنیصحبت و نوش  یبرا  ها  وال ینوکر   ،بود نم  

 . د یرس  می  معمول به نظر  یر در آن زمان غ

  را از دو نگاه   ونیس یحزب و اپوز   یهرگز اعضا  شانیدانم که ا  می  ی ادآور ی  قابل

م و عز  شانیکرد برا  می  پاک کار  هر گ  دند،یدنم    بود.  ز یمحی 

د   واملی ش  دکتور  از  تنها  د   د ینه  از  بلکه  از دکتوران شفاخانه   یار یبس   د یمن 

ا  ت ی شخص  کی بود،  بودند. چیر     عاشق کار در بخش جراحی  شانی متفاوت 

 شود.   نم  بسته شان هرگز فراموشم  شی پ د یسف

 عالی  ار یدار بس  ض یو مر   ض یچه با هم مسلکان و چه با مر   شانیا  عالی  برخورد 

واقعی  کیشود گفت    می  بود.  پرست  ترب  کی  ،وطن  با  از   هی انسان  و سرشار 

  کابل. او حن    لینمونه و مثال از فرهنگ مردم اص  ک یاخلاق در همه امور و  

   تر  اد یز   ی  مردانه و پر از گذشت داشت. گو  هیحزب و دولت هم رو   یر  با مخالف

  ابش یحرف را در غ  ن یداکی  دلسوز و پرکار بود. ا  ک یباشد    حزی    ک ی  نکه یاز ا

 در حالی که  خانه او بود    اخانهیعمل  ی  گفتم. گو  می  هم
 

اش    شخص   به زندگ

 یرس  به خوی    یر  ن
 

ک داشت   کیکرد. ما در    می  دگ ما    یهردو   م،ی مورد ذوق مشی 

 داشت.  و در انتخاب آهنگ ذوق عالی میدیشن   می  غزل  ق  یموس

مر   یبالا  ا ی  عملیات خانهدر    ا ی  شهی هم تدر   ا ی  ض یتخت  در    س یهنگام 

وقت    چی. او هد یرس  می  به نظر   یطب کابل سراپا پر از تحرک و انرژ   توتیانست 

ا بود.    مالی  لیبه نامش نداشت و از نقطه نظر مسا ای  خانه  نهیمعا پاک و می 

به بزرگان صحت ولو که با    او   مثل او کمی  سراغ داشتم.   یدر افغانستان داکی  

ام  اشیس دهیاختلاف عق یو   گذاشت.   می  هم داشتند احی 
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افغانستان   یدی ارتوپ  شکسوتانی از پ  الرحمن توره گ   مرحوم شمس   یروز   کی 

اش سوءاستفاده نموده    اش یاز دکتوران که از موقف س  گ یدر راپور صبح به  

امی  ی    یبه و  نوش    اموزد،یب   واملی از ش  د ی و کار را با  هیکرده بود گفت، ترب  احی 

 و دکتور ...  رقم حزی    یر  جان هم

بالا که    هیبود و از نظر فرهنگ و ترب ای  نمونه   از نظر اخلاف    واملیش  دکتور 

مخالف تحس   کیالوژ یدیا  یر  همه  را  او  می  یر  اش  تمام     شاهدم که  من  کردند. 

   ام یا  ن یاش که بهی    جوای  
 

خان یشفاخانه وز   عملیات خانهاست در    زندگ   راکی 

 گذشت. 

از سفر کار   یروز   ک یکنم    نم  فراموش   هرگز  از   میمستق  د ی آمد، شا  یرا که 

  عملیات خانه را به    ض یبا واقعه عاجل روبرو شد مر   همیر  کهو    ،ی  هوا  دانیم

برا از دروازه    لیتبد  یفرستاد و خودش     داخل   عملیات خانهلباس رفت. من 

حفمی   داکی   خداوند  داخل    ظی شدم،  را  سرش  کند  مغفرت  را  مکرم 

به داکی  ش  کرد و وقن    عملیات خانه افتاد    اتیدر حال عمل  واملیچشمانش 

آمد  د یپرس وقت  شن   یچه  و  بد یداکی  صاحب؟  داکی   شی پ  قهیدق  ستی :   .

 . لمی بچه ف  ،هسن   لم یف بچه  کنان گفت:   شوحی   مکرم ظیحف

س  است که وقن    نیا  گرمید  خاطره داکی  صاحب  و  در   شم  هافیسر  دیمن 

زخم  ۱۳۶۷سال   اول   میشد  در کندهار  از  شفاخانه   کسای   یر  او  به  بود که 

وقن  د یرس انست  .  خارج   ،شدم  دار یب   ییر  از  دهنم  از  می  هرچه  حزب     به  شد 

نج )داکی   داکی   خود  و  می  (بی حاکم  دست    )دست  های  گفتم.   های مبارکش 

نوازش واملیش  ور دکت را  سرم  فقط  می  (  برا   هم  بعد  و    ع ی ترف  کی  می داد 

 کرد.   شنهاد ی مربوط پ یر  مشوره با مسئولبعد از فوق العاده 

اما من نظر به سن و    د یبه نظر آ  یر  مبالغه آم  دشانینوشته ام از د  نیا   د یشا

صادقانه   ستی آورم با  می  اد یآن زمان را به    ی  طلا های  که دارم و گذشته  سالی

 کنم.   انیقضاوت و خاطراتم را ب
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بزرگی    گ ی  س ی بعد که من رئ  ها  سال افغانستان در هرات   های  شفاخانه  ن یاز 

با   به هرات آمدند با فروتن  آلمان  از کشور  کنفرانس علم  یبرا شانیبودم و ا

تسر   ام  خانه  به  دکتوران  از  تن  برا  فیچند  و     یآوردند 
 

بزرگ افتخار    من 

 شان است.  فش و شکسته ن ینمونه بزرگوار   نیشود گفت که ا  می  . دند یبخش 

افغانستان و کوچه   او  برا های  هنوز هم عاشق    دکتوران جوان   ی کابل است. 

 آنها  و در پرورش  سد ینو می  
 

 کند.   می  ی را باز  رول بزرگ

مجال خدمت چون سابق    گر ینظم شدن کابل د   و ی    نیاز ورود مجاهد  بعد 

 غربت شد.  ار یرهسپار د ر یگرفته شده بود ناگز   یاز و 

ا  به مخالف  با  کیلوژ و یدیعنوان  ش  میبگو   د یاش  داکی   علاوه    واملیکه  به 

خانیشفاخانه وز   استاد زبر دست و ابر مرد جراحی  نکهیا داکی  با    ک یبود    راکی 

 آفتاب.  یگردد. عمرشان به بلندا  می  محسوب شیآلا  ی   تی احساس و شخص

 حرمت فراوان با                                                                                 

 م ناض  فوشنخ   دکتور                                                                               

ما    استاد  مرغ  م  ه  کیمحی  دارد  در   چیلنگ  مردمان که  نشده.  مبالغه  نوع 

هستند  بهی    ،دشت  را  می  کوه  باشند.   تا کسای    نند ی ب   در کوه    ک ی از    من  که 

است در چند سطر    یر  و قضاوت خاطراتم هم  نمی ب  می  ام و   ده یدشت شما را د

     مختصر. خداوند حفظ تان کند جناب استاد.«
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سابق  ی   ره  سیق  دکتور  وز   ستاژر  شفاخانه  خان،یدر  در    راکت  همکارم 

بخش  جلال آباد  شفاخانه   مسئول  اکنون  دانشکده طب    عصت    جراحیو 

 : سد ینو یدانشگاه بلخ م

هدا  نظر  ذ  تیبه  سال    صلاحیمقامات  اجرا  ۱۳۶۸در   های کمک   یبخاطر 

شدن    ادهی. به مجرد پمیشدجلال آباد  رهسپار شهر    جراحی  م یت  ک یبا    صخ 

هل خ  تیوضع  کوپی  یاز  وخ  لییرا  جامیافتی  مینامهربان،  از  بعد  در    ن  ی گز ی. 

م استاد ش  انیگارد، در جر   بخش جراحی   اخت که از قبل شن  واملیکار با محی 

خ  میداشت  برخورد،  خوش  مودب،  شدم.    فیظر   لیی )شخص  همراه  است( 

ش  را با ما داد ...  یدادن، قول هرنوع همکار   هیبخاطر روح بعد از احوالیر

وان مجروح    هااصابت پارچه   عهیرا که ذر  ای  ساله  ۲۲در هفته اول مرد    شامی

 نات، یشده بود با جروحات، نافذه بطن و حالت شوک آوردند. او بعد از معا

اتومی   عملیات خانهبه    یر   یو   و ش  نیکاتی  سابکلاو   قیتطب   انتقال داده شد. لیر

ا  د،یاجرا گرد  شد،    دهیخون د  ز به مجرد بازشدن جدار بطن، جوف بطن پر 

سر   امعا  جروحات  بر  ش  یر  ن  اکیلی ا  انیعلاوه  استاد  از  بود.  شده    وامل یپاره 
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 در عملمیکمک خواست 
ً
آن   شد و  میسه اتی. استاد با متانت و پشت کار دفعتا

ول قرار داد...   ر یز را   کنی 

 . افتیبه کابل انتقال    یکور یرا تحمل کرد و بعد از ر  هیعمل ضیمر 

 

 

 

 

 

جلال آباد  های  راشد همکار سابقم در شفاخانه   نیوزالدت  دکتور ف  پوهنوال

خان،یو وز    و قلت  ــ وعای    یصدر   جراحی  پارتمنتیهم مسئول د  زمای    راکت 

 : سد ینو   کابل می   دانشگاه طت  

سال    » در  وظ  هیدر کندک صح  ۱۳۶۸...  به  بودم.  خاص عسکر    فهیگارد 

 های  داوطلبانه به قوت   یر  نشیوامل صاحب  رفتم که جناب استاد    می  آباد   جلال 

 وستی گارد پ
 

  ه یو کندک صح  میدیرسجلال آباد  به    م،یگذشت   شمیابر   . از تنگ

بخش   در  شفاخانه    گارد  امنصحت عامه  از  شفاخانه  به  اختصاص    تی که 

بود   داده علی   ، شده  داکی  صاحب  خداوند  فق  قرارگاه گرفت.  آمر    ییر محمد 

 را مغفرت کند.  تیامن کین یکل

شد و بعد    می  اتیعمل  افت،ی  می  شفاخانه انتقال  نیجبهه جنگ به ا   یر  مجروح 

منتقل  ها  بالگرد   عهیذر  به  د یگرد  می  به کابل  در    اد ی.  روز    کی دارم که  و  شب 

اتومی اتیهفده عمل  . میانجام داد  واملیرا با استاد ش لیر
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آمد و    می  را زنده داشته باشد، در اتاق  نحساا پوهاند صاحب رووف    خداوند 

 . میکرد  می  جروبحث علم 

ش  خلاصه استاد  و    کی  واملی سخن  دوست  وطن  متعهد،  دلسوز،  انسان 

   یر  به وطن و به مجروح   یو فداکار   ثار ینمونه ا
 

دوره عمر    نیشی  ی بود. ب  جنگ

   یر  و مجروح   ضانیوقف مر   گر ی د   اتیولا   ا یخودرا چه در کابل  
 

کرد. من    جنگ

 .« مینما  می  ی سپاسگزار  واملیشاگرد کوچک از استاد ش ثیمنح

 

 

 

 

در سرو   سیبلق  دکتور  سابقم  همکار  وز   جراحی  س یعمر  اکت     ر یشفاخانه 

 خان: 

بودم بخاطر   ی  شاگرد کوچک و ابتدا  کی... متشکرم که هنوز هم مرا که    »

خانی. دوران وز د یدار     نیاز بهی    گ ی  گرچه کوتاه بود ولی  راکی 
 

من    دوران زندگ

  ها  ن یبود از جمله بهی    شمی شد. خوشبختانه هرکس که بدور و پ  می  محسوب

 ز ی. با شما مستقو چه از نظر مسلک   ن  یبود چه از نظر شخص
ً
کار نکرده    اد یما

وع  لیتان حضور داشتم. از مسا اتیدر چند عمل  بودم ولی  کنم:   می  مثبت سر 

 د یبه مسلک تان عشق داشت   د، یو پرکار بود  ا ی ر   شخص بدون ساخت، ی    شما 

داشت  تلاش  ز   د یو  ده  ها  عمل   تر  اد یکه  انجام  رق د یرا    ار یتان عسکر   یکار   بی. 

   را   وارخطا است، اناتومی  واملیگفت ش  می  شهی نبود. هم  صاحب چندان راض  

اض در    بود ولی  قتیدانم چقدر حق  نم  رود.   می  کرده   اتیفهمد و عملنم   اعی 

 هم مسلکان در هر جا مروج است.   یر  ب

 آمد ...   می  بدتان  یر پوک، چالاک و رشوه گ های از انسان شما 
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آن هرگز مانع نشد که    ولی  میمتفاوت داشت   اتینظر   اش یو شما از نظر س  ما 

فعال علت  به   
ً
مخصوصا حال  شما کم گردد.  به  من  محبت  و  ام  و   تیاحی 

برا  خدمای   وطن  یکه  می  جوانان  بالا    ،د یکن   مراتب  به  تان  حرمت  و  عزت 

 رفته. 

  د یکرد  می  یر دراز بود که از معده و روده کوچک ت  وپی جالب من آن ت  خاطره

  و نخوانده بودم.   ده یجا ند  چ یکنم در ه  می  کم شود فکر   ها  تا فشار از سر روده 

 نیسخت آمدن مجاهد  ی دوست داشت. روزها  ار یصاحب شما را بس پوهاند

 . ستند ی ن  ... فراموش شدی  

گرامی  خلاصه هست   تی شخص  کیشما    استاد  بزور    د یخودساخته  نه  که 

چون ما سخت به شما   د یبخود ببال  د ی. باد یدی مقام رس نیبه ا  هیتفنگ و سرما

 . میمفتخر 

 .« د یباش سربلند  . د یاگر کرده بودم مرا معذور دار  گستاحی    د یام
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از   ولوگ،یانستر    قر یصد  میابراه  حاحی   که  سابقم  در  آغاز    همکار  کار 

خانیشفاخانه وز   : سد ینو   با من بود می راکت 

ن» برخورد  خوی    کی...شما  مسلکان    و  هم  و  همکاران  و  پرسونل  باتمام 

 ... د یداشت 

  ی خورده بود. من نوکر   مرمی   ش یآورم که به پا  می  ادتان ی... داستان برادرم را به  

کف    یکور یکرد. در اتاق ر   اتیرا عمل   شیپا  گ  بودم و صبح آن روز داکی  توره 

بعد    . مدی  د ید یو مرا د  د یکه شما از دروازه داخل شد  دمیبوس  می  برادرم را   یپا

در بطن خود از دست برادرش    که  م یکرد  می  اتیرا عمل  ص  یبودم و مر   ینوکر 

  از حاحی   د یرا با یکه برادر   د یو شما گفت میخورده بود. همه ما تبصره کرد مرمی

 . د یقصه کرد  گرانیآموخت و داستان را به د میابراه
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ب  یگر ید  داستان به خاطر  وع جنگ   اورمیرا  با سر    یر  ب   ژهیبه و   داخلی های  که 

بند شد. روز چهارم که شفاخانه    ها  سه روز راه  یو دوستم برا  حزب اسلامی

  خت یر   می  اشک از چشمانم در حالی که  . من  د ی دیرا پرس  تیآمدم از من وضع

افت  -   کابل  سرک عمومی  یقصه کردم که اجساد سه روز در رو  بود    دهیلوگر 

 . د یست یبا من گر  یر  نداشت و شما نآن را   برداشی    جرأت کش

و مثبت بود و بعد از شما    عالی فوق العاده    می کردم  بیشما را که من تعق  کار 

بر  صاحب  داکی   می  یکار  هم  ب  دم،یپسند  را  د  شی  ی شما  پشت کار    گرانیاز 

  که   شبودند ک  ی . رحمت صاحب که استاد بزرگوار د یکرد  و تلاش می   د یداشت 

از    ابیدر غ  شهی و هم  داشت  ست می و د  اد یز آنرا    بود   پشت کار و زحمتکش می 

تعر  شما  توص  فیکار  می   کرد   می   فیو  خوی    گفت  و  از    گ ی.  می شود   جراح 

ا   اختصاض های  خوی   مر   نی خودت  عمل  ضیبود که    تا   د ی کرد  می  اتیرا که 

شدنآخر   رخصت  زمان    د یکرد  می  بیتعقآنرا    تا 
ً
حتما را  خاطره کندهار   .

  «  ... د یبخاطر دار 
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شفاخانه   یانستر    سیاز همکاران سابقم در سرو   کیی  قر یصد  فهیسر    دکتور 

خانیوز  عمل  راکت   
ً
ا اکتر ز   اتمیکه  مسئول سرو   ر یرا  داشت،    ی  نسا  سینظر 

 : سد ینو   شفاخانه کندهار می

خان  ...چون شما در شفاخانه  » .  د یارزش دار   لی ی خ  میبرا  د یکرد  می  کار وزیراکی 

 ...  د ی را به ما آموخته ا جراحی یالفبا  یر  که اول   د یبوده ا  شما کش 

سوزنش روند    ،زدم  یشما( کوک جلد  تیکه )به هدا  یبار   یر  اولمی آید     ادمی

من مشکل بود. در   یاما برا  ،د ی انجام داد  )مدور( بود. شما آن کار را به شوحی  

آفر  شما  به  می  ن یدلم  آسای     چه  به  را  سخت  کار  چقدر  که    انجام   گفتم 

 .... د یدهمی  

شما به    یاست و دلالت به تعهد و وفادار   گر ی د  که نقل قول کش  ای  خاطره

 آمد ...  ادمیکند    می  مسلک طبابت
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  ها  راه   یر  مخالف  زمای  که روان بود.  جلال آباد  صاحب ناض سهاک طرف    داکی  

کردند در    می  گرفتند و قتل و قتال  می  بستند، باج  می  مردم   یرا به رو   ها و شاهراه

را توقف دادند و مسافر   سروی   پا  نیموتر  درباره    کیاز هر آنها    کردند.   انیرا 

می  کاروبارشان وقن  دند یپرس   پرس  .  سهاک  ناض  صاحب  داکی   که    دند یاز 

هسن   هسن    ،چکاره  داکی   کجا  در  گفتند  هستم.  داکی   در    ،گفت  گفت 

خانیشفاخانه وز   ؟ شناش  می  را  واملی. گفتند شراکی 

ح   داکی   من  کرد،  قصه  بگو   انیر ناض  چه  که  بگو   م؟یماندم    بلی   میاگر 

خواهند کرد؟    یهست، آن وقت با من چه برخورد  حزی    وامل یشناسم، شمی  

 اند.  دهیسوال را پرس نیدانسته اآنها   که  دمیفهم  می  نه،  م یاگر بگو 

را    د یگو   می  صاحب   داکی   دل  بلی  گ یکه صد  برخوردشان    کبار ی .  کرده گفتم 

مهربای    ییر تغ چنان  ح  کرد،  رها کردند،    میماند  انیر کردند که  را  ما  تمام  و 

ش )داکی   داکی  صاحب  به  را  ما  و گفتند که سلام  خواستند  (  واملیمعذرت 

 مرد آدم است.  د، یبرسان

می  سهاک  ناض  ح   من  شخص  نیا  انیر گفت که  شدم که   واملی ش  تی جنبه 

 عمل کرده اند.  کسانیدر قسمت برخورد با دوست و دشمن   شانیا

شوم هم تعهد و استقامت   می  هم جگرخون می آید     ادمیخاطره هربار که    کی

 کنم...   می  د ییتان را در مسلک تا 

   یر وان از هر طرف فها     سخت کابل که را کت و  های  از روزها و شب   گ ی  در 

جان ... از خانه )پسر    هیو هم داکی  صاحب صف  د ی بود  یشد هم شما نوکر می  

  م یترس  می  گفتند ما   می  کردند و   می  هیبزرگ تان( زنگ زد که تنها مانده بودند، گر 

.  د یکه کمک شان کن  د یت بودند نتوانس   اد یز   ها  و زخم   ضانی...در شفاخانه مر 

ا  د یجان خواست   هیاز صف برود خانه،  ...   یر  هم ع  شانیکه  مشکل را داشتند 

   کیسر    د یکه هوش کن  د یما گفت  یبرا  تلفونبعد از  
 

تان را داکی  انتخاب    زندگ

 ...«د ینکن
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رش  دکتور  متخصص    یدیلباس   
ً
فعلا و  همکارم  بعد  و  دانشجو  نخست 

خانیدر شفاخانه وز  یدیاورتوپ یتروماتولوژ  س یبرحال در سرو   : راکت 

 از پشتو.  برگردان

  و علم   اشیکه هر کار س   مینما  می  ی ادآور یشما   های  از کارنامه  نقدر ی... هم  »

انجام داد باهم    ی برا  د یکه  بود. خوشحالم که در شفاخانه  به خلق  خدمت 

 غرضانه بود.   شما ی   کنند که دوسن    می  . حالا مردم قضاوتمیکرد  می  کار 

در کابل    میتنظ های  جنگ      هنگامی کهبسازم.    ک یخاطره تلخ را با شما سر    کی

راکتمی     ک یشل  ها  و گروه   افتیشدت   و  بم  می  کردند،  شب    کیانداختند    

نوکر   یهردو  در  میبود   یما  شما  ب  عملیات خانه.  اتومی   شی  ی سوم  لیر ده    از 

نبود، نه    یر  چ  چ یو من هم مانده و خسته شدم. در شفاخانه ه  د یانجام داد 
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  با ما هم کار و هم کمک  اما بر اساس وطن دوسن    . ینان بود نه آب و نه چا

نم  . د یکردمی   که     بود  شب  وقت  چه  برا  گ یدانم  دلش  همکاران  ما    ی از 

  ی خره سرد شد و شما براهم بالا   یآورد. چا  یچا  لاسیگ  مین  میسوخت و ن

احت کر  های  پر از لکه  عملیات خانهدر همان    قهیچند دق بعد    د،یدخون اسی 

است که   ادمیحرف تان خوب به    کی. د یادامه داد اتیتا طلوع آفتاب به عمل

  اد یز   ها  . خاطرهمیخرابش کن  نکهیوطن بر ما حق خدمت دارد نه ا  نیا  د یگفت

 . ستند ی ن  نییر اما ش ،اند 

 یکه زمانش دق   ی گر ی تلخ د خاطره
ً
  ها  راکت  ۱۳۶۷  انیر  معلوم است. در ماه م   قا

تعل وزارت  ساحه  ترب  م یدر  مجروح   هیو  انتقال    یرا کتلو   یر  اصابت کردند. 

و دو تن از    دند یتن به شهادت رس  ۱۴شدند. به فکرم    اتیدادند که همه عمل

خاطره تلخم خواهد بود   نیآخر   نیهموطنان هندو درگذشتند. فکر کردم که ا 

 خاطره 
ً
به وجود آمد. به هرصورت خدمت به مردم    یگر یتلخ د های  اما بعدا

شما    کنوی    علم های  ج مددگارتان. تلاش   و وطن در خون شما جا دارد. الله

 است ...  شیقابل ستا

 است:  یدیاز دکتور رش  به فارش هیآت سطر 

ام فا  »با  شما. اگر    به هم مسلکان گرانقدر بمثلی  د یو حرمت چیر  سف  قهیاحی 

 . د یتان ببخش   یو سهو کرده باشم، مرا به بزرگوار  کدام گستاحی  

      .«ید یرش داکی                                                                            
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ح  دکتور  تروماتولوژ   انیدر ینصرالله  سابقم    ، یدیارتوپ  یمتخصص  همکار 

خانیدر شفاخانه وز   اش:    صویر  امیهم ارائه پ  نی. اراکت 

   ون یز یتلو   یتماشا  ی سهولت در دفی  سازمان برا  جاد یاز ا  امیپآغاز    در   شانیا

   می  در آن زمان تذکر 
 

   ان یرا ب  حزی    دهد که اعتمادم به همکاران بدون وابستگ

تنظمی   از  سپس  س  ع یههههتوز   میکرد.  برا  لو ینان  من  در   والانینوکر   یتوسط 

قحظ  یروزها غذا  دشوار  ن  ی  مواد  خو   مه یدر  شصت  دهه    ی دیرشدوم 

  تش یروا ی  پرسونل داشت. در ادامه  انیدر م  انعکاس خوی  شود که    می  آور اد ی

 : د یافزا  می  آن وقت،  های داد یرو  از برحی  

نوکر   کبار ی  » عاجل  اتاق  آوردند.    ص  یمر    بودم که   ی در  دست  جرح  با  را 

س گذاشتم و به اتاق عمل   ی برا  ها  از نرس   گ یکنم.    اتیبردم تا عمل  اتی کامیر
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ح  تان بود که  داده  تکم  ضیمر   انیدر یاطلاع  بدون  عمل  هی دوس  لیرا    ات یبه 

 از او پول گرفته است. شما آمد
ً
عاجل   د یبا  ضی که مر   د ی دیو د  د یبرده، حتما

 نرس را سر زنش کرد   می  اتیبه عمل
ً
که اطلاعات نادرست ندهد.    د یرفت. بعدا

هم  نیا داد که  نشان  واقع  شهی برخورد  از  دفاع  داشت   تیدر  با وجود    د یقرار 

 .«میبود   و دولن   اشیس یر  آنکه ما از جمله مخالف

برنج را به    د یمعامله دردسرساز خر  کیاز   ای  خاطره امشیدر پ  انیدر یح  دکتور 

 : د یگو   می  آورد و در ادامه   می  اد یبه    یدار یخر  ئتیعنوان عضو ه

مقرر شدم. من که از زندان خلاص   یدیارتوپ س ی در سرو  1366... در سال  »

نزدم آمد    از روزها شخص  گ یکردم. در    نم  است یشده بودم در شفاخانه س

تهد  بار  سه  دو  امن  د یو  اجنت  تا  در    دولن    تیکرد  را  مطالب  تمام  او  شوم. 

می  موردم  فکر    من  می  دانست.  ا    شما  اخت  نیکردم که  در  را    ارش یاطلاعات 

 نبود.«  یر  کردم و چن  می  غلط فکر در حالی که  د یگذاشته ا

پ  در  نظار    یافراد شورا  لهی شدنم به وس  بعد از تذکر حوادث زندای    امیختم 

 دارد:   می  انیب

گفتند که نقش    می  بود و همه   عالیفوق العاده  در شفاخانه    یر  و دسپل   »نظم

 است.  شی  ی ب  معاون و منش   ثیشما به ح

علم  یتقاضا  13۶۷سال    در  باوجود  امتحان کدر  شما    منش    که  یکردم. 

بود نکرد  د یسازمان  حالی که    د ی مخالفت  مخالفت    پارتمنتید  یاعضادر 

 کردند.«  
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وز   لیها     میابراه  دکتور  شفاخانه  در  سابقم  خانیهمکار  اکنون    راکت  و 

 شفاخانه استقلال:  جراحی سیمسئول سرو 

دارا  وامل یش  »استاد  دلسوز،  مهربان،  صادق،  حم  یشخص    ده، یاخلاق 

  گ ی خوب بود و است. او از افتخارات وطن ماست.   قی جوانمرد، دوست و رف

ا  اتیاز خصوص تجارب خود را بدون کم و کاست به    شهی بود که هم  نیاش 

  ی خوب برا  یداد. استاد رهنما   می  )شاگردان( انتقال  ها  ن  ی دکتوران جوان و تر 

  زمای  که کرد.    می  و کمک   ی  رهنما  ای  یعمل  جر ی ما را در پروس  شهی بود، هم  ما 

عمل در  می  دا یپ  اتیمشکل  شب     حن    ا یشد،  شفاخانه  روز،  در  نم  اگر  بود    

ا  می  خود را   در سر 
ً
   شهر کابل  یکه هزاران بم و راکت بالا  ظیرساند. مخصوصا

 نمود.   می  ی را تداو  یر  مجروح  د یبار می  
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ش  دهنده  شفا  استاد  است.  از    واملیخداوند  مجروح  صدها  شد که  باعث 

 . ابد یمرگ نجات  

 خاطره زمان استاد:  کی

   کیبطن    یعباد  ولوگیجان و انسی     مهیهمراه استاد نس   من
 

را    مجروح جنگ

ما    ی که راکت در اتاق پهلو   م یبود  ای  یعمل  جر ی پروس انی. در جر میباز کرده بود

عمل اتاق  خاک  و  ش  اتی اصابت کرد  استاد  از  فرا گرفت.  آموخته    واملیرا 

مر   میبود ه  ضی که  در  وجود  د ی نبا  حالن    چیرا  با  می  که  ی رها کرد    م ی دیفهم  

د   د یشا پروژه عمل   گر یراکت  اما  را مجروح سازد  ما  و  اصابت کند  را    اتیهم 

   ...« م یفرستاد یکور ی را به اتاق ر  ضیو مر  لیتکم

   

 

   

    

ستار   روح سرو   یالله  وز   جراحی  سیمسئول  خانیشفاخانه  دهه    راکت  در 

 : یدوم سده جار 

طب    خ  صنف پوهن  یر  سمسی  و نخست  یر  از نخست  واملی ... با نام استاد ش  »

ا اسم  شدم.  حب  شانیآشنا  استاد  اسم  اناتومی  ب یبا  شف  خ   پوهن  الرحمن 

ته زمره  در    اناتومی   ا ی  یولوژ ی امی    ش یتدر  های  از کتاب  گ یکنندگان    هیطب 

 شد.   نم  س ی تدر  متأسفانهسال اول درج بود که   یر  محصل  یبرا

زمای    ۱۳۷۰روز گرم تابستان سال  کیبار در   یر  اول  یبرا واملیاستاد ش دار ید

لکچر    که چهارم  اتاق  در  بودم  پنجم  سال  برا  خ  پوهنمحصل   یطب که 
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  سر ی آورده بودند، م  ف یتسر    هیقلب و اوع  در مضمون جراحی  ه یلکچر بخش ر 

 ... د یگرد

بار    یر  بعد از مهاجرت اول   زمای  که  ۲۰۰۸سال   را الی  واملیاز آن استاد ش  بعد 

 ملاقات نکرده بودم ...  گر ی آورده بودند د ف یبه کشور تسر  

دق  یر  اول مهاجرت...  از  بعد  است    قیملاقات...  خاطرم  بنده    زمای  کهبه 

از    گ ی  ص  یبه خاطر مر   یر  را به عهده داشتم و ن  جراحی  پارتمنتید  تیمسئول

حس   لیفام  یاعضا صاحب  داکی   بودم.  شفاخانه      بی در 
ً
فعلا بارک که  الله 

خانیشفاخانه وز   جراحی  پارتنمتید  تیمسئول نزدم آمد    د را به عهده دار   راکی 

 . ند یخواهد خودت را بب   می  آورده و  فی تسر   واملیو گفت که استاد ش

و از   اد یز   انیکه بعد از سال  واملیبود که چگونه استاد ش  بیعج  میبرا  آنشب

 یآورده بودند، مستق  ف یراه دور به کشور تسر  
ً
به شفاخانه    ی  هوا  دانیاز م  ما

خانیوز  برم احساس    می  غربت بسر   ار یآمده بودند. اکنون که خودم در د  راکی 

 درک 
ً
 کنم ...   می  شان را کاملا

د  ش یفردا به  راپور صبحانه  از  و    پارتمنتیاستاد قبل  راپور   در 
ً
بعدا آمدند و 

اک کردند ...  تیز یو   صبحانه اشی 

نمودند که بخاطر    تیز یرا و   ضانیاز مر   گ یصبحانه    تیز یدر و   خوشبختانه

است،    بزرگ بطن    اتیکه از جمله عمل  پلیو   جراحی   اتیکانسر پانکراس، عمل

بود  داده  شمیانجام  استاد  اجرا  واملی.  ا   اتیعمل  نیا  یاز  در   
ً
قبلا   ن یکه 

 نمودند.  قینموده و همه ما را تشو  یادآور ی گ ی اجرا نشده بود به ن پارتمنت ید

ش  عشق استاد  علاقه  جراحی  واملی و  مسلک  به  و    هیترب  ،را  جوان  دکتوران 

ی    یر  محصل را  هموطنان  به  و کمک  قالب کلمات   افتمیانتها    طب  در     که 

 گنجد. نم  
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ب  بنده خانیشفاخانه وز   جراحی  سیاز دو دهه در سرو   شی  ی مدت   ی فایا  راکی 

ام...    فهیوظ نوکر   در نموده  اکی    والییهر  از کارکردها  اتیعمل  تیو   
ً
ا  یاکی 

ا بزرگ  ش  پارتمنت ید  ن یاستادان  استاد   
ً
ن  وامل یخاصتا   ی آور   اد ی  ی  کوی به 

 شد... می  

  ی  معا  انق    وپیاز التصاقات، از استعمال ت   انسداد ناش    اتیعمل  تیاکی    در 

ت  می  ی ادآور ی بنام  شا شهرت  گمشکل   وپی ت  ا ی  وامل یاستاد ش  وپ یکردند که 

 ...  شد.   می  استفاده  واملیاستاد ش لهیبود که در واقعات مغلق بوس افتهی

برداشن    بررش  با  د  که و  تمام  از  در   جراحی های  پارتمنت ی خودم  افغانستان 

از    جراحی های  دنت یاز رز  ای  و در هر جا عده   شه ی ام دارم هم  یطول دوره کار 

دارند. که    تی استادان شکا  توسط بعص    جراحی  یجرهایانحصار کار و پروس

قرار حکا استاد    خان،اکی    ر یوز   جراحی  س یاز هم مسلکان سرو   بعص    هیالبته 

ا  واملیش از  مستثن    نیهم      امر 
ً
تا    زمای  کهنبوده خصوصا "جلد  اصطلاح 

از  ای  عده  د یکردم شا  نم  ی ادآور یموضوع    نی . اگر از د یگرد  می  جلد" استعمال 

 . ند یانتقاد نما ا یسخنانم را باور نکنند   ز یهم مسلکان عز 

استاد ش   بهر  بنده  برخورد،    کیرا    واملیحال  استاد مستعد، مهربان، خوش 

دسپل  ،میصم و  مسلک  به  متعهد  بادانش    ،جراحی  یر  رسالتمند،  و  صادق 

 ی طول عمر و سعادت هم شانی. براافتمی
 

 آرزومندم.« شگ

 

 

صد وز   امای    قهیدکتور  شفاخانه  در  سابقم  خانیهمکار  مق  راکی  حالا    میو 

ن همکار   امییپ  یر  انگلستان  از  و  رهنما  ی فرستاد  برا  ی  و  د  شانی ا  یام    گر یو 

 نمود. سپاسگزارم.    در آن زمان ابراز قدردای   افتهیدکتوران تازه تقرر 
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 دکتور رعنا )نام مستعار( از هرات:  نامه

  ی که سخت مصروف درس خواندن برا  گرم تابستای   های  از روز   گ ی... در    »

نت، سرچ کردم بازهم    موضوع مشکلی  کیبودم به    اناتومی برخوردم. رفتم انی 

اک   گروپ طن    کیو موضوع را در جمع  سبوکی متوجه نشدم. رفتم ف به اشی 

ار واضح  ینفر بس   کیکه کامنت گذاشته بودند    ی فرد  ن یچند  یر  گذاشتم. از ب 

و متوجه شدم که استاد    شانیداد که خوششم آمد. رفتم به صفحه ا  حیتوض
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آنجا  جراحی از  هم  ی هستند.  جراحی  علاقه  شهی که  درخواست    مند  بودم 

کردم و نوشتم    یتشکر   عالی  حی. بابت توضرفتند یپذ  شانیفرستادم و ا  دوسن  

جراحی  مسلک  عاشق  ا   که  از  جراحی  کیبا    نکه یهستم،    شدم آشنا    استاد 

 دادند ...  یکردند و قول همکار   قمیتشو  مهربای   ار یبه بس  شانیخرسندم. ا

از مشوره  با  با    د یمف های  گذشت زمان  بعد   ... بهره گرفتم  استاد  و سودمند 

  ک یآشنا شدم.    یصفحات مجاز   قیاز طر   واملیش  هیخانم استاد دکتور صف

 شجاع.   ار یخانم با درک، با تجربه و بس 

تقاضا  یر  ح  کروز ی و  شدم  خی   هرات  به  سفرشان  از  استاد  با    ی صحبت 

پذ کردم.  ب  رفتند یملاقات  پدرت  با  گفتند  فرارسا یو  ملاقات  روز  با    د ی.  و 

د به  اول  دنیپدرجانم  در  رفتم.  هرات  غالب  پوهنتون  به  برخورد    یر  استاد 

صم  شانیا صحبت،  خوش  مهربان،  شخص  خلاق    ، میرا  و  وطندوست 

اافتمی ما تسر    شانیا  ز . سپس  ل  به می   افتخار   اورند یب  ف یدعوت کردم که  و 

م  نیا ما بدهند که  به  باش  بانیر  را  د  رفتند یپذ  شانیا  میشان  بار    گر یو گفتند 

به    یبعد از ششماه که هرات آمدند روز   گر یخواهم آمد و همان بود که بار د

تسر   ما  فام  ف یخانه  با  و  نزد  لمیآوردند  بعص    دنید  ک یاز  و    ز ا  کردند. 

برا های  کتاب را  بعد   میچاپ شده شان  دادند.  که چاپ   یها  کتاب  ها تحفه 

. به خاطر دارم که دادند یتحفه م  میرا برا   درش  یها  و همچنان کتاب  می شد 

 ...  آورده بودند.  م یبراآلمان  را از  دو جلد اتلس اناتومی حن   یبار 

برا  ها  بعد  تا  شنهاد ی پ  م یاستاد  اصلاح  بخش  در  شان  های  کتاب نر یدادند که 

  ار یشده است بس   بمی افتخار نص  نیا  نکهیداشته باشم و من هم از ا  یهمکار 

 خوشحال شدم ... 

ا  از  آثار  همکار   شانیجمله  افتخار  جراحی  یکه  شامل کتاب  به    داشتم  قدم 

شوارتز    خلاصه جراحی  ،اصول جراحی  یمباد  ،یآنکولوژ   ،و عملی  یقدم نظر 

 ...  باشد.   می  ... 
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ام مشکلی  یبار  گذاشتم،   انیبا استاد در م  نموده بود وقن    دا یپ  مفصل زانو 

گفت   تی شده است گفتم نه، ناراحت شد و با عصبان  وگراف  یکه راد  دند یپرس

که    دمینجا د آ .  رسم  من هم می   د، یائیب   یهمراه پدرت عاجل شفاخانه حوزو 

ام و حرمن   از    گ یبودند و    ر دکتوران سابقه دار برخوردا  انیم  استاد از چه احی 

همرا  یر  متخصص اکسر   شان  یشخصا  اورتوپ  ز یبا  با  خودشان   
ً
بعدا و    د یآمد 

لازم به اسرع وقت گرفته شد. انجا    یر صحبت نمودند و زانو ام بذل شد و تداب 

 یاستاد را دق مانهی و برخورد صم شفقت و مهربای  
ً
 متوجه شدم.  قا

  ت یو هدا  نهیداشتند و علاقمند بودند تا استاد اورا معا  از دوستان مشکلی  گ ی

  کبار ی شما اورا   خواهد   است و می   ص  یبا استاد مطرح کردم که مر   بدهند، وقن  

  ماست. استاد گفت مشکلی   ک یاست، گفتم از اقارب نزد  گ   دند یپرس  د،ین یبب 

ا  میآ  می  ستی ن تان  ل  بو   نمی ب  را می   شانیبه می   را    ض یکه آمدند، مر   د و همان 

هدا  نهیمعا برا  اتیو  مر   شانیلازم  امروز  تا  که  شان    ضیداده  سپاسگزار 

 هستند. 

ش  جناب    کی  واملیاستاد 
 

زندگ در  الگو  و  و    اسطوره  هستند  بودند،  من 

نظرات و مشوره از  بود.  کنم.   می  استفاده کردم و   شهی استاد هم های  خواهد 

جراحی رشته  در  تر   عمومی  مشوقم  خوشبختانه  امروز  و    جراحی   ن  ی بودند 

    هستم و در مسلک که  یحوزو  های  از شفاخانه  گ یدر    عمومی
ً
علاقه  واقعا

جراح    کیبشود که مانند استاد    ی. انشاالله روز میر گ  می  داشتم تخصص   اد یز 

را باز    نمیسرزم  دهیو با استعداد شوم و بتوانم گره مشکلات مردم رنج د  قیلا 

کنم.«
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 ای  یپا سخن

تلخ  بابت  د  یشمار   صینخست  برا  ها  دگاه یاز  بعد  و  وجاهت    یمعذورم 

  م؛ یگو   می  رسانم و فقط  می  قلبم را   امیکلام همکاران گران ارج پ  ن  ییر سخن و ش

 .  د یبزرگوار  لی یانتها، خ  سپاس ی  

رهن  ژهی و   سپاس و  استاد  از  پروف  میامدارم  محمدمعروف  دکتور    سور ی جناب 

اول ای  کارم، در وهله  نیآغاز  ی  که در مرحله   فیلط ه   ها  گام   یر  که  را در گسی 

ولی  شهی پ جراحی  دشوار  پ  ،گذاشتم  پرافتخار  در  گرفت،  را    مودن ی دستم 

همراه های  پله  پا  به  پا  شغل  مرتبن    نردبان  تا  و    ت یظرف  کهرساند    ام کرد 

در جراحی  لمینساخت.    می  ممکن   را   کشور  نظام طن   مد  به تخصص    ون یرا 

   یر  در نهم   دانم. او حن    می  شانیاحسان ا
 

د، قلم    اد یاش من را از    دهه زندگ نی 

 . استاد گرامی ام را ستود. عمرتان طولای   مسلک  های ده یبرداشت و آفر 

خانیخدمت در شفاخانه وز  های  تداوم سال   در  شد    موهبت به من ارزای    راکی 

و دکتور    وسق  ی   م یدکتور ابراه  جراحی  س یبزرگان سرو   قیو تشو   ی  تا از رهنما

و    ها  ستانتی همکاران، اس  قهیمضا  ی    رسای    یار یو    یاسدالله رحمت، از همکار 

ام را آباد سازم،    شغلی بتوانم خانه    قیطر   نیو از ا   میر بهره گ  پرسونل خدمای  

دوران در    نی. در اد یو آرامش بخش   به من گرمی   یمتماد های  که سال  ای  خانه

مقاطع اش توانستم بدون خدشه، بدون اخلال و وسوسه به کمک    نیشی  ی ب

دازم. هو   ی  برسم و تا حد توانا  ضانیمر  که اشتباه در    داستیبه علاج شان بیر
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توان کتمان کرد. من هم    نم  را   بروزش و    د یر گ  می  ءانسان منشا   عتیکار از طب

بر    ن  یآس  امدشیرا مرتکب شده ام که چنانچه از پ  اشتباهای    نخواه  خواه

  ها  ام آموخته  ده یورز  سعی وستهیطلبم. به هر حال پ  می  پوزش  ، جا مانده است

اندوخته  لحظه   می  هاو  بدون  انسان   ای  را  خدمت  در  فروگذاشت  و  اهمال 

خ  ازمند ین دهم.  هم  می  رزو آ   لیی قرار  به  ادامه    یر  بردم که کار  اما    ابد یمنوال 

 سرانجام گردباد حوادث نظم متداول را روفت و برد. 

خاطره   ها  امیپ بالا های  و  حد  در  عزتمندم که  ن  یهمکاران  نگارش    تی حسن 

برا  افتهی    میاند 
 

بالندگ سرفراز   احساس  می  ی و  ب   من  م  شی  ی بخشند.   ان یر  از 

مسئول  ،ی  توانا مرز  از  ح  شغلی های  تی آنسوتر  از  فراتر   های ت یمکلف  طهی و 

اگر شب  ییر  چ  انسای   ام.  نداده  نوک  ها  انجام  برنامه  از  به سراغ    والییر خارج 

خانه نداشتم    نهیکردم. معا  می  ت یمسئولرفتم، در قبال او احساس    می  ضیمر 

برا وقت   یرس  یچون 
 

مر   دگ می  ض یبه  نوکر    را   والیی اندوختم.     همکاران 

به  را یز   رفتم یپذمی   داشتم  به    کمگ آنها   قصد  اگر  خارج  در  حالا  دهم.  انجام 

ادر   مرخص  یجا سواحل  دانشجو   ،کیاتیدر  و  یم  انیبه  لکچر    ی برا  ا یهنم 

یا    دهممی      طن   های  مشوره   یر  متخصص   ی خواهم قدر می    سم،ینو   کتاب میو 

ان نما   همه در چارچوب برخورد معمولی   نی. ا میفرصت از دست رفته را جی 

نزمان  آ ای  مانهیاز برخورد صم  گر یاز آن. بار د  شی  ی نه ب  د یر گ  می  صورت  انسای  

 همکاران سپاسگزارم.  یر  و سخنان محبت آم

می آخر،  حرف  عنوان  برای    به  آسمای   قاسم  گران قدر  دوست  از  خواهم 

   زحمات ایشان در ویرایش این دفی  صمیمانه اظهار امتنان نمایم. 

انیپا                                                                           
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 یادداشت: 

  ۀ در کوچش  ۱۳۳۵در سال    (Ph.D MD)واملیشبسم الله  دکتور    یپوهندو 

  ۱۳۵۲استقلال را در سال    عالی  ۀس ی ل  به جهان گشود.   ده یکابل د   شهر قاض  

فارغ و  ش  1359در سال    ، هدیطب کابل گرد  ۀشامل فاکولت  و   رساند   انیبه پا

  پارتمنت یسال در د  م یو ن  کیمدت    ،نمودن امتحان کدر علم  یبعد از سیر 

 نمود.  فهیوظ یفایا استاد اناتومی  ثیفاکولته طب به ح ناتومیا

شیوامل   سال  دوکتور  اواسط  سرو ش  ۱۳۶۱در  شفاخانه   جراحی  س یبه 

خانیوز  تدر   و   د یگرد   لیتبد  راکی  به  د  س یهمزمان    جراحی   پارتمنتیدر 

 ادامه داد.   نا ی س طب کابل ابوعلی توتیانست 

جراحی موصوف   در  پروف  عمومی  تخصص  نظر  تحت  دکتور    سور ی را 

ش  ۱۳۷۲سال    در   و به دست آورد    نیلود  سور ی و پروف  فیمحمدمعروف لط

ابوعلی  توتیانست   جراحی  پارتمنت ید  یرهی    تیمسؤل کابل  و    نا ی س  طب 

خان  ۀشفاخان جراحی س یسرو   را به عهده گرفت.  وزیراکی 

ش اواسط دهه هفتاد خورش  واملیداکی   آن  یدیدر  از  ترک گفت.  را  کشور 

مق اکنون  تا  و    میزمان  است  ها  گ ی  در آلمان  شفاخانه  به    ن یا  ی از  کشور 

 عنوان جراح اشتغال دارد. 



 

II 
 

 است:   دهیبه نسر  رس  ر یآثار ز   واملیدکتور ش از 

درش  .1 سا   اناتومی   کتاب  با  همراه  جلد،  چهار  در  همکاران    ر یانسان 

 ش ۱۳۶۱ه۱۳۶۰ ، اناتومی پارتمنت ید

درش .2   ،فارمش  ۀفاکولت  یر  محصل   یبرا  ه«یاول  یها  »کمک   کتاب 

 ش ۱۳۶۱

تحق .3 رتب  علم  عیترف  بمنظور   ق  یکار  »واقعات    : یار یپوهن  ۀبه 

در   ۱۳۶۳ه  ۱۳۶۰  یها  سال   کبد ط  کیداتیه  یها  ستی ک  ای  یعمل

خان«  ر یوز  ۀشفاخان  ش۱۳۶۳اکی 

به    علم   عیدر افغانستان«، غرض ترف  هیثد   ی»تومورها  ق  یکار تحق .4

 ش ۱۳۶۶ پوهنملی ۀرتب

تحق .5   ر یوز   ۀ شفاخان  جراحی  سی در سرو   تالی  یها  ت ی تونی»پر   ق  یکار 

خان«، غرض ترف  . ش۱۳۷۰ ی پوهندو   ۀبه رتب  علم ع یاکی 

تحق .6 )  یها  ت ی تونی»پر   ق  یکار  تروما  از   Peritonit Postبعد 

Traumatiq( غرض دفاع دکتورا طب ،»)Ph.D ،در خارج کشور ) 

 ش ۱۳۷۴

اکی     ر یشفاخانهء وز   جراحی   س یدر سرو   تالی  یها  تی تونی»پر کتاب     .7

 ش ۱۳۹۰ (ق  یاثر تحق ش یدوباره نو ) «خان

تشخکتاب   .8 جراحی   هءیصی»اساسات  عاجل  امراض  و  حاد   بطن 

 ش ۱۳۹۰. «بطن  

و   قدم به قدم« ) کتاب اول شامل اساسات جراحی  »جراحیکتاب   .9

عمل عمل  یر  اول)  ش۱۳۹۲  ( بطن    یها  اتیاتلس   یها  اتیاتلس 

 (یدر افغانستان به زبان در  جراحی

جراحان و ممد    ی) برا  «و عملی  یقدم به قدم، نظر   »جراحیکتاب     .10

 ش  ۱۳۹۴طب(  یر  محصل   یبرا درش

مر   جراحیکتاب     .11 مراقبت  شوک،   ت،ی تونیپر   ،جراحی  ضانی»تروما، 

با    «یپرکتولوژ  درش  ید  یو   ید  کیهمراه  طب   یر  محصل  ممد 

 ش ۱۳۹۴



 

III 
 

اول  یحشو   »جراحیکتاب     .12 قدم«  به  جراحی  یر  قدم  بوک   تکست 

)اول   بطن   جلد  دو  داشی      یر  در  با  بوک  صفحه(،   ۱۱۷۴تکست 

رنگه   اول  دوم س۱۳۹۵چاپ  د  د یو سف  اهی، چاپ  با   یو   یهمراه 

 ش ۱۳۹۵ ید

پانکراس« مطابق کور کتاب     .13 طب   یر  محصل   درش   کولومی »امراض 

با   ها  ر یتصاو   ی د  یو   ی د  کی)همراه  فلم  و  مورد    یرنگه  در 

 ش ۱۳۹۶پانکراس( 

صفراو   سهی »ککتاب   .14 طرق  و    درش   کولومیمطابق کور   «یصفرا 

 یرنگه و فلم ها  ر یتصاو   ید  ی و   ید   ک یطب )همراه با    یر  محصل

 س ۱۳۹۶( یصفرا و طرق صفراو  سهی در مورد ک

انکولوژ کتاب   .15 کور   «ی»اساسات    یر  محصل   درش  کولومیمطابق 

 ش ۱۳۹۷طب ثور 

اکتاب     .16 جراحی  ی»خلاصه  اصول  تلخ   از  و  ترجمه   صیشوارتز«، 

جوزا اول  جهای    ش۱۳۹۷  یچاپ  معتی   در   جراحی   )ترجمه کتاب 

 افغانستان( 

اکتاب     .17 جراحی  ی»خلاصه  اصول  تلخ   از  و  ترجمه   صیشوارتز«، 

اولش  ۱۳۹۷چاپ دوم عقرب   پوهنتون غالب هرات،    یر  از جانب 

 ترجمه شوراتز در افغانستان 

ممد درش «ی»انکولوژ کتاب   .18 ها    انکولوگ  یبرا  و تخصص   کتاب 

 در افغانستان یکتاب انکولوژ   یر  اولش ۱۳۹۷ انیر  م

کور   ی»انکولوژ  .19 مطابق  )در   یر  محصل  درش   کولوم یاحشا«  طب 

 : در افغانستان( یکتاب انکولوژ   یر  اول )ش ۱۳۹۸چهار بخش( ثور 

اول:  − انکولوژ   بخش  اساسا  ات ی)عموم  یاساسات    ت و 

 (یتداو 

دوم   − امعا  یانکولوژ )بخش  معده،   یامعا  قه،یرق  یبخش 

 رکتم و مقعد( ظه،یغل



 

IV 
 

سوم   − طزق    یانکولوژ )بخش  کبد،  پانکراس،  بخش 

 ( یصفراو 

منصف و    ، یمر   ه، یر   ه،یبخش ثد  ی انکولوژ )بخش چهارم   −

 جدار صدر(

پرنس جراحی  یمبادکتاب     .20 در سرو   اساش  یها  بی ،   جراحی   سی کار 

طب از جانب پوهنتون غالب کابل.   یر  جراحان جوان و محصل  یبرا

 ش ۱۴۰۰نسر  واژه سال 

انکولوژ »کتاب   .21 کور   «یاساسات    یر  محصل  درش   کولوم ی مطابق 

 چاپ است(  ر ی)ز  د یتجدش  ۱۴۰۲ طب ثور 

از    همچنان به نسر     موصوف   طن    ۀمقال  ۸۷اضافه  در داخل و خارج کشور 

از   ییر را غرض جلوگ  د یجد  تود یم  ۱۳۷۴ه  ۱۳۷۲  یها  است . در سال  دهیرس

علاقه   مورد  که  بودند  داده  انکشاف  اثناعسر   جروحات  اختلاطات 

دفاع    تود یمآن  و استادان طب قرار گرفت و در خارج از کشور از    سورانی پروف

 در جروحات اثناعسر  ثبت شده است.  د یجد  تود یم کی  ثینموده و به ح

کنفرانس   واملی شبسم الله  دکتور    ی پوهندو  از  تعداد  کنگره   در  ها،    ها، 

آلمای    جهای    یها  م یسمپوز  زبان  به  و  نموده  اک  ای    اشی  داشته   علم  سخی 

   . اند 

را    یو لکچرها  علم   یها  کنفرانس به این طرف    ۲۰۰۸از سال  داکی  شیوامل  

نموده   هئداخل کشور ارا یها  ها و شفاخانه  در پوهنتون طن   موارد مختلف در 

 است. 

 : قایر یتحق یها کار 

ط  تی داتیه  یها  ستی ک .1 در  ش  ۱۳۶۳  –  ۱۳۶۰  یسالها  کبد 

خان، سال ر یشفاخانه وز   ش. ۱۳۶۳اکی 

 ش. ۱۳۶۶در افغانستان، سال  هیثد  یتومورها .2



 

V 
 

سرو ی)ثانو   تالی   یها  ت ی تونیپر  .3 در  کابل،ر یوز   جراحی  س ی (  خان   اکی 

 ش ۱۳۹۰سال 

  یها  ت ی تونیپر  .4
 

 ش. ۱۳۹۲در افغاانستان، سال  بعد از تروما جنگ

 م. ۲۰۰۸در جروحات منی   )کشور آلمان( سال  ترایر   ومیواک .5

 م. ۲۰۱۱ ها )کشور آلمان(  تی تونیدر پر  ترایر   ومیاستفاده واک .6

جراحی .7 هموروئ  مداخلات  در  چهارم    یها  د یلانگو  و  سوم  درجه 

 م. ۲۰۱۳)کشور آلمان( سال 

سال    یکانسرها  ییر شگی پآیا   .8 آلمان(  )کشور  است؟  ممکن  امعا 

 م. ۲۰۱۶

استاد    ثیبه ح  را   خود   یهای  همکار به بعد    ۲۰۱۲    از سال   شیوامل  وکتور د 

  و داوطلبانه     ،کشور آغاز   و اکادمیک  مراکز علم ولایات با    و   در کابل  یافتخار 

رخصن   از  استفاده  با  سمسی   هر  در  ساله  داخل    قانوی    یها  همه  به  خود 

سفر   طن    نمودهکشور  کادر  خدمت  در  قرار   یر  محصل  و   و  طب  جوان 

   . ند یر گ  می

 چاپ است :  ۀآماد ر یآثار ز  سندهینو  از 

 چاپ است(  ر ی)ز  ی اساسات انکولوژ  کتاب درش  د یتجد .1

وسکوپ  یها  اتیعمل اساسات .2  (ای  یاتلس عمل ی )به گونه ا کیلیر

 قدم به قدم )کتاب سوم( جراحی .3

 اتیقبل، بعد و زمان عمل یها  مراقبت .4

شیوامل جراحان    دوکتور  انجمن  انکولوگآعضو  انجمن  عضو    یها  لمان، 

 . باشد   می  یر  اروپا ن یانجمن جراحان و انکولوگ ها لمان و عضو آ

 آدرس:  ملیا 

 dr.shewamal@yahoo.de 

mailto:dr.shewamal@yahoo.de


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 


